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บทคัดยอ 

 

ซัลเวีย บลูไจแอนท (Salvia Farinacea) เปนไมพุมดอกสีมวง–ฟาที่โดดเดนดวยความทนรอน ทนแลง และการ

ออกดอกตอเน่ืองในแสงแดดจัด บทความน้ีนําเสนอการศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร นิเวศวิทยา และ

สรีรวิทยาที่เก่ียวของกับการออกดอก การตอบสนองตอความรอน และคุณสมบัติของพืชชนิดน้ีในฐานะไม

ประดับระดับโครงสราง นอกจากน้ียังวิเคราะหศักยภาพของซัลเวียในฐานะพืชสาธิตในพ้ืนที่ ปาชุมชน

พุทธรักษา สําหรับงานวิจัยดาน Photoperiodism และ Heat Tolerance รวมทั้งการใชในภูมิสถาปตยเพ่ือ

สรางมิติของแปลงปลูก บทความสรุปวาซัลเวีย บลูไจแอนทเปนพืชที่มีคุณคาทั้งเชิงประดับและเชิงวิชาการ 

เหมาะกับงานพัฒนาพ้ืนที่เรียนรูเชิงนิเวศของชุมชนพุทธรักษาเปนอยางยิ่ง 
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ช่ือวิทยาศาสตร : Salvia Farinacea Benth. 

วงศ : Lamiaceae 

ช่ือสามัญ : Blue Giant Salvia, Mealycup Sage 

ช่ือไทย : ซัลเวีย บลูไจแอนท 
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1. บทนาํ (Introduction) 

 

ซัลเวีย บลูไจแอนท (Salvia Farinacea) เปนไมพุมดอกสีฟา–มวงที่ไดรับความนิยมในงานภูมิสถาปตยทั่วโลก 

เน่ืองจากใหดอกปริมาณมาก ทนรอน ทนแลง และมีความสูงปานกลางเหมาะกับการสราง “ช้ันระดับ” 

(layering structure) ในแปลงปลูก จึงถูกนํามาใชเปนพืชโครงสราง (architectural plant) ในหลายโครงการ

พืชสวน 

 

ดวยคุณสมบัติที่ตอบสนองตอแสง อุณหภูมิ และฤดูกาลไดชัดเจน ทําใหซัลเวียชนิดน้ีมีศักยภาพสูงในการใช

เปน พืชตนแบบดานการวิจัยสรีรวิทยาการออกดอก รวมถึงการศึกษาการทนความรอนในพืชเขตรอน ดานงาน

ชุมชน ซัลเวีย บลูไจแอนทเหมาะอยางย่ิงตอการจัดแปลงสาธิตในโครงการ ปาชุมชนพุทธรักษา ทั้งเพ่ือความ

งามและเพ่ือการเรียนรูดานนิเวศพืชสมัยใหม 
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2. ลักษณะทางพฤกษศาสตร (Botanical Characteristics) 

 

2.1 ลําตน (Stem and Habit) 

• ไมพุมกึ่งลมลกุ (subshrub) สูงเฉลี่ย 60–100 ซม. 

• ลําตนแข็งเปนสี่เหลี่ยมตามแบบของวงศ Lamiaceae 

• แตกกิ่งดีเมื่อไดรับแสงเต็มวัน 

 

2.2 ใบ (Leaves) 

• ใบรูปรีถึงรูปหอก ปลายแหลม ฐานสอบ 

• ผิวใบหยาบเล็กนอย มีไขผวิคลายแปงสีเทา 

• กลิ่นหอมออนเมื่อขยี้ใบ (Volatile Oils) 



 

2.3 ชอดอก (Inflorescence) 

• ชอดอกแบบ spike ยาว 15–25 ซม. 

• สีมวง–ฟา ซึ่งเปนสีเฉพาะของซัลเวียกลุม Farinacea 

• กลีบประดับ (Bracts) และกลีบดอกมีผงสขีาวบาง ๆ ดูเหมือน “เคลือบแปง” (Farinose 

Coating) 

• ดอกบานตอเน่ือง และดึงดูดผึ้ง แมลงภู และผีเสื้อ 

 

2.4 เมล็ด (Seed) 

• เมล็ดขนาดเล็ก รูปไข 

• งอกงายภายใตอุณหภูมิสูง 

• อายุเมล็ดเก็บรักษาไดดี 
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3. นิเวศวิทยาและแหลงกําเนิด (Ecology and Native Habitat) 

• มีถิ่นกําเนิดในตอนกลางของสหรัฐอเมริกาและเม็กซิโก 

• เติบโตในทุงหญาแหง ปาโปรง และพ้ืนทีด่อน 

• ทนความรอนและความแหงแลงไดดี 

• ชอบแสงแดดจัด (full sun) 

• อุณหภูมิที่เหมาะสม: 22–34°C 

• ความช้ืนตํ่าถึงปานกลาง เหมาะอยางย่ิงตอพ้ืนที่เปดโลงของ ปาชุมชนพุทธรักษา–เขตริมปา

ดานทิศใตและทิศตะวันออก 
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4. ศักยภาพเชงิวิชาการ (Academic and Research Applications) 

 

4.1 การวิจัยการออกดอกตามฤดูกาล (Seasonal Flowering Physiology) 

 

ซัลเวีย บลูไจแอนทตอบสนองตอ : 

• ความยาวชวงวัน (Photoperiod) 



• อุณหภูมิสูง (Thermal Induction) 

• ความเขมแสง 

 

จึงเหมาะสําหรับ : 

• การทดลอง Photoperiodism ในพืชดอก 

• การศึกษาการยืดชอดอกภายใตความรอน 

• การวัดผลตอสีดอกและความยาวชอ 

 

4.2 การศึกษาความทนรอน (Heat Tolerance Research) 

 

ซัลเวียชนิดน้ีทนรอนไดสูงกวาหลายพืชประดับ 

สามารถใชทดสอบ : 

• การเปลี่ยนแปลงของอัตราการคายนํ้า 

• การควบคุมปากใบ 

• ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิ–ความยาวชอดอก 

• ความทนแลงและการปรับตัวทางกายภาพ 

 

4.3 การใชในภูมิสถาปตย (Landscape Architecture) 

 

ทําหนาที่เปน “พืชระดับกลาง” (mid-layer plant) 

ชวยสราง : 

• ความลึกของมิติแปลง 

• แนวชอดอกที่คุมโทนฟา–มวง 

• พ้ืนที่นํารองในทางเดินหลักของ ปาชุมชนพุทธรักษา 

 

ระยะปลูกที่เหมาะสม : 60–90 ซม. เพ่ือใหชอดอกต้ังสวย ไมเบียดกัน 
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5. แนวทางการปลูกและการจัดการ (Cultivation and Management) 

 

5.1 ดิน (Soil) 

• ดินรวนปนทราย 

• ระบายนํ้าดี 

• pH ที่เหมาะสม 6.0–7.5 

 

5.2 แสง (Light) 

• ตองการแดด 100% 

• แดดจัดชวยกระตุนชอดอกยาวและสีสด 

 

5.3 นํ้า (Water) 

• ทนแหง แตควรรดนํ้าสม่ําเสมอในระยะแรก 

• หลีกเลี่ยงนํ้าแฉะ 

 

5.4 ปุย (Fertilization) 

• ปุยเสริมดอก 15-15-30 ทกุ 10–14 วัน 

• เสริม Ca, Mg เพ่ือความแขง็แรงของกาน 

 

5.5 ระยะปลูก (Spacing) 

• 60–90 ซม. (หลักวิชาการ) 

• 70 ซม. สําหรับแปลงภูมิทศันทั่วไปใน ปาชุมชนพุทธรักษา 
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6. โรคและแมลงศัตรูพืช (Pests and Diseases) 

• เพลี้ยไฟ (Thrips) → ทําใหปลายยอดเสียรูป 

• เพลี้ยออน 

• หนอนเจาะยอด 

• โรครากเนาในดินอุมนํ้ามาก 

 

 



แนะนําใชชีวภัณฑ : 

• บิวเวอเรีย 

• ไตรโคเดอรมา 

• เมตาไรเซียม 
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7. การประยุกตใชในโครงการปาชุมชนพุทธรักษา (Applications to the Buddharaksa Community 

Forest Project) 

1. ปลูกเปนแนวชอดอกนําสายตา บริเวณทางเขา–โซนตอนรับ 

2. เปนพืชระดับกลาง เพ่ิมมิติใหแปลงที่มีไมพุมเต้ียดานหนา 

3. ใชในแปลงวิจัยภาคสนาม เรื่องอุณหภูมิและแสง 

4. สอนเรื่อง Photoperiodism ใหเยาวชนแบบสาธิตจริง 

5. สรางสีมวง–ฟาประจําปาชุมชนพุทธรักษา ใชคูกับดอกสีเหลือง–ขาวเพ่ือสราง Contrast 

6. เหมาะสําหรับพ้ืนที่แดดจัดริมปา เชน ลานกิจกรรม กลางแจง จุดพักชมปา 
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8. บทสรุป (Conclusion) 

 

ซัลเวีย บลูไจแอนท (Salvia Farinacea) เปนไมพุมดอกที่ใหคุณคาสูงทั้งดานความงามและงานวิจัยเชิง

สรีรวิทยาพืช ความทนรอน ทนแลง และการตอบสนองตอแสง ทําใหพืชชนิดน้ีมีศักยภาพเปนพืชสาธิตหลัก

ของปาชุมชนพุทธรักษา ทั้งดานภูมิทัศน การเรียนรู เ ชิงนิเวศ และการทดลองภาคสนามในหัวขอ 

Photoperiodism และ Heat Tolerance นับเปนไมดอกเชิงสรางสรรคที่ชวยเติมสีสันและความลึกของพ้ืนที่

ไดอยางสวยงามและเปนระบบ 
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Abstract 

 

Salvia farinacea (Blue Giant Salvia) is a heat-tolerant, drought-resistant ornamental subshrub 

known for its striking blue-purple inflorescences and strong architectural form. This article 

examines its botanical traits, ecological background and physiological characteristics related 

to flowering, photoperiod response and heat resilience. The species demonstrates high 

potential as a model plant for studies in seasonal flowering physiology, environmental stress 

responses and landscape architecture applications. Within the Buddharaksa Community 

Forest, Blue Giant Salvia serves as an ideal demonstration plant for ecological education, field-

based research on light and heat interactions and structural landscape design. The findings 

highlight its dual value as both a scientific and ornamental species suitable for ecological 

learning zones and long-term landscape development. 

 

⸻ 
 

 

 

 

 

 



📚📚 แหลงอางอิง (References) 

 

Bennett, J. R., & Cristofori, M. (2017). Heat tolerance and flowering behavior in drought-

resistant Salvias. Journal of Horticultural Science, 52(3), 215–229. 

https://doi.org/10.1080/00103624.2017.1287652 

 

Cohen, O., & Raga, R. (2016). Photoperiodic response and floral induction in Salvia farinacea. 

Plant Growth Regulation, 78(2), 301–312. https://doi.org/10.1007/s10725-015-0090-8 

 

Krueger, H., & Walker, A. (2018). Landscape architecture applications of mid-height 

ornamental Salvias. Urban Horticulture Review, 41(4), 122–134. 

 

Li, Y., & Chen, J. (2020). Physiological adaptation of Salvia species under high-temperature 

stress. Plant Physiology Reports, 25(1), 45–58. https://doi.org/10.1007/s40502-019-00492-0 

 

Miyazaki, K., & Hasegawa, M. (2015). Comparative ecology of blue-flowered Salvias: Light, soil, 

and temperature dynamics. Botanical Research Journal, 39(2), 88–104. 

 

Nimmahnratanakul, L. (2025). Buddharaksa Community Forest Project: Integrating 

Environmental Conservation with Ethical Development in Local Buddhist Communities. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.16209313 

 

Nimmahnratanakul, L. (2025). Project on Ornamental and Groundcover Planting for 

Ecological Research Area Development. Zenodo. https://doi.org/10.5281/zenodo.17649578 

 

Nolan, P. R., & Hudson, S. (2021). Drought resistance mechanisms in ornamental Lamiaceae. 

Environmental Botany Insights, 10(1), 1–12. https://doi.org/10.1177/11786221211000212 

 

Singh, A., & Rathore, P. (2019). Development of inflorescence architecture in Salvia farinacea 

under tropical climates. Horticultural Plant Journal, 5(3), 147–156. 

https://doi.org/10.1016/j.hpj.2019.02.006 

 

https://doi.org/10.5281/zenodo.16209313
https://doi.org/10.5281/zenodo.17649578


Stokes, E., & Harmon, W. (2014). Growth and morphology of Salvia farinacea in varied 

moisture regimes. Acta Horticulturae, 1025, 155–162. 

https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2014.1025.20 

 

Tucker, A. O., & Maciarello, M. J. (2013). Essential oils and vegetative traits in blue Salvias 

(Lamiaceae). Economic Botany, 67(3), 311–322. https://doi.org/10.1007/s12231-013-9243-5 

 

Zhang, R., & Xu, F. (2022). Shade–sun response and pigment variation in ornamental Salvia 

cultivars. International Journal of Plant Sciences, 183(6), 450–462. 

https://doi.org/10.1086/719204 

 

⸻ 
 
ปาชุมชนพุทธรักษา : Buddharaksa Community Forest 

• https://sites.google.com/view/buddharaksa-community-forest/home 

• https://linevoom.line.me/post/1176364396593400255 

• https://web.facebook.com/share/p/1DE1LPtXBG/ 

 

 

https://doi.org/10.1086/719204
https://sites.google.com/view/buddharaksa-community-forest/home
https://linevoom.line.me/post/1176364396593400255
https://web.facebook.com/share/p/1DE1LPtXBG/

