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บทคัดยอ 

 

เดซี่เลื้อยเม็กซิกัน (Erigeron Karvinskianus) เปนพืชคลุมดินที่มีความสามารถปดผิวดินไดรวดเร็ว ชวยลดการ

เจริญของวัชพืชและลดการชะลางหนาดิน บทความน้ีวิเคราะหลักษณะทางพฤกษศาสตร นิเวศวิทยา และ

ศักยภาพดานสรีรวิทยาของพืชชนิดน้ีในฐานะพืชคลุมดินเชิงนิเวศ พรอมทั้งนําเสนอศักยภาพในการใชเปนพืช

วิจัยดานอัตราการฟนตัว การแตกก่ิง และความสามารถในการแขงขันกับวัชพืช นอกจากน้ียังเสนอการ

ประยุกตใชใน ปาชุมชนพุทธรักษา เพ่ือพัฒนาระบบคลุมดินในพ้ืนที่ลาดชันและทางเดินธรรมชาติ บทความ

สรุปวาเดซี่เลื้อยเม็กซิกันมีคุณคาทั้งในดานการจัดการพ้ืนที่และการศึกษาทางนิเวศวิทยา เหมาะสมอยางย่ิงตอ

พ้ืนที่เรียนรูเชิงนิเวศของชุมชนพุทธรักษา 
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ช่ือวิทยาศาสตร : Erigeron Karvinskianus 

วงศ : Asteraceae 

ช่ือสามัญ : Mexican Daisy, Santa Barbara Daisy 

ช่ือไทย : เดซี่เลื้อยเม็กซิกัน 
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1. บทนาํ (Introduction) 

 

เดซี่เลื้อยเม็กซิกัน (Erigeron Karvinskianus) เปนพืชคลุมดินอายุหลายฤดูที่ไดรับความนิยมสูงในงานภูมิทัศน

ธรรมชาติ (Naturalistic Landscaping) เน่ืองจากเจริญเติบโตรวดเร็ว ปดผิวดินในเวลาไมนาน และใหใบ–

ดอกลักษณะโปรงนุมแบบธรรมชาติ พืชชนิดน้ีมีบทบาทสําคัญในการลดการชะลางหนาดิน ยับย้ังการเติบโต

ของวัชพืช และสรางสภาพแวดลอมสีเขียวอยางย่ังยืน 

 

ดวยอัตราการแพรคลุมดินที่รวดเร็วและความสามารถแขงขันกับวัชพืช ทําใหเดซี่เลื้อยเม็กซิกันมีศักยภาพสูงใน

การใชเปนพืชทดลองดาน การฟนตัวของระบบพืชคลุมดิน การแขงขันทรัพยากรกับวัชพืช และความสามารถ

ในการฟนตัวหลังถูกรบกวน อีกทั้งยังเหมาะสมตอการใชในโครงการ ปาชุมชนพุทธรักษา เพ่ือปองกันการชะ

ลางดินในพ้ืนที่ลาดชันและสรางโซนธรรมชาติอยางกลมกลืน 
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2. ลักษณะทางพฤกษศาสตร (Botanical Characteristics) 

 

2.1 ลําตน (Stem and Habit) 

• พืชลมลุกอายุหลายฤดู 

• แตกก่ิงแบบทอดเลื้อย (Trailing and Sprawling Form) 

• สูงเฉลี่ย 20–40 ซม. 

• กิ่งสัมผัสดินสามารถแตกรากไดเอง (Rooting at Nodes) 

 

2.2 ใบ (Leaves) 

• ใบเด่ียว ขนาดเล็ก 

• รูปรีถึงรูปหอก แคบยาว 



• สีเขียวออนถึงเขียวเขม 

• ผิวใบเรียบ บาง 

 

2.3 ดอก (Flowers) 

• ดอกแบบชอกระจุก (Capitulum) ตามแบบวงศ Asteraceae 

• กลีบดอกวงนอกสีขาว เปลี่ยนเปนชมพูเมื่ออายุมาก 

• กลีบดอกวงในสีเหลืองสด 

• บานไดตอเน่ืองตลอดปในสภาพอากาศรอนช้ืน 

 

2.4 เมล็ด (Seed) 

• เมล็ดขนาดเล็กมาก กระจายดวยลม 

• อัตราการงอกดี 

• ใชศึกษาการแพรกระจายและ Colonization ไดดี 
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3. นิเวศวิทยาและแหลงกําเนิด (Ecology and Native Habitat) 

• มีถิ่นกําเนิดในเม็กซิโกและอเมริกากลาง 

• เติบโตตามไหลเขา ดินโปรง แดดจัดถึงแดดรําไร 

• ทนดินแหง ดินทราย และพ้ืนที่ลาดชันไดดี 

• อุณหภูมิที่เหมาะสม : 15–32°C 

• เหมาะอยางย่ิงตอ พ้ืนที่ลาดเนินและทางเดินในปาชุมชนพุทธรักษา 
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4. ศักยภาพเชงิวิชาการ (Academic and Research Applications) 

 

4.1 การวิจัยอัตราการฟนตัว (Recovery Rate Studies) 

 

เดซี่เลื้อยเม็กซกิันสามารถฟนตัวหลังการถูกเหยียบ–ถูกรบกวนไดรวดเร็ว 

เหมาะสําหรับงานวิจัยดาน : 

• ความเร็วในการแตกยอดใหม 



• การสรางรากใหมที่ขอ (Node Rooting) 

• การฟนฟูพ้ืนที่เสื่อมโทรม 

 

4.2 การแขงขนักับวัชพืช (Weed Competition Studies) 

 

เปนพืชคลุมดินที่มีความสามารถในการแยงปจจัยกับวัชพืช เชน : 

• แสง 

• พ้ืนที่ผิวดิน 

• ธาตุอาหาร 

• ชองวางทางนิเวศ (Niche Occupation) 

 

เหมาะกับการทดลอง : 

• การลดปริมาณวัชพืชโดยพืชคลุมดิน 

• การศึกษาประสิทธิภาพการยับย้ังการงอกของวัชพืช 

 

4.3 การใชในระบบปองกันการชะลางหนาดิน (Soil Erosion Control) 

 

ดวยรูปทรงเลื้อยแนบดินและการแตกรากตามขอ พืชชนิดน้ีสามารถ : 

• ยึดหนาดิน 

• ลดการไหลบาของนํ้า 

• ใชในพ้ืนที่ลาดชันของ ปาชุมชนพุทธรักษา เพ่ือฟนฟูเนินดิน 

 

4.4 ความงามในภูมิสถาปตย (Landscape Naturalism) 

 

สรางความรูสึกเปนธรรมชาติ โดยเฉพาะใน : 

• ขอบทางเดิน 

• ไหลทางลาดชัน 

• โซนสวนปา 

• ลานหิน / Rock Garden 

 

ระยะปลูกที่เหมาะสม : 20–25 ซม. 
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5. แนวทางการปลูกและการจัดการ (Cultivation and Management) 

 

5.1 ดิน (Soil) 

• ดินรวน–ทราย ระบายนํ้าดี 

• ทนดินคอนขางแหง 

• pH 6.0–7.5 

 

5.2 แสง (Light) 

• แดดจัดถึงแดดรําไร 

• แดดจัดทําใหทรงพุมแนนและดอกดก 

 

5.3 นํ้า (Water) 

• ตองการนํ้าปานกลาง 

• หลีกเลี่ยงนํ้าขัง เพราะทําใหรากเนา 

 

5.4 ระยะปลูก (Spacing) 

• 20–25 ซม. (ตามหลักวิชาการ) 

• 15–20 ซม. เมื่อใชคลุมพ้ืนที่เร็วใน โครงการปาชุมชนพุทธรักษา 

 

5.5 การตัดแตง (Pruning) 

• ตัดหลังดอกลดลงเพ่ือกระตุนแตกยอดใหม 

• ควบคุมการแผขยายในพ้ืนทีเ่ล็ก 
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6. โรคและแมลงศัตรูพืช (Pests and Diseases) 

 

พบโรคนอยมาก 

อาจพบ : 

• ราแปง 

• รากเนาในดินแฉะ 

 

ศัตรูพืชที่อาจพบ : 

• เพลี้ยไฟ 

• เพลี้ยออน 

 

การใชชีวภัณฑ เชน บิวเวอเรีย และไตรโคเดอรมา มีประสิทธิภาพสูงและเหมาะกับระบบนิเวศของปาชุมชน

พุทธรักษา 
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7. การประยุกตใชในโครงการปาชุมชนพุทธรักษา (Applications to the Buddharaksa Community 

Forest Project) 

1. คลุมดินรวดเร็ว ปองกันวัชพืชไดดี 

2. ลดการชะลางดิน โดยเฉพาะพ้ืนที่ลาดตรงถนนตรวจการ 

3. สรางภาพลักษณธรรมชาติ เหมาะกับแนวออกแบบสวนปา 

4. ใชในแปลงวิจัย อัตราการฟนตัวหลังถูกรบกวน 

5. ทดสอบการแขงขันกับวัชพืช ประเมินระบบคลุมดินอยางย่ังยืน 

6. เพ่ิมความหลากหลายของโครงสรางพืชคลุมดิน ภายในโซนเรียนรูพืชสวนของปาชุมชนพุทธรักษา 
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8. บทสรุป (Conclusion) 

 

เดซี่ เลื้อยเม็กซิ กัน (Erigeron Karvinskianus) เปนพืชคลุมดินที่ ใหคุณคาทั้ งดานนิเวศและดานวิจัย               

ดวยความสามารถในการปดผิวดินเร็ว ยับย้ังวัชพืช และลดการชะลางดิน พืชชนิดน้ีเหมาะอยางย่ิงตอการปลูก

ในพ้ืนที่ลาดชันและทางเดินภายใน ปาชุมชนพุทธรักษา อีกทั้งยังสามารถใชเปนพืชตนแบบในงานวิจัยดานการ

ฟนตัว การแขงขันกับวัชพืช และความเสถียรของพืชคลุมดิน บทความยืนยันวาเดซี่เลื้อยเม็กซิกันเปน

องคประกอบสําคัญในการสรางภูมิทัศนเชิงนิเวศอยางมั่นคงย่ังยืน 
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Abstract 

 

Erigeron karvinskianus (Mexican Daisy) is a fast-spreading perennial groundcover plant well 

known for its ability to quickly cover soil surfaces, suppress weeds, and reduce erosion on 

slopes. This article examines its botanical characteristics, ecological traits and physiological 

responses that support its rapid recovery and competitive ability against weeds. The species 

demonstrates high potential as a model plant for research on groundcover regeneration, soil 

retention, and plant–weed competition. Within the Buddharaksa Community Forest, Mexican 

Daisy is suitable for slope stabilization, naturalistic landscape design and field-based ecological 

studies. The findings confirm its value as both an ecological and scientific species, contributing 

significantly to sustainable landscape development in community-based forest environments. 
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