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L'endive (Cichorium intybus L. var. foliosum) est une plante de la

Culiure d’endives et sysfémes famille des fleurs composées (Asteraceae). Ce légume brabangon
GgrOforeSﬁerS belges relativement récent est également connu sous le nom d'« or blanc

du Brabant » en raison de sa culture & forte intensité de main-
d'ceuvre et du fait qu'il était autrefois I'un des rares léegumes qui
pouvaient éfre cultivés en hiver. La combinaison de I'agroforesterie
et de la culture maradichére offre de nombreuses opportunités, mais
présente également des défis. L'intégration desrangéesd’arbreset
deslegumesestprincipalement appliquée par les petites entreprises
agricoles qui vendent leurs produits directement aux clients par le
bigis de chaines d'approvisionnement courtes. Cependant,
I'intensification de la culture mardichére en agroforesterie nécessite
encore plus de conviction et d'investissement. La combinaison
d'arbres et de cultures, comme les legumes, présente également
certains défis. Parexemple, la concurrence pour la lumiére, I'eau et
les nutriments est un facteur important & prendre en compte. Par
conséqguent, il est essentiel de choisir la bonne espéce d'arbre, en
tenant compte de facteurs tels que I'ouverture de la canopée, la
profondeur des racines et le moment de I'émergence des feuilles.
De plus, la conception du systeme agroforestier est cruciale,
nécessitant une attention particuliere a I'orientation des rangées
d'arbres, aux distances de plantation et & I'espacement entre les
rangées. La gestion des arbres, comme I'élagage de la canopée
et des racines, est essentielle pour assurer un équilibre optimal avec
la culture maraichere. Malgré ces défis, I'agroforesterie offre de
nombreux avantages. L'ombre des arbres peut créerun microclimat
@ Z/} i\fwf p|EJS. modére, ce qui oideAd réduire I’évopora‘rion pendonf !e’s

- péeriodes de chaleur extréme. Pour les endives, une humidité
suffisante du sol est importante pour la croissance précoce, le
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—— la matiére organique du sol, améliorant ainsi la structure et la
ﬂ $3pb e G‘ fertilité du sol. De plus, les rangées d'arbres peuvent soutenir la lutte

naturelle contre les ravageurs en attirant et en hébergeant des
insectes bénéfiques tels que la guépe ichneumon. Selon I'espéce
d'arbre sélectionnée, des revenus supplémentaires peuvent étre
générés par la production de bois, de fruits ou de noix. De plus, les
arbres aident & atténuer I'impact des conditions météorologiques
extrémes, contribuant ainsi & un systéme agricole plus résilient.
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