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Abstract 

This article investigates the anti-inflammatory properties of polysaccharides derived from unripe fruits of 

Capparis spinosа L. in a model of serotonin-induced aseptic arthritis. The study was conducted on white male rats 

weighing 200–220 g. The experimental animals were divided into the following groups: control, reference (Di-

cloberl-Retard 8.0-10.0 mg/kg), and experimental (polysaccharide complex from unripe fruits of Capparis spinosa 
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at doses of 25.0, 50.0, 100.0, 150.0, and 200.0 mg/kg). The preparations were administered orally 60 minutes 

before the serotonin injection. 

According to the obtained experimental results, while inflammation increased by 28.7-42.5% in control ani-

mals injected with serotonin, Dicloberl-Retard reduced the severity of inflammation by 59.0-65.5%. Administra-

tion of polysaccharides from unripe fruits of Capparis spinosa L. at doses of 25.0, 50.0, 100.0, 150.0, and 200.0 

mg/kg demonstrated anti-inflammatory activity, with the highest efficacy observed in the range of 100.0-150.0 

mg/kg (58.8–69.6%). 

The results indicate that the polysaccharide complex from unripe fruits of Capparis spinosa L. significantly 

suppresses both the exudative and proliferative stages of the inflammatory process. This natural substance provides 

a scientific basis for its potential future use in the development of low-toxicity, promising herbal anti-inflammatory 

drugs. 

Аннотация 

В данной статье изучены противовоспалительные свойства полисахаридов, полученных из незрелых 

плодов Capparis spinosa L., на модели серотонин-индуцированного асептического артрита. Исследование 

проводилось на белых крысах-самцах массой тела 200–220 г. Подопытные животные были разделены на 

следующие группы: контрольная, референсная (Диклоберл-Ретард 8,0-10,0 мг/кг) и опытная (комплекс по-

лисахаридов из незрелых плодов Capparis spinosa L. в дозах 25,0-50,0-100,0-150,0-200,0 мг/кг). Препараты 

вводили перорально за 60 минут до инъекции серотонина. 

Согласно полученным экспериментальным результатам, в то время как у контрольных животных, ко-

торым вводили серотонин, воспаление усиливалось на 28,7-42,5%, Диклоберл-Ретард снижал степень вос-

паления на 59,0-65,5%. Введение полисахаридов из незрелых плодов Capparis spinosa L. в дозах 25,0-50,0-

100,0-150,0-200,0 мг/кг проявило противовоспалительную активность, при этом наибольшая эффектив-

ность была зарегистрирована в диапазоне 100,0-150,0 мг/кг (58,8–69,6%). 

Полученные результаты свидетельствуют о том, что комплекс полисахаридов из незрелых плодов 

Capparis spinosa L. достоверно ослабляет как экссудативную, так и пролиферативную стадии воспалитель-

ного процесса. Данное природное вещество позволяет использовать его в будущем в качестве научной 

основы для создания малотоксичных и перспективных противовоспалительных фитопрепаратов. 
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Введение. Воспаление — это защитно-адап-

тивная реакция организма, развивающаяся в ответ 

на инфекционные, травматические или дегенера-

тивные факторы, которая протекает с нарушением 

микроциркуляции, повышением проницаемости 

сосудистой стенки, выходом плазменных белков в 

ткани, а также активацией цитокинов и медиаторов 

[1, 2]. В результате этих процессов возникают кле-

точная инфильтрация, отек тканей и болевой син-

дром, что занимает центральное место в патогенезе 

многих патологических состояний. Воспаление иг-

рает ключевую роль не только при инфекционных 

или травматических процессах, но и при ревмати-

ческих заболеваниях, дегенеративно-дистрофиче-

ских синдромах, эндокринных и сердечно-сосуди-

стых заболеваниях [3]. В современной медицин-

ской практике наиболее широко используемыми 

лекарственными средствами для управления про-

цессами воспаления являются нестероидные проти-

вовоспалительные препараты (НПВП) [4]. Эти пре-

параты облегчают течение болезни, уменьшая боль, 

устраняя отек и ограничивая биосинтез медиаторов 

воспаления. Их фармакодинамический механизм 

основан на ингибировании ферментов циклоокси-

геназы-1 (ЦОГ-1) и циклооксигеназы-2 (ЦОГ-2), в 

результате чего синтез простагландинов и тром-

боксанов подавляется [5,6]. Однако, несмотря на 

широкое применение нестероидных противовоспа-

лительных препаратов, у них существует профиль 

нежелательных эффектов, включая такие опасные 

осложнения, как повреждение желудочно-кишеч-

ного тракта, дисфункция почек и нагрузка на сер-

дечно-сосудистую систему [7]. Поэтому в фармако-

логии поиск новых, безопасных, природных по про-

исхождению и высокоэффективных 

противовоспалительных соединений является од-

ной из актуальных задач.  

Результаты исследований, проведенных в по-

следние годы, показали, что воспалительные про-

цессы могут протекать и в форме хронического вя-

лотекущего воспаления ("low-grade chronic inflam-

mation"), которое играет важную роль в развитии 

метаболического синдрома, атеросклероза, болезни 

Альцгеймера и рака [8]. В связи с этим, противовос-

палительные препараты приобретают значение не 

только как симптоматическое, но и как профилак-

тическое и патогенетическое средство терапии. 

Кроме того, доказано, что природные полиса-

хариды фитобиологического происхождения могут 

комплексно влиять на воспалительный процесс 

благодаря своим антиоксидантным, мембраноста-

билизирующим и иммуномодулирующим свой-

ствам [9]. В этом отношении изучение противовос-

палительной эффективности полисахаридов, полу-

ченных из незрелых плодов Capparis spinosa L., 

является актуальным научным направлением для 

фармакологической практики. В нашем институте 

ведутся работы по изучению биологической актив-

ности суммы полисахаридов, полученных из расте-

ния Capparis spinosa L. По результатам дополни-
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тельных научно-исследовательских работ, прове-

денных фармакологами нашего института, было 

установлено, что субстанция полисахаридов, полу-

ченная из бутонов и незрелых плодов Capparis 

spinosa L., проявляет ряд видов биологической ак-

тивности [10-12]. 

Цель исследования: Изучение противовоспа-

лительной активности полисахаридов, полученных 

из незрелых плодов Capparis spinosa L., на модели 

асептического артрита, индуцированного серото-

нином. 

Материалы и методы исследования: Экспе-

риментальные исследования по оценке противовос-

палительной активности изучаемых веществ прово-

дились на беспородных белых крысах-самцах мас-

сой тела 200–220 г. Опыты проводились в условиях 

вивария, специально оборудованного для фармако-

логических исследований. Температура в помеще-

нии, где содержались животные, поддерживалась 

на уровне 22±2°C, обеспечивался естественный 12-

часовой цикл света и 12-часовой цикл темноты. 

Животные были обеспечены водой и сбалансиро-

ванным лабораторным кормом без ограничений. В 

процессе эксперимента общее состояние здоровья 

животных, двигательная активность, уровень пита-

ния и поведение постоянно контролировались. Пе-

ред экспериментом все животные прошли 10-днев-

ный период адаптации. На этом этапе обеспечива-

лась стабилизация их физиологического состояния 

и снижение стрессовых факторов, что способство-

вало повышению точности последующих фармако-

логических наблюдений. Выбор доз референтного 

препарата и испытуемого вещества, пути их введе-

ния, а также все экспериментальные процедуры 

проводились в соответствии с требованиями «Руко-

водства по экспериментальному (доклиническому) 

изучению новых фармакологических веществ» 

[13]. Все процедуры строго соблюдали нормы «Ев-

ропейской конвенции о защите позвоночных жи-

вотных, используемых для экспериментов или в 

иных научных целях» (Страсбург, 1986) [14]. 

Чтобы вызвать воспаление в качестве флого-

генного агента использовался 1.0% раствор серото-

нина (Sigma-Aldrich, США). При подкожном (суб-

плантарном) введении серотонин усиливает высво-

бождение эндогенных медиаторов, таких как 

гистамин, серотонин, брадикинин и простаглан-

дины. Это состояние приводит к полному развитию 

экссудативной и пролиферативной стадий воспали-

тельного процесса. Поэтому данная модель счита-

ется одним из наиболее эффективных методов для 

оценки ранних и поздних фаз острой воспалитель-

ной реакции [15]. Воспаление вызывалось путем 

субплантарного введения 0.1 мл раствора серото-

нина в область правой задней лапы животных. С по-

мощью этой модели оценивалась способность ис-

пытуемых веществ влиять на медиаторы воспале-

ния, уровень экссудации, отек тканей и болевую 

реакцию. 

После периода адаптации животные были слу-

чайным образом (рандомизация) распределены на 

три основные группы (по 6 животных в каждой): 

- Контрольная группа – животным вводили 0.2 

мл физиологического раствора и 0.1 мл 1.0% рас-

твора серотонина [16]. 

- Группа референтного препарата – животным 

перорально вводили Диклоберл-Ретард (диклофе-

нак натрия, Россия) в дозе 8.0-10.0 мг/кг. 

- Опытная группа – животным интрага-

стрально (через зонд в желудок) вводили полисаха-

риды из незрелых плодов Capparis spinosa L. в до-

зах 25.0, 50.0, 100.0, 150.0 и 200.0 мг/кг. 

Препараты вводили за 60 минут до введения 

флогогенного агента (серотонина), этот интервал 

был признан оптимальным для полного проявления 

их фармакодинамического действия. В ходе экспе-

римента отслеживались активность, поведение, пи-

щевая деятельность и общее физиологическое со-

стояние животных. Также контролировалось нали-

чие признаков интоксикации. 

Интенсивность воспалительной реакции оце-

нивали путем определения объема отека, образо-

вавшегося на правой задней лапе крыс. Измерения 

проводились онкометрическим методом с помо-

щью специального плетизмометра (Ugo Basile, Ита-

лия). 

Измерения проводились на следующих этапах: 

до введения серотонина (исходный объем), через 

180 минут после введения флогогенного агента, че-

рез 5 дней и через 10 дней. На каждом этапе изме-

нения объема лапы регистрировались в мл. На ос-

нове полученных результатов степень воспаления 

рассчитывалась в процентах (%). 

Статистический анализ. Полученные экспе-

риментальные данные были подвергнуты статисти-

ческому анализу. Для каждого параметра определя-

лись среднее арифметическое значение (M), стан-

дартное отклонение (±m) и уровень достоверности 

(p ≤ 0.05), а различия между группами оценивались 

с помощью t-критерия Стьюдента. Статистический 

анализ проводился с использованием Microsoft Ex-

cel. 

Результаты выражены в виде M±m, и различия 

при p≤0.05 считались достоверными (статистиче-

ски значимыми). 

Полученные результаты и их обсуждение: 

Целью являлось определение противовоспалитель-

ной фармакологической эффективности полисаха-

ридов из незрелых плодов Capparis spinosa L. в экс-

периментальных условиях. Для этого была выбрана 

модель асептического артрита, индуцированного 

серотонином. Причина выбора данной модели за-

ключается в том, что серотонин эффективно вос-

производит воспалительные реакции, протекаю-

щие с нарушением микроциркуляции в перифери-

ческих тканях, повышением проницаемости 

капилляров, экссудацией и активацией медиаторов 

боли. Эта модель позволяет оценить антиэкссуда-

тивные, капилляростабилизирующие свойства по-

лисахаридов и их способность снижать активность 

медиаторов. В то же время, серотонин-индуциро-

ванное воспаление широко используется в фарма-

кологических исследованиях в качестве классиче-

ской модели асептического воспаления, что повы-

шает достоверность полученных результатов. 



54 Danish Scientific Journal No101, 2025 

Животным контрольной группы вводили 0.2 мл фи-

зиологического раствора и 0.1 мл 1.0% раствора се-

ротонина, и эта модель служила критерием для 

определения естественного течения воспалитель-

ной реакции. Через 3 часа после введения серото-

нина объем лапы животных увеличился с 1.08±0.5 

мл до 1.54±1.2 мл. Это изменение проявилось в 

виде отека объемом 0.46±0.8 мл или 42.5 %, что де-

монстрирует типичную стадию экссудативного 

воспаления, развивающуюся под действием серото-

нина. 

Этот процесс протекает с высвобождением 

провоспалительных медиаторов, таких как серото-

нин, гистамин, брадикинин и простагландины, ко-

торые повышают проницаемость сосудистых сте-

нок, приводят к выходу компонентов плазмы в 

ткани и вызывают отек, боль и гиперемию. Разви-

тие отека, наблюдаемое в этой модели, служит фи-

зиологической основой для оценки действия поли-

сахаридов. В качестве референтного препарата был 

выбран Диклоберл-Ретард (диклофенак натрия), 

поскольку этот препарат является хорошо изучен-

ным представителем группы нестероидных проти-

вовоспалительных препаратов (НПВП). При введе-

нии препарата в дозе 8.0-10.0 мг/кг степень воспа-

ления снизилась на 47.5 % и 51.2 % соответственно. 

Эта эффективность связана с ингибированием 

ферментов циклооксигеназы-1 (ЦОГ-1) и циклоок-

сигеназы-2 (ЦОГ-2), что приводит к снижению био-

синтеза простагландинов. Простагландины явля-

ются одними из основных медиаторов течения вос-

палительного процесса, и при прекращении их син-

теза уменьшаются экссудация, боль и гиперемия. 

Таким образом, Диклоберл-Ретард показал значи-

тельные антиэкссудативные и анальгетические 

свойства в серотонин-индуцированной модели, 

подтвердив надежность модели. 

При введении полисахаридов из незрелых пло-

дов Capparis spinosa L. в различных дозах 25.0, 

50.0, 100.0, 150.0 и 200.0 мг/кг было установлено, 

что их противовоспалительная активность имеет 

сложную, нелинейную зависимость от дозы. При 

введении вещества в дозе 25.0 мг/кг у подопытных 

животных степень воспаления снизилась на 45.8 %, 

что проявило первоначальное эффективное дей-

ствие полисахаридов. При введении дозы 50.0 мг/кг 

противовоспалительная активность усилилась, по-

казав результат 53.4 %. Максимальная эффектив-

ность была достигнута при дозе вещества 100.0 

мг/кг, которая проявила противовоспалительную 

активность 58.8 %, показав результат, идентичный 

показателю референтного препарата Диклоберл-

Ретард. При введении доз 150.0-200.0 мг/кг под-

опытным животным противовоспалительная актив-

ность составила 52.2% и 35.2% соответственно. 

Таблица 1. 

Изучение противовоспалительной активности полисахаридов из незрелых плодов Capparis spinosa 

L. в сравнении с Диклоберл ретардом на модели асептического артрита, индуцированного серото-

нином, у крыс (n=6) 

№ Вещество 
Доза 

мг/кг 

Средний объем лапы, мл Увеличение объема 

лапы по сравнению с 

нормой 

Противо-

воспали-

тельная ак-

тивность % 

В нормаль-

ном состо-

янии 

Через 3 часа 

после введе-

ния серото-

нина 
мл % 

1 

Контроль (серато-

нин) 

1.0% 0.1 мл) 

0.2 мл 

0.9% 

NaCl 

1.08±0.5 1.54±1.2 0.46±0.8 42.5 - 

2 Диклоберл ретард 
8.0 1.03±0.6 1.26±1.6 0.23±0.6 22.3 47.5 

10.0 1.01±0.7 1.22±1.4 0.21±0.7 20.7 51.2* 

3 

Полисахариды, по-

лученные из незре-

лых плодов Capparis 

spinosa L. 

25.0 1.04±0.5 1.28±1.4 0.24±0.9 23.0 45.8 

50.0 1.06±0.3 1.27±1.5 0.21±0.5 19.8 53.4* 

100.0 1.08±0.8 1.27±1.3 0.19±0.6 17.5 58.8* 

150.0 1.03±0.4 1.24±1.4 0.21±0.4 20.3 52.2* 

200.0 1.09±0.7 1.39±1.9 0.30±0.8 27.5 35.2 

Примечание: *Р=0.05 при сравнении с показателями животных контрольной группы. 

 

Таким образом, противовоспалительное дей-

ствие полисахаридов, полученных из незрелых пло-

дов Capparis spinosa L., проявляется в оптимальном 

терапевтическом диапазоне концентраций, при 

этом максимальный результат наблюдается при 

дозе 100.0 мг/кг. Отсутствие повышения эффектив-

ности при высоких дозах (200.0 мг/кг) и её сниже-

ние, вероятно, объясняется состоянием биологиче-

ского насыщения, десенситизацией рецепторов или 

активацией механизмов метаболической компенса-

ции. 

Следующий эксперимент заключался в оценке 

противовоспалительной эффективности полисаха-

ридов из незрелых плодов Capparis spinosa L. при 

пероральном введении референтного и испытуе-

мого вещества в течение 5 дней подопытным жи-

вотным с моделью асептического артрита, индуци-

рованного серотонином. Причина выбора данной 

модели заключается в том, что серотонин является 

физиологически активным эндогенным медиато-

ром, который повышает сосудистую проницае-

мость, вызывает венулярный стаз в микроциркуля-

торном русле и известен как ключевой фактор, уси-

ливающий экссудативную стадию воспалительного 

процесса. Следовательно, эта модель считается па-

тогенетически обоснованной и надежной для 

оценки фармакодинамической активности проти-
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вовоспалительных средств. Животным контроль-

ной группы вводили 0.2 мл физиологического рас-

твора и 0.1 мл 1.0% раствора серотонина. Через 5 

дней объем их лапы увеличился с 1.08±0.5 мл до 

1.47±1.4 мл, что выразилось в отеке объемом 

0.39±0.8 мл или 36.1%. Этот результат свидетель-

ствует о развитии выраженной затяжной экссуда-

тивно-пролиферативной воспалительной реакции, 

вызванной действием серотонина. На этой стадии 

воспаления наблюдалась активация медиаторов, 

наряду с серотонином, таких как гистамин, бради-

кинин и простагландины. Они повышают проница-

емость сосудистого эндотелия, ускоряют выход 

белков и плазменной жидкости в межтканевое про-

странство, что приводит к отеку тканей, боли и ги-

перемии. Таким образом, данная модель досто-

верно отражает естественное течение воспаления с 

физиологической точки зрения и служит экспери-

ментальным критерием для последующей фармако-

логической оценки. 

В качестве референтного препарата использо-

вался Диклоберл-Ретард (диклофенак натрия), ко-

торый вводили подопытным животным в дозах 8.0-

10.0 мг/кг. Результаты эксперимента показали, что 

при дозе 8.0 мг/кг степень воспаления снизилась на 

54.2%; при введении препарата в дозе 10.0 мг/кг 

воспаление уменьшилось до 59.0%. Противовоспа-

лительный эффект диклофенака объясняется инги-

бированием ферментов циклооксигеназы (ЦОГ-1 и 

ЦОГ-2), что снижает биосинтез простагландинов, 

ограничивает экссудацию и уменьшает чувстви-

тельность болевых рецепторов. Благодаря этому 

механизму Диклоберл-Ретард проявил значитель-

ное антиэкссудативное и анальгетическое действие 

в модели артрита, индуцированного серотонином, 

подтвердив адекватность модели. При введении по-

лисахаридов из незрелых плодов Capparis spinosа 

L. в различных дозах 25.0, 50.0, 100.0, 150.0 и 200.0 

мг/кг была проявлена следующая противовоспали-

тельная активность. При введении вещества в дозе 

25.0 мг/кг степень воспаления снизилась на 46.8%. 

При введении дозы 50.0 мг/кг подопытным живот-

ным противовоспалительное действие усилилось 

до 55.6%. При введении вещества в дозе 100.0 мг/кг 

наблюдалась максимальная эффективность, кото-

рая снижала воспаление на 59.0%. При введении 

доз 150.0-200.0 мг/кг противовоспалительное дей-

ствие снижало воспаление на 57.0% и 51.8% соот-

ветственно. Полученные экспериментальные ре-

зультаты представлены в Таблице 2. 

Таблица 2. 

Сравнение противовоспалительной активности полисахаридов из незрелых плодов Capparis spi-

nosa L. с референтным препаратом Диклоберл ретард при пероральном введении в течение 5 дней 

крысам с моделью острого асептического артрита, индуцированного серотонином (n=6) 

№ Вещество  
Доза 

мг/кг 

Средний объем лапы, мл Увеличение объема 

лапы по сравнению с 

нормой 

Противо-

воспали-

тельная ак-

тивность % 

В нормаль-

ном состо-

янии 

Через 5 дней 

после введе-

ния серото-

нина 
мл % 

1 

Контроль (серато-

нин) 

1.0% 0.1 мл) 

0.2 ml 

0.9% 

NaCl 

1.08±0.5 1.47±1.4 0.39±0.8 36.1 - 

2 Диклоберл ретард 
8.0 1.03±0.6 1.20±1.1 0.17±0.4 16.5 54.2* 

10.0 1.01±0.7 1.16±1.6 0.15±0.6 14.8 59.0* 

3 

Полисахариды, по-

лученные из незре-

лых плодов Capparis 

spinosa L. 

25.0 1.04±0.5 1.24±1.2 0.20±0.7 19.2 46.8 

50.0 1.06±0.3 1.23±1.1 0.17±0.6 16.0 55.6* 

100.0 1.08±0.8 1.24±1.5 0.16±0.5 14.8 59.0* 

150.0 1.03±0.4 1.19±1.1 0.16±0.8 15.5 57.0* 

200.0 1.09±0.7 1.28±1.7 0.19±0.7 17.4 51.8* 

Примечание: *Р=0.05 при сравнении с показателями животных контрольной группы. 

 

Согласно результатам исследования, было 

установлено, что полисахариды, полученные из не-

зрелых плодов Capparis spinosa L., обладают значи-

тельной антиэкссудативной и противовоспалитель-

ной активностью в модели острого асептического 

артрита, индуцированного серотонином. В ходе 

экспериментов была подтверждена оптимальная 

эффективная доза исследуемого вещества, состав-

ляющая 100.0 мг/кг, при которой воспалительная 

реакция снижалась на 59.0%. Для изучения проти-

вовоспалительной эффективности полисахаридов 

из незрелых плодов Capparis spinosa L. в условиях 

модели острого асептического артрита, индуциро-

ванного серотонином, проводилось пероральное 

введение референтного и исследуемого вещества в 

различных дозах в течение 10 дней. Основной при-

чиной выбора данной модели является то, что серо-

тонин (5-гидрокситриптамин) является одним из 

эндогенных медиаторов, активно участвующих в 

воспалительных реакциях организма. Он повышает 

капиллярную и венулярную проницаемость, нару-

шает микроциркуляцию, усиливает экссудацию и 

вызывает боль, отек и гиперемию на начальных ста-

диях воспаления. Поэтому модель асептического 

артрита, индуцированного серотонином, считается 

надежной экспериментальной системой для оценки 

влияния изучаемых веществ с предполагаемой про-

тивовоспалительной активностью на экссудатив-

ный процесс. Через данную модель создается воз-

можность точно оценить капилляростабилизирую-

щие свойства изучаемых полисахаридов, их 

способность снижать сосудистую проницаемость и 

ограничивать экссудацию. Животным контрольной 
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группы вводили 0.2 мл физиологического раствора 

и 0.1 мл 1.0% раствора серотонина в область лапы. 

В процессе 10-дневного наблюдения объем их лапы 

увеличился с 1.08±0.5 мл до 1.39±1.5 мл. Это изме-

нение выразилось в отеке объемом 0.31±0.9 мл или 

28.7%. 

Эти результаты отражают длительную экссу-

дативно-пролиферативную воспалительную реак-

цию, сформировавшуюся под действием серото-

нина. Продолжительность воспаления связана с 

комплексным воздействием серотонина, гиста-

мина, брадикинина и простагландинов, которые по-

вышают проницаемость эндотелиальных клеток и 

усиливают выход плазменных белков в ткани. Од-

новременно активируется инфильтрация макро-

фагов и нейтрофилов, что приводит к отеку, боли и 

местной гиперемии. В результате в очаге длитель-

ного воспаления сохраняются экссудация, болевой 

синдром и пролиферативные изменения. Эти 

наблюдения подтверждают патогенетическую 

обоснованность модели и её способность досто-

верно отражать воспалительный процесс в экспери-

ментальных условиях. В качестве референтного 

препарата был выбран Диклоберл-Ретард (дикло-

фенак натрия). Этот препарат принадлежит к 

группе нестероидных противовоспалительных 

средств (НПВС), является препаратом с мощным 

действием, блокирующим синтез простагландинов 

и уменьшающим боль. При исследовании перо-

рального введения препарата в дозе 8.0 мг/кг под-

опытным животным воспаление уменьшилось на 

59.5%. При увеличении дозы до 10.0 мг/кг наблю-

дался максимальный результат — противовоспали-

тельная активность достигла 65.5%. Такая эффек-

тивность диклофенака связана с его способностью 

ингибировать ферменты циклооксигеназы (ЦОГ-1 

и ЦОГ-2), что приводит к снижению биосинтеза 

простагландинов и тромбоксанов, и, как следствие, 

к уменьшению чувствительности болевых рецепто-

ров и ограничению экссудации. Таким образом, 

Диклоберл-Ретард надежно проявил себя в данной 

модели в качестве классического противовоспали-

тельного стандарта. При введении полисахаридов 

из незрелых плодов *Capparis spinosa* L. в дозах 

25.0, 50.0, 100.0, 150.0 и 200.0 мг/кг подопытным 

животным их противовоспалительная активность 

проявлялась в различной степени. При введении ве-

щества в дозе 25.0 мг/кг степень воспаления снизи-

лась на 56.4%. При введении дозы 50.0 мг/кг воспа-

ление уменьшилось на 64.1%, при дозе 100.0 мг/кг 

наблюдалась максимальная эффективность — про-

цесс воспаления снизился на 67.9%. При введении 

вещества в дозах 150.0-200.0 мг/кг эффект не-

сколько увеличился, проявив противовоспалитель-

ную активность на 69.6% и 65.1% соответственно. 

Полученные экспериментальные результаты по-

дробно представлены в Таблице 3. 

Таблица 3. 

Сравнение противовоспалительной активности полисахаридов из незрелых плодов Capparis spi-

nosa L. с референтным препаратом Диклоберл ретард при пероральном введении в течение 10 дней 

крысам с моделью острого артрита, индуцированного серотонином (n=6) 

№ Вещество  Доза 

мг/кг 

Средний объем лапы, мл Увеличение объема 

лапы по сравнению 

с нормой 

Противо-

воспали-

тельная ак-

тивность % 

В нормаль-

ном состо-

янии 

Через 10 дней 

после введе-

ния серото-

нина мл % 

1 

Контроль (серато-

нин) 

1.0% 0.1 мл) 

0.2 мл 

0.9% 

NaCl 

1.08±0.5 1.39±1.5 0.31±0.9 28.7 

- 

2 
Диклоберл ретард 8.0 1.03±0.6 1.15±1.1 0.12±0.2 11.6 59.5* 

10.0 1.01±0.7 1.11±1.4 0.10±0.4 9.9 65.5* 

3 

Полисахариды, по-

лученные из незре-

лых плодов Capparis 

spinosa L. 

25.0 1.04±0.5 1.17±1.2 0.13±0.5 12.5 56.4* 

50.0 1.06±0.3 1.17±1.0 0.11±0.4 10.3 64.1* 

100.0 1.08±0.8 1.18±1.4 0.10±0.5 9.2 67.9* 

150.0 1.03±0.4 1.12±1.5 0.09±0.7 8.7 69.6* 

200.0 1.09±0.7 1.20±1.7 0.11±0.3 10.0 65.1* 

Примечание: *Р=0.05 при сравнении с показателями животных контрольной группы. 
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Результаты данного эксперимента показали, 

что проведенные исследования подтвердили опти-

мальный терапевтический диапазон полисахари-

дов, полученных из незрелых плодов Capparis spi-

nosa L., составляющий 100.0-150.0 мг/кг. 

Заключение. По результатам проведенных ис-

следований было установлено, что полисахариды, 

полученные из незрелых плодов Capparis spinosa 

L., оказывают эффективное противовоспалитель-

ное действие в модели асептического артрита, ин-

дуцированного серотонином. При применении по-

лисахаридов в дозах 25.0, 50.0, 100.0, 150.0 и 200.0 

мг/кг наблюдалась дозозависимая, но нелинейная 

зависимость эффекта. Наивысшая активность была 

зарегистрирована при дозах 100.0-150.0 мг/кг, кото-

рые снижали степень воспаления на 59–69%. 

Доказано, что полисахариды из незрелых пло-

дов Capparis spinosa L. обладают антиэкссудатив-

ными, капилляростабилизирующими свойствами и 

способностью ограничивать высвобождение меди-

аторов воспаления, а их эффективность сопоста-

вима с таковой у Диклоберл-Ретарда. Низкая ток-

сичность исследуемого вещества и его раститель-

ное происхождение позволяют рекомендовать его в 

качестве научной основы для разработки новых, 

безопасных и перспективных фитопрепаратов про-

тивовоспалительного действия. 
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