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Resumo 

INTRODUÇÃO: Mitragyna speciosa ou Kratom, é uma planta nativa da Ásia

e da Tailândia, cujas folhas demonstraram causar respostas estimulantes

e semelhantes aos opióides após a ingestão. Através do seu mecanismo

de ação possui propriedades antidepressivas, ansiolíticas e antipsicóticas.

Dessa forma, o uso do kratom sugere uma alternativa potencial aos

opioides para algumas pessoas devido sua alta eficácia e baixa incidência

de reações adversas. OBJETIVOS: Avaliar o uso do kratom como droga

anestésica e suas repercussões clínicas. METODOLOGIA: Consiste em uma

revisão integrativa da literatura. As buscas foram realizadas em duas

fontes de dados bibliográficos – PubMed e Google Acadêmico. Foram

selecionados artigos publicados entre 2017 e 2023, sendo incluídos artigos

de delineamento experimental ou observacional nos quais foram

avaliados os seguintes desfechos: efeitos anestésicos e possíveis
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toxicidades. Excluíram-se os artigos duplicados, artigos incompletos,

indisponíveis ao acesso e artigos de revisão. Ao final, foram selecionados 6

artigos para compor esta revisão. RESULTADOS: Observou-se

semelhanças na aplicação e repercussão clínica do kratom atribuindo seu

uso como antipsicótico e antidepressivo, com analgesia por ação nos

receptores mu-opióides e delta-opioides e sedação pela ação em sítio de

ligação de antipsicótico. Apesar da carência de pesquisa para análise

desses efeitos, algumas pesquisas mostram resultados positivos com

alívio dos sintomas de depressão e ansiedade com seu uso. O efeito

analgésico do kratom é semelhante aos opióides, assim é usado para

tratar a dor e para aliviar a abstinência de opióides ou como substituto de

opioides entre pessoas com transtorno por uso de opióides. Ademais, foi

observado cardiotoxicidade por indução de uma taquiarritmia ventricular

potencialmente fatal (Torsades de Pointes). CONCLUSÃO: É importante

mais estudos sobre o kratom, abordando sua ação sistemática, segurança

e eficácia por se tratar de uma nova droga anestésica que ainda não está

disponível no Brasil.
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