k SG Scientia Generalis 2675-2999 ’ ’.) Check for Updates

v.7,n. 1, p. 755-774. 2026.

Revisao

CANNABIS E DERIVADOS EM MEDICINA VETERINARIA: Uma

revisdo de escopo de revisoes da literatura
DOI: 10.22289/sg.VIN1A62

Laila C. S. S. Rocha ? ¢ André Walsh-Monteiro "

“ Programa de Pos-graduacdo em Ciéncias Biologicas aplicadas a Saude, IFPA/Campus Tucurui, Tucurui, PA,
Brasil.
b Laboratério de Neuroquimica e Comportamento, IFPA/Campus Tucurui, Tucurui, PA, Brasil.

Resumo

Desde 2024 médicos veterinarios estdo autorizados a prescreverem produtos a base de Cannabis sativa no Brasil. Esta nova regulamentacao
abre novas oportunidades para o uso destas substancias na terapéutica e profilaxia de animais em geral, com énfase nos de companhia, onde
os estudos tém se concentrado. O uso de maconha, canhamo ou seus fitocanabinoides para fins farmacoldgicos foi consideravelmente
atrasado pela classificacdo de Cannabis, como narcético de elevado risco de dependéncia pela ONU, ainda em 1961. Esta situacao s6 foi
revertida em 2020, o que tem contribuido para mais avangos em estudos veterinarios que fazem uso de fitocanabinoides. Desta forma, o
presente estudo teve por objetivo realizar uma revisdo de escopo de revisdes da literatura, explorando o potencial uso destas substancias em
aplicagdes clinicas na medicina veterinaria. Utilizando o método PRISMA para revisdes de escopo, foram definidos os termos de busca em
trés idiomas, e consultadas cinco bases de dados (BVS, Cochrane Library, PubMed, Scopus e Web of Science). Apds aplicagdo da estratégia
de consulta, obteve-se 320 documentos. Mediante aplicacdo de critérios de inclusdo e exclusdo, resultou-se na inclusdo de 26 revisdes que
foram analisadas e tiveram entre os dados extraidos, informagdes sobre: substancias utilizadas, animais tratados, alvos farmacologicos,
principais conclusdes e, aplicagdes indicadas e potenciais sugeridas pelos autores. Conclui-se que o uso de canabidiol para animais de
companhia se mostra eficaz no tratamento da osteoartrite, inflamagao, dor e prurido, com baixos riscos de intoxica¢do ou de efeitos adversos
moderados ou graves. Ja outras indicagdes terapéuticas possuem pouca ou praticamente nenhuma robustez que garanta alguma seguranga
no tratamento veterinario. Evidencia-se também a necessidade de maior rigidez metodologica nas pesquisas, focando mais em estudos
clinicos randomizados e cegos, com variagdes de doses de tratamento ¢ monitoramento de variaveis fisiologicas e bioquimicas, para além
da opinido manifestada por responsaveis/tutores.
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CANNABIS AND ITS DERIVATIVES IN VETERINARY MEDICINE: A scoping review of literature
reviews

Abstract

Since 2024, veterinarians in Brazil have been authorized to prescribe Cannabis sativa-based products. This new regulation opens up a range
of opportunities for the use of these substances in the therapy and prophylaxis of animals in general, with an emphasis on companion animals,
where studies have been concentrated. The use of marijuana, hemp, or their phytocannabinoids for pharmacological purposes was
considerably delayed by the UN's classification of Cannabis as a narcotic with a high risk of dependence, back in 1961. This situation was
only reversed in 2020, which has contributed to further advances in veterinary studies that use phytocannabinoids. Thus, the present study
aimed to conduct a scoping review of literature reviews, exploring the potential use of these substances in clinical applications in veterinary
medicine. Using the PRISMA method for scoping reviews, search terms were defined in three languages, and five databases were consulted
(BVS, Cochrane Library, PubMed, Scopus, and Web of Science). After applying the search strategy, 320 documents were obtained. Applying
inclusion and exclusion criteria resulted in the inclusion of 26 reviews, which were analyzed and the extracted data included information on:
substances used, animals treated, pharmacological targets, main conclusions, and indicated and potential applications suggested by the
authors. It is concluded that the use of cannabidiol for companion animals is effective in the treatment of osteoarthritis, inflammation, pain,
and pruritus, with low risks of intoxication or moderate to severe adverse effects. Other therapeutic indications, however, have little or
practically no robust evidence to guarantee safety in veterinary treatment. There is also evidence of a need for greater methodological rigor
in research, focusing more on randomized and blinded clinical studies, with variations in treatment doses and monitoring of physiological
and biochemical variables, in addition to the opinions expressed by caregivers/guardians.
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EL CANNABIS Y SUS DERIVADOS EN MEDICINA VETERINARIA: Una revision exploratoria de
revisiones bibliograficas

Resumen

Desde 2024, los veterinarios en Brasil estan autorizados a prescribir productos a base de Cannabis sativa. Esta nueva normativa abre un
abanico de posibilidades para el uso de estas sustancias en la terapia y profilaxis de animales en general, con especial énfasis en los animales
de compaiiia, donde se han concentrado los estudios. El uso de la marihuana, el cailamo o sus fitocannabinoides con fines farmacologicos
se vio considerablemente retrasado por la clasificacion del cannabis como estupefaciente con alto riesgo de dependencia por parte de la ONU
en 1961. Esta situacion se revirtio recién en 2020, lo que ha contribuido a nuevos avances en los estudios veterinarios que utilizan
fitocannabinoides. Por lo tanto, el presente estudio tuvo como objetivo realizar una revision exploratoria de la literatura, analizando el uso
potencial de estas sustancias en aplicaciones clinicas en medicina veterinaria. Utilizando el método PRISMA para revisiones exploratorias,
se definieron términos de busqueda en tres idiomas y se consultaron cinco bases de datos (BVS, Cochrane Library, PubMed, Scopus y Web
of Science). Tras aplicar la estrategia de busqueda, se obtuvieron 320 documentos. La aplicacion de los criterios de inclusion y exclusion
resulto en la inclusion de 26 revisiones, las cuales fueron analizadas. Los datos extraidos incluyeron informacion sobre: sustancias utilizadas,
animales tratados, dianas farmacoldgicas, conclusiones principales y aplicaciones indicadas y potenciales sugeridas por los autores. Se
concluye que el uso de cannabidiol en animales de compaiiia es eficaz para el tratamiento de la osteoartritis, la inflamacion, el dolor y el
prurito, con bajos riesgos de intoxicacion o efectos adversos moderados a graves. Sin embargo, otras indicaciones terapéuticas presentan
escasa o practicamente nula evidencia solida que garantice la seguridad en el tratamiento veterinario. Asimismo, se evidencia la necesidad
de mayor rigor metodolégico en la investigacion, centrandose mas en estudios clinicos aleatorizados y ciegos, con variaciones en las dosis
de tratamiento y monitorizacion de variables fisiologicas y bioquimicas, ademas de las opiniones expresadas por los cuidadores/tutores.

Palabras clave: Cannabidiol; THC; Fitocannabinoide; Osteoartritis; Dolor; Inflamacion.

1. Introducio

Desde 2024, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) brasileira aprovou a regularizacdo de produtos a
base de Cannabis sativa e sua prescri¢cdo por médicos veterinarios (Brasil, 2024). Esta medida abre um leque de oportunidades
terapéuticas para o uso de substancias canabinoides no tratamento veterinario de doengas oncoldgicas, neuroldgicas e
ortopédicas, por exemplo. Embora para o publico geral o uso de Cannabis, popularmente conhecida como maconha, ainda seja
um estigma, alguns pesquisadores indicam que seu potencial terapéutico tem contribuido para avangos na medicina humana e
veterinaria (Fraga; Brandao, 2025).

O uso de Cannabis sativa (aqui citada apenas como Cannabis) para fins medicinais remonta mais de 2.000 anos,
quando ja era utilizada na farmacopeia chinesa como planta medicinal para tratamento da dor, inflamagao e doengas mentais
(De Briyne et al., 2021). No séc. XIX ensaios clinicos com animais relataram o efeito antiespasmaddico do extrato de Cannabis.
A partir de entdo até meados do séc. XX, passou a ser vendida em farmacias para fins analgésicos, além de ter popularizado
seu uso recreativo (Hartsel et al., 2019). Seus principais produtos, conhecidos como canabinoides, sdo 0 A9-tetrahidrocanabinol
(THC) e o canabidiol (CBD). O primeiro possui efeito psicotropico, mas o segundo ndo. O que é chamado de maconha ¢ uma
subespécie de C. sativa que possui concentragcdes de THC entre 5-30%, enquanto que para a outra subespécie conhecida como
canhamo, os niveis de THC néo alcangam mais do que 0,3% (Henriksen; McGrath, 2024). Ambas possuem boas concentragdes
de CBD.

A partir da segunda metade do séc. XX sua aplicagdo farmacoldgica entrou em desuso devido a implantagdo de
legislagdes que visaram a restricdo de circulagdo de substancias controladas, principalmente devido ao efeito do THC. Desta
forma, Cannabis foi enquadrada entre as substancias com alto potencial de causar dependéncia junto a heroina e a dietilamida

do &cido lisérgico (LSD), o que atrasou o desenvolvimento de pesquisas com ela e com seus derivados (Hartsel et al., 2019).
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1.1 Sistema Endocanabinoide

Descoberto nos anos 1960, o sistema endocanabindide (SEC) estd presente em tecidos neurais ¢ ndo neurais,
possuindo relevancia na manuten¢do homeostatica em resposta a fatores ambientais e estresse metabdlico (Di Marzo, 2006;
Lutz, 2020; Di Salvo et al., 2024). Embora o SEC seja mais conhecido por suas proteinas receptoras, sua composigao representa
um sistema metabdlico complexo e importante, também chamado de Endocanabidoma, com efeitos hipotensivos,
antioxidantes, imunossupressores, anti-inflamatoérios e analgésicos (Fraguas-Sanchez ef al., 2018). Além disso, influencia
também a fisiologia da percepcdo, sono, apetite, aprendizagem e memoria, regulacdo emocional e proliferacdo celular
(Fraguas-Sanchez et al. 2018).

O SEC possui descritos como alvos receptores: CB; ¢ CB; (receptores canabinoides tipo 1 ¢ 2, CBs), além de
diferentes receptores acoplados a proteina G (GPRs), receptores de potencial transitorio vanildide (TRPV) e o receptor ativado
por proliferador de peroxissomo (PPAR) (Gomez-Caiias ef al., 2023). Além destes receptores, alguns dos ligantes enddgenos
relevantes reconhecidos no SEC, sdo: anandamida (AEA) e 2-araquidonoilglicerol (2-AG), bem como outras moléculas
relacionadas a sua via de sintese, transporte e degradagdo (Kibret ef al., 2023; Migliaro et al., 2023).

Amplamente encontrado no sistema nervoso, CB; possui grande afinidade com THC, estando localizado
principalmente em terminais de axonios pré-sinapticos de neurdnios glutamatérgicos e GABAérgicos (Silver, 2019; Di Marzo,
20006). Ja CB; ¢ encontrado principalmente em células relacionadas ao sistema imune e tecidos periféricos (endotélio, pulmdes
e neurdnios entéricos, por exemplo) (Zou; Kumar, 2018; Silver, 2019). Contudo, ambos os receptores CBs sdo encontrados
dentro e fora do sistema nervoso (Lim et al., 2023; Miranda-Cortés et al., 2023).

A descoberta do SEC potencializou a busca por estruturas funcionalmente ativas em Cannabis ¢ outras plantas, sendo
tais moléculas classificadas como fitocanabinoides (FCB). Tais pesquisas foram motivadas pela identificacdo de efeitos
terapéuticos ou psicotropicos (Maccarone et al., 2023). Entre tais moléculas, destaca-se o CBD que além de néo possuir efeito
psicotropico, parece mitigar estes efeitos provocados pelo THC (De Petrocellis, 2011) e, tem sido utilizado no tratamento de
doengas em animais de companhia (Della Rocca; Petrosino, 2019; McGrath et al., 2019).

Apesar da descoberta do SEC ter mais de 50 anos, a classificagdo da maconha e seus derivados como substancias
potencialmente viciantes ainda na década de 1960, comprometeu significativamente o desenvolvimento de pesquisas pré-
clinicas e clinicas para humanos e animais que visassem analisar o potencial dos canabinoides na terapéutica e profilaxia de
diferentes patologias (Hartsel ez al., 2019). Entretanto, a recente reclassificagdo da maconha pela ONU e a flexibilizagdo parcial
ou total na manipulagdo de produtos derivados de Cannabis em alguns paises tém melhorado o panorama da pesquisa sobre o
tema (ONU, 2020).

Embora o estudo com os FCBs tenha sido atrasado pelos motivos ja mencionados, desde sua descoberta, mais
informagodes sobre o SEC tem contribuido para a compreensdo de seu papel fisiolégico nos organismos. E isto favoreceu
diretamente sua exploragao farmacoldgica quando as primeiras pesquisas com extratos e derivados de Cannabis comegaram a
ser autorizados. Tais avangos permitiram reclassificar os canabinoides em trés categorias: endocanabinoides (ECB, produzidos
por animais), fitocanabinoides (FCBs) (produzidos por vegetais, em especial do género Cannabis) e os canabinoides sintéticos
(SCBs) (Fisar, 2009).

Identificou-se que no sistema nervoso, os ECBs tendem a ser liberados por neurdnios pos-sinapticos, ligando-se assim
a receptores CB; da membrana de neurdnios pré-sinapticos. Esta neurotransmissao retrégrada tende a inibir a liberagdo de

GABA e glutamato (Heifets; Castillo, 2009). Posteriormente esta inibi¢do também foi descrita para a liberag@o de acetilcolina,
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dopamina, histamina, serotonina, colecistocinina, aspartato, glicina e noradrenalina (Grotenhermen; Muller-Vahl, 2012). Este
leque de neurotransmissores regulados retrogradamente nos permite ter uma nocao da influéncia do SEC no sistema nervoso
central. Apesar de ja terem sido identificados mais de 110 FCBs (Pinto; Requicha, 2024), a maioria dos estudos explora apenas
o uso do THC e do CBD.

Quanto aos SCBs, sua criagfo inicialmente visava estudar o efeito de agonistas e antagonistas nos CBs (Presley et al.,
2013), seja para fins académicos ou farmacéuticos e, a agdo dos ECBs em outros receptores classificados como canabinoides
putativos ou nao-classicos (TRPVs, GPRs, PPARs...). Estes receptores apresentam similaridades estruturais e funcionais com
CBi e CB; (Alexander et al., 2013; Zubrzycki et al. 2014) e, explicam o grande nimero de eventos fisioldgicos em que estdo
envolvidos, favorecendo a exploracdo destes alvos para pesquisa (Grotenhermen; Muller-Vahl, 2012).

Os principais atrasos no desenvolvimento de pesquisa com canabinoides deram-se pela generalizagdo do efeito
psicotropico que ¢€ restrito a parte do SEC, neste caso devido a ativagdo dos CB; (Grotenhermen; Muller-Vahl, 2012). CB: que
s80 mais comumente encontrados em sistemas periféricos, possuem grande densidade em células imunes, como linfécitos B e
células NK (Pertwee et al, 1997), o que potencializa a hipotese de seu efeito sobre os sistemas relacionados a dor ¢ a
inflamagdo. Zubrzycki e colaboradores (2014) revelaram que a ativagdo de CB» no sistema imunoldgico inibe a liberagio de

citocinas pro-inflamatérias e estimula a liberacdo de citocinas anti-inflamatorias.

1.2 Potencial brasileiro humano e veterinario para Cannabis medicinal

Especificamente ao mercado brasileiro, esta expansdo recente para uso veterinario de canabinoides vem no embalo
da propagacdo do uso de Cannabis medicinal em humanos. Entre 2015 ¢ 2024, mais de R$ 264 milh3es de reais foram
desembolsados pelo governo federal para fornecimento de produtos a base de Cannabis, sendo boa parte obtido por ordem
judicial (Kaya Mind, 2024). Ao mesmo tempo, projetos de leis nas trés esferas t€ém avangado para a regulamentagao do uso de
produtos derivados de Cannabis (Pinto et al., 2024), inclusive no SUS (Sistema Unico de Saude).

Este avango na busca pela regulamentacio no Brasil € consequéncia de varios fatores, entre eles: a reclassificacdo de
substancias e atualizacdo de produtos com permissdo de importacdo pela Anvisa (Kaya Mind, 2024; Brasil, 2025), as
autorizagdes judiciais para associa¢des de pacientes cultivarem e dispensarem a planta (TRFS5, 2023) e, até mesmo campanhas
publicitarias indicando os beneficios terapéuticos de produtos contendo Cannabis (Pinto et al., 2024). Contudo, assim como
para a administragdo terapéutica na medicina veterinaria, a medicina humana também possui, at¢ o momento, poucas
evidéncias de nivel elevado e seguro para alguns tratamentos. Em geral as indicagdes sdo doencas e sintomas do sistema
nervoso (Kelly et al., 2024), estando a maioria das supostas indica¢des ainda em estudo ou com evidéncias fracas (Sarris et
al., 2020; Bilbao; Spanagel, 2022).

Diante do atual cenario de regulamentagao quanto ao uso de medicamentos e produtos a base de Cannabis pela Anvisa
e da auséncia de uma sintese abrangente de revisdes existentes sobre o uso de produtos a base de Cannabis em medicina
veterinaria, o presente estudo objetivou realizar uma revisao de escopo de revisdes da literatura, mapeando as evidéncias sobre

o uso destes produtos com aplicagdes clinicas a medicina veterinaria.

2. Material e Métodos

Foi realizada uma revisdo de escopo (scoping review) (Arksey; O Malley, 2005) que possui a caracteristica de auxiliar

no mapeamento de informagdes referentes a um tema especifico da literatura. Tal método permite a investigagdo, sumarizagéao
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e divulgacao de dados cientificos sobre determinado tema, assim como identificar eventuais lacunas de conhecimento ainda

nao preenchidas (Peters et al., 2015; Munn et al., 2018). As etapas de desenvolvimento e relatos desta revisdo seguem as

recomendagdes do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews
(PRISMA-ScR) (Tricco et al., 2018).

O protocolo deste estudo foi previamente registrado no Open Science Framework (OSF), tendo como DOI:

10.17605/0SF.IO/MRXYZ.

2.1 Busca em bases de dados

As buscas foram realizadas em novembro de 2024 em cinco bases de dados: BVS, Cochrane Library, PubMed, Scopus
e Web of Science. Os termos de busca foram determinados apds consultas aos Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS) e
MeSH (Medical Subject Headings).

Foram adotados como idiomas de pesquisa: espanhol, inglés e portugués. Nao foi estabelecido periodo de consulta

para as publicagoes.

2.2 Critérios de elegibilidade

Apds a consulta nas bases de dados, foram considerados elegiveis artigos cientificos classificados como revisdes por
representarem uma importante sintese de analise de estudos de diferentes naturezas sobre o uso de Cannabis e seus derivados,
sejam elas: narrativas, integrativas, sistematica ou de escopo, entre outras.

Foi excluido todo tipo de estudo que ndo fosse uma revisdo, estudos que ndo abordassem o uso de produtos a base de
Cannabis para profilaxia ou terapéutica em medicina veterinaria, além de estudos teodricos, experimentais ou baseados em

informagoes de cultura in vitro ou in silico.
2.3 Estratégias de busca

Apds consultas ao DeCS e MeSH, foram estabelecidos os descritores que melhor representaram a estratégia para
responder a pergunta de pesquisa. Considerando as particularidades de cada uma das bases de dados, a tabela 1 apresenta a

descrigdo dos campos de busca aplicados.

Tabela 1. Detalhamento do texto aplicado no campo de busca segundo caracteristicas de cada uma das bases de dados

consultadas.
Base de Dados Detalhamento da busca
(cannabis OR canabinoide OR cannabinoid OR cannabidiol OR canabidiol OR dronabinol OR
BVS thc) AND (medicina veterindria OR veterinary medicine OR medicina veterinaria) AND
instance:"regional"
Cannabis OR canabinoide OR cannabinoid OR cannabidiol OR canabidiol OR dronabinol OR
Clj)i:::fe THC in All Text AND medicina veterindria OR veterinary medicine OR medicina veterinaria in

All Text - (Word variations have been searched)
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Search: (Cannabis OR canabinoide OR cannabinoid OR cannabidiol OR canabidiol OR
PubMed dronabinol OR THC) AND (medicina veterinaria OR veterinary medicine OR medicina
veterinaria) Filters: Meta-Analysis, Review, Systematic Review

cannabis OR canabinoide OR cannabinoid OR cannabidiol OR canabidiol OR dronabinol OR thc

Scopus AND medicina AND veterinaria OR veterinary AND medicine OR medicina AND veterinaria
AND (LIMIT-TO (DOCTYPE,"re"))
Cannabis OR canabinoide OR cannabinoid OR cannabidiol OR canabidiol OR dronabinol OR

Web of
Sci THC (All Fields) and medicina veterinaria OR veterinary medicine OR medicina veterinaria (All
cience
Fields) and Review Article (Document Types)

Fonte: os autores.

2.4 Selecdo dos estudos e extragdo e mapeamento dos dados

Os documentos encontrados foram exportados para o aplicativo Mendeley. A analise dos documentos foi realizada
pelos dois pesquisadores isoladamente. Apds a exclusdo de arquivos duplicados, procedeu-se a leitura do titulo ¢ do resumo.
Os documentos que ndo atendessem aos critérios de elegibilidade eram excluidos.

Uma planilha de Excel (Microsoft Office Professional Plus 2019) foi utilizada para extragdo dos dados dos textos
incluidos, bem como para justificar a ndo inclusdo de determinado texto, conforme critérios de elegibilidade. As informagdes
extraidas dos estudos incluidos, foram: primeiro autor, ano de publicacdo, substancias estudadas, animais investigados, alvos
endodgenos, principais conclusdes e aplicagdes indicadas e potenciais.

Ao final, ambos os pesquisadores compararam suas anotacdes e foi identificada divergéncia em 4 textos entre os
elegiveis, o que representou 2,35% dos 170 elegiveis. Apos discussdo, o consenso entre as partes foi resolvido ao se observar
que embora os textos fossem todos casos de revisdes, ndo envolviam medicina veterinaria e sim humana, apesar de utilizarem
animais em pesquisa pré-clinica.

Posteriormente, os resultados obtidos foram descritos através de uma abordagem narrativa de sintese tematica com
categorias que abordassem o item central deste estudo.

Por ser uma revisao de escopo de revisdes, nao foi realizada a avaliacdo da qualidade dos estudos incluidos, uma vez
que, o proposito do estudo esta em mapear o corpo de evidéncias, e ndo estabelecer recomendacdes clinicas definitivas. Além

disso, por ser um estudo de revisdo, ndo houve a necessidade de submeter a proposta a apreciagéo ética.

3. Resultados

Apos consulta nas bases de dados escolhidas, foram identificados 320 documentos totais. Antes da triagem, foram
removidos 150 documentos. Isto aconteceu devido a ocorréncia de duplicatas, textos escritos com outros idiomas ou que
fugiam da condi¢@o de revisdo por serem tedricos ou experimentais. Dos artigos elegiveis, apds leitura dos resumos ou do
texto completo, foram excluidos outros 144 artigos que nao atendiam aos critérios de elegibilidade por serem: com humanos,

ndo serem revisdes ou ndo envolvessem interesse veterindrio. Ao final, foram incluidas 26 revisdes neste estudo (figura 1).
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Identificacdo de estudos por meio de bases de dados

Documentos Identificados a partir de:
BVS (n=12) Documentos removidos antes da triagem:

Cochrane {n=1) Duplicatas removidas (n=52)

Pubmed (n=75) . Outros idiomas (n=4)
Scopus (n=59) Estudos tedricos (n=16)
Web of Science{n=173) Estudos experimentals (n=78)

Total (n = 320)

Estudos elegivels . ~Estudos com humanos {n=21)
(n=170) Revisdes niio veterinarias (n=116)
Texto editorial ou de opinido (n=7)

Estudos Incluidos na revisdo
(n=26)

Figura 1. Fluxograma PRISMA para identificagdo, sele¢do e inclusdo de estudos, segundo critérios de elegibilidade

(adaptado de Page et al., 2021).

A tabela 2 representa a extragdo e analise de dados de cada uma das 26 revisdes incluidas neste estudo.

Tabela 2. Extragdo das principais informagdes dos estudos de revisdo incluidos.

Autor(es),
ano

Principais consideracdes

Reetal., 2007

Substéncia: palmitoiletanolamida (PEA).

Animais: cies e gatos.

Alvos: GPR55 ¢ GPR119; CB1 e CBa.

Principais conclusdes: PEA possui propriedades anti-inflamatdrias e antinociceptivas regulando atividade de
mastdcitos. Supde-se apresentar efeito Entourage, potencializando substancias endégenas no combate a inflamagao.
Aplicacgoes indicadas/potenciais: inflamagao (extravasamento, edema, eritema), dor (neurogénica e neuropatica)
¢ prurido.

Substancias: THC, nabilona, anandamida (AEA), WIN-55,212-2, PEA.
Animais: roedores (pesquisa pré-clinica) e animais de companhia.
Alvos: CBi1 e CBz; TRPV1; 5-HT; (receptor serotoninérgico subtipo 3).

Landa et al., Principais conclusdes: em roedores houveram efeitos benéficos, em: doencas cardiovasculares, tratamento do
2016 cancer, distirbios respiratdrios e metabolicos. Em animais de companhia para o tratamento do glaucoma.
Aplicacdes indicadas/potenciais: antiemético; adjuvante quimioterapico oncologico e reducdo da pressdo
intraocular; taquicardia e hipertensdo; inflamacdo; cancer; asma; lesdo medular espinhal; epilepsia; artrite
reumatoide; diabetes; esclerose multipla; depressdo; Doenga de Parkinson ou Alzheimer.
Substancias: maconha, THC, CBD; SCB.
Animais: cdes e gatos.
Brutlag; Alvos: CB1 e CBa.
Hommerding,  Principais conclusdes: indicam procedimentos e cuidados com intoxicagdo e envenenamento por maconha e
2018 derivados. Apresenta recomendagdes para o diagnostico (especifico, inespecifico e diferencial) e plano geral de

tratamento (descontaminagdo, cuidados de suporte, monitoramento e medicagdes), bem como prognostico.
Aplicacdes indicadas/potenciais: cuidados na anamnese e exames fisicos para melhor diagndstico e tratamento.

Repetti et al.,
2019

Substancias: AEA, THC, CBD.

Animais: cdes, gatos, roedores e macacos.

Alvos: CB; e CBy; lipoxigenase (LPX); cicloxigenase (COX).

Principais conclusées: CBs (canabinoides) possuem potencial terapéutico para alivio dos sintomas da dor no
tratamento oncoldgico de cdes e melhoria do bem-estar animal.

Aplicacdes indicadas/potenciais: controle da dor e inflamag@o em pacientes oncoldgicos (neuropatica, cronica,
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artrite/osteoartrite)

Sanchez-
Aparicio et al.,
2020

Substancias: SCB.

Animais: equinos.

Alvos: CBa.

Principais conclusées: agonistas SCB apresentam menos efeitos colaterais que esteroides e anti-inflamatorios néo-
esteroidais (AINEs) em doengas osteoarticulares para equinos ou em tratamentos convencionais que fazem uso
destas substancias.

Aplicagoes indicadas/potenciais: alivio da dor em doengas degenerativas cronicas, como osteoartrite.

Della Rocca;
Di Salvo, 2020

Substéancias: sementes de Cannabis, THC, CBD.

Animais: animais domesticados

Alvos: ndo relatados.

Principais conclusdes: na dicta, sementes ¢ 6leos de sementes sdo ricos em nutrientes e contribuem para engorda
e desenvolvimento animal. Necessidade de mais ensaios clinicos para verificacdo da eficacia farmacoldgica
sugerida, além de estudos que investiguem a aplicagdo de Cannabis na pecuaria intensiva e produgdo industrial
Aplicagdes indicadas/potenciais: na dieta de engorda e nutricional pecuaria (abate e extragdo) e no tratamento de
patologias (controle da dor, epilepsia, alergia dermatologica, transtornos de humor, osteoartrite).

Substancias: Cannabis em geral, THC, CBD.

Animais: invertebrados e vertebrados.

Alvos: CBi e CBo.

Principais conclusdes: receptores CBs possuem diferentes densidades e distribui¢des em animais, podendo

Ritter et al., provocar efeitos terapéuticos ndo necessariamente bem traduzidos ao humano. Aumento no risco de intoxicagao,
2020 principalmente em cées, com o aumento da dispensa¢do médica para humanos. Estudos translacionais de doengas
comuns entre animais e humanos com terapia de Cannabis para avaliagdo de medicamentos melhores e mais
baratos. Aprovacao de legislagdes que permitam o uso destas substancias na terapéutica animal.
Aplicagdes indicadas/potenciais: osteoartrite (displasia no quadril e dor lombar), redugcdo de convulsdes em
epilepsia, tratamento de doencas autoimunes.
Substéncias: micro-palmitoiletanolamida (micro-PEA).
Animais: cies e gatos.
Della Rocca; Alvos: CB; e CB2; GPR55 e GPR119; TRPV1; PPARa.
Gamba, 2021 Principais conclusdes: micro-PEA incorporada a dieta animal contribui para o manejo da dor crénica com menores
efeitos colaterais, risco de tolerancia e sem a necessidade de outras terapias ndo farmacoldgicas.
Aplicacgoes indicadas/potenciais: efeito analgésico e anti-inflamatdrio da dor cronica e mal adaptativa.
Substancias: Cannabis, CBD, THC.
Animais: cées, gatos e equinos.
Alvos: CBi e CBa.
De Briyne ef Principais conclusdes: restricE)esNIegais no uso de deriva}do§ de cannalgis.para fms Veterinério§ compromete o
al. 2001 avango nos estudos ¢ a compreensio potenm.al destas substancias na tgrapeutlca animal. Estudos clinicos com rigor
’ metodologico devem ser realizados para maior clareza quanto a eficacia e seguranga no uso destas substancias para
animais de companhia.
Aplicacées indicadas/potenciais: suplementacdo dietética potencial, osteoartrite, dor (oncologica e neuropatica),
desordens alérgicas, distirbios cardiovasculares e respiratdrios, epilepsia.
Substéncias: CBD.
Animais: cies e gatos.
Yu; Alvos: CBi e CB2; PPAR; TRPV1; 5-HT1a € SHT3a; GLRA3 (receptor de glicina subtipo alfa-3).
Rupasinghe, Principais conclusdes: estudos sugerem efeito potencial efeito analgésico de CBD no tratamento da dor cronica,
2021 com indicagdo de efeitos positivos no manejo da ansiedade, da dor e atividade anti-inflamatdria. Contudo, sdo

necessarios mais estudos sobre seguranga e eficacia para uso em animais de companhia.
Aplicacées indicadas/potenciais: ansiedade, dor, inflamagao.

R C Coelho et

Substancias: CBD.

Animais: caes.

Alvos: CBi1 e CBa.

Principais conclusdes: mostra que estudos tem reportado algumas caracteristicas de terapias baseadas em CBD

al., 2021 . ~ . . - L - ..
’ (baixa dose ou em formulagdes enriquecidas), em cdes indicando caracteristicas farmacologicas (cinética, dinamica,
seguranga e eficcia) para o tratamento de doencas relacionadas principalmente a dor e epilepsia.
Aplicac¢des indicadas/potenciais: osteoartrite, epilepsia idiopatica, prurido.
Substancias: CBD.
Animais: caes.
. Alvos: CBi e CBa.

Lima et al., s - C e o . . A . N .
Principais conclusdes: a revisdo sistematica conclui que CBD possui boas evidéncias na redugdo da dor ¢ melhoria

2022 . ~ . L A .
da mobilidade em cées com osteoartrite. Além disso, aponta evidéncias limitadas para beneficios no tratamento da
epilepsia e distiirbios comportamentais.
Aplicac¢des indicadas/potenciais: osteoartrite, epilepsia, distirbios comportamentais.
Substancias: 6leo CBD.

Pyeetal, Animais: cées

2022 : '

Alvos: ndo relatado.
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Principais conclusdes: o estudo aponta diferentes alternativas para tratamento da osteoartrite canina,
especificamente o uso de 6leo de CBD indica resultados contraditorios, desde a melhora nos sintomas e da marcha
dos animais, até auséncia de diferengas em comparagéo ao placebo. Ao mesmo tempo, os estudos possuem
limitagdes, como nimero baixo de animais e diferentes concentragdes ¢ tempo de tratamento, além de alguns
combinarem o tratamento com outras substancias.

Aplicag¢des indicadas/potenciais: osteoartrite.

Substancias: CBD.
Animais: cées e cavalos.

Landa et al., Alvos: CB1 e CB2; PPARa; TRPVI; 5-HT1a.
2022 Principais conclusdes: apesar de poucos estudos e com limitagdes metodologicas, o potencial terapéutico de CBD
em alguns animais ¢ promissor, além dos esclarecimentos farmacoldgicos estarem sendo ampliados.
Aplicacbes indicadas/potenciais: dor, epilepsia e ansiedade.
Substincias: CBD.
Animais: cies e gatos.
Alvos: CBi e CB2; GPR3, GPR6, GPR12, GPR18, GPR55 e GPR119; PPARa, PPARP e PPARY; TRPV1, TRPV2,
Miranda- TRPV3 e TRPV4); 5-HT1a.
Cortéz et al., Principais conclusées: existem potenciais efeitos terapéuticos dos produtos canabinoides e seus sintéticos como
2023 alternativa terapéutica eficaz no manejo, principalmente da dor (central e periférica).

Aplicac¢oes indicadas/potenciais: convulsao/epilepsia, dermatite de contato e atdpica, mielopatias degenerativas,
asma, diabetes, glaucoma e outras doencas inflamatdrias, antiemético, antineopldsico e estimulante de apetite,
manejo da dor (aguda, crnica e neuropatica), osteoartrite.

Repetti et al.,
2023

Substéncias: canabinoides em geral.

Animais: cdes.

Alvos: nio relatado.

Principais conclusdes: necessidade de cuidados paliativos para o bem-estar e qualidade de vida de pacientes
oncologicos.

Aplicac¢oes indicadas/potenciais: terapia analgésica para dor cronica em pacientes com neoplasias.

Di Salvo et al.,
2023

Substancias: CBD, CBDA (acido canabidiélico).

Animais: caes.

Alvos: CB; e CB2; GPR55 e GPR119; TRPV1; PPARa.

Principais conclusdes: a maior parte dos estudos sdo focados em tratamentos de curto ou médio prazo, enquanto
CBD tende a ser indicado para longo prazo. Além disso, os efeitos colaterais tendem a ser leves ou nao relevantes.
A maior parte dos estudos segue focado no alivio da dor na osteoartrite, sendo mais escassos para as demais
indicagoes.

Aplicac¢oes indicadas/potenciais: osteoartrite, epilepsia, distirbios comportamentais e lesdes cutaneas.

Substancias: CBD.
Animais: cies e gatos.
Alvos: CB1 e CB2; 5-HT; GPRs e receptores opioides.

Corsato Principais conclusdes: CBD se mostra eficaz ao tratamento da osteoartrite e convulsdes. Mais estudos com

Alvarenga et canabinoides isolados e combinados com outras substancias sdo necessarios para identificacdo de caracteristicas

al., 2023 farmacologicas, sintomatologia e eventos adversos. Isto tende a fornecer informagdes para agéncias reguladoras
formulem politicas que permitam a prescri¢do de tais substancias por veterinarios para animais de estimagao.
Aplicacées indicadas/potenciais: dor, inflamagao, epilepsia, ansiedade e outros comportamentos, adjuvante ao
tratamento do cancer, osteoartrite.
Substincias: CBs.

Sanchez- s . A

. Animais: aves (papagaios amazonicos).

Migallon ~
Alvos: nio relatado.

Guzman,

Hawkins, 2023

Principais conclusdes: CBs se mostram boa alternativa de tratamento para manejo da dor cronica.
Aplicacées indicadas/potenciais: dor cronica.

Reis et al.,
2023

Substancias: CBD.

Animais: caes.

Alvos: CBi1 e CB2; TRPV1; 5-HT1a.

Principais conclusdes: CBD isolado ou associado a outros farmacos analgésicos tende a contribuir para o alivio da
dor quando a terapia medicamentosa padrdo ndo apresenta respostas satisfatorias.

Aplicacgdes indicadas/potenciais: dor cronica.

Hassan et al.,
2023

Substancias: maconha; CBD.

Animais: aves e ruminantes.

Alvos: CB1 e CB2; GPRs.

Principais conclusdes: maconha e CBDs se mostram potenciais a aditivo alimentar para imunidade e desempenho
de satide em animais, devido composi¢ao antioxidante ¢ imunomoduladora.

Aplicagoes indicadas/potenciais: apetite, inflamag¢do, manejo do estresse e promo¢do do bem-estar.

Henriksen;
McGrath,
2024

Substéancias: CBs, CBD.

Animais: cdes.

Alvos: CB1 e CB2; TRPV1; GPR; 5-HTa.

Principais conclusdes: CBD parece ser eficaz no tratamento de doengas oculares em cées, reduzindo a pressdo




764
Scientia Generalis, v. 7, n. 1, p. 755-774. 2026.

intraocular, a inflamagéo, a dor e tendo efeito neuroprotetor. O THC, por outro lado tende a ser toxico, ndo devendo
ser usado em caes.
Aplicacdes indicadas/potenciais: tratamento de doengas oftadlmicas.

Ribeiro et al.,
2024

Substéancias: CBD.

Animais: equinos.

Alvos: nio relatados.

Principais conclusdes: o uso de CBD ndo diferiu do controle no processo de cicatrizacdo de feridas cutaneas,
quanto ao tamanho e a taxa de cicatrizagio.

Aplicacgoes indicadas/potenciais: nio relatado.

Substancias: CBD.
Animais: caes.
Alvos: CBi e CBa.

Braga et al., Principais conclusdes: CBD pode ser utilizado como farmaco adicional integrado a tratamentos convencionais,
2024 uma vez que produz analgesia em osteoartrite, redugdo do prurido em dermatites e de frequéncia de convulsdes.
Além disso, gera melhora na imunomodulagdo e resposta inflamatoria, bem como impedimento na proliferagdo
celular e indugéo de autofagia e apoptose em neoplasias.
Aplicacgdes indicadas/potenciais: osteoartrite, epilepsia, dermatite atopica, inflamacao, antineoplasico.
Substancias: CBD, THC, CBDA, maconha.
Animais: cées, gatos, aves, cavalos, gado.
Pinto: Alyos.: CBi1 e CBz; :FRPVI; TRPVS; GPRIS.; GPR55; GPR110; GPR118; GPR132; PPARa. .
Requicha Prlncllpa.is conclu§0es: embora os estudos sejam poucos ¢ recent.es, o futuro qugnto aouso de anngbis na medicina
2024 ? veterinaria é promissor. Mais estudos sobre as bases farmacologicas e terapéuticas devem contribuir para esclarecer

o uso de CBs.
Aplicagdes indicadas/potenciais: dor e inflamagdo, convulsdo e epilepsia, ansiedade, céanceres, doencas
dermatoldgicas, dieta.

Di Salvo et al.,
2024

Substancias: CBs.

Animais: cées, gatos ¢ cavalos.

Alvos: CB1 e CB2; TRPVI1; PPAR; GPR55; GPR119; receptores opioides (1 e 8); TLR (receptores tipo Toll);
GABAr.

Principais conclusdes: a descoberta do sistema endocanabindide e seu papel em multiplos processos fisiologicos
tém expandido as possibilidades do uso de substancias derivadas de Cannabis. Estudos futuros devem esclarecer
quanto a viabilidade terapéutica e os riscos quanto ao uso de fitocanabinoides.

Aplicac¢oes indicadas/potenciais: dor cronica, epilepsia.

Fonte: os autores.

A andlise da tabela 2 nos permite identificar o CBD como a substancia derivada de Cannabis mais frequentemente

relatada entre as revisdes incluidas, sendo citada sua aplicagdo em 69,23% (18 revisdes) dos estudos incluidos. Em propor¢des

menores, alguns estudos relataram o uso de THC (26,93%, 7 revisdes), PEA e SCB (11,54%, 3 revisdes cada) e AEA (7,69%,

2 revisdes), entre outras substancias (figura 2).

CBD
THC
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SCB
CBDA
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AEA
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Figura 2. Percentual de revisdes que apontam o uso de substancias derivadas, sintéticas e endogenas relacionadas aos

canabinoides.



765
Scientia Generalis, v. 7, n. 1, p. 755-774. 2026.

Quanto aos animais alvos para estudo veterinario, animais de companhia como cées (76,92%, 20 revisdes) e gatos
(42,31%, 11 revisdes), foram os mais relatados (figura 3). Outros grupos animais que merecem destaque por inclusdes repetidas
entre as revisdes, foram: cavalos (23,08%, 6 revisdes), aves (11,54%, 3 revisoes) e roedores (7,69%, 2 revisdes), embora outros

como macacos ¢ gado bovino também tenham sido apontados.

cao
gato
cavalo

ave

animal

ruminante
roedor

macaco

0 20 40 60 80 (%)

Figura 3. Percentual de animais citados nos estudos incluidos que utilizaram produtos a base de Cannabis em aplicacdes

terapéuticas e profilaticas.

No aspecto molecular, a maioria dos estudos apontou como alvos para as substancias estudadas uma grande
diversidade de receptores de diferentes classes (CBs, GPRs, TRPVs, 5-HTs, PPARs, GLRA3, TLRs, GABAr e receptores
opioides) (figura 4). Além disso, também foram relatados alvos enzimaticos como LPX e COX. Contudo, os CBs sio
claramente os alvos principais dos estudos, sendo citado por 73,08% dos estudos (19 revisdes), o que é mais do que o dobro

do segundo alvo mais citado, os TRPVs.

0 20 40 60 80(%)

Figura 4. Percentual de alvos farmacologicos identificados nos estudos incluidos segundo os tratamentos com os derivados

de Cannabis, sejam eles receptores ou enzimas.
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Entre as aplicagdes, principalmente para fins terapéuticos em animais de companhia apontados pelos estudos,
destacam-se aquelas no combate a dor (65,38%, 17 revisdes), inflamacao (50%, 13 revisdes), osteoartrite (46,15%, 12 revisoes)
e epilepsia (42,31%, 11 revisdes) (figura 5). Outras indicagdes menos frequentes, foram para o tratamento do cancer, diabetes,

hipertensdo, distiirbios respiratorios e transtornos de humor, entre outros.

dor
inflamacao
osteoartrite
epilepsia
trat. oncol.
ansiedade
dist. comp.
dieta

prurido
lesdo cutanea
dist. resp.
dist. cardiov.
dist. oftal.

aplicagao

0 20 40 60 80(%)

Figura 5. Percentual de estudos apontando resultados para aplicagdes terapéuticas, profilaticas ou dietéticas da

administragdo de Cannabis ou derivados, em animais.

Cabe mencionar também que todas as revisdes aqui incluidas mencionam os avangos recentes na pesquisa com
Cannabis e derivados, indicando com maior ou menor grau de responsabilidade nos atrasos, a estigmatizagio da planta e sua
inadequada classificagdo como entorpecente de elevado grau de dependéncia quimica. Ao mesmo tempo, enquanto algumas
revisdes relatam estudos com metodologias mais robustas e rigorosas, caracterizando resultados e discutindo conclusdes
(46,15%, 12 revisdes), a maioria foca apenas em indicar resultados sem a melhor apresenta¢do da evidéncia de sustentagdo

clinica.

4. Discussao

A flexibilizagdo quanto a manipulagdo clinica e experimental de FCBs no inicio do séc. XXI contribuiu para os
avangos no uso terapéutico e profilatico destas substdncias em animais. Entretanto, em muitas situa¢des a qualidade
metodologica empregada ¢ comprometida pela falta de rigor por parte dos condutores dos estudos.

Neste estudo, das 26 revisdes incluidas segundo os critérios de inclusdo e exclusdo, apenas 26,92% (7 estudos) citaram
dados de estudos clinicos com grupos randomizados e cegos. A maioria dos estudos s3o clinicos com apenas uma
dose/concentracdo de Cannabis, principio ativo ou derivado, verificando o efeito clinico procurado em administragdes de
curtos periodos (8 e 12 semanas). Mais de 50% das revisdes incluidas citam estudos clinicos sem a presenca de grupos
controles.

Para o caso de estudos com animais de companhia, as varidveis basearam-se muitas vezes na observagao e relato dos

responsaveis/tutores quanto aos sintomas e comportamentos manifestados pelos animais. Tais consideragdes permitem inferir
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que o rigor e a qualidade dos ensaios comprometem a melhor credibilidade dos resultados alcancados e defendidos pelos
autores. Ao mesmo tempo, estudos que utilizam medidas fisiologicas e bioquimicas para além dos relatos de
responsaveis/tutores ainda sdo a minoria dos casos.

Embora nao se condicionou um periodo em anos para a busca nas bases de dados, percebe-se que a primeira revisao
incluida é de 2007 (Re et al., 2007) e a segunda ocorreu apenas nove anos depois (Landa ef al., 2016). Este hiato de quase dez
anos mostra como o tema tornou-se mais explorado e estudado nas Gltimas décadas. Importante destacar também que muitos
estudos apontaram que as restricdes na manipulagao clinica e pesquisa em alguns paises ainda sdo fatores limitantes graves
para o uso de Cannabis e seus derivados como ferramenta farmacologica, atrasando o desenvolvimento de elementos
terapéuticos e profilaticos para animais.

Apesar da diversidade de moléculas identificadas, sdo o CBD e o THC que sustentam a quase totalidade de estudos
sobre derivados de Cannabis em medicina veterinaria. O CBD tem se mostrado mais interessante ndo so por suas propriedades
anti-inflamatorias, relaxantes, anticonvulsivantes e ansioliticas, mas também pelo fato de ndo possuir efeito psicotropico
(Lucas et al., 2018; Gugliandolo et al., 2021; Eichler ef al., 2023).

A administracdo oral, em 6leo ou pasta de CBD para caes ¢ sugerida na clinica para o tratamento da osteoartrite, dor
e dermatite atopica (Gamble ef al., 2018; Fernandez-Trapero et al., 2020; Vaughn et al., 2021). Estes tratamentos sdo os mais
bem relatados e replicados quanto ao uso de CBD em animais, tanto que alguns dos estudos que relatam tais dados estdo
incluidos nesta revisdo (Re et al., 2007; Landa et al., 2016; Repetti et al., 2019; Sanchez-Aparicio et al., 2020; Della Rocca;
Di Salvo, 2020; Ritter ef al., 2020; Della Rocca; Gamba, 2021; De Briyne et al., 2021; Yu; Rupasinghe, 2021; R C Coelho et
al., 2021; Lima et al., 2022; Pye et al., 2022; Landa et al., 2022; Miranda-Cortéz et al., 2023; Di Salvo et al., 2023; Corsato
Alvarenga et al., 2023; Sanchez-Migallon Guzman; Hawkins, 2023; Reis et al., 2023; Hassan et al., 2023; Braga et al., 2024,
Pinto; Requicha, 2024; Di Salvo ef al., 2024). Em equinos, CBD também tem sido administrado em animais jovens ¢ mais
velhos e indica efeitos promissores no tratamento da alodinia mecénica, dor degenerativa cronica e reducdo de comportamentos
estereotipados (Ellis; Contino, 2021; Landa et al., 2022; Turner ef al., 2022; Cunha et al., 2023).

Entre os importantes avangos no desenvolvimento de estudos clinicos sobre eficacia e seguranga de CBD em animais,
Schwark e Wakshlag (2023) em uma revisdo sobre farmacocinética e farmacodindmica, identificaram que a natureza da dieta
dos animais (carnivoros vs. onivoros/herbivoros) influencia diretamente o metabolismo da substancia nos individuos. Esta é
uma considerag@o importante pois, pode impactar diretamente a necessidade de ajuste de dosagem entre espécies com habitos
alimentares diferentes devido particularidades de seu trato gastrointestinal.

CBD também ja foi testada em roedores, e diferentes doses para ratos (2,5 a 10mg/kg) e camundongos (20mg/kg)
indicaram efeito ansiolitico (Andrade et al., 2019; Myers ef al., 2019), embora em outro estudo, a administracao de 10mg/kg
intraperitonial em ratos indicou efeito ansiogénico (Elbatsh et al., 2012). A hipotese levantada ¢ a de que o efeito de CBD em
ratos possa ser bimodal, com baixas doses provocando efeito ansiolitico e doses mais altas, ansiogénico. Da mesma forma
como em humanos, a administragdo aguda de CBD em roedores resulta em efeito ansiolitico (Lemos et al., 2010; Crippa et
al.,2011), porém tais efeitos nao persistem na administracdo cronica apds 14 dias (Elbatsh et al., 2012).

Ainda sobre o CBD, embora os resultados da sua administragdo para alivio de sintomas de ansiedade em roedores
sejam antagdonicos, metade dos responsaveis/tutores que administraram em seus caes, relataram redugdo dos sintomas de medo
e ansiedade nos animais (Corsato Alvarenga ef al., 2023). A base fisiologica sugerida aqui envolve a ativagdo de CB; no
cérebro, como um antagonista indireto, promovendo feedback negativo na resposta ao estresse (Blessing et al., 2015). Contudo,
tais hipoteses ainda ndo foram verificadas, sendo o efeito identificado apenas por relato dos responsaveis/tutores.

Estudos moleculares mostraram elevada homologia entre humanos, camundongos e cdes para 5-HTa, sugerindo
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efeito ansiolitico analogo entre estes animais, devido a acdo de CBD que interrompe o efeito serotoninérgico mediante
interacdo alostérica no receptor (Van den Berg ef al., 2003). Ja o efeito ansiogénico devido a elevada dose de CBD parece
estar associado a ativagdo de TRPV1 em areas cerebrais associadas ao estresse, principalmente na substancia cinzenta
periaquedutal dorsolateral (Mezey et al., 2000). Assim, a ativagdo desta area provoca a liberagdo de glutamato gerando
aumento dos sintomas relacionados a ansiedade (Xing; Li, 2007; Campos; Guimardes, 2009). Da mesma forma, a
administracdo de antagonistas nestes neurdénios provocou efeito ansiolitico (Molchanov; Guimarées, 2002). O que reforga a
hipotese de efeito bimodal.

No que se refere ao tratamento da osteoartrite, o uso de CBD em animais tem apresentado resultados clinicos mais
claros do que em humanos, devido as limitagdes e restricdes que ainda ocorrem nos ultimos, principalmente no que se refere
ao ajuste de dosagem eficaz (Taylor ef al., 2018; Bergeria et al., 2022). Estudos randomizados controlados e cegos com caes
examinaram o efeito da administrag@o oral de CBD no combate a sintomas da osteoartrite, com a administracido de 2mg/kg de
CBD a cada 12h por 4 semanas, revelando melhoria na percepgdo dos tutores quanto ao comportamento relacionado a dor
pelos animais, em comparag@o ao grupo placebo (Gamble ef al., 2018). Outro estudo com doses de 20 ou 50mg/dia, por 30
dias em capsulas microssomais ou em 6leo via oral, também indicou melhoras na percep¢do de dor em comparagio ao placebo
(Verrico et al., 2020). Tais estudos sao alguns dos exemplos de ensaios clinicos que apontam o potencial no uso de diferentes
formulagdes e concentragdes de CBD no tratamento da osteoartrite.

A grande critica aqui estd no fato das evidéncias verificadas, na maioria dos casos serem baseadas na percepgdo de
melhoria de sintomas por parte dos responsaveis/tutores. A subjetividade pode se confundir com a expectativa indicando um
efeito semelhante ao placebo (efeito do cuidador), observado pelo responsavel/tutor, porém nio necessariamente evidenciado
pelo animal em tratamento. Uma alternativa complementar e objetiva poderia ser o monitoramento de mediadores
inflamatorios, para verificagdo da ocorréncia ou ndo de alteragdes no tratamento em teste.

Quanto a dermatite, embora os estudos sejam mais escassos, alguns resultados sugerem potencial clinico. A agdo do
CBD ou CBDA ¢ descrita como capaz de ativar PPAR de células inflamatdrias, mitigando assim a liberag@o regulada de
citocinas da pele de caes (Chiocchetti ef al., 2022a e 2022b). Um estudo utilizando 2mg canhamo rico em CBD/CBDA/kg a
cada 12h por 4 semanas, tendo 6leo de gergelim como placebo, revelou melhora significativa nos sintomas de prurido, com
alguns animais tendo eliminado totalmente os sintomas (Loewinger et al., 2022). Neste estudo, os niveis de citocinas
associadas a dermatite ¢ o seu diagnéstico clinico ndo sofreram alteragdes, apenas os sintomas de prurido reduziram ou
cessaram. De maneira semelhante, outro estudo mostrou que em cédes saudaveis a administragio de CBD reduz o
comportamento tipico de cogar (Morris et al., 2021). A hipdtese que estes dois estudos levantam é a de que CBD provavelmente
altera a percepgao neurologica da sensag@o de coceira, sem impactar na imunidade dos animais. Mesmo porque outros estudos
ja mostraram que CBD nio altera a imunidade humoral de caes (Loewinger ef al., 2022; Morris et al., 2022).

Embora a sustentacdo clinica para alguns tratamentos seja escassa, uma importante caracteristica do uso de CBD ¢é o
de relatar eventos adversos de pouco risco aos animais, como: sonoléncia e altera¢des comportamentais (McGrath et al., 2019;
Vaughn et al., 2020; Verrico et al., 2020; Garcia et al., 2022). Estudos que fizeram monitoramentos bioquimicos nao indicaram
alteracdes no hemograma de caes, embora houvesse aumento nos niveis séricos da fosfatase alcalina (ALP) (Deabold et al.,
2019; Bradley et al., 2022). Estas alteracdes nao foram acompanhadas por mudancas nos niveis de gama-glutamil transferase
(GGT) e bilirrubina. Isto sugere uma regulacao positiva de CBD sobre ALP sem riscos vasculares e hepaticos.

Quanto ao tratamento da epilepsia, apesar de indicada em 57,69% (15 textos) das revisdes incluidas em nosso estudo,
as indicagdes sdo mais potenciais do que verificadas de maneira mais robusta. Um exemplo ¢ o estudo de McGrath e

colaboradores (2019) que tratou 26 cées com epilepsia idiopatica intratavel, separados em placebo e CBD (2,5mg/Kg, 12-12h,
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12 semanas). Um terco dos animais tratados com CBD tiveram reducao significativa na ocorréncia de convulsdes, porém a
resposta ao tratamento foi proporcional entre animais tratados e o grupo placebo. Esta condicdo ndo permite confirmar o
beneficio do tratamento com CBD.

Em c8es com epilepsia idiopatica refrataria, a combinag¢do de Cannabis com farmacos tradicionais (fenobarbital,
levetiracetam ou brometo de potassio) indicou melhoras para a maioria dos individuos, com redugdo na ocorréncia de crises
ou mesmo remissdao completa. Contudo, em alguns casos os eventos convulsivos ndo sofreram alteracdo e em raras situagdes
o numero de convulsdes aumentou. Os autores especulam que, embora o tratamento combinado de anticonvulsivantes com
Cannabis seja promissor, mais estudos sdo necessarios para compreensao da relacao risco-beneficio (Della Rocca ef al., 2019).
Assim como para a epilepsia, intervencdes com CBD para cdes com disturbios comportamentais relacionados ao estresse e
agressividade, evidenciaram eficécia fraca (Corsetti et al., 2021). Novamente, mais estudos sdo recomendados pelos autores.

Como se pode ver, os resultados clinicos do efeito do uso de Cannabis e seus derivados no tratamento da epilepsia
s80 muito mencionados, porém pouco claros e seguros até o momento. Da mesma maneira, a indicagdo destas substancias para
outros tratamentos apresentados na tabela 2 sdo recomendacdes apresentadas mais como potenciais do que efetivamente
seguras.

Recentemente, uma revisdo sistematica sobre o efeito de FCBs em modelos animais para doenca de Parkinson,
utilizando CBD, THC e THCV (A9-tetraidrocanabivarina) apontou melhora dos sintomas relacionados a doenga, como:
melhoria da atividade locomotora e redu¢do dos movimentos involuntarios e da catalepsia (Alves et al., 2024). Outras
indicag¢des de sucesso no tratamento foram na observagdo da reducdo da inflamagdo, ativagdo microglial/astrocitaria e do
estresse oxidativo, bem como melhoria nos sintomas de alodinia e hiperalgesia (Alves et al., 2024).

Assim como o estudo de Alves e colaboradores (2024), as evidéncias mais elevadas de efeito eficaz ou ineficaz de
FCBs no tratamento de patologias de interesse humano e animal estd concentrado em estudos pré-clinicos. Estes ensaios,
principalmente com roedores ou peixes, simulam ou provocam os sintomas de interesse para entdo se proceder com a potencial
testagem do tratamento experimental (Portugalov; Akirav, 2021; Inamassu ef al., 2025; Wang et al., 2025).

Embora ainda haja restri¢des e limitagdes ao uso de Cannabis em boa parte do mundo, parece evidente a eficacia no
uso, especialmente de CBD para o tratamento da osteoartrite, inflamagdo, dor e prurido em animais. Sendo uma substancia
ndo psicotropica, os riscos de intoxicagdo e efeitos colaterais moderados ou graves sdo praticamente ausentes. Por outro lado,
as outras indicagdes terapéuticas ainda carecem de maior robustez de dados em pesquisa experimental e clinica, para que sua
aplicagdo se torne referéncia em determinados tratamentos. Este parece ser o caso dos tratamentos para convulsdes induzidas
por epilepsia, adjuvante do combate a dor em pacientes oncoldogicos e doengas relacionadas ao sistema imune, onde CB» € o
principal alvo.

A testagem clinica puramente empirica ou observacional jamais substituira os ensaios clinicos randomizados e cegos.
Além disso, apenas estes ultimos tendem a controlar variaveis de interesse € monitorar riscos toxicologicos e eventos adversos.
Portanto, apesar dos avangos claros nos ultimos anos quanto aos resultados no uso clinico em medicina veterinaria de Cannabis
e seus derivados, ¢ preciso parcimoOnia na prescricdo e constante atualizacdo profissional com os avangos latentes que a

literatura cientifica tem apresentado.

5. Consideracdes Finais

O atual nivel de conhecimento quanto ao uso clinico de Cannabis e derivados em animais sugere evidéncias

promissoras, embora limitadas, ao uso de canabidiol para o tratamento da osteoartrite, dor, prurido e inflamagao, especialmente
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em animais de companhia, como caes e gatos.

Outras administragdes veterindrias de Cannabis e derivados para a terapéutica e profilaxia carecem de evidéncia
experimental segura e robusta, principalmente devido a fragilidade metodologica adotada nos estudos. Para além da percepgéo
de tratamento observada por responsaveis/tutores durante os tratamentos de seus animais, marcadores fisiologicos e
bioquimicos de monitoramento se mostram mais objetivos e eficazes no monitoramento dos sintomas.

Neste sentido, aos médicos veterinarios sugere-se cautela na prescri¢do e constante aten¢do ao processo de formagdo
continuada e a legislagdo vigente sobre o tema. Por fim, recomenda-se que as associacdes/sociedades junto as comissdes de
ética em pesquisa animal proponham diretrizes mais especificas para pesquisas futuras, delineando recomendagdes
metodologicas, desfechos clinicos ou condi¢des de seguranca, por exemplo, que sejam mais estratégicas e robustas na

validacdo experimental de tais estudos com Cannabis e derivados.
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