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Аннотация 
Ягодный кустарник черника Смолла (Vaccinium smallii) – вид, распространенный, кроме северной части Япо-
нии, на островах Сахалин, Кунашир и Итуруп и в Советско-Гаванском районе Хабаровского края. Впервые 
проводится исследование ценопопуляций V. smallii на о. Сахалин. Объектом исследования были произрастаю-
щие там растения черники Смолла, отборные формы с комплексом хозяйственно-ценных признаков, а также 
интродуцированные формы в условиях отдела Сахалинский ботанический сад Ботанического сада-института 
Дальневосточного отделения РАН. Исследования проводятся с 2019 г. в природных условиях о. Сахалин и на 
стационаре в Ботаническом саду. Сад расположен в зоне холодно-умеренного климата в области влияния вос-
точноазиатских океанических муссонов. Исследована биология вида V. smallii. Помимо фенологических на-
блюдений и оценки реакции растений на лимитирующие факторы и характеристики биотопов, исследовали 
химический состав плодов, листьев и однолетних побегов, а также особенности семенного размножения. 
Предпочтение видом освещенных участков, позднее начало вегетации и цветения, нивелирующее поздние 
заморозки, нетребовательность к почвам, влагообеспеченности, устойчивость к болезням и вредителям, по-
степенная акклиматизация образцов на полностью освещенном экспериментальном участке, превосходство 
над рядом известных окультуренных видов по качеству плодов, а также широкий диапазон изменчивости не-
которых характеристик плодов позволяют рассматривать этот вид как перспективный к введению в культуру 
и для селекционных исследований. Выявлена более чем 15-кратная разница между типичной и отборной фор-
мами по содержанию в плодах сахаров, а по витамину С – в 4,1 раза. Введение V. smallii в культуру следует 
рассматривать как актуальную задачу. Изучение выделенных отборных форм с комплексом хозяйственно-цен-
ных признаков в природных условиях и культуре, параллельная селекция этого вида с созданием новых наи-
более продуктивных сортов будут способствовать разработке агротехнологий возделывания V. smallii как но-
вой нетрадиционной ягодной культуры. 
Ключевые слова: Сахалин, Vaccinium smallii A. Gray, отбор, аскорбиновая кислота, сахара, каротиноиды, про-
дуктивность, феноритм
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Abstract
Small’s blueberry (Vaccinium smallii) is a berry shrub species widely distributed in northern Japan, Sakhalin Island, 
the Kunashir and Iturup islands, and the Sovetsko-Gavansky district of Khabarovsk Krai. This study presents the 
first investigation of V. smallii coenopopulations on Sakhalin Island. Research focused on native plants, selected 
forms exhibiting economically valuable traits, and introduced cultivars maintained at the Sakhalin Botanical Garden 
Department of the Botanical Garden-Institute, Far Eastern Branch of the Russian Academy of Sciences. Field studies 
on Sakhalin Island, complemented by stationary research at the Botanical Garden conducted since 2019, have char-
acterized the species’ biology. V. smallii shows a preference for well-lit habitats, a late vegetation and flowering 
onset that reduces late frost damage, low soil and moisture requirements, disease and pest resistance, and successful 
acclimatization in full-light experimental plots. The fruits exhibit superior quality compared to several cultivated 
species, with notable variability in key traits, indicating high potential for introduction into cultivation and selection 
research. Analysis revealed a more than 15-fold difference in sugar content and 4,1-fold difference in vitamin C in 
fruits between typical and selected fruit forms. Therefore, the introduction of V. smallii into cultivation is a timely 
and important objective. Future research on high-value selected forms under both natural and cultivated conditions, 
combined with parallel efforts to develop improved varieties, will advance the cultivation of V. smallii as a promising 
novel berry crop.
Keywords: Sakhalin Island, Vaccinium smallii A. Gray, selection, ascorbic acid, sugars, carotenoids, productivity, 
phenorhythm
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Введение
Широкораспространенный на о. Сахалин и юж

ных Курильских островах ягодный кустарник 
черника Смолла – Vaccinium smallii A. Gray опи-
сан в 1859 г. Эйсой Греем по образцу, собран-
ному Чарльзом Райтом в Японии. Образец был 
собран в цветущем состоянии и с тремя недораз-
витыми плодами [1], и это породило противоре-
чия в понимании вида. Советские авторы и со-
ставители Plants of the World Online [2; и др.] 
рассматривают его как вид V. hirtum Thunb. 
1784, который был описан К.П. Тунбергом по 
образцу, собранному в апреле тоже в цветущем 
состоянии [3, р. 155]. Японский автор J. Ohwi [4] 
рассматривал последний вид как кустарник с крас-
ными плодами, распространенный по всей Япо-
нии. Согласно последним исследованиям [5], 
красная окраска плодов у трибы Vaccinieae, по-
видимому, была первичной, смещаясь к темной 
из-за повышения концентрации антоцианов, не-
обходимых для адаптации к яркому освещению 
и патогенам, особенно грибам (но не к предпоч-
тениям животных-распространителей семян).  

В то же время составители Global Biodiversity 
Information Facility, признавая V. smallii в каче-
стве самостоятельного вида, рассматривают его 
как вид, распространенный, кроме России, на 
всех основных Японских островах (на о. Кюсю – 
лишь на наиболее высоких горах). Это приводит 
к путанице в указаниях ареала вида V. smallii, 
которую до сих пор иногда указывают как вид, 
произрастающий, кроме островов, включая юг 
Японии, также в Северной и Южной Корее. При 
этом авторы статей с такой трактовкой ссылают-
ся на одну из основополагающих работ по моле-
кулярной филогении Vaccinium [6], где ареал для 
V. smallii указан как Япония, Северная и Южная 
Корея, для V. hirtum – Япония и Южная Корея, 
для V. praestans – «SE Asia» – т. е. Юго-Восточ-
ная, а не Северо-Восточная Азия, а источники 
информации об ареалах не указаны.  Родствен-
ные отношения вида продолжают исследовать 
методом анализа участка ITS (Internal Transcribed 
Spacer) ядерного генома и гена matK (Maturase K) 
хлоропластного генома [7]. Т. Мияшита [8] указы-
вает V. hirtum, V. smallii и V. uliginosum L. как по-
липлоиды 4n или выше. А.В. Громадин и А.Н. Са-
хоненко [9], отождествляющие оба первых вида 
с упоминанием черных плодов, указывают для 
них 48 хромосом в качестве 2n.

Мы, вслед за В.Ю. Баркаловым и А.А. Тара-
ном [10], рассматриваем V. smallii в понимании 

J. Ohwi [4]. Кроме северной части Японии, вид 
распространен на южной (2/3) части о. Сахалин, 
островах Кунашир и Итуруп и в Советско-Гаван-
ском районе Хабаровского края [2], где распо-
лагается анклав нескольких видов сахалино-
хоккайдской флоры. 

В Японии вид встречается в районах с обиль-
ным снегом. В юго-западной части Хоккайдо 
этот вид обитает в лесах из Fagus crenata Blume. 
В Северных Японских Альпах (вблизи западно-
го побережья о. Хонсю), в самых многоснежных 
районах Японии V. smallii встречается в продувае-
мом ветрами сообществе альпийских кустарни-
ков, в горах центральных районов этого острова – 
в качестве подлеска в субальпийских лесах из 
пихты. В Японии вид V. smallii связан в основном 
с грибами порядка Helotiales. H. Toju, A.S. Tanabe 
и H.S. Ishii выдвигают гипотезу, что вересковые 
растения в суровых условиях могут содержать 
неожиданно разнообразные корневые грибные 
таксоны, составляя сети, структуры которых по-
хожи на структуры ранее описанных эктомико-
ризных сетей, но не на структуры арбускуляр-
ных микоризных сетей [11; и др.]. Вредителем 
плодов Vaccinium, включая V. smallii, в Японии 
является Drosophila suzukii. В качестве перспек-
тивного средства борьбы с этим видом дрозофи-
лы рассматривают неописанный вид наездника 
Asobara sp. TK1 (Braconidae), специализирующий-
ся только на Drosophila suzukii [12]. 

V. smallii – это листопадный кустарник до 
2 м высотой с полегающим типом составных 
скелетных осей. Многолетние побеги блестя-
щие, гладкие, коричневого цвета, которые, старея, 
приобретают серый цвет, с отшелушивающейся 
чешуйками корой. Стебли однолетних побегов 
зеленые, округлые в поперечном сечении, бле-
стящие, к осени розовеющие до пурпура вместе 
с листвой. Листья простые кожистые, правиль-
ной овально-ланцетной формы с мелкозубчатым 
краем и хорошо заметными вдавленными жил-
ками. Снизу лист светлее. Цветки собраны в ма-
лоцветковых кистях (соцветия представляют со-
бой однобокую кисть). Первоначальная закладка 
цветков происходит по спирали, но в процессе 
развития генеративного побега зачатки цветков 
смещаются на одну сторону от центральной оси 
побега. В соцветии обычно 5–7 (максимально 
до 9) цветков, закладывающихся и раскрываю-
щихся в акропетальной последовательности; ког-
да первая завязь начала разрастаться, а последний 
цветок еще не раскрывается [13]. 
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Интродукцией и селекцией V. smallii занима-
ются в разных странах. Так, в Латвии исследова-
ли влияние повышенного содержания углекис-
лого газа (1000 мг/л) на рост неодревесневших 
черенков V. smallii и сортов американского вида 
V. corymbosum L. (черника, или голубика щитко-
вая), высаженных в камерах роста во влажный 
торфяной мох [14]. Эффект оказался положи-
тельным, но у V. smallii слабее, чем у американ-
ских сортов. В Японии вид V. smallii был успеш-
но скрещен с V. corymbosum [8]. По мнению 
G.J. Galletta [15], при межвидовой гибридизации 
в роде Vaccinium обычно легко получить гибри-
ды между гомоплоидами (2x–2x, 4x–4x, 6x–6x), 
но сложно между гетероплоидами. 

Цель исследований – выявить биологические 
особенности перспективных форм Vaccinium smal-
lii для введения в культуру и селекционных ис-
следований в условиях о. Сахалин. 

Материалы и методы исследования
Объектом изучения биологии вида в естест-

венных условиях служили растения V. smallii из 
природных популяций разных районов и высот-
ных поясов южного Сахалина и пересаженные 
в питомник отдела Сахалинский ботанический 
сад Ботанического сада-института ДВО РАН от-
борные формы. Одна из отборных форм пред-
ставлена 18 клонами с пересадкой их в питомник 
12 октября 2023 г. Исходная особь произрастала 
в природе в условиях кустарниково-разнотравно-
го редколесья, сформированного березами с при-
месью Sorbus commixta Hedl. и искусственных 
насаждений Larix cajanderi Mayr. Ботанический 
сад располагается на восточной окраине г. Южно-
Сахалинск на пологом шлейфе горного хребта, 
сформированном рыхлыми и маломощными плио-
ценовыми отложениями, смытыми со склонов гор 
в ходе денудационных процессов и скопивши-
мися в виде четвертичных осадков. На них пре-
обладают буро-таежные почвы. Сад расположен 
в зоне холодно-умеренного климата в области 
влияния восточноазиатских муссонов, для ти-
пичного варианта которых характерно чередо-
вание дождливого и сухого периодов. Термиче-
ский максимум, как и во всей Восточной Азии, 
на Сахалине смещен на вторую половину лета. 

Особенностью Сахалина является то, что он, 
как и Япония, располагается вблизи границы 
муссонного и океанического климатов. Поэтому 
влияние сухого зимнего муссона на этой тер-
ритории ослаблено. Наоборот, нередки подходы 

тропических циклонов, вызывающих в Японии 
сильные дожди, а на Сахалине – обильные сне-
гопады. В результате снежный покров зимой на 
острове значительно мощнее, чем даже в боль-
шинстве районов северо-западной части Евразии 
с умеренно-континентальным климатом. А в го-
рах существует высотный градиент осадков, при-
водя к кратному (иногда до 4 м) увеличению глу-
бины снежного покрова в сравнении с долинами. 
Зима на Сахалине более мягкая, а лето, наоборот, 
более прохладное, чем на прилегающих терри-
ториях материка. Летней прохладе способствуют 
также позднее стаивание накопившегося за зиму 
глубокого снега и преобладание облачной погоды. 

Среднемесячная температура января в Южно-
Сахалинске –13,5 °С, августа +17,5 °С. Абсолют-
ный минимум –39 °С, абсолютный максимум 
+34,7 °С. Среднегодовая сумма осадков 840 мм. 
Продолжительность периода с положительными 
температурами 7,1 месяца, с температурами выше 
+5 °С – 5,6 месяца. Сумма положительных сред-
несуточных температур за год в Южно-Сахалин-
ске составляет в среднем 2150 °С, сумма эффек-
тивных температур выше +5°С – 2035, выше 
+10 °С – 1621, выше +15 °С – 767 °С [16]. Доста-
точно низкая географическая широта (46°56′) 
обусловливает высокое положение солнца вес-
ной и, как следствие его сочетания с затяжной 
весной, – резкие суточные перепады температу-
ры (до 30 °С).

При интродукции растений из природы в усло-
вия культуры создавали благоприятные условия 
для микоризообразующих грибов путем мульчи-
рования смесью влажных ферментированных опи-
лок и продуктов дробления веток шредером.  

Для оценки влияния снега на разных высотах 
совершали с помощью снегоступов зимние и ве-
сенние восхождения на среднегорные изучаемые 
местообитания вида, отмечая места формирова-
ния лавинных козырьков, нивальных (долгоснеж-
ных) участков и ранних проталин. В ботаниче-
ском саду с той же целью за 20-летний период 
проводили регулярные (примерно раз в декаду) 
измерения глубины снега на разных участках. 

Для сравнения урожайности и обилия цвете-
ния подсчитывали среднее количество цветков/
плодов на 50 побегов каждого растения. Зимо-
стойкость оценивали по 7-балльной шкале [17]. 
В этой методике баллы, именуемые баллами зи-
мостойкости, отражают интенсивность зимних 
повреждений. Низшая зимостойкость – это 7 бал-
лов (вымерзание), максимальная – 1 балл (отсут-
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ствие повреждений). Регулярные фенонаблюде-
ния за растениями в ботаническом саду вели по 
наиболее популярной в ботанических садах Рос-
сии методике [17]. 

Для оценки всхожести свежесобранные или 
подвергнутые холодной стратификации семена 
поверхностно высевали в емкости с двумя видами 
субстратов: в торфо-песочную смесь, составлен-
ную в равных пропорциях, и в торфо-песочно-
перегнойную смесь, с помещением этих емко-
стей в условия легкого притенения. С интервалом 
7–15 дней подсчитывали количество всходов 
и измеряли их высоту. 

Осенью оценивали степень одревеснения глав-
ных побегов и подсчитывали количество пар 
листьев, весной оценивали зимостойкость по 
7-балльной шкале. Время начала формирования 
флоральной меристемы в генеративных почках 
определяли исследованием анатомии почек с по-
мощью стереомикроскопа МБС-9. Сравнение 
плодов по вкусу и консистенции проводили по 
5-балльной шкале. Плоды, листья и побеги для 
сравнительного анализа брали из природных по-
пуляций (для отборной формы – до ее пересадки 
в ботанический сад). Химический состав плодов, 
листьев и однолетних побегов оценивали в со-
ответствии со следующими государственными 
стандартами: массовая доля сухих веществ – по 
ГОСТ 28561-90 «Продукты переработки плодов 
и овощей. Методы определения сухих веществ 
или влаги»; титруемая кислотность – по ГОСТ 
ISO 750-2013 «Продукты переработки фруктов 
и овощей. Определение титруемой кислотности»; 
массовая доля растворимых углеводов (сахаров) – 
по ГОСТ 26176-2019 «Корма, комбикорма. Ме-
тоды определения растворимых и легкогидро-
лизуемых углеводов»; массовая концентрация 
каротиноидов – по ГОСТ Р 54058-2010 «Про-
дукты пищевые функциональные. Метод оп-
ределения каротиноидов»; массовая доля ви-
тамина C – по ГОСТ 24556-89 «Продукты 
переработки плодов и овощей. Методы опреде-
ления витамина C». 

Результаты и обсуждение
Черника Смолла предпочитает освещенные 

участки, имеющие, как правило, пирогенное про-
исхождение, где благодаря ксилоризомам может 
формировать обширные куртины-клоны. Наибо-
лее плотные заросли отмечаются вдоль водоразде-
лов на подветренных, чаще южных склонах – местах 
формирования лавинных козырьков. Наибольшая 

урожайность V. smallii отмечена в предгорьях при 
хорошем, но не полном освещении (безлесный 
северо-западный склон, редколесье на южном 
склоне), где она также образует заросли. На от-
крытых солнцу ветробойных участках V. smal-
lii может образовывать обширные низкорослые 
куртины сенильных растений с сильным об-
мерзанием скелетных осей.  На тех открытых 
участках, где велика вероятность выдувания 
снега, растения, независимо от возраста и уро-
жайности, отличаются низкорослостью. В го-
рах этот вид обычно не поднимается выше 
830 м н.у.м. Но на юго-восточном краю Сусунай-
ского хребта – самой южной из горных гряд Са-
халина высотой более 1000 м, плодоносящие кур-
тины V. smallii встречаются и на высоте 1000 м. 
Близ теплого юго-западного побережья остро-
ва кустарник встречается в подлеске широколи-
ственно-хвойных лесов в зарослях некрупных 
бамбуков рода Sasa  и вечнозеленых растений 
Skimmia repens Nakai (Rutaceae) на сравнитель-
но богатых рыхлых горно-лесных бурых почвах,  
где из-за затенения плодоносит редко.

Кустарник, адаптированный к многоснежным 
островным зимам, в малоснежные зимы обмер-
зает до высоты снежного покрова. Весной после 
малоснежной зимы 2023 г. снег в отделе Сахалин-
ский ботанический сад Ботанического сада-инсти-
тута ДВО РАН сошел 30 марта при среднемного-
летнем сроке 20 апреля. В периоды с 10 апреля 
по 12 мая дважды фиксировали теплые дни 
с максимальной дневной температурой до 
8–18 °С и трижды – периоды ночных замороз-
ков до –4…–8 °С. Вегетация у V. smallii началась 
4 мая, отрастание побегов – 15 мая. Цветение 
в этот год происходило с 18 по 27 июня. При 
этом урожайность на побегах, не затронутых об-
мерзанием, не отличалась заметно от типичной. 
С 18 молодых генеративных кустов-рамет одного 
клона собрали около 250 г, или около 390 штук 
плодов. Слабая степень влияния температурных 
контрастов на урожайность связана с поздним 
началом вегетации и цветения у этого вида, пред
охраняющим растения от аномальных перепадов 
температуры после раннего схода снега в мало
снежную зиму.   

Зима 2023/24 гг., хотя и была многоснеж-
ной, завершилась аномально сильным замороз-
ком в горах, где 3–4 мая, спустя неделю после 
разрушения снежного покрова, вновь лег снег, 
сохранявшийся в течение 2 дней. У V. smallii об-
мерзаний генеративной сферы после этого не 
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было отмечено, в отличие от распространенного 
в тех же биотопах вида V. ovalifolium, цветки ко-
торого обмерзали на протяжении обоих лет на-
блюдений в связи с более ранним началом веге-
тации и цветения – на 11–13 (вегетация) и 24–39 
(цветение) суток раньше, чем у V. smallii.  

Фенологические наблюдения в предгорьях вели 
за двумя образцами V. smallii, высаженными на 
экспозицию ботанического сада в 2021 г. (рис. 1).

Формирование генеративных почек начинает-
ся в конце июля–начале августа предшествую-
щего цветению вегетационного периода. Цвете-
ние длится около месяца. К началу раскрытия 
цветков (рис. 2), несмотря на отмеченную нами 
протоандрию, рыльце пестика либо начинает раз-
двигать конус из пыльников, либо появляется над 
его верхушкой. Длина столбика в бутоне состав-
ляет 4,4 мм, при распускании венчика возра-
стает до 5 мм, к концу цветения варьирует от 
5 до 5,3 мм.

В 2023 г. во время окрашивания первых бу-
тонов были заизолированы три ветви с кистями 
бутонов, изоляты периодически встряхивали (раз 
в три дня), но плодов не завязалось. У другого 
бутона, позже изолированного у того же образ-
ца, плод сформировался, созрел 16 августа, но 
семена (73 % которых были невыполненными) 
не взошли. Семена, посеянные нами от свободно-
го опыления, взятые из естественных популяций, 
дали полноценные всходы, и сеянцы благополуч-
но развиваются (рис. 3). В природе наблюдается 
нормальное плодоношение растений с достаточ-
но крупными для рода плодами (рис. 4). 

На юге о. Сахалин плоды созревают в августе–
начале сентября. Ягоды 7–10 мм длины, пурпурно-
черные, без воскового налета, с остающимися 
зубцами чашечки на верхушке, форма варь-
ирует от круглой до удлиненной. Ягоды имеют 
плотную консистенцию – тверже, чем у распро-
страненной в культуре черники щитковой (Vac-
cinium corymbosum L.), но мягче, чем у брусники 
(V. vitis-idaea L.) до заморозков. По нашему мне-
нию, консистенцию можно оценить на 5 баллов. 
Местное население массово заготавливает яго-
ды для использования в пищу в сыром виде 
и приготовления варенья с очень приятным спе-
цифическим вкусом. 

В 2024 г. проведены лабораторные исследо-
вания содержания основных биологически ак-
тивных веществ в листьях и однолетних побегах 
V. smallii, собранных в природе на момент пол-
ного созревания ягод (29 августа). Результаты 

анализов демонстрируют на момент созревания 
плодов у черники Смолла высокую ассимиля-
ционную активность листьев, в листьях содер-
жалось в два раза больше сахаров, чем в ягодах 
(1,6 и 0,8 г/100 г соответственно), в побегах – в три 
раза больше (2,4 г/100 г). По-видимому, имеет 
место известный механизм, когда активно обра-
зующиеся углеводы и другие ассимилянты в ли-
стьях и микоризованных корнях транспорти-
руются к созревающим семенам. В этот момент 
в листьях в 25 раз больше каротиноидов, чем в яго-
дах (170,4 и 7,3 г/100 г соответственно), но близ-
кое содержание витамина С (12,9 и 11,8 мг/100 г  
соответственно). То есть аскорбиновая кислота, 
ассимилируясь в листьях, накапливается в пло-
дах. Кроме листьев, ценным сырьем для фарма-
кологического и пищевого использования могут 
служить однолетние побеги V. smallii в период 
созревания плодов, содержащие углеводы, вита-
мин С, а также каротиноиды, концентрация ко-
торых более чем в 5 раз превышает содержание 
в ягодах (39 и 7,3 мг/кг соответственно). 

Ранее другими авторами [18, 19] из экстракта 
листьев V. smallii были структурно идентифици-
рованы и изучены in vitro как потенциальные 
средства профилактики рака 10 вторичных мета-
болитов, включая флавоноиды, кофейную и хло-
рогеновую кислоты. Результаты показали, что 
они ингибировали вызванную EGF неопласти-
ческую трансформацию мышиных клеток JB6 
Cl 41 P+ в мягком агаре с концентрацией инги-
бирования (концентрация, ингибирующая злокаче-
ственную трансформацию 50 % клеток) 20–80 мкм. 
Более того, все эти натуральные продукты были 
нетоксичны против клеток JB6 Cl 41 P+ вплоть 
до концентрации 200 мкм. Н.С. Фурса, Д.С. Круг-
лов и М.М. Белокуров исследовали содержа-
ние макро- и микроэлементов в листьях различ-
ных видов Vaccinium, включая V. smallii [20]. 
У V. smallii, наряду с другими видами черник, 

Рис. 1. Феноритмы Vaccinium smallii в 2024 г. 
Fig. 1. Phenological rhythms of Vaccinium smallii in 2024
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оказалось очень высокое содержание марганца 
(1169 мкг/кг). По мнению авторов, это связано, 
вероятно, с обитанием растений на слабокислых 
почвах и более интенсивным усвоением этого 
элемента, участвующего в регулировании окис-
лительно-восстановительных процессов в расти-
тельных клетках и способствующего биосинтезу 
веществ с высоким восстановительным потен-
циалом, таких как фенольные соединения [20]. 

При изучении содержания отдельных компо-
нентов в плодах V. smallii в качестве отборного 
образца этого вида были взяты 18 экземпля-
ров, составляющих клон, занимавший участок 
4,8 × 4,5 м. Высота растений варьировала от 50 
до 85 см, диаметр кроны – от 15 до 60 см. Плоды 
у отборной формы отличались лучшими, чем 
у типичных растений в природе, вкусовыми каче-

ствами (4 балла против 3). Их средний размер со-
ставлял 11×9 мм, масса 0,76 г, тогда как у типич-
ной формы эти показатели были меньше: 6×5 мм 
и 0,34 г соответственно. Характеристики состава 
плодов приведены в таблице. 

При сравнении показателей у различных форм 
V. smallii наблюдается явное превосходство отбор-
ной формы по содержанию сахаров – в 15,5 раза 
и витамина С – в 4,1 раза. Это свидетельствует 
о сильном варьировании показателей в популя-
ции и целесообразности ведения селекции не 
только на продуктивность, устойчивость к факто-
рам среды, но и на качество плодов. 

Сравнение этих данных с аналогичными у сор-
тов распространенных в культуре видов – куль-
туре североамериканской черники щитковой (Vac-
cinium corymbosum L.) [21, 22] и жимолости 

Рис. 2. Цветки (а, б) и бутоны (б) отборной формы Vac-
cinium smallii, 09.07.2024 г.

Fig. 2. Flowers (a, б) and buds (б) of the selected Vaccini-
um smallii, 09.07.2024

Рис. 3. Однолетние сеянцы Vaccinium smallii
Fig. 3. One-year-old seedlings of Vaccinium smallii

Рис. 4. Плоды отборной формы Vaccinium smallii: а – в разрезе, б – с масштабной линейкой, в – на растении
Fig. 4. Fruits of the selected Vaccinium smallii: a – in cross-section, б – with scale ruler, в – on the plant
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синей (Lonicera caerulea L.) [23, 24] выявило: 
варьирование содержания сахаров типичной 
и отборной формами V. smallii гораздо выше, 
чем между сортами V. corymbosum (от 10,1 до 
17,4 %) и L. caerulea (от 6,4 до 14,2 %); сахаро-
кислотный индекс у отборного образца V. smal-
lii близок к лучшим сортам жимолости синей 
(5,86) [25]; по содержанию витамина С отбор-
ный образец V. smallii превышает показатели 
Lonicera caerulea в 1,3 раза, по содержанию ка-
ротиноидов – в 10–12 раз при сравнению с дан-
ными А.В. Тимошина [26]. 

Размеры (рис. 5) и форма плодов образцов 
V. smallii в питомнике ботанического сада от-

личались разнообразием. Форма отмечена гру-
шевидная, полусферическая, реже овальная или 
неправильная.

Семена Vaccinium smallii имеют оболочку 
бурого цвета, покрытую выступающими узкими 
складками или ребрами, которые делят ее на 
вытянутые ячейки. Зародыш узкоцилиндриче-
ской формы длиной 0,7–0,8 мм, шириной около 
0,17 мм, располагается со стороны микропиле, 
занимая около 60 % длины семени, около 25 % 
его ширины и около 20 % площади среза. У от-
борного образца в одном плоде насчитывалось 
в среднем около 50 семян, 82 % из них были пол-
ноценными. 

Содержание различных компонентов в плодах отборной формы и типичной Vaccinium smallii,  
произраставших в природных условиях

Average data on fruit composition in selected and typical forms of Vaccinium smallii  
from natural conditions

Показатель Отборная форма Типичная форма

Массовая доля сахаров (%) 12,4±0,3 0,8±0,3
Сахаро-кислотный индекс 4,8±0,3 –
Кислотность (%) 2,6±0,2 –
Содержание витамина С (мг/100 г) 53,0±4,1 12,9±0,3
Содержание каротиноидов (мг/100 г) 5,3±1,0 7,3±1,0
Массовая доля антиоксидантов (мг/100 г) 876,0±61,0 –
Массовая концентрация суммы антоцианинов (мг/100 г) 612,0±43,0 –
Массовая доля сухого вещества (%) 13,5±0,4 10,9±0,4

Примечание. Прочерк – определение не проводили.
Note. A dash (–) indicates that the parameter was not determined.

Рис. 5. Вариационный размах размеров плодов у двух образцов Vaccinium smallii; min и max – минимальные и макси-
мальные значения

Fig. 5. Range of fruit sizes in two forms of Vaccinium smallii; min and max represent the minimum and maximum values, re-
spectively.
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Все свежесобранные семена отборной фор-
мы были высеяны поверхностно в торфо-песоч-
ную смесь в посевном ящике на открытом возду-
хе 11 сентября 2023 г. Всходы появились 31 мая 
следующего года, продолжая появляться в тече-
ние 4,5 месяцев. Первый настоящий лист был 
отмечен спустя 11 суток, первичный побег – еще 
через 2 суток, высота сеянцев не превышала 1 см. 
Всхожесть составила 7,1 %.

Аналогичное исследование с более длитель-
ными наблюдениями, проведенное на другом 
образце из природы, но после посева в более 
плотный субстрат, состоящий из равных про-
порций торфа, песка и перегноя, показало на-
личие еще одной, хотя и крайне незначительной, 
волны всходов – на третий год, во второй поло-
вине лета. Но в целом всхожесть за весь период 
наблюдений у другого образца была в 5,5 раза 
меньше. 

Урожайность отборного образца V. smallii 
составила около 150 кг/га. Следует отметить, 
что по мере нивелирования постпересадочного 
стресса урожайность образцов V. smallii на экс-
периментальном участке год от года кратно воз-
растает. 

А.М. Ивлев, классифицировавший почвы Са-
халина [25], предлагает использовать для выра-
щивания аборигенных для Сахалина видов чер-
ники горно-лесные кислые гумусо-иллювиальные 
оподзоленные почвы, занимающие крутые гор-
ные склоны в высотном поясе каменноберезовых 
лесов на высотах 600–800 м над уровнем моря. 
Неустойчивость к малоснежным зимам, предпоч-
тение условий подлеска и условий среднегорья 
у наиболее массового вида черники – V. ovalifoli-
um заставляют рассматривать такие заведомо не-
рентабельные для сельхозиндустрии высотные 
территории как единственно возможные с точки 
зрения биологии вида. Но это не относится к ис-
следуемому нами V. smallii. 

Заключение
Предпочтение V. smallii освещенных участ-

ков, позднее начало вегетации и цветения, нивели-
рующее поздние заморозки, нетребовательность 
к почвам, влагообеспеченности, устойчивость 
к болезням и вредителям, постепенная аккли-
матизация образцов на полностью освещенном 
экспериментальном участке, превосходство над 
рядом известных окультуренных видов по ка-
честву плодов, а также широкий диапазон из-
менчивости некоторых из этих характеристик 

позволяют рассматривать этот вид как перспек-
тивный к введению в культуру и для селекции. 
Благоприятным условием для отборов является 
более чем 15-кратная разница между типичной 
и отборной формами по содержанию в плодах 
сахаров, а по витамину С – в 4,1 раза. Введение 
V. smallii в культуру следует рассматривать как 
актуальную задачу. Об актуальности этого направ-
ления свидетельствуют также исследования, про-
водившиеся с данным видом в других странах. 
Изучение выделенных отборных форм с ком-
плексом хозяйственно-ценных признаков в при-
родных условиях и культуре, параллельная се-
лекция этого вида с созданием новых наиболее 
продуктивных сортов будут способствовать раз-
работке агротехнологий возделывания V. smallii 
как новой нетрадиционной ягодной культуры. 
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