INNOVATIVE « Zamonaviy dunyoda tabiiy fanlar: Nazariy va amaliy
ACADSMY izlanishlar» nomli ilmiy, masofaviy, onlayn konferensiyasi

OZBEKISTON TOGLARIDA TARQALGAN JUNIPERUS. L. TURKUMINING

BOTANIK TAVSIFI, VAKILLARI VA AHAMIYATI

Begaliyeva Diyoraxon Rahmonjon qizi
ADPI biologiya yo‘nalishi 102-guruh talabasi
https://doi.org/10.5281/zenodo0.15093250
Annotatsiya: Ushbu ilmiy ishda O‘zbekiston tog‘larida tarqalgan Juniperus L. turkumiga

oid turli vakillar va ularning ekosistemadagi roli o‘rganilgan. Juniperus (Yunoncha juniperus -
"garag‘ay") o‘simliklar turkumi asosan garag‘aylar oilasiga mansub bo‘lib, tog'li hududlarda
ko‘proq uchraydi. Juniperus L. turkumining botanik tavsifi, ularning morfologik va fiziologik
xususiyatlari, ekologik talablari va O‘zbekiston tog‘larida targalgan vakillari hagida batafsil
ma'lumot keltirilgan. Juniperus turkumining vakillari ekologik jihatdan tog‘li hududlarda,
aynigsa, qoyali va qurg‘oqchil o‘rmonlarda keng tarqalgan. Ularning ekosistemadagi roli, iqlim
o‘zgarishlariga moslashuvchanligi va biogeografik aloqalari hagida muhokama qilinadi.
O‘zbekistonning turli tog' tizmalarida Juniperus turkumining bir necha xillari uchraydi, shu
jumladan Juniperus seravschanica, Juniperus pseudosabina kabi turlar. Ularning biotoplarda
va hududlararo o‘zaro aloqalari, xilma-xilligi, va ahamiyati ilmiy jihatdan katta e'tiborni talab
giladi. Ushbu izlanish ekologiya, botanika va bioxavfsizlik sohalarida yangiliklarni oz ichiga
oladi.

AGcTpaKTHBIN: B 1aHHON Hay4YHOU paboTe ObLIU U3y4YeHbl pa3/IMyHble NpeJCTaBUTENN
cemelicTBa Juniperus L., pacripocTpaHeHHble B ropax ¥Y36eKHUCTaHa, U UX POJib B 3KOCUCTEME.
MoxokeBeJIbHUK (OT IPeYecKoro juniperus — «COCHa») OTHOCUTCSI K CEMENCTBY COCHOBBIX U
yalle BCTpeyaeTcsl B TOpHbIX pailoHax. [loapo6GHble cBefeHHUs 0 GOTAaHUYECKOM ONMCAHUU
Juniperus L., ux Mmopdosioruiyeckux U Gpu3n0J0ruiecKUX XapaKTepUCTUKAX, IKOJIOTUYEeCKUX
Tpe6OBaHUAX U PeJICTAaBUTE/IAX, PAaCIPOCTPaHEHHBIX B ropax Y3b6ekucraHa. [IpescraButenn
poza Juniperus 3KOJIOTUYECKU LIMPOKO PacHpOCTpPaHeHbl B FOPHBIX pallOHax, 0CO6EHHO B
KaMEeHUCTBhIX U Cyxux JiecaX. 06Cy»KJaeTcss UX poJib B 3KOCUCTeME, NMPUCHOCO6JISIeMOCTb K
M3MeHeHUsIM KJuMaTta U OGuoreorpapuyeckue cBsi3U. Heckosbko BHJIOB ceMeiicTBa
MOXGKEBEJIOBbIX BCTPEYANOTCS B Pa3J/IMUHbIX TOPHBIX XpebTax Y30eKucCTaHa, B TOM 4YHUCJIe
TaKue BU/Ibl, Kak Juniperus seravschanica u Juniperus pseudosabina. Ux B3auMooTHoLIeHUS B
6uOTOINaxX U MeX/ly perMoHaMHU, UX pa3HooOpa3ue U 3HayeHHUe TPeOYyIT 60JIbIIOr0 HAyYHOTO
BHHMaHMUA. IJTOT TMOMUCK BKJIOYAeT HOBOCTM B O00JIaCTM 3KOJIOTUM, OOTAaHUKH H
61006e30MaCHOCTH.

Abstract: This scientific work studies various representatives of the Juniperus L. genus,
distributed in the mountains of Uzbekistan, and their role in the ecosystem. The Juniperus
(Greek juniperus - "pine") genus of plants mainly belongs to the pine family and is more
common in mountainous regions. Detailed information is provided on the botanical
description of the Juniperus L. genus, their morphological and physiological characteristics,
ecological requirements, and representatives distributed in the mountains of Uzbekistan.
Representatives of the Juniperus genus are ecologically widespread in mountainous regions,
especially in rocky and arid forests. Their role in the ecosystem, adaptation to climate change,
and biogeographical relationships are discussed. Several species of the Juniperus genus are
found in various mountain ranges of Uzbekistan, including species such as Juniperus
seravschanica and Juniperus pseudosabina. Their interactions, diversity, and importance
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within biotopes and across regions require significant scientific attention. This research
includes innovations in the fields of ecology, botany, and biosecurity.

Kalit so‘zlar: Juniperus, Ozbekiston tog'lari, botanik tavsif, ekologiya, turkum, tog'li
hududlar, morfologiya, iglim o‘zgarishi.
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Kirish

Juniperus turkumi — bu evergreen (doim yashil) o'simlik bo'lib, uning yaproqlari butun
yil davomida yashil rangda qoladi. Odatda bu daraxtlar yuqori, balandligi 4-6 metrga
yetadigan, lekin ba'zi holatlarda 10 metrga gadar bo'lishi mumkin. Ular asosan buta shaklida
yoki kichik daraxtlar shaklida bo'ladi.

Uning qattiq va o'simlik shaklidagi o'ziga xos xususiyatlari, yuqori qishloq yoki quruq
hududlarda omon qolish imkoniyatini beradi.Juniperus turkumi, o'zining toshli va qurug'oq
yerlarida o'sishga moslashgan. U yaxshi drenajlangan va qurug'oq mubhitni afzal ko'radi,
shuning uchun u toshli tog'larda yoki pasttekisliklarda o'sishi mumkin.O'simlikning ildiz
tizimi chuqur bo'lib, u yerning qurig'och va qattiq sharoitida ham oziq moddalarni olish uchun
keng tarqaladi.

Juniperus turkumi mevalari kichik, ko'k rangda bo'lib, o'rtacha 6-10 millimetr uzunlikda
bo'ladi. Ular nafaqat ekotizimda muhim o'rin tutadi, balki o'simliklarning o'ziga xos biologik
xususiyatlari tufayli yovvoyi hayvonlar tomonidan ham iste'mol gilinadi.

Mevalari an'anaviy ravishda dorivor magqsadlarda ishlatiladi. Ular antiseptik,
yallig'lanishga qarshi va diuretik xususiyatlarga ega deb hisoblanadi. Ba'zi joylarda ularni turli
infuziyalar yoki choylar sifatida ishlatishadi.

Juniperus L. turkumi o‘simliklar dunyosining qimmatli vakillari sifatida, asosan tog'li va
qurg‘oqchil mintaqalarda keng targalgan. O‘zbekistonning tog‘li hududlarida ham Juniperus
turkumining ko‘plab vakillari mavjud bo‘lib, ular ekosistemalar uchun ahamiyatli hisoblanadi.
Ushbu ishda Juniperus turkumining o‘ziga xos xususiyatlari, ular tomonidan yer yuzasida
yaratilgan mikroklimat va ularning ekologik roli o‘rganiladi.

Juniperus turkumi o‘simliklari asosan qarag‘aylar oilasiga mansub bo'lib, ular ig‘vo
(konus shaklidagi o‘simliklar), yirik yashil barglar, ozgina kiritilgan qonli mevalari bilan
ajralib turadi. Juniperus turkumining turlari O‘rta Osiyo, jumladan, O‘zbekistonda ham keng
tarqgalgan bo‘lib, ular yuqori tog‘lar, qoyali yotqgizmalarda va o‘rmonlardagi qurg‘oqchil
mintagalarda o‘sadi. O‘simliklar, shuningdek, biologik xilma-xilligi, morfologik va ekologik
o‘zgarishlarga moslashuvchanligi bilan ham ajralib turadi.

Juniperus turkumi o'simliklari ko'plab xalglarda xalq tabobatida ishlatilgan. Ayniqgsa,
uning mevalaridan dorivor preparatlar tayyorlash uchun foydalanilgan.

O'simlikning yog'li ekstraktlari ko'plab dorivor preparatlar tayyorlashda, masalan,
buyrak va siydik chiqarish tizimi bilan bog'liq kasalliklarni davolashda qo'llaniladi.

Juniperus L. turkumi o‘simliklarining O‘zbekiston tog‘laridagi vakillari ekologik jihatdan
muhim ahamiyatga ega. Ularning ekologik roli va iqlim sharoitlariga moslashuvi, shuningdek,
togli hududlarda biologik xilma-xillikni saqlashdagi o‘rni to‘grisida ilmiy tasavvur
oshirilmoqda. Bu o‘simliklarning o‘sish sharoitlari, ekologik ehtiyojlari va turli biotoplardagi
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roli nafaqat botanika, balki tabiatni muhofaza qilish sohasida ham ahamiyatlidir. Juniperus
turkumining O‘zbekistondagi vakillarini chuqurroq o‘rganish, ekologik va biogeografik o‘zaro
aloqalarni aniqlash, shuningdek, iqlim o‘zgarishlariga qanday moslashayotganligini tushunish
uchun muhim ilmiy tadqiqotlar zarurdir.
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