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Реферат. Цель исследований ‒ изучить особенности накопления вторичных 

метаболитов в растениях Satureja montana сортов селекции ФГБУН «НИИСХ 

Крыма» (Мельхиор, Аргентум и Электрум) для определения оптимального срока 

уборки сырья с высоким содержанием биологически активных веществ (БАВ) в 

предгорной зоне Крыма. Объекты исследований – свежесрезанные и воздушно-сухие 

растения трех сортов S. montana, выращенных на экспериментальном участке 

института ФГБУН «НИИСХ Крыма» (с. Крымская Роза, Белогорский район) в 2020–

2022 гг. Методы исследований – общепринятые. Определены особенности 

накопления вторичных метаболитов в растениях по органам и фазам вегетации. 

Установлено, что характер накопления эфирного масла у трех изучаемых сортов S. 

montana по фазам вегетации идентичен, максимум содержания наблюдается в фазе 

массового цветения (2,14–2,32 % на абсолютно сухую массу), которую можно 

считать оптимальным сроком уборки технического сырья для получения эфирного 

масла. По химическому составу эфирного масла изучаемые сорта S. montana 

относятся к фенольному типу с преобладанием карвакрола (не менее 63 %) во все 

фазы вегетации. Компонентный состав эфирного масла различных органов 

растений S. montana практически одинаков, однако, меняется процентное 

соотношение компонентов в процессе вегетации. Для каждого сорта определены 

характерные особенности накопления экстрактивных веществ и фенольных 

соединений. Оптимальным сроком уборки сырья S. montana в качестве 

лекарственного для сортов Мельхиор и Электрум являются фазы формирования 

вегетативных и генеративных органов (отрастание и начало цветения) и массовое 

цветение, для сорта Аргентум – фаза отрастание–начало цветения, в которую 

накапливается максимальное количество БАВ. Комплексное применение сырья 

изучаемых сортов S. montana в производстве позволит расширить ассортимент 

эфиромасличной и фармацевтической продукции.  
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Введение 
Чабер горный (Satureja montana L.) является перспективной эфиромасличной 

культурой и представляет собой сильноветвистый с большим количеством соцветий 

полукустарник семейства Lamiaceae, поликарпического типа, хамефит [1]. В диком и 

окультуренном виде чабер горный распространён в различных регионах мира и 
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странах (Средиземноморье, Западная Европа, Средняя Азия, Америка, Австралия, 

Канада, Турция, Молдова, Беларусь и Россия) [2]. 

Растительное сырье S. montana и продукты его переработки содержат комплекс 

биологически активных веществ: эфирное масло, флавоноиды и их производные, 

гидроксикоричные и фенольные кислоты, сапонины, флавоноиды, дубильные вещества, 

гомологи алканов, фитостерины, витамины групп А, В, С, макро- и микроэлементы. 

Благодаря этому растения широко используются для производства целого спектра 

продукции парфюмерного, косметического, лекарственного, пищевого и ветеринарного 

назначения [3–5]. Вторичные метаболиты S. montana обуславливают 

антисептическую, антиоксидантную, противогрибковую, противовирусную, 

цитотоксическую, анальгетическую, инсектицидную активность [6–8].  

 Для растений S. montana характерно варьирование биологических, 

морфологических, биохимических и хозяйственно ценных признаков. Ряд авторов 

выделяет разные хемотипы растений по компонентному составу эфирных масел, 

например, фенольные и нефенольные [9, 10]. Вариации признаков являются 

специфичными для растений данного вида и зависят от почвенно-климатических 

условий региона возделывания, сорта, фазы вегетации, технологии выращивания и 

сроков уборки сырья [11, 12].  

Анализ имеющихся результатов изучения различных видов эфиромасличных, 

лекарственных, пряноароматических растений семейства Lamiaceae как источника 

эфирных масел, показал, что недостаточно исследованы аспекты изменчивости 

содержания в них биологически активных веществ (БАВ) в различных регионах 

возделывания в зависимости от почвенно-климатических условий, агротехнологии 

выращивания и переработки, фазы развития растений, генетического и сортового 

потенциала и др. факторов. Согласно литературным данным имеется четко 

выраженная тенденция зависимости биосинтеза и накопления различных видов БАВ, 

в том числе и эфирного масла, связанная с фазами развития растений и их 

органов [13–15].  

 Биохимические особенности S. montana в различных природно-климатических 

зонах Российской федерации изучены недостаточно. Проведены интродукционные и 

селекционные исследования данного вида в Воронежской области и в Подмосковье. 

В Крыму подобные работы проводились на Южном берегу и в предгорном Крыму [2, 

16–18]. Созданы и включены в «Государственный реестр сортов и гибридов 

сельскохозяйственных растений, допущенных к использованию» пять сортов, из них 

сорта S. montana эфиромасличного направления – Крымский изумруд (селекция 

ФГБУН «НБС-ННЦ» РАН, 2015 г.), Мельхиор, Аргентум и Электрум (селекция 

ФГБУН «НИИСХ Крыма», 2023 г.). Однако при этом не были изучены вопросы 

накопления эфирного масла и других биологически активных веществ. Изучение 

динамики накопления БАВ в растениях S. montana, изменения их химического 

состава в процессе вегетации позволит установить оптимальные сроки уборки сырья 

в предгорной зоне Крыма с наибольшим выходом конечной продукции высокого 

качества. 

Согласно литературным источникам, характер накопления эфирного масла у 

представителей семейства Lamiaceae различается в разных географических точках: у 

чабера горного на Южном берегу Крыма максимум эфирного масла ‒ в фазе 

окончания цветения до 1,39 % на а. с. м., у мелиссы лекарственной в тропических 

странах Азиатско-Тихоокеанского бассейна – в фазе бутонизации-начала цветения до 

0,30 % на а. с. м., шалфея лекарственного в Беларуси – в фазе созревания семян до 1,1 

% на а. с. м. [3, 29, 30]. Поэтому перед нами встала задача изучить динамику 

накопления эфирного масла чабера горного в предгорной зоне Крыма. 
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 Цель исследований ‒ изучить особенности накопления вторичных 

метаболитов в растениях S. montana сортов селекции ФГБУН «НИИСХ Крыма» 

(Мельхиор, Аргентум и Электрум) для определения оптимального срока уборки 

сырья с высоким содержанием БАВ в предгорной зоне Крыма. 

Материалы и методы исследования 

Исследования проводили в 2020‒2022 гг. в лаборатории переработки и 

стандартизации эфиромасличного сырья ФГБУН «НИИСХ Крыма». В качестве 

объектов исследований использовали три селекционных образца S. montana (№ 201-

16, № 1, № 292), которые в 2023 г. были включены в «Государственный реестр 

селекционных достижений, допущенных к использованию в различных регионах РФ» 

соответственно под названиями Мельхиор, Аргентум и Электрум (селекция ФГБУН 

«НИИСХ Крыма», автор: Платонова Т.В.). Исследуемые растения выращивали в 

питомнике эфиромасличных и лекарственных растений ФГБУН «НИИСХ Крыма» (с. 

Крымская Роза, Белогорский район).  

 Общий вид растений S. montana (на примере сорта Аргентум), 

произрастающего в питомнике эфиромасличных и лекарственных растений ФГБУН 

«НИИСХ Крыма», представлен на рисунке 1.  

 
 

Рисунок 1 − Общий вид растений и травянистого сырья S. montana сорта 

Аргентум 
 

Примечание. А – фаза отрастания, Б – фаза цветения, В – срезанная надземная часть (сырье). 

 

Почвенно-климатические условия питомника выращивания S. montana 

характерны для верхнего предгорного, теплого, недостаточно влажного района 

Крыма, с умеренно континентальным климатом, среднегодовой температурой 

воздуха 9,8 °С, среднегодовой суммой осадков – 450–500 мм и ГТК – 0,92 (IV 

агроклиматический район Крыма). Почвы питомника ‒ предгорный карбонатный 

чернозем на элювии и делювии плотных карбонатных пород [19]. 

Вегетационные периоды 2020‒2022 гг. характеризовались следующими 

погодными условиями: температурный режим был близок к средним многолетним 

показателям, осадки по месяцам выпадали неравномерно, весенний период во все 
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годы исследований был засушливым, наиболее дождливым был июнь (2020 г. – 147,2 

% от нормы), июль являлся наиболее стабильным по количеству осадков и 

соответствовал многолетней норме в 58 мм. В целом, погодные условия в период 

проведения исследований были благоприятными и способствовали активной 

вегетации чабера горного.  

Динамику образования и накопления вторичных метаболитов в 

свежеубранном и воздушно-сухом сырье S. montana изучали в следующие фазы 

вегетации: отрастание, бутонизация, начало, массовое и окончание цветения. Сырьем 

являлся однолетний прирост растений в фазы бутонизации и цветения с соцветиями, 

который срезали с трех типичных растений опытных делянок по диагонали в двух 

несмежных повторениях. Далее сырье соединяли в объединенную пробу, затем 

методом квартования выделяли среднюю пробу массой 2 кг и из нее лабораторные 

пробы массой по 200 г. Разбор сырья по фракциям (листья, стебли и соцветия) 

проводили вручную в трехкратной повторности. Часть срезанного сырья сушили в 

естественных лабораторных условиях до влажности 7–12 %. 

Свежеубранное и воздушно-сухое сырье оценивали по следующим 

показателям качества с применением общепринятых методов анализа: влажность – 

гравиметрическим методом, содержание эфирного масла – методом дистилляции по 

Клевенджеру (ГОСТ 34213-2017 Сырье эфиромасличное цветочно-травянистое. 

Методы отбора проб, определения влаги, примесей и эфирного масла и ОФС 

1.5.3.0007.15 Определение влажности лекарственного растительного сырья), 

содержание экстрактивных веществ – методом экстрагирования водно-спиртовым 

раствором (ОФС 1.5.3.0006.15 Определение содержания экстрактивных веществ в 

лекарственном растительном сырье и лекарственных растительных препаратах), 

общих фенольных соединений, фенолкарбоновых кислот и флавоноидов, дубильных 

веществ – титриметрическим методом [20, 21]. Результаты исследований 

представлены в пересчете на абсолютно-сухую массу сырья (а.с.м.).  

Компонентный состав эфирного масла определяли методом газо-жидкостной 

хроматографии на приборе Кристалл 2000М с пламенно-ионизационным детектором 

(ГОСТ ISO 7609-2014. «Масла эфирные. Анализ методом газовой хроматографии на 

капиллярных колонках. Общий метод»). Для полного разделения компонентов 

эфирного масла была использована колонка капиллярная кварцевая длиной 60 м с 

внутренним диаметром 0,25 мм, толщиной пленки 0,25 мкм, неподвижная фаза СR-5 

(5 % фенил, 95 % демитилполисилоксан). Режимы хроматографирования следующие: 

температура термостата – 70 °С продолжительностью 1 мин, далее программирование 

со скоростью 4 °С/мин до 210 °С, температура детектора – 230 °С, температура 

испарителя – 190 °С, давление на входе в колонку – 90 кПа, затем программирование 

со скоростью 0,20 кПа/мин до 130,0 кПа, деление потока газа-носителя – 1/50. Газ-

носитель – азот: давление на входе в колонку 156,0 мл/мин продолжительностью 20 

с до 30,0 мл/мин, объем вводимый пробы – 0,10×10-3 см3. 

Идентификацию основных компонентов эфирного масла S. montana 

проводили путем сравнения времени удерживания пиков стандартных веществ, 

массовую долю которых определяли методом нормализации, основанном на расчете 

отношения параметра пика данного компонента к сумме параметров всех 

компонентов.  

Повторность определения содержания БАВ в сырье трехкратная. Полученные 

данные исследований обрабатывали общепринятыми статистическими методами 

(вариационный и дисперсионный анализы) [22] при помощи пакета программ 

Microsoft Office Excel 2010.  
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Результаты и их обсуждение 

Так как характер накопления эфирного масла у представителей семейства 

Lamiaceae, согласно литературным источникам, различается в разных 

географических точках (у чабера горного на Южном берегу Крыма (максимум 

эфирного масла в фазе окончания цветения до 1,39 % на абсолютно сухую массу), у 

мелиссы лекарственной в тропических странах Азиатско-Тихоокеанского бассейна – 

в фазе бутонизации-начала цветения (содержание эфирного масла до 0,30 % на 

абсолютно сухую массу), шалфея лекарственного в Беларуси в фазе созревания семян 

– до 1,1 % эфирного масла [3, 29, 30]), перед нами встала задача изучить динамику 

накопления эфирного масла чабера горного в предгорной зоне Крыма. 

В результате изучения процессов накопления эфирного масла в растениях трех 

сортов S. montana (Мельхиор, Аргентум и Электрум), выращенных в предгорной зоне 

Крыма, установлено, что они синтезировали эфирное масло на протяжении всего 

периода вегетации. Массовая доля эфирного масла (МДЭМ) в течение 

вегетационного периода у растений изучаемых сортов изменялась следующим 

образом: начиная с фазы отрастания, массовая доля эфирного масла увеличивалась, 

достигая максимального значения в фазе массового цветения (у сорта Мельхиор – до 

2,18 %, Аргентум – до 2,32 %, Электрум – до 2,14 %) с последующим снижением к 

фазе окончания цветения (рисунок 2). 

 

 
Сорт Мельхиор 

Примечание. Массовая доля эфирного масла, %. НСР05: целое растение – 0,09; листья – 0,12; 

соцветия – 0,13. 

 
Сорт Аргентум 

 

Примечание. Массовая доля эфирного масла, %. НСР05: целое растение – 0,08; листья – 0,10; 

соцветия – 0,11. 
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Сорт Электрум 

 

Примечание. Массовая доля эфирного масла, % НСР05: целое растение – 0,09; листья – 0,082; 

соцветия – 0,15. 

 

Рисунок 2 − Динамика накопления эфирного масла в различных органах 

растений сортов S. montana по фазам вегетации, 2020–2022 гг. 
 

Таким образом, согласно нашим исследованиям, динамика накопления 

эфирного масла чабера горного в предгорной зоне Крыма характерна для 

большинства представителей семейства Lamiaceae, а именно: минимальное 

содержание эфирного масла в фазе отрастания, возрастание его количества в фазе 

бутонизации и начала цветения, максимальное – в фазе массового цветения и 

снижение к окончанию цветения. 

Установлено, что в процессе вегетации растений основными 

маслосинтезирующими органами трех изученных сортов являлись соцветия и листья, 

которые во фракционном составе растений составляли соответственно 59,8–79,2 % и 

11,3–71,6 %. Стебли растений можно считать балластом, так как они содержали 

только следы эфирного масла. Наибольшее количество эфирного масла 

накапливалось в соцветиях в фазе массового цветения (сорт Мельхиор – 2,48 %, 

Аргентум – 2,53 %, Электрум – 2,35 %). В листьях содержание эфирного масла было 

ниже, чем в соцветиях и достигало максимальных значений в фазе начала цветения 

(2,04 %, 2,14 % и 1,94 % соответственно). Болгарскими же исследователями отмечено 

максимальное количество эфирного масла в листьях чабера горного (1,83 % на 

абсолютно сухую массу) [31]. 

Эфирное масло, полученное из сырья трех сортов S. montana, представляло 

собой легкоподвижную, прозрачную жидкость, коричневато-красного цвета с 

бальзамическим запахом и жгучим вкусом, относительной плотностью от 0,940 до 

0,950, показателем преломления от 1,4910 до 1,4920, углом вращения плоскости 

поляризации света (градус – от минус 0,84 до минус 1,29), кислотным числом, мг 

КОН/г от 5,20 до 5,90, растворимость одного объема эфирного масла в 80 % водно-

спиртовом растворе составила 1:3.  

Установлено, что в состав исследованных эфирных масел входили различные 

группы химических соединений: фенолы (карвакрол, тимол), терпеновые 

углеводороды (камфен, сабинен, α-терпинен, р-цимен, γ-терпинен, β-мирцен, 

кариофиллен), оксиды (1,8-цинеол, цис-линалоолоксид), спирты (линалоол, борнеол), 

сложные эфиры (линалилацетат, геранилацетат), кетон (камфора).  

Основным компонентом эфирного масла изучаемых сортов являлся карвакрол, 

содержание которого достигало максимального значения в фазы начала и массового 
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цветения: у сорта Мельхиор ‒ 76,42–77,30 %, Аргентум ‒76,67–78,43 %, Электрум – 

72,60–75,10 %. Содержание тимола в образцах в течение вегетации варьировало в 

пределах от 0,19 до 3,97 %, монотерпеновых углеводородов: γ-терпинена ‒ от 0,28 до 

16,22 %, р-цимена ‒ от 0,36 до 9,47 %, спиртов ‒ от 0,48 до 1,46 %, оксидов ‒ от 0,26 

до 0,90 % (рисунок 3).  
 

 
Сорт Мельхиор 

 

Примечание. Массовая доля компонентов, %. НСР05: карвакрол – 0,62; тимол – 0,08; γ-терпинен 

– 0,15;  р-цимен – 0,10. 

 
Сорт Аргентум 

 
Примечание. Массовая доля компонентов, %. НСР05: карвакрол – 0,70; тимол – 0,06; γ-терпинен –

0,08; р-цимен – 0,09. 

 
Сорт Электрум 

 

Примечание. Массовая доля компонентов, %. НСР05: карвакрол – 0,53; тимол – 0,09; γ-терпинен –

0,11;  р-цимен – 0,12. 
 

Рисунок 3 − Содержание основных компонентов эфирного масла сортов  

S. montana по фазам вегетации (целое растение), 2020–2022 гг.  
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 Компоненты эфирного масла S. montana карвакрол, тимол, γ-терпинен и р-

цимен образуют единую цепочку биосинтеза с метаболической вилкой карвакрол-

тимол и их предшественниками γ-терпиненом и р-цименом. Наличие этих 

компонентов в эфирном масле определяет его биологическую активность – 

антибактериальную, антиоксидантную и противовоспалительную. Высокое 

содержание карвакрола в эфирном масле S. montana (более 63 %) отмечено во все 

фазы вегетации растений, в фазе окончания цветения определено снижение 

содержания γ-терпинена на 3,49–15,46 % и увеличение р-цимена на 1,73–7,33 %. 

Максимальное количество тимола (3,36–3,97%) в эфирном масле сортов отмечено в 

фазе отрастания, затем его количество снижалось до 0,19–0,49 %. 

Анализ эфирных масел изучаемых сортов S. montana не выявил качественных 

различий состава терпенов и терпеноидов, синтезируемых разными органами 

растений, но количественное соотношение их изменялось по фазам вегетации. 

Следует отметить высокое содержание карвакрола в листьях у сорта Мельхиор в 

фазах «массовое цветение» и «окончание цветения» (77,44 % и 73,77 % 

соответственно), у сорта Аргентум в фазе «начало цветения» (74,47 %) и у сорта 

Электрум в фазе «бутонизация» (74,59 %). В соцветиях трех сортов S. montana 

количество карвакрола находилось в пределах 65,18–79,15 %.  

 В фазе отрастания химический состав эфирного масла из целых растений был 

близок к химическому составу листьев (фракция листьев составляла 67,1–71,6 %), а в 

фазы бутонизации и цветения ‒ к химическому составу соцветий (фракция соцветий – 

59,8–79,2 %). 

Из вышеприведенных данных следует, что техническим сырьем изучаемых 

сортов S. montana, выращиваемых в предгорной зоне Крыма для переработки и 

получения эфиромасличной продукции (эфирное масло, гидролат, фитоэкстракты, 

конкрет, абсолю и др.), является облиственная надземная часть растений в фазе 

массового цветения. Данная фаза оптимальна для уборки в предгорной зоне Крыма. 

По данным Марко Н. В. с соавторами, оптимальным сроком уборки сырья S. montana 

сорта Крымский изумруд в условиях Южного берега Крыма являлась фаза окончания 

цветения [3]. 

Таким образом, по мере развития растений чабера горного набор основных 

компонентов эфирного масла целых растений и их органов оставался постоянным 

(карвакрол, тимол, γ-терпинен и р-цимен). По фазам вегетации изменялось только 

количественное соотношение компонентов. Такая закономерность отмечена и для 

эфиромасличных растений других видов: Elsholtzia stauntonii Benth.  в исследованиях 

Хлыпенко Л. А. с соавторами, Salvia officinalis L. – в исследованиях   Работягова В. 

Д.  с соавторами [32, 33].  

Сырье изучаемых сортов S. montana было впервые оценено и как 

лекарственное. Установлено, что сырье S. montana, выращенное в предгорной зоне 

Крыма, кроме эфирного масла содержит значительное количество других видов БАВ: 

экстрактивных веществ (20,28–29,82 %), а также фенольных соединений (4,43–9,97 

%), из них флавоноидов и фенолкарбоновых кислот (3,67–6,52 %), дубильных 

веществ (0,38–4,49 %). Выявлены различия в накоплении различных видов БАВ в 

процессе вегетации растений (таблица). 

Содержание экстрактивных веществ в сырье сортов Мельхиор и Аргентум 

было максимальным в период формирования и роста вегетативных и генеративных 

органов (фазы отрастания – начала цветения). У сорта Электрум максимальное 

количество экстрактивных веществ содержалось в фазе отрастания.  



Таврический вестник аграрной науки *№ 2(42) *2025 

 

208 

 

В сырье сорта Мельхиор максимальное содержание общих фенольных 

соединений отмечено в фазе массового цветения, Аргентум ‒ в фазе бутонизации – 

начала цветения и сорта Электрум ‒ в фазы отрастания и массового цветения. 

Таким образом, проведенные фитохимические исследования трех сортов S. 

montana показали вариабельность содержания эфирного масла и его компонентного 

состава, а также экстрактивных веществ и фенольных соединений (флавоноидов и 

фенолкарбоновых кислот, дубильных веществ) в процессе вегетации растений и по 

их органам. Полученные данные подтверждаются результатами исследований 

отечественных и зарубежных авторов для разных видов эфиромасличных растений 

(Hyssopus officinalis L., Thymus vulgaris L.,, Monarda fistulosa L., Origanum vulgare L., 

Melissa officinalis L., Artemisia dracunculus L., Achillea millefolium L., Mentha spp., 

Lophanthus anisatus (Nutt.) Benth., Elsholtzia stauntonii Benth., Salvia officinalis L., 

Nepeta spp.) [23–28]. 

 

Таблица − Биохимические показатели качества воздушно-сухого сырья 

S.  montana, 2020–2022 гг. 

Фаза вегетации  
растений 

Массовая доля, % 

экстрактивных 
веществ* 

общих 
фенольных 
соединений 

суммы 
флавоноидов и 

фенолкарбоновых 
кислот 

дубильных 
веществ 

Сорт Мельхиор 

Отрастание 26,76 ± 1,35 8,03 ± 1,43 5,97 ± 2,20 2,06 ± 0,39 

Бутонизация-начало цветения 26,25 ± 1,15 4,43 ± 2,27 3,67 ± 1,40 0,76 ± 0,05 

Массовое цветение 25,21 ± 0,35 9,97 ± 3,24 5,48 ± 1,25 4,49 ± 0,28 

Окончание цветения 21,48 ± 1,15 5,75 ± 0,09 5,37 ± 0,24 0,38 ± 0,08 

Сорт Аргентум  

Отрастание 29,82 ± 0,57 6,99 ± 1,01 3,83 ± 0,03 3,17 ± 0,59 

Бутонизация-начало цветения 24,46 ± 1,30 7,29 ± 0,96 6,52 ± 0,71 0,80 ± 0,08 

Массовое цветение 26,62 ± 2,67 6,04 ± 0,56 5,41 ± 0,46 0,63 ± 0,08 

Окончание цветения 25,15 ± 1,55 6,00 ± 0,57 5,37 ± 0,47 0,64 ± 0,11 

Сорт Электрум  

Отрастание 25,66 ± 1,79 7,03 ± 0,45 6,23 ± 0,99 0,80 ± 0,29 

Бутонизация-начало цветения 23,38 ± 0,50 6,28 ± 0,53 5,58 ± 1,11 0,71 ± 0,25 

Массовое цветение 23,07 ± 0,46 6,94 ± 1,35 5,27 ± 0,07 1,65 ± 0,58 

Окончание цветения 20,28 ± 0,14 6,67 ± 0,48 5,63 ± 1,02 1,04 ± 0,28 

Примечание. * – извлекаемых 70 % водно-спиртовым раствором. Влажность сырья – на уровне 

7,1–11,2 %, общая зола – 7,4–11,0 %. 

 

Таким образом, установлены различия в количественном содержании и 

качестве вторичных метаболитов растений S. montana сортов Мельхиор, Аргентум и 

Электрум, убранных в различные фазы вегетации с учетом фракционного состава. 

Эти данные необходимо учитывать при подготовке эфиромасличного и 

лекарственного сырья для получения продуктов их переработки: эфирного масла с 

высоким содержанием ценных компонентов, а также растительного сырья с высоким 

содержанием биологически активных веществ, экстрактивных веществ и фенольных 

соединений разных групп. 

Выводы 

В результате проведенных исследований определены особенности накопления 

эфирного масла трех сортов S. montana (Мельхиор, Аргентум, Электрум), 

выращенных в предгорной зоне Крыма, и показана вариабельность содержания 

эфирного масла и его компонентного состава по фазам вегетации и органам растений. 

Максимальное количество эфирного масла в растениях изучаемых сортов отмечено в 

https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
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фазе массового цветения: сорт Мельхиор – 2,18 %, Аргентум ‒ 2,32 %, Электрум – 

2,14 % на а.с.м. 

По химическому составу эфирного масла изучаемые сорта S. montana 

относятся к фенольному хемотипу с преобладанием карвакрола (не менее 63,0 %) во 

все фазы вегетации. К концу цветения отмечено снижение содержания γ-терпинена 

(на 3,49–15,46%) и тимола (до 0,19–0,49 %) и увеличение р-цимена (на 1,73–7,33%). 

Компонентный состав эфирного масла различных органов S. montana практически 

одинаков, а менялось только их количественное соотношение в процессе вегетации. 

Сорта, выращенные в предгорной зоне Крыма, накапливают и другие виды 

вторичных метаболитов (экстрактивные вещества – 20,28–29,82 %, флавоноиды и 

фенолкарбоновые кислоты – 3,67–6,52 %, дубильные вещества – 0,38–4,49 %). При 

этом для каждого сорта характерны свои особенности накопления БАВ, 

определяющие оптимальные фазы вегетации заготовки сырья: для сортов Мельхиор 

и Электрум это фазы формирования вегетативных и генеративных органов 

(отрастание и начало цветения) и массовое цветение, для сорта Аргентум – фаза 

«отрастание – начало цветения». 
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Pekhova O. A., Timasheva L. A., Danilova I. L., Belova I. V. 

ACCUMULATION OF SECONDARY METABOLITES IN SATUREJA 

MONTANA PLANTS UNDER CONDITIONS OF THE FOOTHILL ZONE OF 

CRIMEA  

Summary. The aim of the research was to study the peculiarities of accumulation of 

secondary metabolites in Satureja montana plants, with a view to determining the optimal 

time for harvesting raw materials with a high content of biologically active substances 

(BAS) in the foothill zone of Crimea. The present study focused on the three varieties of S. 

montana (‘Melkhior’, ‘Argentum’ and ‘Electrum’) bred by the scientists of the Research 

Institute of Agriculture of Crimea. The objects of research – freshly cut and air-dried plants 

grown on the experimental site of the Institute (Krymskaya Roza village, Belogorsk district) 

in 2020–2022. Research methods –generally accepted. The peculiarities of accumulation of 

secondary metabolites in plants by organs and growth stage were determined. The 

character of accumulation of essential oil in three studied varieties by vegetation phases 

was found to be identical. The maximum content was observed in the phase of mass 

flowering (2.14–2.32 % on absolutely dry weight), which can be considered the optimal time 

for harvesting technical raw materials for obtaining essential oil. As demonstrated by the 

chemical composition of the essential oils, all the varieties under study belong to the 

phenolic type, with carvacrol being the predominant compound, representing a minimum of 
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63% of the total composition, across all phases of vegetation. The component composition 

of the essential oil from various organs of S. montana plants found to be almost identical. 

However, fluctuations in the percentage ratio of components were observed during the 

vegetation period. For each variety, peculiarities of the accumulation of extractive 

substances and phenolic compounds were determined. The optimal time for harvesting raw 

materials of ‘Melkhior’ and ‘Electrum’ for medicinal purposes was determined to be during 

phases of vegetative and generative organs formation (i.e. regrowth and beginning of 

flowering) and mass flowering, while for the ‘Argentum’ variety – phase of regrowth-

beginning of flowering, when the maximum amount of biologically active substances 

accumulated. Complex use of raw materials of the studied S. montana varieties in 

production will allow to expand the range of essential oils and pharmaceutical products. 

Keywords: Satureja montana L., raw materials, essential oil, phenolic compounds, 

extractive substances, growth stage, plant organs, carvacrol. 
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