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Annotatsiya. Plumeria rubra - Apocynaceae oilasining manzarali daraxti. Plumeria
rubra - gullaydigan o'simlik, gullar juda xushbo'y, odatda qizil pushti yoki binafsha rangli
markaz esa sariq rangli. Plumeria rubra yallig'lanishga garshi antioksidant, gepatoprotektiv va
mikroblarga garshi ta'sirga ega hisoblanib, u gadimdan xalq tabobati tizimlarida davolash
uchun ishlatilgan, qolaversa keskin tozalovchi, tish og'rig'i va karioz tishlar uchun ishlatilgan.
Gullar aromatik va juda mashhur pektoral sirop sifatida ishlatiladi.

Kalit sozlar: plumeria rubra, gepatoprotektiv, tozalovchi, mikroblarga garshi.

Annomayun. Plumeria rubra uc an opnamenman mpes> oghp AnoCinaCsas ¢hamunii.
Inymepua pyopa uc a prowWspurne niaum. ProWspc ape epii ppacpanm, ceHepallii ped NUHK
op nypnie Conmep puu Wumx eanoW. Ilnymepua pyopa penopmed mo xase anmu-ghepmuaiumil,
aHmu-qubﬂaMMCZMOPZZ, aHmuoxudaHm, xenamonpomeCmuee ano aHmumuCp06ua/z aCmusumuasc.
HUm xac been yceo un mxe goak meduCune clicmemc og CusUIU3amuonc ¢op mxe mpeammenm
XoWasgep ac abopmughaCusum, opacmuC, nypeamuse, OleHHOppXazud, yced UH Moomxaye aHo
gop Capuoyc meamy. @PnoWspc ape apomamuC, beyuC ano yced ac eepii nonyiap neCmopai
cupyn.

Knrouesue ciuoea: niymepua KpacHa:, cenamonpomeKkmopHroe, C]Za6um€ﬂH0€,
NPOMUBOMUKPOOHOE CPeOCmEB0.

Abstract. Plumeria rubra — dekorativnoye derevo semeystva kutrovix. Plumeria rubra —
svetusheye rasteniye. Svetki ochen aromatniye, obichno krasno-rozoviye ili fioletoviye s
nasishennim jeltim sentrom. Plumeria rubra, kak soobshayetsya, obladayet protivofertilnim,
protivovospalitelnim, antioksidantnim, gepatoprotektornim i protivomikrobnim deystviyem.
Odnako v narodnoy meditsine sivilizatsiy ona ispolzovalas dlya lecheniya kak abortivnoye,
silnodeystvuyusheye, slabitelnoye, blennorragicheskoye sredstvo, pri zubnoy boli i karioznix
zubax. Svetki aromatniye, kashleviye i ispolzuyutsya kak ochen populyarniy grudnoy sirop.

Keywords: plumeria rubra, hepatoprotective, purgative, antimicrobeal.

Kirish

Plumeria - daraxtlar va butalar turkumiga kiradi. Tropik Amerika uning vatani bo'lib,
ba'zi manzarali turlari dunyoning issiq mintagalarida o'stiriladi. Hindistonda sakkizga yaqin tur
hagida malumotlar bor, ammo ba'zi turlarning bir-biriga mos kelishi tufayli ularning o'ziga
xosligini aniglash giyin bo'ladi.

Hindistonning an‘anaviy tibbiyot tizimida Plumeriya turlari tozalovchi, diareya,
gichishish, bronxit, yo'tal, astma, isitma, dizenteriya, qon kasalliklari va o'smalarni davolovchi
vosita sifatida keng go'llaniladi. Plumeriya tropik Amerikaga xos bo'lib, Meksikaning janubidan
Janubiy Amerikaning shimoliga, shuningdek, Hindistonda eng ko'p targalgan. Biroqg, kesish yo'li
bilan ko'payish qulayligi tufayli, plumeriyaning ko'plab turlari va duragaylari hozirda dunyoning
issig mintagasida keng targalgan. Daraxtlar Malayziyaga olib kelingan va kamida uchta asosiy
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tur odatda dekorativ magsadlarda etishtiriladigan plumeria obtusa, plumeria rubra va plumeria
acuminate hisoblanadi. O'simlik galamchalar orqgali ko'paytiriladi. Hindistonda kamdan-kam
hollarda urug' orgali ko'paytiriladi. Plumeria rubra - balandligi 3,5-6,0 m bo'lgan kichik daraxt,
ko'pincha bog'larda o'sadi, barglari nayzasimon va cho'zinchog. Gullar juda xushbo'y, odatda
qgizil pushti yoki binafsha rangli markaz sariq rangga boy. Gullari yirik 2-3, ko'chatlarda,
shoxchalar ko'p enli, bargli, kosasi mayda, bo'laklari keng, o'simtasimon. gul toji shaklida. Tur
va duragaylar daraxtning kattaligi, ixchamligi va shoxlanish xususiyati, barg va gulning kattaligi
va rangi, bargliligi bilan bir oz farglanadi [1,2].

Farmakologik xususiyatlari

Ushbu manzarali daraxt O°zbekiston iqlim sharoitida ilk bora o‘stirilmoqda. Tajribadar
asosan 2 xil usulda amalga oshirilmoqda. Xususan, urug‘i va apikal meristemalaridan in vitro
usulida va tuproq sharoitida urug* va poyasidan ekish orqali tadqiqot ishi amalga oishirilmoqda.
Bu maqgolamizda asosan Plumeria rubra daraxtining in vitro usulda urug‘idan ko‘paytirish
texnologiyasi yuzasidan tadgiqot ishlarining natijalari keltirilgan.

Tadqiqot metodlari. Plumeria rubra poyalari va urug‘lari Niderlandiyadan olib kelindi
va laboratoriya sharoitida o‘stirilib adaptatsiya jarayonlari amalga oshirilmoqda. Xashorotxo‘r
gulni poyalari rivojlanishi va urug‘ining unib chiqishi harorati bo‘yicha bir gancha tadqiqotlar
mavjud. Xususan, Murasega va Skoogning olib borgan tadgigot metodlaridan foydalanildi, ular
laboratoriya xarorati bilan birga in vitro usulida o‘simliklarni o‘stirish uchun ozuga muxitning
tarkibini tanlashgan bo‘lib xozirgi kunda barcha in vitro jarayonida ularni metodlaridan
foydalanilmogda. Xususan, Plumeria rubra urug‘lari 15 dan 35° C gacha unib chiqadi, lekin
optimal harorat oralig‘i 23 dan 24,5 ° C gacha ko‘rinadi. Nihol foizlari 18 ° C dan past va 25 ° C
dan yuqorida kamayadi. Ushbu gulni ko‘paytirish uchun olib borilgan tadqiqotimizdan nafaqat
urug‘idan, poyalariga sitokinin garomoni bilan ishlov berish orqali va poyalarini ozuqa muxitga
ekish olrqali ham tadqiqot ishlarmi olib borildi. Bunda Knudsonning xashorotxo‘r gulni
urug‘laridan va poyalaridan ko‘paytirish uchun tayyorlagan ozuqasidan foydalanildi. Niholning
rivojlanishida endofit zamburug‘larning roli, tom ma’noda assimetrik muhitni ammoniy nitrat
0°‘z ichiga olgan asosiy ozuga muhitga saxaroza, organik azot va vitaminlar qo‘shganda yaxshi
rivojlanishga erishildi. Plumeria rubraning boshga navlari uchun Vitamin testlar tiamin zarurligi
aniqlandi. Mikorizal zamburug® in vitro sharoitidan tashqari niholga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi va
birga simbioz xolatda o‘sishi aniglangan. [3.4,5,6]

. Plumeria rubra tadqgiqot uslublari. . Plumeria rubra daraxtini Knudson tadgigotiga
asoslanib urug‘idan o‘stirish 3 usulda olib borildi ya’ni ozuqa muxitida 6 ta variantda MS 0, MS
+1 BAP, MS + 1 NAA, MS + 1 NAA + 1 BAP, MS + 1 NAA + 2 BAP shaklida in vitro usulida
tadqiqot o‘tkazildi.

Tadqiqot natijalari. In vitro sharoitda xashorotxo‘r gulini ko‘paytirishning quyidagi
afzalliklarga ega ekanligi aniglandi. Xususan, Plumeria rubra urug‘lari juda kichikligi hamda
urug‘ning ustki gismida endosperm kam bo‘lganligi sabab tabiiy holdan ko‘ra labaratoriyada in
vitro usul yordamida ko‘paytirish yanada muvaffaqiyatli. Tabiiy holda urug® kurtakning unib
chiqishi va keyinchalik rivojlanish bosqichlarida zamburug® bilan birga simbiotik hayot
kechirishi aniqlandi. Biroq, hujayra kulturasi yordamida zamburug‘larlarsiz o‘zi rivojlanadigan
o‘simlik kallosi vujudga keladi va assimbiotik nihol olinadi.

In vitro muxitida ekish va o‘sish tezroq, chunki sharoitlar to‘liq nazorat ostida bo‘ladi,
shuningdek, zamburug‘lar va bakteriyalar bilan poygada omon qolishga hech ganday hojat yo‘q.
Tadgiqot jarayonida 1-variant oddiy ozugada, 2- varint MS+1 BAP, 3- variant MS + 1 NAA, 4-
variant MS + 1 NAA + 1 BAP, 5- variant MS + 1 NAA + 2 BAP, 6-variant MS + 2 NAA + 1
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BAP tarkibida ekildi. Bunda eng aktiv o‘sgan variantimiz 4- variant bo‘lib MS + 1 NAA + 1
BAP barcha reaktivlar teng miqdorda olinganligi eng maqbul variant bo‘ldi. Tadqgiqot natijasida
poyalardan kalluslar unib chigishiga erishildi. Kalluslardan chiggan poyachalarni tuvaklarga
o‘tkazib issigxonalarga olib chiqildi. Xozirda adaptatsiya jarayoni ketmoqda.

1-jadval
Garmon ta’sir ettirb ekilgan Plumeria rubra napaxTununr natijalari
Ne | Variant (mg/1l) Eksplant Kuzatuv Eksplant Eksplantning
kurtaklar kurtaklar %
. . 2-xafta )
miqdori o‘sgani
1 MS 0 10 Ozuga toza | 0 0
o‘smagan
2 MS +1 BAP 10 Ozuga toza | 0 0
o‘smagan
3 MS + 1 NAA 10 Ozuga toza | O 0
o‘smagan
4 MS +1NAA+1BAP |10 Ozuga toza | 8 80
o‘sgan
5 MS + 1 NAA + 2 BAP |10 Ozuga toza | 6 60
o‘sgan
6 MS +2 NAA+1BAP |10 Ozuga toza | 5 50
o‘sgan

1-rasm. Plumeria rubra napaxtununr laboratoriya sharoitida urug‘idan o‘stirish jarayoni.

Xulosa. Xulosa qilib shuni aytish mumkinki Plumeria rubra oapaxmunune ypyeudawn in Vitro
usulida o‘stirishda MS+1NAA+1BAP gormonidan foydalanish orqali 2 haftadan 80% gacha
eksplant olish mumkin ekanligi aniqlandi. Makonana norivorlik xususiyatiga ega bo’lgan
plumeria rubraning fitokimyoviy va farmakologik jihatlari tasvirlangan. Tuzilishlari bilan
o'simlik gismlari turlaridan ajratilgan birikmalar an'anaviy foydalanish va farmakologik faollik
bilan birga o'rganildi.
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2-rasm. Plumeria rubra mapaxtununr tuvakda tuproqqa moslashtirish jarayoni.
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