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Résumeé

Contexte : Dans un contexte de variabilité climatique et de pénuries fourrageres
récurrentes dans la zone sylvopastorale du nord du Sénégal, les especes ligneuses
jouent un role essentiel dans la résilience des systemes agropastoraux et les moyens
d’existence des éleveurs. Objectif : Elle visait a analyser le role des arbres et
arbustes dans les systemes sylvopastoraux en mettant I’accent sur leur utilisation
pour I'alimentation et la santé des ruminants. Méthodes : La méthodologie a
combiné des enquétes ethnobotaniques aupres des agropasteurs ainsi qu’une
revue bibliographique. Résultats : Vingt-deux espéces ligneuses ont été recensées,
dominées par les Fabaceae (41 % des citations). Balanites aegyptiaca et Acacia rad-
diana se sont révélées comme les espéces les plus importantes pour I’alimentation
animale, avec les valeurs d’importance d'usage les plus élevées (3,43 et 1,97 res-
pectivement). En santé animale, 63 % des éleveurs ont reconnu I'impact positif des
ligneux sur I'état sanitaire du bétail, et 43 % les utilisaient effectivement comme
remedes traditionnels en complément des soins vétérinaires modernes. Les espéces
les plus citées et disponibles dans la zone concernant leurs usages thérapeutiques
étaient B. aegyptiaca, Adansonia digitata, A. raddiana ainsi que Azadirachta indica
et Ziziphus mauritiana, principalement utilisées dans le traitement des affections
digestives et parasitaires. Les feuilles et les fruits constituaient les parties les plus
utilisées, tant pour I’alimentation que pour la santé du bétail. Conclusions : L' étude
a souligné I'importance des savoirs locaux d’une part et des ligneux d’autre part
dans la résilience des systemes agropastoraux notamment en période de déficit
fourrager. Les résultats ont également mis en évidence la complémentarité entre
les fonctions nutritionnelles et thérapeutiques de ces espéces (alicaments). Enfin
ils soulignent la nécessité de renforcer les stratégies de conservation et de valo-
risation des ressources ligneuses dans les politiques publiques face aux effets du
changement climatique.
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B INTRODUCTION

Au Sénégal, I'élevage joue un role central comme moyen de subsis-
tance des populations rurales, en particulier dans la zone sylvopas-
torale du Ferlo, ot il constitue la principale activité économique et
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sociale (Wane, 2006). Ce territoire, situé au cceur du Sahel, est carac-
térisé par un climat aride a semi-aride et par une forte dépendance
des systemes de production vis-a-vis des ressources naturelles, notam-
ment les arbres et arbustes (Ninot et al., 2020). Ces especes ligneuses
assurent une fonction stratégique pour I'alimentation et la santé des
ruminants, en particulier pendant la saison séche, lorsque les res-
sources herbacées deviennent rares (Bakhoum et al., 2020 ; Sarr et al.,
2019). Dans ces milieux contraints, les agropasteurs développent des
stratégies d’adaptation qui reposent sur la valorisation des ressources
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ligneuses disponibles pour compenser le déficit fourrager, stimuler la
production animale et prévenir certaines pathologies (Assani ef al.,
2024 ; Idrissou et al., 2019). Ces pratiques reposent sur des savoirs
endogenes transmis de génération en génération, mobilisant une
connaissance fine des especes et de leurs propriétés nutritionnelles et
thérapeutiques (Eiki et al., 2021 ; Bakhoum et al., 2020). Avant la
généralisation de la médecine vétérinaire moderne, ces savoirs consti-
tuaient le fondement des systémes traditionnels de soins aux animaux,
reposant sur des usages combinés des plantes pour I'alimentation et la
santé (Nacoulma-Ouédraogo, 1996). Cette approche intégrée illustre la
capacité d’adaptation des communautés sahéliennes, souvent percues
a tort comme destructrices de leur environnement, alors qu’elles en
tirent durablement les ressources nécessaires a la survie de leurs trou-
peaux. De nombreuses études ont mis en évidence le rdle crucial des
arbres et arbustes dans I'alimentation animale au Sahel (Bakhoum et
al.,2020). Ces travaux montrent que les ligneux, notamment Balanites
aegyptiaca, Acacia raddiana ou Faidherbia albida, fournissent des
fourrages riches en protéines, minéraux et composés bioactifs essen-
tiels a la nutrition des ruminants en période de soudure. En revanche,
la littérature sur I'usage vétérinaire des plantes ligneuses reste encore
peu documentée, bien que ces pratiques ethnovétérinaires soient cou-
rantes dans les systemes pastoraux d’Afrique de I'Ouest (Eiki et al.,
2021 ; Nacoulma-Ouédraogo, 1996). Ces études soulignent la place
importante des ligneux dans la prévention et le traitement de nom-
breuses affections. Certaines especes, telles que Azadirachta indica,
Adansonia digitata, Guiera senegalensis ou Khaya senegalensis, sont
reconnues pour leurs propriétés médicinales, ce qui leur confére un
intérét particulier comme alternatives ou compléments aux traite-
ments vétérinaires conventionnels (Oda et al., 2024 ; Eiki et al., 2021).
Cette double fonction alimentaire et thérapeutique ouvre la voie a la
notion d’« alicament » (aliment-médicament), qui désigne des plantes
assurant simultanément un rdle nutritionnel et un réle curatif pour
les animaux (Eiki et al., 2021 ; Hoste et al., 2012). Les ligneux sahé-
liens, notamment dans la zone sylvopastorale du Sénégal, s’inscrivent
pleinement dans cette logique, mais leur potentiel reste encore peu
étudié de maniere intégrée. Par ailleurs, les dynamiques récentes de
dégradation des parcours, de changement climatique et de pression
anthropique fragilisent la disponibilité de ces especes (Sarr et al.,
2019). Dans ce contexte, la conservation des arbres et arbustes d’intérét
fourrager et médicinal devient un enjeu majeur pour la durabilité des
systémes sylvopastoraux.

La présente étude visait a analyser les savoirs et pratiques d’usage des
arbres et arbustes pour I'alimentation et la santé des ruminants dans
la zone sylvopastorale du nord du Sénégal. Plus spécifiquement, elle
cherchait a : (i) identifier les principales especes ligneuses utilisées
par les agropasteurs ; (ii) évaluer leur importance et leur diversité
d’usage ; (iii) mettre en évidence les especes a double fonction ali-
mentaire et thérapeutique (alicaments potentiels) ; et (iv) documenter
les stratégies locales de conservation et de valorisation de ces res-
sources dans un contexte de changement climatique et de raréfaction
de la biodiversité végétale.

B MATERIEL ET METHODES

Zone d’étude

Létude s’est déroulée de juin a juillet 2021 dans dix-neuf villages
situés dans la commune d’Ouarkhokh, qui se trouve dans I'arrondis-
sement de Dodji le département de Linguére et la région de Louga
(15°23’ 0» de latitude nord et 15° 14’ 0» de longitude ouest). Cette zone
appartient au Ferlo, une région caractéristique du domaine sahélien,
ayant une végétation steppique dominée par des especes ligneuses
adaptées aux conditions seches (Ninot et al., 2020). La végétation
est une formation mixte d’arbres épineux, d’arbustes et d’herbes
annuelles (Akpo et al., 1995). Le climat est aride a semi-aride. II est

marqué par l'alternance de deux saisons bien distinctes, a savoir une
saison des pluies courte et instable (juillet & octobre) et une longue
saison séche (novembre a juin) (Faye et al., 2018). La pluviométrie
de la zone est tres irréguliére, tant sur le plan spatial que sur le plan
temporel, entrainant des variations importantes de la disponibilité des
ressources fourrageres (Sarr et al., 2019). La région recoit en moyenne
424 mm de pluie par an, avec de fortes fluctuations interannuelles
(Faye et al., 2018). La température moyenne annuelle est de 27 °C,
variant entre un maximum de 33 °C au mois de juin et un minimum
de 25,5 °C au mois de décembre (Agence Nationale de la Naviga-
tion Civile et de la Météorologie, 2022). Ces conditions climatiques
influencent directement les systémes agropastoraux, en particulier la
disponibilité des ressources fourrageres utilisées pour I'alimentation
du bétail et la gestion des écosysteémes sylvopastoraux.

Approche méthodologique

La méthodologie adoptée a reposé sur une approche combinant une
revue bibliographique des études ethnobotaniques menées dans la
zone d’étude et des enquétes de terrain aupreés des agropasteurs. Ces
enquétes ont consisté en la conception, le pré-test et I'administra-
tion d’'un questionnaire, conformément a Sekaran et Bougie (2016).
Concretement, un questionnaire semi-structuré a été élaboré a partir
de la littérature et d’entretiens exploratoires, programmé ensuite dans
KoboToolbox et administré sur le terrain a I'aide de Iapplication open
source de collecte de données KoboCollect. Ce questionnaire électro-
nique a été pré-testé sur dix ménages, et les enquéteurs ont été formés
avant la phase de collecte des données. Les entretiens ont été réalisés
en face-a-face et complétés par des questions ouvertes permettant de
recueillir les pratiques et savoirs locaux. Pour déterminer I'’échantil-
lon d’agropasteurs a interroger par village, une pondération propor-
tionnelle au nombre de ménages par village a été appliquée [méthode
de probabilité proportionnelle a la taille, selon Cochran (1977)]. Le
nombre total d’enquétés (n = 81) a ainsi été réparti proportionnelle-
ment 2 la taille des villages. Les agropasteurs ont été sélectionnés
en fonction de leur implication dans les activités agropastorales et
de leur disponibilité pour participer a 'enquéte. Cette sélection, de
type raisonné, visait des répondants expérimentés afin de garantir la
fiabilité des informations collectées.

Au total, 25 villages et 96 agropasteurs ont été initialement planifiés
pour les enquétes. Sur le terrain, celles-ci ont effectivement couvert
19 villages et 81 ménages dans la commune d’Ouarkhokh (figure 1).
Cette différence s’explique par des cas de non-réponse liés notam-
ment a la migration saisonniere de certains ménages, ainsi que par
des difficultés d’acces a certains villages. Les informations collec-
tées aupres des agropasteurs ont porté sur leur profil socioécono-
mique, leurs connaissances des pratiques d’élevage, I'identification
des especes ligneuses utilisables pour les ruminants, ainsi que sur les
indicateurs environnementaux tels que 1'état des parcours, la pression
d’exploitation et la perception du changement climatique. Les don-
nées, y compris les coordonnées géographiques des ménages, ont été
enregistrées sur le terrain a I'aide de I'application KoboCollect. Les
réponses ont ensuite été codées et analysées.

Traitement et analyse des données

Les données ont été extraites de la plateforme KoboToolbox (Das,
2024) puis épurées et organisées dans Microsoft Excel (version 2019)
avant d’étre analysées a I'aide du logiciel R version 4.3.0 (R Core
Team, 2023). Les analyses ont porté sur des statistiques descrip-
tives simples (fréquences et pourcentages) afin de caractériser les
variables socioéconomiques, ainsi que les savoirs et pratiques liés aux
especes ligneuses rapportées. Les noms des especes végétales collec-
tés ont été enregistrés en langues locales wolof et pulaar, puis vali-
dés avec les répondants et les guides locaux. Les noms scientifiques
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Figure 1: Localisation géographique des villages de la zone d’étude enquétés /// Geographic locations of the villages included in the survey

correspondants ont été déterminés a 'aide du guide d’identification
Flore illustrée du Sénégal (Berhaut, 1979) et d’autres guides d’identi-
fication botanique adaptés a la flore locale.

Lévaluation de I'importance ethnobotanique des especes utilisées par
les agropasteurs s’est appuyée sur trois indices de base, recommandés
par Atakpama et al. (2021) : la fréquence de citation (F), I'indice de
diversité d’usage (IDU) et la valeur d’usage (VU). Ces indices ont été
combinés ensuite pour construire un indice synthétique, I'indice de
valeur d’importance d’usage (IVIU).

Fréquence de citation (F)

La fréquence de citation d’une espece (F,) a mesuré le niveau de
connaissance et de mention de cette espéce par les enquétés. Elle
correspond au rapport entre le nombre d’informateurs ayant cité
Iespece i (n,) et le nombre total d’enquétés (N) (Amegbenyuie et al.,
2023):

Fi =™ 100
= — %
PEN

Indice de diversité d’usage (IDU)

Lindice de diversité d’usage d’une espece (IDU,) traduit la polyva-
lence fonctionnelle de cette espece. 11 représente le rapport entre le
nombre total d’usages rapportés pour I'espece i (NU;, qu’il sagisse
d’usages alimentaires, médicinaux ou autres) et le nombre maximal

d’usages rapportés pour une espece de I'échantillon (NU_ ) :

IDUi = * 100

N
NUmax

Valeur d’usage (VU)

La valeur d’usage d’une espece (VUi) exprime I'importance rela-
tive de cette espece pour une communauté donnée (Mirzaman
et al.,2023). Elle est obtenue par le rapport entre la somme totale
des usages mentionnés pour une espece i (XU,) et le nombre total
d’enquétés (N) :

_Xui

VUi

Indice de valeur d’importance d’usage (IVIU)

L’indice de valeur d’importance d’usage (IVIU) a été calculé selon
Gadikou et al. (2022) et Albuquerque et al. (2006) et a permis d’iden-
tifier les especes les plus significatives pour les agropasteurs. Il cor-
respond a la somme normalisée des trois indices précédents :

IVIUi = Fi + IDUi + VUi

B RESULTATS

Caractéristiques socioéconomiques des répondants
de la zone d’étude

Les personnes interrogées étaient constituées de 85,2 % d’hommes
et 14,8 % de femmes (tableau I). La tranche d’age la plus représentée
était celle comprise entre 45 et 65 ans (50,6 %). Les seuls groupes
ethniques rencontrés étaient les Peulhs (61,7 % des agropasteurs) et
les Wolofs (38,3 %). Environ 20 % des enquétés ont recu une édu-
cation formelle, principalement au niveau élémentaire (58,8 %), puis
au niveau secondaire (29,4 %) et au niveau moyen (11,8 %). L'élevage
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Tableau I : Caractéristiques socioéconomiques des agropasteurs
enquétés au sein des systemes sylvopastoraux du Sénégal /// Socio-
economic characteristics of the agro-pastoralists surveyed in Senegal’s
silvopastoral systems

Variable Modalité n  Proportion (%)
Sexe Homme 69 85,2
Femme 12 14,8
Age 20-45 ans 18 22,2
45-65 ans 41 50,6
> 65 22 27,2
Ethnie Peulh 50 61,7
Wolof 31 38,3
Niveau d’éducation” Elémentaire 10 58,8
Moyen 2 11,8
Secondaire 5 29,4
Occupation principale™ Elevage 74 39,2
Agriculture 66 34,9
Commerce 33 17,5
Maraichage 5 2,6
Autres 11 5,8

n : nombre de répondants (effectif) ; *Le niveau d’éducation n’a été renseigné que
pour 17 répondants (données manquantes pour les autres). ** L’occupation princi-
pale est une variable a réponses multiples : les proportions sont exprimées en pour-
centage du total des citations // n: number of respondents (sample size); *Educa-
tional level was reported for only 17 respondents (data missing for the others). **
Primary occupation is a multiple-response variable: the proportions are expressed
as a percentage of the total number of responses.

était la principale activité économique (39,2 %) suivie de I'agriculture
(34.9 %), tandis que le reste de la population combinait plusieurs acti-
vités de subsistance.

Les ménages enquétés comptaient en moyenne 12 personnes (+ 8),
avec des tailles variant de 2 a 44 individus par concession. Les trou-
peaux comprenaient en moyenne 79 ovins (+ 121), 33 caprins (+ 52)
et 72 bovins (+ 79), traduisant une forte variabilité entre les exploita-
tions, liée a une distribution asymétrique des effectifs de bétail entre
les ménages.

Lataille du ménage a été prise en compte comme indicateur de dispo-
nibilité de main-d’ceuvre pour la gestion du troupeau.

Espéces ligneuses importantes pour I'alimentation et la santé des
ruminants dans la zone d’étude

Les especes ligneuses recensées par les éleveurs étaient diverses. Au
total, 22 especes réparties dans 10 familles botaniques et 19 genres
ont été identifiées dans la zone d’étude.

La famille des Fabaceae était la plus représentée (41 %), suivie
par les Combretaceae (14 %) et les Malvaceae (14 %) (figure 2).
Les Méliaceae, Rhamnaceae, Zygophyllaceae, Anacardiaceae,
Apocynaceae, Cannabaceae et Capparaceae étaient également
présentes, mais dans des proportions plus faibles. Les genres Acacia
et Guiera étaient les plus fréquemment cités par les enquétés.

Le tableau II présente I'importance relative des différentes especes
ligneuses selon leur fréquence de citation (F),leur valeur d’'usage (VU),
leur indice de diversité d’'usage (IDU) et leur indice de valeur d’usage
(IVIU). Balanites aegyptiaca et Acacia raddiana avaient les valeurs
F les plus élevées (0,81 et 0,44 respectivement). Ces deux especes
ont également présenté les valeurs IDU (1,00 et 0,55 respectivement)

Pourcentage de citation (%)

Familles

Figure 2 : Familles botaniques des especes recensées dans la zone
d’étude et proportions relatives /// Botanical families of the recorded
species and their relative proportions

et VU (1,62 et 0.9 respectivement) les plus élevées. En conséquence,
B. aegyptiaca s’est 1évél¢ étre 'espece la plus importante en termes
d’usage global, avec une valeur IVIU de 3,43, suivie par A. raddiana
(IVIU = 1,97). Acacia senegal, Combretum glutinosum, Faidherbia
albida et Guiera senegalensis étaient également connues et utilisées
pour diverses fonctions par les agropasteurs.

Utilisation des ligneux pour I'alimentation
des ruminants

Especes ligneuses utilisées et parties consommées

La figure 3 présente les especes ligneuses utilisées pour I'alimentation
des ruminants dans la zone d’étude. Selon les répondants, B. aegyp-
tiaca et A. raddiana sont les plus couramment utilisées.

Perceptions des agropasteurs sur Iappétibilité, la disponibilité
et les modes d’utilisation des espéces ligneuses

Lanalyse des perceptions des agropasteurs a montré que plusieurs
especes ligneuses présentent une forte appétibilité pour les rumi-
nants (tableau I1). Adansonia digitata, Acacia raddiana et Balanites
aegyptiaca sont les especes les plus prisées. A I'inverse, Guiera sene-
galensis est relativement moins appétée.

En termes de disponibilité, Acacia raddiana (69 %) et Balanites
aegyptiaca (59 %) sont percues comme les especes les plus abondantes

Boscia senegalensis M
Acacia senegal M
Acacia nilotica W
Azadirachta indica M
Sterculia setigera M
Celtis integrifolia W
Sclerocarya birrea 1l
Grewia bicolor
Combretum glutinosum
Ziziphus mauritiana I
Adansonia digitata  IE——)
Faidherbia albida  IE—
Guiera senegalensis I
Acacia raddigna I —
Balanites aegyptiaca I ——

Pourcentage de citation (%)
Figure 3 : Pourcentages de citation des especes utilisées pour I'ali-

mentation des ruminants dans la zone d’étude /// Percentage of
species cited as being used in ruminant feed



Tableau Il : Especes ligneuses importantes dans la zone d’étude et indices d'importance ethnobotanique recensés /// Important tree species
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in the study area and recorded indicators of ethnobotanical significance

Espece n
Acacia nilotica (L.) Delile 4
Acacia tortilis subsp. raddiana (Savi) Brenan 36
Acacia senegal (L.) Willd. 15
Adansonia digitata L. 10
Azadirachta indica A.Juss. 5
Balanites aegyptiaca (L.) Delile 66
Boscia senegalensis (Pers.) Lam. 1
Celtis integrifolia Lam.

Combretum glutinosum Perr. 14
Combretum micranthum G.Don

Cordyla pinnata (Vent.) Roem. & Schult. 2
Detarium senegalense J.F.Gmel. 1
Faidherbia albida (Delile) A.Chev. 17
Grewia bicolor Juss. E x DC. 1
CGuiera senegalensis .F.Gmel. 10
Leptadania hastata (Pers.) Decne. 1
Piliostigma reticulatum (DC.) Hochst. 2
Prosopis juliflora (Sw.) DC. 1
Sclerocarya birrea (A.Rich.) Hochst. 3
Sterculia setigera Delile ex A.Rich. 1

—

Tamarindus indlica L.

Ziziphus mauritiana Lam. 17

F vu IDU IVIU
0,05 0,11 0,06 0,22
0,44 0,98 0,55 1,97
0,19 0,20 0,23 0,61
0,12 0,27 0,15 0,55
0,06 0,07 0,08 0,21
0,81 1,62 1,00 3,43
0,01 0,01 0,02 0,04
0,01 0,02 0,02 0,05
0,17 0,26 0,21 0,64
0,05 0,05 0,06 0,16
0,02 0,01 0,03 0,07
0,01 0,01 0,02 0,04
0,21 0,37 0,26 0,84
0,01 0,07 0,02 0,10
0,12 0,33 0,15 0,61
0,01 0,01 0,02 0,04
0,02 0,04 0,03 0,09
0,01 0,04 0,02 0,06
0,04 0,11 0,05 0,19
0,01 0,02 0,02 0,05
0,01 0,01 0,02 0,04
0,21 0,40 0,26 0,86

n = nombre de citations ; F = fréquence de citation ; VU = valeur d’usage ; IDU = indice de diversité d’usage ; IVIU = indice de valeur d’importance d’usage /// n = number
of citations; F = citation frequency; VU = usage value; IDU = usage diversity index; IVIU = usage importance value index

dans la zone d’étude, tandis que Faidherbia albida et Acacia senegal
présentent des niveaux de disponibilité plus variables.

Concernant ['utilisation directe des ligneux pour I'alimentation ani-
male, une proportion importante d’agropasteurs déclare nourrir les
animaux directement a partir des arbres, notamment pour Acacia
senegal (80 %) et Acacia raddiana (64 %).

La mise a disposition des ressources ligneuses se fait principalement
par le secouage des branches, particuli¢rement pour Acacia raddiana
(87 %) et Faidherbia albida (64 %), tandis que 'émondage et d’autres
pratiques sont également mentionnés selon les especes.

Enfin, les feuilles et les gousses constituent les organes les plus
consommés par les animaux, étant majoritairement citées comme
fortement consommeées. En revanche, les écorces et les racines sont
généralement non consommées, tandis que les fleurs présentent une
utilisation modérée selon les especes.

Pratiques d’alimentation et de complémentation
dans la zone d’étude

Concernant I'alimentation du bétail, la grande majorité des répon-
dants (87,7 %) utilisaient les ligneux pour nourrir les ruminants, tan-
dis que 7,2 % des agropasteurs se limitaient a 'utilisation exclusive
de la paille. Tres peu (5,1 %) intégraient des concentrés dans la ration.
Les éleveurs combinaient principalement trois types de rations, selon
la disponibilité des ressources, notamment celle des fanes de niébé
ou d’arachide : paille-concentré-fane (35,3 %), paille-concentré-fane-
biomasse des arbres fourragers (52,9 %) et paille-concentré (11,8 %).

Les pierres a 1écher étaient couramment utilisées (70,2 % des éle-
veurs). Les résultats ont également montré que 55,1 % des éleveurs
complétaient la ration avec des aliments concentrés, tels que le son de
mil ou le son de blé. Cependant, les sous-produits industriels, comme
les tourteaux, restaient moins utilisés (44,9 %). Enfin, 87,5 % des
¢leveurs avaient recours a d’autres sources d’alimentation pendant la
saison seche, notamment les parcours naturels, les résidus de récolte
(tiges de mil, fanes d’arachide) et les feuilles ou fruits secs de ligneux
tels que B. aegyptiaca, A. raddiana et F. albida.

Utilisation des ligneux pour la santé animale
Espéces ligneuses et pratiques utilisées par les agropasteurs

Les pratiques traditionnelles de soins sanitaires aux animaux dans la
zone sylvopastorale du Sénégal reposent sur 'utilisation d’un large
éventail d’especes ligneuses locales. Celles-ci sont employées pour
le traitement de diverses affections animales. Les enquétes ont révélé
que 63 % des éleveurs considéraient que 1'usage des ligneux avait
un impact positif sur la santé du bétail. Cependant, 43 % d’entre eux
ont déclaré recourir directement aux arbres ou arbustes pour soigner
les animaux, tandis que 57 % privilégiaient les soins vétérinaires
modernes. Le tableau IV présente les especes ligneuses les plus
fréquemment utilisées en santé animale par les éleveurs de la zone
d’étude. Parmi les 22 especes recensées, 15 ont été mentionnées pour
leurs usages thérapeutiques. Les espeéces les plus couramment men-
tionnées étaient B. aegyptiaca, A. digitata, A. raddiana, et G. senega-
lensis, reconnues pour leurs propriétés thérapeutiques traditionnelles.
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Tableau 111 : Perception des agro-éleveurs de la zone d’étude sur I"appétibilité, la disponibilité et I'utilisation des especes ligneuses majeures
par les ruminants /// Perceptions of farmers in the study area regarding the palatability, availability, and utilization of major woody species

by ruminants

Description A. raddiana A. senegal
Appétibilité
Tres appétées 77 % (30) 60 % (6)
Appétées 10 % (4) 10 % (1)
Faiblement appétées 8% (3) 20 % (2)
Peu appétées 5% (2) 10 % (1)
Non appétées - -
Disponibilité
Tres disponibles 69 % (27) 30 % (3)
Disponibles 31 % (12) 20 % (2)
Peu disponibles - 30 % (3)
Faiblement disponibles - 10 % (1)
Non disponibles - 10 % (1)
Animaux nourris directement a partir des arbres
Oui 64 % (25) 80 % (8)
Non 36 % (14) 20 % (2)
Mise a disposition
Secouage des branches 87 % (34) -
Emondage 10 % (4) 40 % (4)
Autres 3% (1) 60 % (6)
Organes consommés

Fortement consommée 67 % (10) 25 % (1)
Feuille  Modérément consommée 27 % (4) 50 % (2)

Non consommée 6 % (1) 25 % (1)

Fortement consommée 69 % (18) 40 % (2)
Gousse Modérément consommée 27 % (7) 20 % (1)

Non consommée 4% (1) 40 % (2)
p Non consommée 100 % (7) 50 % (1)
Ecorce

Modérément consommée - 50 % (1)

Non consommées 29 % (2) -
Fleurs

Modérément consommées 71 % (5) 100 % (3)
Racine  Non consommée 100 % (6) 100 % (3)

A. digitata B. aegyptiaca  F. albida G. senegalensis
92 % (62) 74 % (37) 62 % (13) 40 % (2)
5% (3) 14 % (7) 14 % (3) -
1% (1) 10 % (5) 10 % (2) 20 % (1)
1% (1) 2% (1) 14 % (3) 40 % (2)
56 % (39) 59 % (29) 29 % (6) 60 % (3)
26 % (17) 20 % (10) 24 % (5) 20 % (1)
11 % (8) 12 % (6) 19 % (4) 20 % (1)
2% (1) 6 % (3) 5% (1) -
2 % (1) 4% (2) 23 % (5) -
55 % (36) 48 % (24) 52 % (11) 40 % (2)
45 % (29) 52 % (26) 48 % (10) 60 % (3)
57 % (26) 38 % (19) 64 % (23) -
32 % (18) 26 % (13) 14 % (3) 60 % (3)
4% (2) 36 % (18) 29 % (6) 40 % (2)
81 % (31) 67 % (12) 89 % (8) 60 % (3)
16 % (6) 11 % (2) 11 % (1) -
3 % (1) 22 % (4) - 40 % (2)
85 % (22) 58 % (7) 80 % (16) 10 % (1)
15 % (4) 17 % (2) 10 % (2) 20 % (2)
- 25 % (3) 10 % (2) 70 % (7)
100 % (5) 100 % (9) 80 % (4) 50 % (5)
- - 20 % (1) 50 % (5)
100 % (5) 89 % (8) 60 % (3) 40 % (4)
- 11 % (1) 40 % (2) 60 % (6)
100 % (5) 100 % (5) 100 % (6) 100 % (2)

Les valeurs en pourcentage (%) dans le tableau représentent les proportions des agro-éleveurs qui ont donné une certaine perception sur chaque espece ligneuse (appétibilité,
disponibilité, utilisation directe, etc.). Les valeurs entre parentheses indiquent le nombre absolu de répondants ayant contribué a ce pourcentage /// The percentages (%) in the
table represent the proportion of agro-livestock farmers who provided a specific assessment of each tree species (palatability, availability, direct use, etc.). The numbers in
parentheses indicate the absolute number of respondents who contributed to that percentage

W DISCUSSION

Les résultats de cette étude ont mis en évidence la place centrale
des especes ligneuses pour I'alimentation et la santé des ruminants
dans les systemes agropastoraux du nord du Sénégal. Les agropas-
teurs ont particulierement cité Balanites aegyptiaca et Acacia rad-
diana, toutes deux reconnues pour leur valeur nutritive élevée et
leurs usages vétérinaires traditionnels. Cette double fonction, a la
fois alimentaire et thérapeutique, confirme I'importance des ligneux
dans la résilience des élevages face a la raréfaction du fourrage en
saison seche. Ces résultats rejoignent les observations de Bakhoum
et al. (2020), Sarr et al. (2019) et Ndong et al. (2015) concernant le

role majeur de ces especes dans la durabilité des systemes pastoraux
sahéliens.

Lapproche ethnobotanique participative adoptée a permis de recueil-
lir des informations détaillées sur les pratiques locales d’utilisation
et sur la perception des éleveurs concernant l'efficacité des plantes
ligneuses. Cette méthode s’est révélée utile pour identifier les especes
prioritaires a valoriser, bien qu’elle présente certaines limites liées
a la subjectivité des déclarations et a I'absence de validation expéri-
mentale des effets thérapeutiques. Néanmoins, elle constitue une base
essentielle pour relier les savoirs traditionnels a la recherche scienti-
fique, et pour orienter des études complémentaires sur la valeur nutri-
tive et pharmacologique des ligneux cibles.



Usages des arbres fourragers au Sénégal

Tableau IV : Especes ligneuses fréquemment utilisées par les agropasteurs dans la zone d’étude pour soigner le bétail /// Woody plant species

commonly used by agro-pastoralists to treat livestock

Espéce n Maladie soignée

Balanites aegyptiaca 5  Diarrhée, coliques, infections parasitaires

Adansonia digitata 5 Diarrhée, anémie, inflammations, parasites

Acacia raddiana 5 Diarrhée, infections respiratoires

Guiera senegalensis 3 Diarrhée, toux, fievre, parasites

Prosopis juliflora 3 Diarrhée, parasites intestinaux

Azadirachta indica 3 Infections cutanées, parasites internes et
externes

Ziziphus mauritiana 3 Diarrhée, toux, parasites

Grewia bicolor 2 Diarrhée, toux

Acacia nilotica 2 Diarrhée, infections respiratoires, fievre

Faidherbia albida 2 Fievre, diarrhée

Sterculia setigera 1 Inflammations, douleurs musculaires

Acacia senegal 1 Diarrhée, maux de gorge

Tamarindus indica 1 Constipation, toux

Leptadania hastata 1 Infections cutanées, inflammations

Sclerocarya birrea 1 Diarrhée, infections cutanées

Mode d’usage Organe utilisé

Décoction des fruits et des feuilles Fruits, feuilles, écorce

Poudre des feuilles, décoction de I'écorce  Feuilles, écorce
Décoction des feuilles et de I'écorce Feuilles, écorce
Décoction des feuilles et de |'écorce Feuilles, écorce
Infusion des feuilles Feuilles

Infusion des feuilles, application de I'huile ~ Feuilles, graines

de graines
Infusion des feuilles Feuilles
Infusion des feuilles Feuilles

Décoction de I'écorce et des feuilles Ecorce, feuilles

Infusion des feuilles Feuilles
Décoction de I'écorce Ecorce
Infusion des feuilles et de I'écorce Feuilles, écorce
Décoction de la pulpe et des feuilles Pulpe, feuilles
Pate des feuilles Feuilles

Infusion des feuilles et de I'écorce Feuilles, écorce

n : nombre de citations de 1’espece par les répondants /// n: number of times the species was cited by respondents

Utilisation des ligneux pour I'alimentation
des ruminants

Les résultats de cette étude ont confirmé la place prépondérante de
B. aegyptiaca et A. raddiana dans I'alimentation des ruminants, en
cohérence avec les travaux de Sanon et al. (2005), qui ont montré
que ces especes constituent des fourrages de choix pour les éleveurs
sahéliens en raison de leur richesse en protéines et en fibres diges-
tibles. Leur abondance et leur croissance rapide dans les zones arides
expliquent leur importance stratégique dans les pratiques d’alimenta-
tion (Niang, 2009).

De méme, Le Houérou (1980) souligne que ces ligneux jouent un role
crucial dans les systemes pastoraux des zones arides et semi-arides,
dans lesquels ils permettent de compenser le déficit fourrager en
saison seche. L'importance des feuilles comme principale ressource
alimentaire observée dans cette étude confirme les observations de
Ado et al. (2016), selon lesquelles ces feuilles apportent des niveaux
élevés de protéines brutes et de minéraux, essentiels a ’'alimentation
des ruminants en période de soudure. En particulier, A. raddiana est
reconnue pour sa teneur élevée en azote, ce qui améliore la digestibi-
lité et stimule I'ingestion chez les ruminants (Ickowicz et al., 2005).
Les fruits de certaines especes ont également été valorisés par une
proportion importante (59,1 %) des éleveurs. Ces résultats sont en
accord avec ceux de Silue ef al. (2014), qui ont mis en évidence leur
richesse en sucres solubles et leur role énergétique dans I'alimenta-
tion des petits ruminants. En revanche, les écorces, fleurs et racines
étaient rarement utilisées, ce qui est conforme aux résultats obtenus
par Portet-Tixidor et Novak (2023). Ces auteurs expliquent que la
faible consommation de ces parties végétales est due a la présence de
métabolites secondaires, tels que les tanins condensés, qui limitent
leur digestibilité et leur appétence pour les animaux.

Lensemble de ces résultats a confirmé que I'utilisation des ligneux
constituait une stratégie d’alimentation complémentaire adoptée par
les agropasteurs pour faire face a la saison seche et a la dégradation
des parcours naturels. Ce constat rejoint les conclusions de Hiernaux
et al. (2009), qui ont observé une intégration croissante des arbres

fourragers dans les pratiques pastorales du Sahel, traduisant une
adaptation locale aux contraintes climatiques et fourrageres.

Utilisation des ligneux pour la santé du bétail

L'utilisation des plantes ligneuses a des fins thérapeutiques est une
pratique ancienne et bien ancrée dans les systémes agropastoraux
sahéliens. Dans la zone étudiée, bien que 63 % des éleveurs considé-
raient que les ligneux avaient un impact positif sur la santé animale,
seuls 43 % déclaraient les utiliser effectivement pour le traitement
des animaux. Cette différence met en évidence un écart entre les per-
ceptions et les pratiques, tout en confirmant I'importance des savoirs
traditionnels en santé animale. Ces résultats sont en accord avec les
observations réalisées en Afrique de ’Ouest, ou les plantes médici-
nales sont couramment mobilisées pour traiter diverses affections du
bétail (Bodji et al., 2017).

Les especes curatives les plus fréquemment citées dans cette étude
étaient B. aegyptiaca, A. digitata et A. raddiana. Parmi elles,
B. aegyptiaca apparaissait comme I’'espece la plus mentionnée par les
€leveurs. D’autres especes telles que Azadirachta indica et Ziziphus
mauritiana ont également été rapportées pour leurs usages théra-
peutiques. En particulier, Azadirachta indica est reconnue pour ses
propriétés anthelminthiques, comme 'ont montré plusieurs travaux
(Adams et al.,2023). Par ailleurs, Faidherbia albida est reconnu pour
ses effets antiparasitaires dans les systemes agropastoraux ouest-afri-
cains, ce qui confirme les observations de Christalin et al. (2024).
B. aegyptiaca est particulierement valorisée pour ses fruits, écorces
et feuilles, utilisés pour leurs propriétés vermifuges (Koné ef al.,
2011).

Drautres espeéces, moins fréquemment citées, complétent ’arsenal
thérapeutique des agropasteurs. Adansonia digitata (baobab),
souvent administrée sous forme de décoction d’écorce, est reconnue
pour ses apports en vitamines et minéraux, contribuant a renforcer la
résistance des animaux (Chadare et al., 2009). Khaya senegalensis,
bien que rare dans la zone, est réputée pour ses vertus médicinales
(Ouédraogo et al., 2004)
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Les modes d’administration rapportés par les agropasteurs dans cette
étude, tels que les décoctions et infusions de feuilles et d’écorce,
rejoignent les observations de Bakhoum et al. (2020), illustrant la
transmission intergénérationnelle des savoirs locaux au sein des com-
munautés pastorales. Enfin, la préservation des plantes médicinales
apparait comme un enjeu majeur pour la durabilité de ces pratiques et
la conservation de la biodiversité, comme I'ont souligné Belem et al.
(2007) au Burkina Faso.

B CONCLUSION

Les résultats de cette étude ont confirmé I'importance des especes
ligneuses locales, en particulier Balanites aegyptiaca et Acacia rad-
diana, pour I'alimentation et la santé des ruminants des systeémes
agropastoraux sahéliens. D’autres especes, telles que Adansonia
digitata, Azadirachta indica et Ziziphus mauritiana, ont également
été rapportées pour leurs usages thérapeutiques bien que de maniere
moins fréquente. L'ensemble de ces ligneux joue un role essentiel dans
la résilience des systemes d’élevage en contribuant a la fois au main-
tien de I'alimentation animale et a la gestion des affections courantes,
notamment en période de pénurie fourragere. Ces résultats mettent en
évidence I'importance des savoirs locaux dans I'exploitation durable
des ressources végétales et dans 'adaptation des systemes agropasto-
raux aux contraintes environnementales. L’approche ethnobotanique
adoptée a permis de mettre en évidence la complémentarité entre
alimentation et santé¢ animale dans I'utilisation des ligneux ouvrant
ainsi des perspectives pour une meilleure intégration de ces especes
dans les stratégies de gestion pastorale. Enfin, la valorisation et la
conservation de ces ressources apparaissent essentielles pour soutenir
la durabilité des systemes d’élevage face aux défis du changement
climatique et de la dégradation des écosystémes.
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Summary

Resumen

Beye A., Mbaye T., Touré K., Ba M. F., Schlecht E., Ngom D.
Local knowledge and practices on the use of trees and shrubs
for ruminant feeding and health care in the silvopastoral systems
of Senegal

Background: In a context of climate variability and recurrent
forage shortages in the silvopastoral zone of northern Senegal,
woody species play a key role in the resilience of agropastoral
systems and the livelihoods of herders. Objective: This study
aimed to analyze the role of trees and shrubs in silvopastoral
systems, with a particular focus on their use in ruminant feed-
ing and animal health. Methods: The methodology combined
ethnobotanical surveys conducted among agropastoralists with
a literature review. Results: A total of 22 woody species were
recorded, dominated by the Fabaceae family (41% of citations).
Balanites aegyptiaca and Acacia raddiana emerged as the most
important species for animal feeding, with the highest use value
indices (3.43 and 1.97, respectively). Regarding animal health,
63% of herders acknowledged the positive impact of woody
species on livestock health, while 43% reported using them as
traditional remedies in addition to modern veterinary care. The
most frequently cited and locally available therapeutic species
included B. aegyptiaca, Adansonia digitata, A. raddiana, as well
as Azadirachta indica and Ziziphus mauritiana, mainly used to
treat digestive and parasitic disorders. Leaves and fruits were the
most commonly used plant parts for both feeding and animal
health purposes. Conclusions: The study highlights the impor-
tance of both local knowledge and woody species in enhancing
the resilience of agropastoral systems, particularly during periods
of forage deficit. It also emphasizes the complementarity between
nutritional and therapeutic functions of these species (medicinal
foods). Finally, it underlines the need to strengthen conservation
and valorization strategies for woody resources in public policies
in the context of climate change.

Keywords: ruminants, silvopastoral systems, animal feeding,
animal health, fodder trees, local knowledge, Senegal

Beye A., Mbaye T., Touré K., Ba M. F., Schlecht E., Ngom D.
Conocimientos y practicas sobre el uso de arboles y arbustos
en la alimentacion y la salud de los rumiantes en los sistemas
silvopastorales del Senegal

Contexto: En un contexto de variabilidad climatica y de esca-
seces recurrentes de forraje en la zona silvopastoral del norte
del Senegal, las especies lefosas juegan un papel esencial en
la resiliencia de los sistemas agropastorales y los medios de
existencia de los ganaderos. Objetivo: El objetivo de este estudio
es analizar el papel de los arboles y arbustos en los sistemas
silvopastorales, poniendo de relieve su utilizacion para la ali-
mentacion y la salud de los rumiantes. Métodos: La metodologia
combina encuestas etnobotdnicas a los agropastores con una
revision bibliografica. Resultados: Se contabilizaron 22 especies
lefiosas, dominadas por las fabaceas (41 % de las citas). Balanites
aegyptiaca y Acacia raddiana resultaron ser las especies mas
significativas para la alimentacién animal, con los valores de
importancia de uso mas elevados (3,43 y 1,97, respectivamente).
En salud animal, el 63 % de los ganaderos reconocié el impacto
positivo de las lefosas en el estado sanitario del ganado, y el
43 % las utilizaban efectivamente como remedios tradicionales
para complementar los tratamientos veterinarios modernos. Las
especies mas citadas y disponibles en la zona para usos terapéu-
ticos fueron B. aegyptiaca, Adansonia digitata, A. raddiana, asi
como Azadirachta indica y Ziziphus mauritiana, principalmente
utilizadas en el tratamiento de las afecciones digestivas y parasi-
tarias. Las hojas y los frutos son las partes mds utilizadas, tanto
para la alimentacion como para sanar el ganado. Conclusiones:
El estudio ha subrayado la importancia de los saberes locales,
por un lado, y de las lefosas, por el otro, en la resiliencia de los
sistemas agropastorales, especialmente en periodos de déficit de
forraje. Los resultados también revelaron la complementariedad
entre las funciones nutricionales y terapéuticas de estas especies
(alimentos funcionales). Finalmente destaca la necesidad de
reforzar las estrategias de conservacion y de valorizacion de
los recursos lefiosos en las politicas publicas ante los efectos
del cambio climatico.

Palabras clave: rumiante, sistema silvopascicola, alimentacién
de los animales, sanidad animal, arbol forrajero, conocimiento
local, Senegal
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