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ABSTRACT 
Plants and herbs are most important resources of many medicinal substances, action toward 

improve many illness cases affecting human beings and animals. Region of Jabal al Gharbi 

"Western Mountain", Libya is rich of those medicinal herbs. This study was conducted to 

investigate the effectiveness of leaf essential oils of Rosmarinus officinalis and Lippia 

citriodora using different concentrations on isolated types of Candida (Candida. albicans, 

Candida. glabrata and Candida. paraseloius) compared to antifungal effects of common 

antimycotic compounds (Nystatin and Miconazole). applied on according to the outcome of 

antimycotic sensitivity test, Nystatin shows a high inhibition zone (8, 9 and 15 mm) on 

isolated Candida (C. albicans, C. glabrata and C. paraseloius) respectively, which revealed 

a various resistance to (Miconazole), while 100% concentration of leaf essential oil of R. 

officinalis show an inhibition zone (8.8, 4.8 and 7.4 mm) on isolated Candida (C. albicans, 

C. glabrata and C. paraseloius) respectively. As for 70% concentration of leaf essential oil 

of R. officinalis reveals a highly inhibition zone (15 mm) on C. paraseloius with Significant 

difference of (p<0.05) compared to other concentrations. while 20% concentration of leaf 

essential oil of R. officinalis Has less inhibition zone (6, 3.2 and 5 mm) on isolated Candida 

(C. albicans, C. glabrata and C. paraseloius) respectively. 

 Inhibitiory effects of leaf essential oils of L. citriodora was lower than what seen in R. 

officinalis. 100 % concentration of leaf essential oil of L. citriodora revealed highest 

inhibition zone (9.8 and 5.2) on isolated Candida (C. albicans and C. glabrata) 

respectively, while no effect was seen on isolated C. paraseloius. On the other hand, 50% 

concentration had an inhibition effect on isolated C. albicans, and C. paraseloius, with 

inhibition zone of 6.8 mm and 5 mm, respectively, otherwise there were no inhibition effect 
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detected on C. glabrata. 20% concentration leaf essential oils of L. citriodora did not reveal 

any inhibitiory effect on mentioned isolated Candida. 

 Current study concluded that the leaves essential oils of R. officinalis and L. citriodora 

have inhibitory activities against isolated Candida (C. albicans, C. glabrata and C. 

paraseloius). However, the leaves essential oils of R. officinalis were more effective 

compared to the leaves essential oils of L. citriodora. 

Key words: Essential oils, Rosmarinus officinalis and Lippia citriodora. 

 انمهخص
اٌطج١خ، اٌزٟ ٌٙب أ١ّ٘خ ؽج١خ فٟ ػلاط اٌؼذ٠ذ ِٓ رؼزجش إٌجبربد  ِٓ أُ٘ اٌّظبدس الأعبع١خ  ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌؼمبل١ش 

اٌغجً اٌغشثٟ ث١ٍج١ب ثبٌؼذ٠ذ ِٓ  خالأِشاع اٌزٟ رظ١ت الإٔغبْ ٚاٌؾ١ٛاْ  ػٍٝ ؽذا عٛاء، ؽ١ش رضخش ِٕطم

إو١ًٍ اٌغجً ٌٕجبد  اٌض٠ٛد اٌط١بسح فؼب١ٌخلاخزجبس ِذٜ أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ  ٘زٖ الأػشبة اٌطج١خ.

R.officnalis   اٌّج١ؼبد(   اٌؼضلاد اٌفطش٠خ ػٍٟ ثؼغ أٔٛاع ثزشاو١ض ِخزٍفخ ٚا١ٌٍّغب ٚٔجبد(

C.albicans ،C.glabrata  ،C.paraseloius  . 

 ١ٔغزبر١ٓ اٌفطشٞ اٌّؼبد، ثؤْ  فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ٌٍّؼبداد اٌفطش٠خ اٌّج١ؼبدؽغبع١خ اخزجبس  ٔزبئظ  ث١ٕذ 

١ؼبد اٌّخزجشح ؽ١ش  ثٍغ ِؼذلاد ألطبس ٘بٌخ اٌزضج١ط١خ وبْ ٌٗ فبػ١ٍخ رضج١ط١خ رؼبد٠خ ػب١ٌخ إصاء أٔٛاع اٌّج

C.albicans  ٚ C.parasilosis  ٚC.glabrata 15،9،8  ٍٝاٌؼضلاد أظٙشد اٌزٛاٌٟ، فٟ ؽ١ٓ  ٍُِ ػ

 ذساعخاٌّزؾظً ػ١ٍٙب ِٓ ٘زٖ اٌ ٕزبئظاٌ اخزٍفذاٌفطش٠خ ِمبِٚخ ػب١ٌخ ٌٍّؼبد اٌفطشٞ ِب٠ىشٚٔبصٚي. وزٌه 

ٌٕجبد  لأٚساق اٌض٠ٛد اٌط١بسح فؼب١ٌخ أظٙشد إٌزبئظ إٌجبد  ٚ اٌزشاو١ض اٌّغزخذِخ ٚٔٛع اٌفطش. خزلاف ثب

 ثض٠بدحاٌفؼب١ٌخ اٌزضج١ط١خ رضداد  ٌٛؽع  ثشىً ػبَ ثؤْ ؽ١ش. اٌؼضلاد اٌفطش٠خ ثبرغبٖ R.officnalisإو١ًٍ اٌغجً 

 اٌّج١ؼبدوً أٔٛاع ػٍٝ ِؼذلاد رضج١ؾ  %100رشو١ض ؽ١ش عغً  ،اٌّغزخذَ رشو١ض اٌّغزخٍض

C.albicans    ٚ C.glabrata ٚ  C.parasilosis  ٚ 4.8 ، ،ٍُِ 8.8  ١خرضج١ط٘بٌخ  مطش ثاٌّخزجشح   ٍُِ    

  C.parasilosis  % لاو١ًٍ اٌغجً أػٍٝ ِٕطمخ رضج١ط١خ ػ77ٍٝعغً رشو١ض  فٟ ؽ١ٓ, اٌزٛاٌٟػٍٝ  7.4ٍُِ

( ِمبسٔخ ِغ (p<0.05 ػٕذ ِغزٜٛ ٚثفبسق ِؼٕٛٞ  ٍُِ 15 ِغ ثبلٟ اٌزشاو١ض الأخشٜ ثمطش رضج١طٟ  ِمبسٔخ

 ,C.glabrataػٍٝ  رؤص١شا  الًأػطٝ  20%رشو١ض  ث١ّٕب  .ثبلٟ اغٍت اٌزشاو١ض لأٚساق إو١ًٍ اٌغجً

C.parasilosis       C.albicans ٚ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.3.2  ٍُِ، 5، 6ٍُِ ثمطش رضج١ؾ ٍُِ 

أػٍٝ  100%رشو١ض عغً ؽ١ش ، شٛ٘ذ ػٕذ ٔجبد او١ًٍ اٌغجًألً ِّب   خ ٌٕجبد ا١ٌٍّغبزضج١ط١١خ اٌفؼبٌاٌ ذوبٔ

ٍُِ ػٍٝ  5.2 ٚ  ٍُِ 9.8ثمطش    C.glabrata   ٚ فطش   ,C.albicans فطشوً ِٓ ػٍٝ  ِٕطمخ رضج١ط١خ

أػطٝ ِٚٓ ٔبؽ١خ أخشٜ . C.parasilosis فطش أٞ رؤص١ش ػٍٝ ٔفظ اٌزشو١ض اٌزٛاٌٟ ث١ّٕب ٌُ ٠ؼطٟ

ٍُِ 5 ٚ ٍُِ 6.8 خرضج١ط ٘بٌخ ثمطش  C.albicans,  ٚ C.parasilosis ٓ فطشػٍٝ وً ِ ا رؤص١ش 50%رشو١ض 

أٞ  20%               .فٟ ؽ١ٓ ٌُ ٠غغً رشو١ض،  C.glabrataفطش  ٌُٚ ٔغغً ٌٗ أٞ رؤص١ش ػٍٝ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ

  .فؼبي ػذ اٌخّبئش اٌّخزجشح فٟ ٘زٖ اٌذساعخ رؤص١ش

 Lippia ٚلأٚساق ا١ٌٍّغب   R. officnalisاٌط١بسح لأٚساق إو١ًٍ اٌغجً  خٍظذ ٘زٖ اٌذساعخ أْ اٌض٠ٛد

citriodora  ٌذ٠ٙب فبػ١ٍخ رضج١ط١خ ػذ  اٌفطش٠بدC.albicans ،C.glabrata  ،C.paraseloius  ْإلا أ

 اٌض٠ٛد اٌط١بسح ٌٕجبد  إو١ًٍ اٌغجً وبٔذ أوضش فبػ١ٍخ ِمبسٔخ ِغ اٌض٠ٛد اٌط١بسح ٌٕجبد ا١ٌٍّغب. 

 اٌض٠ٛد اٌط١بسح أٚساق إو١ًٍ اٌغجً، ٔجبد ا١ٌٍّغب, اٌّج١ؼبد. انكهمات انمفتاحية :

 انمقذمة

رؼزجش إٌجبربد  ِٓ أُ٘ اٌّظبدس الأعبع١خ  ٌٍّٛاد اٌطج١خ، ؽ١ش  ٠غزخٍض ِٕٙب اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؼمبل١ش، 

ٌشؼجٟ، اٌؾظٛي ػ١ٍٙب ػٍٝ أٔٛاع ِخزٍفخ ِٓ إٌجبربد اٌزٟ رغزؼًّ فٟ اٌطت ا ٟاٌزٟ اػزّذ ف
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ٚلاصاي اعزخذاِٙب ٠ٍؼت دٚسا ؽ٠ٛ١ب ٚ أعبع١ب فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌظؾخ اٌؼبِخ فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ 

% 57اٌٝ  25[.  ٚرشىً الأد٠ٚخ اٌؼلاع١خ اٌزٟ ِظذس٘ب إٌجبربد ؽٛاٌٟ 1اٌّغزّؼبد فٟ اٌؼبٌُ ]

ًٟ ثبٌّٛاد  اٌى١ّ١بئ2١] [. ٚرٌه 3ٙغش٠خ ]اٌّؼبدح ٌلأؽ١بء اٌّ خ[ إْ إٌجبربد اٌطج١خ ِظذسا ِّٙبً ٚغٕ

لاؽزٛائٙب ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٛاد اٌفؼبٌخ ِضً،  اٌم٠ٍٛذاد  ٚ اٌفلاف١ٔٛذاد ٚ اٌزب١ٕٔبد ٚ اٌزش٠ج٠ٕٛذاد 

ؽّغ اٌشصِبس٠ه ثبلإػبفخ إٌٝ  ِضً ؼ١ٍّبد الأوغذحٌ ادّؼبداٌؾزٛٞ ٔجبد الاو١ًٍ ػٍٝ [. 4٠]

اٌغجً فٟ ػلاط اٌؼذ٠ذ ِٓ  ٠غزخذَ إو١ًٍٚالاع١ز١ً و١ٌٛٓ،  ِشوت اؽزٛاءٖ ػٍٝ ِشوجبد رفىه

الأِشاع ِضً اٌض٘ب٠ّش، ٠ٚغبػذ فٟ ػلاط اٌزٙبثبد اٌّفبطً ٚ ٚرم٠ٛخ ػؼٍخ اٌمٍت ػلاٚح ػٍٝ 

. وّب ٠غزخذَ [5]رٌه ٠غزؼًّ ص٠زٗ فٟ  رذ١ٌه شؼش اٌشأط ٌٍؾفبظ ػٍٝ علاِزٗ ٚطؾزٗ ٌّٚؼبٔٗ 

اٌشث١ؼٟ، ٚفٟ ِؼبٌغخ  ٌزٕظ١ف ثششح اٌٛعٗ، ِٚؼبٌغخ اٌؼ١ْٛ اٌّظبثخ ثبٌشِذ الإو١ًٍِغزؾٍت 

ِشع اٌشِٚبر١ضَ فٟ ؽبٌخ اٌزٙبة اٌّفبطً، ٚرم٠ٛخ اٌّؼذح ٚاٌّغبػذح ػٍٝ اٌٙؼُ، ٚ أِشاع 

ػٍٝ الأسأت  رج١ٓ ثؤْ إػطبء ِغزخٍض إو١ًٍ اٌغجً ٌّٚذح [ 7]. ٚفٟ دساعخ لبَ ثٙب [6]اٌّشاسح 

   ٠خ ٚص٠بدح رشو١ض٠ؤدٞ إٌٝ ص٠بدح رىبصش اٌخلا٠ب اٌٍّفبٚ أشٙشرزشاٚػ ِٓ شٙش إٌٝ صلاصخ 

ِّب ٠ؤصش ا٠غبث١بً ػٍٝ إٌّبػخ.     IgM ٚوزٌه ٠شفغ ِٓ ِغزٜٛ الأعغبَ إٌّبػ١خ   2-الأزش١ٌٛو١ٓ

ٌٚؼلاط اٌشثٛ ٚاٌزشٕغبد  [8] ٠غزخذَ ٔجبد ا١ٌٍّغخ ٌزٙذئخ اٌشؼت اٌٙٛائ١خ ٚ ػلاط اؽزمبْ الأٔف

اٌّٛاد  الاعزخذاَ اٌطجٟ ٌٗ ثزؾؼ١ش  ٠ٚىْٛ[.  10،11 ,  9]ٚالإعٙبي ٚأزفبؿ اٌجطٓ ٚاٌمٍك ٚالأسق 

ؽ١ش [. 12]أٚسالٗ، وّب ٠ٛطٝ ثٗ وّغىٓ ِٚؼبد ٌلاٌزٙبة ٚخبفغ ٌٍؾشاسح   غٚٔمغٍٟ اٌفؼبٌخ ث

, ٚ [13] ا١ٌٍّغخ جبدِٔٓ  اعزخلاطٙباٌزٟ رُ  Verbascoside ٠ؼٛد اٌفؼً اٌّغىٓ ٌٙب ٌٛعٛد ِبدح 

فلافٛٔٛئ١ذاد اٌّٛعٛدح فٟ شبٞ أػشبة  رؼذ اٌف١ٕٛلاد ِٓ أُ٘  اٌّشوجبد اٌشئ١غ١خ ٚخبطخ اٌ

ا١ٌٍّغخ، ثبلإػبفخ إٌٝ ص٠زٗ الأعبعٟ اٌّغؤٚي ػٓ خظبئظٗ اٌطج١خ، وّب رجذٞ ا١ٌٍّغخ فؼب١ٌخ 

ِؼبدح ٌلاٌزٙبة ٚرغزخذَ فٟ ػلاط اٌغشؽبٔبد ٚاٌض٘ب٠ّش ٚ٘زا ٠ؼٛد ٌٛعٛد اٌّشوت اٌشئ١غٟ 

ٚاٌفطش٠بد خبطخ ػٕذ  اٌجىزش٠بوّب أْ ٌض٠زٗ اٌؼطشٞ فؼب١ٌخ ػذ [. 14،15] ف١ٙب اٌفلافٛٔٛئ١ذاد

 Escherichia coliاعزخذاِٗ وّؼبد ٌجؼغ أٔٛاع اٌجىز١ش٠ب اٌّّشػخ وبٌؼظ١بد اٌم١ٌٔٛٛخ 

 Candida albicans [17,16.]ٚاٌّىٛساد اٌؼٕمٛد٠خ اٌز٘ج١خ ٚفطش اٌّج١ؼخ اٌج١ؼبء 

ٚؽ١ذح اٌخ١ٍخ، رزىبصش لاعٕغ١ب ثبٌزجشػُ،  [.18] ٛاح، ٟ٘ وبئٕبد ؽ١خ ؽم١م١خ إٌ Candidasاٌّج١ؼبد

رغزٛؽٓ ػذح أٔٛاع ِٓ خّبئش اٌىبٔذ٠ذا ثظٛسح ؽج١ؼ١خ فٟ ؽجمبد اٌغٍذ اٌؼ١ٍب ٚالأغش١خ اٌّخبؽ١خ، 

ٚرغبػذ ٘زٖ اٌفطش٠بد فٟ ِّٙخ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌزٛاصْ اٌؾ١ٛٞ ٚإٌٛػٟ ث١ٓ أٔٛاع ا١ٌّىشٚثبد 
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ٔغبْ، إلا أْ الأٔٛاع اٌّّشػخ ٚاٌّغججخ ٌذاء اٌّج١ؼبد فٟ اٌىض١شح اٌزٟ رزؼب٠ش ِؼب فٟ عغُ الإ

ٌلأِشاع اٌفطش٠خ   رؼزجش خّبئش اٌىبٔذ٠ذا ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌّغججخ  [.27,19] الإٔغبْ أػذاد٘ب ل١ٍٍخ

٘ٛ اٌّغجت اٌشئ١غٟ ٌذاء ٚأوضش الأٔٛاع أزشبسا  C.albicans ٠ٚؼذ فطش  ،فٟ الإٔغبْ ٚاٌؾ١ٛاْ

 C.tropicalisِٕٙب   ٠ٚؤرٟ ثؼذ٘ب فٟ الأ١ّ٘خ الاِشاػ١خ أٔٛاع أخشٜ  Candidiasis اٌّج١ؼبد 

 ٚC.parapsiosis  ٚC.krusei  ٚC.glabrata  ٚC.kefyr  ٚC.guillieromondii  ٚ

C.pseudotropicalis [27.] 

ِٓ أُ٘ أٔٛاع ٘زا اٌغٕظ ؽ١ش ٠ؼزجش ِٓ الأؽ١بء اٌطج١ؼ١خ اٌّٛعٛدح فٟ اٌفُ  ٠C.albicansؼذ فطش 

ٙبص اٌٙؼّٟ ٚاٌّٙجً ثى١ّبد ل١ٍٍخ ٚلا رغجت أٞ ِشع ػٕذ رٛاعذ٘ب ِغ اٌجىز١ش٠ب اٌزٟ رضجؾ ٚاٌغ

ٌٚىٕٙب فٟ ٔفظ اٌٛلذ لذ رظجؼ أزٙبص٠خ ِؼذ٠خ إرا رٛفشد ٌٙب ظشٚف فغ١ٌٛٛع١خ  .[21]ّٔٛ٘ب 

ؽ١ش رغجت أِشاع ثغغُ الإٔغبْ ِضً  [.19] ٚؽ٠ٛ١خ خبطخ رغبػذ٘ب ػٍٝ اٌزىبصش ٚإؽذاس اٌؼذٜٚ

ة اٌغٍذ اٌغطؾٟ، ٚاٌزٙبة اٌفُ اٌفطشٞ ثبلأخض ٌذٜ الأؽفبي، ٚاٌزٙبة الأػؼبء اٌزٕبع١ٍخ اٌزٙب

ٌٍّشأح ٚثخبطخ أصٕبء فزشح اٌؾًّ، ِغ ظٙٛس اٌىض١ش ِٓ الأِشاع اٌفطش٠خ ٚلاع١ّب ػٕذ اٌّظبث١ٓ 

. ٚوزٌه أعغبُِٙثذاء اٌغىشٞ، ٚاٌؼٛص إٌّبػٟ، ٚعشؽبْ اٌذَ، ثغجت أخفبع ِٕبػخ دفؼبد 

ِٓ الأِشاع اٌشبئؼخ فٟ الأؽفبي ؽذ٠ضٟ اٌٛلا٠خ ٚرز١ّض  C.albicans اٌغٙبص اٌزٕفغٟ ثفطش إطبثخ 

اٌٙذف ِٓ ٘زا اٌجؾش ٘ٛ  [.22]ثٍٛٔٙب الأث١غ ٚرؤصش ػٍٝ اٌغشبء اٌّخبؽٟ ٌٍغٍذ ٚالأطبثغ ٚاٌشئخ 

 ا١ٌٍّغخ ٔجبد اٌفبػ١ٍخ اٌزضج١ط١خ ٌّغزخٍظبد اٌض٠ٛد اٌط١بسح ِٓ ٔجبد إو١ًٍ اٌغجً ٚدساعخ رؤص١ش  

ػٍٝ ّٔٛ  ٌزشاو١ض اٌّخزٍفخ ٌّغزخٍظبداٌزضج١ط١خ  فؼب١ٌخِذٜ اٌِمبسٔخ اٌّج١ؼبد ٚػٍٟ ثؼغ أٔٛاع 

                                                                                                               .اٌفطش٠بد

 انمواد وطرق انعمم

 57  ’01 *32  اٌغجً ٚٔجبد ا١ٌٍّغخ ِٓ ِٕطمخ أَ اٌغشعبْ اٌزٟ رمغ عّؼذ أٚساق ٔجبد إو١ًٍ

وُ غشة ِذ٠ٕخ ؽشاثٍظ، فٟ شٙش ١ٔٛ٠ٛ  125رجؼذ ؽٛاٌٟ  ششلب ٚ 20 ’33 *12 شّبلا  ٚ"

رُ رغف١ف اٌؼ١ٕبد فٟ ِىبْ ِظٍُ ثؼ١ذا ػٓ °. َ 25-30َ. ؽ١ش رزشاٚػ دسعبد اٌؾشاسح ث١ٓ 2179

ٔجبد إو١ًٍ اٌغجً ثؼذ رغف١فٙب ٚؽؾٕذ ثٛاعطخ اٌٙبْٚ ؽزٝ  أخزد أٚساق. أشؼخ اٌشّظ ٚاٌشؽٛثخ

رؾظٍٕب ػٍٝ ِغؾٛق شجٗ ٔبػُ، ثؼذ رٌه رُ ٚػغ اٌّغؾٛق فٟ اٌذٚسق اٌضعبعٟ ٌغٙبص اٌزمط١ش 

ٚرّذ إػبفخ اٌّبء اٌّمطش، ؽ١ش وبٔذ ٔغجخ  (Clevenger _ type  apparatus) اٌّبئٟ 
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، °َ 70 رُ رؼذ٠ً دسعخ ؽشاسح اٌغٙبص ثؾ١ش لا رزغبٚص اٌّغؾٛق إٌٝ اٌّبء رمش٠جب اٌضٍش إٌٝ اٌضٍض١ٓ،

ٚػٕذِب ٠جذأ اٌض٠ذ اٌط١بس فٟ اٌزظبػذ ِغ ثخبس اٌّبء خلاي الأٔجٛثخ ٠غّغ فٟ الأٔجٛثخ اٌخبطخ 

رُ ثبٌزغ١ّغ ٚثغجت اٌفشق فٟ اٌىضبفخ ث١ٓ اٌض٠ذ ٚاٌّبء ٔلاؽع أْ اٌض٠ذ ٠طفٛ فٛق اٌّبء، ثؼذ رٌه 

فٟ  ِؼزّخ ٌظٕجٛس ثمذس ثغ١ؾ ٚرُ ؽفع اٌض٠ذ فٟ أٔجٛة صعبعِٟٓ اٌّبء ٚرٌه ثفزؼ ا اٌزخٍض

  [.23]ِىبْ ثؼ١ذا ػٓ اٌشؽٛثخ ٚاٌؼٛء إٌٝ ؽ١ٓ اعزؼّبٌٗ 

 اعزخذِذ اٌزشو١ضاد اٌزب١ٌخ ٌىً ِغزخٍض ٚسلٟ.

 % (R. officnalis  02 ، %02 ، %02 ، %022إكميل الجبل )  

 % (Lippia citriodora  02 ، %02 ، %022 ا ـــــــالمميس)  

 اختبار حساسية انفطريات 
ػٍٝ اٌؼضلاد اٌفطش٠خ فٟ ٘زٖ  ٚٔجبد ا١ٌٍّغخ لاخزجبس فبػ١ٍخ اٌض٠ٛد اٌط١بسح لأٚساق ٔجبد الإو١ًٍ

شجؼذ الألشاص صُ ٍُِ ٚػمّذ  5 اٌذساعخ، خشِذ أٚساق اٌزشش١ؼ ٌٍؾظٛي ػٍٝ ألشاص راد لطش

اد اٌفطش٠خ. صسػذ اٌفطش٠بد ػٍٝ ٚوزٌه ثبٌّؼبد بد اٌّذسٚعخثّغزخٍض اٌض٠ٛد اٌط١بسح ٌٕجبر

ِىشاساد ٌىً ِغزخٍض  خّغخ(، ٚلذ رُ ػًّ (Muller Hinton Agarٚعؾ ٌِٛش ٕ٘زْٛ أعبس

فٟ ؽجك ٌٍغ١طشح ِٓ اٌىؾٛي الا٠ض١ٍٟ، صُ ٚػؼذ ٘زٖ الأؽجبق فٟ  عبدطوزٌه رُ ػًّ لشص 

لاي ل١بط لطش عبػخ، ثؼذ٘ب رُ لشاءح إٌزبئظ ِٓ خ 24ٌّذح  oَ  37اٌؾبػٕخ فٟ دسعخ ؽشاسح  

ِٕطمخ اٌزضج١ؾ. ٌٍٚؾظٛي ػٍٝ رشاو١ض ِخزٍفخ ٌٍض٠ذ لّٕب ثبعزخذاَ الإ٠ضبٔٛي فٟ رؾؼ١ش اٌزشاو١ض 

 .[25] اٌّخزٍفخ ٠ٚشعغ رٌه ٌخبط١خ اٌض٠ٛد الأعبع١خ فٟ اٌزٚثبْ فٟ اٌّز٠جبد اٌؼؼ٠ٛخ
 

  الإحصائيانتحهيم 
(, ٚرُ رؾذ٠ذ Paired Samples T test) tرُ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌّزؾظً ػ١ٍٙب ثبعزخذاَ اخزجبس 

اٌغب٘ض  الإؽظبئٟ.ؽ١ش رُ اعزخذاَ اٌجشٔبِظ  ٌزؾ١ًٍ  p<0.05ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚق ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

 .SPSS (Version 15)ٌٍج١بٔبد 
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 اننتائج
( ِغزؼّشاد ADSأػطذ اٌّغزؼّشاد اٌفطش٠خ اٌّضسٚػخ ػٍٝ ٚعؾ اٌغجبس٠ٚذ دوغزشٚص أعبس)

 [.24ٍُِ  ] 2إٌٝ  1ْٛ ٍِٚغبء ٚثمطش ٠زشاٚػ ِب ث١ٓ ث١ؼبء إٌٝ وش١ّ٠خ اٌٍ

  37فٟ دسعخ ؽشاسح  ١ٓؼاٌزؾػٍٝ اٌٛعؾ اٌىشَٚ آعبس ثؼذ أِب  ظٙشد إٌزبئظ اٌضساػ١خ أ وّب

، ؽ١ش ٌْٛ خبص ِٓ اٌؼضلاد  ىً ٔٛع ٌّغزؼّشاد أٌٛاْ ِخزٍفخ أٞ اٌ أخزدعبػخ  48ِئ٠ٛخ ٌّذح 

فٟ ؽ١ٓ  ثبٌٍْٛ الاسعٛأٟ  C.paralosis  الأخؼش ث١ّٕب ثبٌٍْٛ C.albicansفطر  رٍْٛ

C.glabrata ٍٔٛ( ٚ٘زا ٠زفك ِغ ِب روشٖ 1اٌىش٠ّٟ وّب فٟ اٌشىً) إٌٝثبٌٍْٛ اٌٛسدٞ اٌٙبدٞ  ذر

  [.26]اٌجبؽضبْ 

 

 ػٍٝ ٚعؾ اٌىشَٚ آعبس اٌىبٔذ٠ذا ػضلاد٠ٛػؼ (1 ):  شىً سلُ 

 

 CANDIDA ٌٍّج١ؼبداٌّخزٍفخ  أٔٛاع: رؤص١ش اٌّؼبداد اٌفطش٠خ ػٍٝ (1)عذٚي سلُ 

 

 اٌّؼبد اٌفطشٞ          

                عٕظ اٌفطش

 ِب٠ىٛٔٛصٚي NYS Mic        ١ٔغزبر١ٓ

 لطش ِٕطمخ اٌزضج١ؾ لطش ِٕطمخ اٌزضج١ؾ )ٍُِ(

C.albicans 15 R 

C.glabrata 8 R 

C.parasilosis 9 R 

          R= Resistant 

 

ِٛػؼ ٚوّب ٘ٛ  فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ٌٍّؼبداد اٌفطش٠خ اٌّج١ؼبدؽغبع١خ اخزجبس  ٔزبئظ  ث١ٕذ 

وبْ ٌٗ فبػ١ٍخ رضج١ط١خ رؼبد٠خ ػب١ٌخ إصاء أٔٛاع  ١ٔغزبر١ٓ اٌفطشٞ اٌّؼبد، ثؤْ  (1سلُ)ثبٌغذٚي 

C.albican
s 

C.paralo
sis 

C.glabrata 
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ٚ  C.albicans  ٚ C.parasilosis اٌّج١ؼبد اٌّخزجشح ؽ١ش  ثٍغ ِؼذلاد ألطبس ٘بٌخ اٌزضج١ط١خ 

C.glabrata 15،9،8  ٌٟ٠ؼًّ اٌّؼبد اٌفطشٞ [. 27]  ٚ٘زا ٠زفك ِغ دساعخٍُِ ػٍٝ  اٌزٛا

ِّب ٠غبػذ فٟ ػٍّٗ وّؼبد  اٌُّٙ فٟ ثٕبء اٌغشبء اٌخٍٛٞ Ergosterol ١ٔغزبر١ٓ ػٍٝ رضج١ؾ رظ١ٕغ 

اٌؼضلاد اٌفطش٠خ ِمبِٚخ ػب١ٌخ ٌٍّؼبد اٌفطشٞ ِب٠ىشٚٔبصٚي أظٙشد [، فٟ ؽ١ٓ 28] طشٞف

ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌّؼبد اٌفطشٞ ١ٔغزبرٟ سثّب ٠شعغ رٌه إٌٝ عٛء اعزخذَ ٘زا اٌّؼبد اٌفطشٞ فٟ 

ٚاٌٝ اؽزّب١ٌخ ثؤْ اٌؼضلاد اٌفطش٠خ أطجؼ  ػلاط الإطبثبد اٌّخزٍفخ لأٔٛاع فطش اٌىبٔذ٠ذاػ١ٍّبد 

                                           ٗ ِمبِٚخ ػب١ٌخ ٌٙزا اٌّؼبد اٌفطشٞ.ٌذ٠
 اٌّج١ؼبدػضلاد  ٠ٛػؼ رؤص١ش ِغزخٍظبد أٚساق ٔجبد الإو١ًٍ ػٍٝ(2) عذٚي سلُ 

 

 جنس  انفطر         

                       انتركيز

C.paralosis C.glabrata C.albicans 

 قطر منطقة انتثبيط)مهم( قطر منطقة انتثبيط)مهم( )مهم(قطر منطقة انتثبيط 

%100 7.4 4.8 8.8 

77% 15 4.8 5 

%50 7 4.6 7 

%20 5 3.2 6 

 0 0 0 70%ول إيثيهيحك

 
 

 
 

 ( ٠جٓ رؤص١ش اٌض٠ٛد اٌط١بسح لإو١ًٍ اٌغجً ػٍٝ ػضلاد اٌّج١ؼبد ػٍٝ ؽغت اٌزشو١ض2شىً سلُ )
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 Rosmarinus ٔجبد إو١ًٍ اٌغجًلأٚساق  حاٌط١بس اٌض٠ٛدرؤص١ش  (2)٠ظٙش اٌغذٚي سلُ 

offitinalis ًاٌّج١ؼبدػٍٝ وً أٔٛاع ِؼذلاد رضج١ؾ  %100رشو١ض ، ؽ١ش عغ C.albicans   ٚ 

C.glabrata ٚ  C.parasilosis  4.8 ٍُِ،7.4   ٍُِ، 8.8  ١خرضج١ط٘بٌخ  مطش اٌّخزجشح ٚث   ٍُِ  

   اٌّج١ؼبد اٌّذسٚعخ ػٍٝبثٙب ٌزشو١ض اٌغبثك ِش رؤص١شا 70% وّب أػطٝ رشو١ض .ػٍٝ اٌزٛاٌٟ

C.glabrata ٚ C.parasilosis  ٚ C.albicans  4.8 ٍُِ، 5، ٍُِ  15 ١خرضج١ط ٘بٌخ ثمطش  ٍُِ

 ٚ ,C.parasilosis ٚ C.albicans  ػٍٝ رضج١طٟ  أػطٝ رؤص١ش 50%رشو١ضأِب ػٍٝ اٌزٛاٌٟ. ٚ

C.glabrata  فٟ ؽ١ٓػٍٝ اٌزٛاٌٟ،  ٍُِ 4.6 ٍُِ، 7ٍُِ، 7زضج١ؾ اٌ ؽ١ش وبْ ِزٛعؾ لطش ٘بٌخ 

ثمطش ٚ C.glabrata, C.parasilosis, C.albicansػٍٝ الً  فمذ أػطٝ رؤص١شا  20%رشو١ض 

 ٍُِ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.3.2  ٍُِ، 5، 6ٍُِ رضج١ؾ 

ِٚٓ خلاي ٘زٖ إٌزبئظ ٠ّىٓ اٌمٛي ثشىً ػبَ أٗ رضداد اٌمذسح اٌزضج١ط١خ ٌض٠ٛد اٌط١بسح ٌٕجبد  

٠زؼؼ ِٓ خلاي إٌزبئظ  اٌّج١ٕخ فٟ  ثبرغبٖ  ػضلاد اٌخّبئش ِغ ص٠بدح اٌزشو١ض اٌّغزخذَ. الإو١ًٍ 

( ثؤٔٗ ػٕذ ِمبسٔخ اٌفؼب١ٌخ اٌزضج١ط١خ ٌض٠ٛد اٌط١بسح لإو١ًٍ اٌغجً ػٍٝ ػضلاد اٌخّبئش 3شىً سلُ )

   C.albicansاٌّخزجشح ٚػٍٝ ؽغت اٌزشاو١ض اٌّغزخذِخ  فٟ ٘زٖ اٌذساعخ شٛ٘ذ ثؤْ فطش اٌىبٔذ٠ذا 

% ٚثٙبٌخ رضج١ط١خ 27وبْ أوضش ؽغبع١خ  ٌض٠ٛد اٌط١بسح ٌٕجبد إو١ًٍ اٌغجً ػٕذ اعزخذاَ رشو١ض 

( ِمبسٔخ ِغ ثبلٟ اٌؼضلاد اٌفطش٠خ (p<0.05ٍُِ ٚثفشٚق ِؼٕٛٞ ػٕذ ِغزٜٛ  6ٚطٍذ إٌٝ 

C.glabrata  ٚC.parasilosis  أٞ اخزلافبد فٟ 57. ِٚٓ ٔبؽ١خ أخشٜ  ٌُ ٠غغً رشو١ض %

(. (p<0.05ِغزٜٛ ٘بٌخ اٌزضج١ؾ ث١ٓ الأٔٛاع اٌفطش٠خ اٌّذسٚعخ ٚثذْٚ فٛسق ِؼٕٛٞ  ػٕذ ِغزٜٛ 

 15ٚثٙبٌخ  C.parasilosis% أػٍٝ فؼب١ٌخ رضز١ط١خ  ػٍٝ  فطش اٌىبٔذ٠ذا 77فٟ ؽ١ٓ رشو١ض أظٙش 

ث١ّٕب  C.albicans  ٚC.glabrata( ػٕذ اٌّمبسٔخ ِغ (p<0.05ٍُِ ٚ ثفشق ِؼٕٛٞ  ػٕذ ِغزٜٛ 

ٚ  C.albicans( اٌؾغبع١خ ث١ٓ (p<0.05ٌُ ٠ىٓ ٕ٘بٌه فشق ِؼٕٛٞ فٟ ػٕذ ِغزٜٛ 

C.glabrata  فٟ ؽ١ٓ وبْ اٌفطش .C.glabrata  ٌٍض٠ٛد اٌط١بسح 177أوضش ؽغبع١خ ٌزشو١ض  %

( (p<0.05ؼٕٛٞ  ػٕذ ِغزٜٛ ٚ ثفشق ِ C.albicans  ٚC.parasilosisلاو١ًٍ  ِمبسٔخ  ِغ 

ٚ  C.albicansِٚٓ ٔبؽ١خ أخشٜ ٌُ ٠لاؽع أٞ اخزلاف فٟ ِغزٜٛ لطش ِٕطمخ اٌزضج١ؾ  ث١ٓ 

C.parasilosis   ٖض٠ذ إو١ًٍ اٌغجً رؤص١ش ػٍٝ ٌ [ ثؤ29ْ]ٚ٘زٖ إٌز١غخ رزشبثٗ ِغ ِب روش

ِٓ أّ٘ٙب ٚ، ١ًٍاٌط١بسح ٌٕجبد او دٛض٠اٌلذ ٠شعغ إٌٝ اٌّىٛٔبد اٌزٟ ٠زشوت ِٕٙب  ،اٌفطش٠بد

، (Bornyle)اٌجٛس١ًٔ ،خلاد(Cineol)، اٌغ١ٕٛي(a-Pinene)اٌجaٓ١ٕ١-، (Camphor)اٌىبفٛس 
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 ػٍٝ أْ ِغزخٍض ٔجبد الإو١ًٍ ٠ؾٛٞ[، 29دساعخ ] أٚػؾذ ٔزبئظ .(borineol)ٚاٌجٛس٠ٕٛي

 اٌزب١ٕٔبد، ٚ اٌىِٛبس٠ٓ، ٚ اٌم٠ٍٛذاد، ٚ اٌغ١ٍىٛع١ذاد،  ٚ, ذ ِٓ اٌّىٛٔبد اٌفؼبٌخ ِض٠ًؼذاٌ

أْ ٘زٖ اٌّشوجبد ٌٙب فؼب١ٌخ لبرٍخ ٌلأؽ١بء اٌّغٙش٠خ ٚرٌه ٌمذسرٙب ػٍٝ  اٌظبث١ٔٛبد. ٚ ٚ اٌشارٕغبد

ٚوزٌه ٌٙب اٌمذسح ػٍٝ رؾط١ُ اٌغشبء اٌجلاصِٟ  [.37] ٌٍخ١ٍخ DNAاٌزؤص١ش ػٍٝ اٌؾبِغ إٌٛٚٞ 

ِغ عٍغٍخ اٌزفبػلاد  ٠ؾ٠ٛٗ ِٓ ثشٚر١ٕبد ٚدْ٘ٛ، أٚ لذ رزذاخً ٚرؾط١ُ ِب ٌلأؽ١بء اٌّغٙش٠خ

أْ اخزلاف ٔٛع اٌّغزخٍض وبْ ٌٗ الأصش  ا٠ؼبً  الأ٠ؼ١خ اٌؼشٚس٠خ ٌّٕٛ اٌىبئٓ اٌؾٟ، ٠ٚزؼؼ

اٌٛاػؼ فٟ رجب٠ٓ أٔٛاع ٚو١ّخ اٌّشوجبد اٌفؼبٌخ اٌّؼضٌٚخ ٚاٌزٟ أصشد ثبٌزبٌٟ ػٍٝ لبث١ٍخ 

 [.37] اٌّغزخٍظبد فٟ رضج١ؾ إٌّٛ اٌغشصِٟٛ ثبٌٕغجخ ٌٍغشاص١ُ ل١ذ اٌذساعخ

 

 اٌفطش٠بد اٌّؼضٌٚخ ػٍٝص٠ذ ٔجبد ا١ٌٍّغخ ٠ٛػؼ ِٕطمخ اٌزضج١ؾ ٌّغزخٍظبد (3) عذٚي سلُ 

 

 

 جنس انفطر

 انتركيز

C.paralosis C.glabrata C.albicans 

 قطر منطقة انتثبيط قطر منطقة انتثبيط قطر منطقة انتثبيط )مهم(

%100 0 5.2 9.8 

%50 5 0 6.8 

%20 0 0 0 

 
ٛد ٌض٠ز (, ثؤ3ْاٌّزؾظً ػ١ٍٙب فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ٚوّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي سلُ )ث١ٕذ إٌزبئظ 

 100%رشو١ض عغً اٌّذسٚعخ، ؽ١ش  اٌخّبئشػٍٝ أٔٛاع رضج١طٟ   اً رؤص١ش  ٕجبد ا١ٌٍّغخٌ اٌط١بسح 

ٍُِ  5.2 ٚ  ٍُِ 9.8ثمطش    C.glabrata   ٚ فطش   ,C.albicans أػٍٝ ِٕطمخ رضج١ط١خ ػٍٝ فطش

ِٚٓ ٔبؽ١خ أخشٜ . C.parasilosis فطش أٞ رؤص١ش ػٍٝ ٔفظ اٌزشو١ض ث١ّٕب ٌُ ٠ؼطٟ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ

 ٘بٌخ   ثمطش  C.albicans,  ٚ C.parasilosis ٓ فطشػٍٝ وً ِ ا رؤص١ش 50% .أػطٝ رشو١ض

ٔلاؽع ِٓ  C.glabrata ٌُٚ ٔغغً ٌٗ أٞ رؤص١ش ػٍٝ فطش  ٍُِ ػٍٝ اٌزٛا5ٌٟ ٚ ٍُِ 6.8 خرضج١ط

 روشٖ ٚ٘زٖ إٌزبئظ رزفك ِغ ِب  C.albicans ٠ذ ٔجبد ا١ٌٍّغخ رؤص١ش ػٍٝ فطش خلاي إٌزبئظ أْ ٌض

       .فؼبي ػذ اٌخّبئش اٌّخزجشح فٟ ٘زٖ اٌذساعخ أٞ رؤص١ش 20% فٟ ؽ١ٓ ٌُ ٠غغً رشو١ض  [،  17,16]
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 اٌّغززخذَ(  ٠جٓ رؤص١ش اٌض٠ٛد اٌط١بسح ١ٌٍٍّغخ ػٍٝ ػضلاد اٌّج١ؼبد ػٍٝ ؽغت اٌزشو١ض 3)  شىً سلُ 

 .p<0.05*الأعمدة التي تحوي نفس الحرف لا يوجد بينها فروق معنوية عند مستوى 

 % ٌٍض٠ٛد اٌط١بسح 177 ض(, أْ رشو3١ث١ٕذ إٌزبئظ اٌّزؾظً ػ١ٍٙب وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ اٌشىً سلُ )

  C.albicansٍُِ  ارغبٖ وبٔذ٠ذا  9.8ٚثٙبٌخ ٚطٍذ إٌٝ  خٌٕجبد ا١ٌٍّغخ عغً أػٍٝ فؼب١ٌخ رضج١ط١

 ٚ فطش  C.glabrata ثبٌّمبسٔخ  ِغ رؤص١ش ٔفظ اٌزشو١ض ػٍٝ  ػضلاد اٌّج١ؼبد الأخشٜ 

C.parasilosis  ٚثفشق ِؼٕٛٞ ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخp<0.05) وبْ ٌٗ رؤص١ش 57(. ث١ّٕب رشو١ض %

 ٍُِٝ ػٍ 5ٍُِ ٚ 6.8ٚثٙبٌخ رضج١ط١خ   C.albicans   ٚC.parasilosisِزمبسة ػٍٝ  وً ِٓ 

ٙش ٔفظ اٌزشو١ض أٞ رؤص١ش ظ(، فٟ ع١ٓ ٌُ ٠(p<0.05ق ِؼٕٛٞ ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ اٌزٛاٌٟ ٚثفش

% ٌُ ٠غغً  أٞ فؼب١ٌخ رضج١ط١خ ػٍٝ أٔٛاع 27.أِب رشو١ض  C.glabrataفطش  ِٖؼبد ثبرغب

(  وزٌه أْ أوضش اٌفطش٠بد  ؽغبع١خ 3اٌّج١ؼبد اٌّخزجشح فٟ ٘زٖ اٌذساعخ. ٠زجٓ ِٓ اٌغذٚي )

ٚ   C.glabrataثبٌّمبسٔخ ِغ   ١ٍّC.albicansغخ ٘ٛ فطش ٌض٠ٛد اٌط١بسح ٌٕجبد اٌ

C.parasilosis  وّب ث١ٓ ص٠بدح ؽغبع١خ ٌٍفطش ٌض٠ٛد اٌّغزخذِخ ِغ رضا٠ذ اٌزشو١ض ٚسثّب رؼٛد ،

٘زٖ اٌؾغبع١خ لاؽزٛاء اٌض٠ذ ٌٕجبد ا١ٌٍّغب ػٍٝ ِشوجبد راد فؼب١ٌخ  ِؼبدح ٌٍغشاص١ُ ِضً اٌغزشاي 

ٙش اٌّشوجبد اٌّٛعٛدح ثض٠ذ ظ[ ؽ١ش ر33,32ٚاٌجٛس٠ٕٛي ٚأٌفب اٌج١١ٕٓ ]ٚا١ّٔٛ١ٌٍٓ ٚاٌفبرش٠ٕٛي 

ا١ٌٍّغخ  فؼب١ٌخ رآصس٠خ ثظٛسح أوجش ػٍٝ اٌفطش٠بد. ٚروشد ثؼغ اٌذساعبد ثؤْ  ص٠ذ اٌٍّغ١خ  

[ ِٕٙب اٌف١ٕٛلاد اٌّؾز٠ٛخ  ػٍٝ ؽٍمخ 35,34] اٌؼطشٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ  اٌؼذ٠ذ  ِٓ اٌّشوجبد اٌى١ّ١بئ١خ 
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رشرجؾ ثٙب ِغّٛػخ أٚ أوضش ِٓ ِغّٛػخ ا١ٌٙذسٚوغً  ؽ١ش ٠ؼزمذ ثؤٔٗ رٛعذ ػلالخ   اسِٚبر١خ اٌزٟ

[ ٚثٕبء ػٍٝ  رٌه رؼذ 2] ث١ٓ ػذد ِغب١ِغ ا١ٌٙذسٚوغ١ً ٚفؼب١ٌزٙب اٌّؼبدح ٌٍىبئٕبد اٌؾ١خ اٌّغٙش٠خ

 [.    36اٌّشوجبد اٌف١ٌٕٛ١خ  اٌّغٛدح ثض٠ذ ا١ٌٍّغخ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّؼبدح ٌٍفطش٠بد]

            انخلاصة     

ٌٙب فبػ١ٍخ   R. officnalis رٍخظذ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ثؤْ اٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ لأٚساق إو١ًٍ اٌغجً 

اٌّخزجشح  C.parasilosis ٚ فطش  C.albicans    ٚC.glabrata رضج١ط١خ ػب١ٌخ ػذ اٌّج١ؼبد 

ع١زٙب  ٌض٠ٛد فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ؽ١ش ٌٛؽع وزٌه ثشىً ػبَ رؤصشد اٌؼضلاد اٌفطش٠خ  ٚ ص٠بدح ؽغب

وبٔذ  C.albicans لاو١ًٍ ثض٠بدح اٌزشو١ض اٌّغزخذَ، فٟ ؽ١ٓ عغٍذ اٌذساعخ ثؤْ خ١ّشح   حاٌط١بس

أوضش ؽغبع١خ ٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ ١ٌٍٍّغخ ِمبسٔخ ِغ الأٔٛاع الأخشٜ ٌٍّج١ؼبد فٟ اٌّخزجشح ٘زٖ 

اٌخظبئض اٌؼلاع١خ اٌذساعخ، ٚثٙزا ٔٛطٟ ثؤعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌؼ١ٍّخ اٌزطج١م١خ ٌّؼشفخ 

  ٚاٌذٚائ١خ ٌٕجبد إو١ًٍ اٌغجً, ٚٔجبد ا١ٌٍّغخ ػٍٝ أٔٛاع أخشٜ ِٓ الأؽ١بء اٌّغٙش٠خ.
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