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ÖNSÖZ

Dünya, geçmiş yüzyıllarda gördüğü değişimlere kıyasla hızla dönüşüyor. 
İklim değişikliği, bugünün en büyük çevresel endişelerinden biri haline 
geldi. Sıcaklık artışları, deniz seviyelerinin yükselmesi, aşırı hava olayla-
rı ve daha birçok etki, gezegenimizin doğasını dönüştürüyor. Ancak, bu 
değişiklikler sadece doğayı etkilemiyor, aynı zamanda bitki dünyasının 
önemli bir bileşeni olan polenler ve sporları da derinden etkiliyor.

Bu kitap, iklim değişikliğinin polenler ve sporlar üzerindeki etkilerini 
inceleyen bir derlemedir. Polenler ve sporlar, bitkilerin üreme süreçleri-
nin temel taşlarıdır ve aynı zamanda çevresel değişikliklerin habercileri 
olarak da hizmet ederler. İklim değişikliği, bu önemli bileşenleri nasıl et-
kiliyor ve bunun insanlar ve diğer canlılar üzerindeki sonuçları nelerdir?

Kitabımızda, iklim değişikliği ile polenler ve sporlar arasındaki ilişkiyi 
derinlemesine inceleyeceğiz. İklim değişikliğinin polenler ve sporlar, 
çevre, allerji ve üzerindeki etkilerini keşfedeceğiz. Ayrıca, bu değişiklik-
lerle başa çıkmak için nasıl sürdürülebilir çözümler üretebileceğimize 
dair düşünceleri de ele alacağız.

İklim değişikliği ile mücadelede bilinçlenmek ve eyleme geçmek için bu 
kitap, polenlerin ve sporların hikayesini anlatırken aynı zamanda geze-
genimizin geleceğini şekillendiren bu önemli etkenlere daha yakından 
bakmanıza yardımcı olacak. İklim değişikliği ile bitki dünyasının bu kar-
şılaşması, hepimizin ortak sorumluluğu altındaki bir hikaye. Sizleri, bu 
önemli konuyu keşfetmeye davet ediyoruz.

Saygılarımla

Prof. Dr. İsmühan POTOĞLU ERKARA

Ekim 2023
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1. BÖLÜM

Kumların Alerjen Çiçeği: Kuzey Kıbrıs 
perspektifinde Pancratium maritimum 

L. (Kum Zambağı) polenleri

Yaren Doğramacıoğlu1

Okan Sezer2

İsmühan Potoğlu Erkara3

1. POLEN VE PALİNOLOJİ
Mikroskop keşfedilmeden önce Asurluların palmiyelerde elle tozlaştır-
ma gerçekleştirdiklerini dair kanıtlar bulunmaktadır. Fakat insanların 
polenlerin asıl doğasını tanıması mikroskobun keşfi ile birlikte olmuş-
tur. İnsanlar mikroskop ile birlikte gözleri ile görebildiklerinin oldukça 
ötesinde olan mikroskobik dünyanın kapısını aralamışlardır. Bu dönem-
de polenlerde bilim insanlarının dikkatini çekmeye başlamıştır.

Polenler ile ilgili ilk önemli bulgu 1675 yılında Malpighi tarafından “Ana-
tomia Plantarum” adlı eserinde verilmiştir. Yazar bu eserinde polenlerin 
çimlendiklerini ilk kez ortaya koymuştur. Polenler ile ilgili bu dönemde 
ortaya konan bir diğer önemli bulgu ise sahip oldukları morfolojik karak-
terler üzerinedir. Grew “The Anatomy of Plants” adlı eserinde aynı türe 

1Biyolog, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Türkiye, e-mail: yarendogra-
macilar@gmail.com, ORCID: 0009-0007-8375-1510
2 Doç. Dr., Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, oksezer@ogu.edu.tr, OR-
CID: 0000-0001-7304-1346
3 Prof. Dr., Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Türkiye, e-mail: ismu-
han@ogu.edu.tr, ORCID: 0000-0001-5780-4999
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Bitki Sistematiği açısından değerlendirdiğimizde ise bu çalışma ile sa-
dece Kuzey Kıbrıs’daki değil Türkiyedeki biyolojik çeşitliliğin belirlen-
mesine katkı verme bakımından önem arz etmektedir. Çalışmamız diğer 
çalışmalara da örnek olacak ve Türkiye genelindeki tüm kıyıların polen 
atlasının oluşturulmasına yardımcı olacaktır.

Çalışmamızın sonucu olarak daha önce incelenmiş olan türün palino-
lojik bulgularını bu çalışmanın bulgularıyla karşılaştırdığımızda polen 
ölçümlerimizde; büyüklüklerinde ve şekillerinde farklılıklar ve zaman 
zaman benzerlikler bulunmuştur. Sadece ölçüm açısından değil aynı 
zamanda ornemantasyon açısından da değişiklikler görülmüştür. Bu 
değişikliklerin ve benzerliklerin oluşmasında çalışmaların farklı kişiler 
tarafından gerçekleştirilmesi, iklim ve sıcaklık farklılıklarının olması ve 
kültür bitkilerinin ağırlıkta olması en belirgin sebeplerdendir.

Çalışma sonucunda kıyılarda bulanan Pancratium maritumum L takso-
nunun polen morfolojisi ortaya konmuş olup polinizasyon dönemleri 
tespit edilmiştir. Bu kapsamda çalışma, Kuzey Kıbrıs’daki Pancratium 
maritumum L taksonunun tespiti ile bitki sistematiğine destek vermek-
tedir.

KAYNAKÇA
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2. BÖLÜM

Arı Poleni ve Arı Ekmeği nedir? 

Aslı Özkök1

1. GİRİŞ
Bal arıları koloniler halinde yaşarlar ve bal, balmumu, polen, arı ekme-
ği (perga), propolis, arı sütü, arı zehri ve apilarnil adını verdiğimiz arı 
ürünlerini üretirler. Bal arıları bu ürünleri, gerçekte kendi beslenme, ge-
lişme ve hijyenlerinde kullanırlar. Ancak insanoğlu yüzyıllardır arıcılık 
yapmakta ve başta bal olmak üzere arının üretmiş olduğu tüm ürünleri 
kendi beslenmesi ve sağlığı için kullanmaktadır.  

Arı ürünlerinden bal, polen, arı ekmeği (perga) ve propolis bal arısının 
doğadan topladığı bitkisel kaynaklara kendi bünyesinden salgılar kata-
rak oluşturduğu ürünlerdir. Diğer dört ürün, arı sütü, arı zehri, balmumu 
ve apilarnil ise bal arısının kendi bünyesinden salgıladığı veya kendisi-
nin direkt ürün olarak kullandığı ürünlerdir (Schmidt, 1996: 15). 

Son yıllarda ülkemizde kullanımı artan arı ürünlerinden arı poleninin ve 
arı ekmeğinin, mikroskobik, kimyasal ve fiziksel özelliklerinin araştırılıp 
tüketiciye sunulması, insan sağlığı açısından oldukça önemlidir.  

1.1. Polenin tanımı

“Polen” kelimesini ilk olarak 1760 yılında İsveçli botanikçi Linne kul-
lanmıştır. Latince’de polen “ince toz, un” anlamına gelmektedir (Knox, 
1979). Yüksek yapılı bitkilerde, çiçek; çanak yaprak, taç yaprak, dişi ve 
erkek organlardan oluşmaktadır. Erkek organlar (stamen), filament ve 
onların ucundaki anterlerden meydana gelmektedir. Polenler, anterler 

1 Doç Dr., Hacettepe Üniversitesi, Arı ve Arı Ürünleri Uygulama ve Araş-
tırma Merkezi, Türkiye, e-mail: aozkok@hacettepe.edu.tr, ORCID: 0000-
0002-7336-2892
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1.9. Arı ekmeğinin biyolojik aktivitesi

Arı ekmeği antimikrobiyal, antioksidan hepatoprotektif, immün modüle 
edici ve anti-direnç aktivitesi, adaptojenik özelliklere sahiptir. Bir insan 
vücudunun koruyucu güçlerini uyarır, metabolizmayı normalleştirir, ka-
raciğer, sinir ve endokrin sistem işlevleri üzerinde pozitif bir etkiye sa-
hiptir ve dokuların yenilenmesini, insan vücudunun fiziksel ve zihinsel 
kalıcılığını geliştirir (Bogdanov, 2015: 1). Ayrıca Arı ekmeğinin bağışık-
lık sistemini güçlendirdiği, kolesterolü düşürdüğü, antioksidant aktivi-
teyi sahip olduğu, zihin yorgunluğunu ve dikkat dağınıklığını azaltarak 
yaşlanmayı geciktirdiği, bağırsak, mide, kalp rahatsızlıklarında ve kan-
sızlıkta yararlı olduğu, halsizlik ve iştahsızlığa iyi geldiği çeşitli kaynak-
larda bildirilmiştir (Özkök, 2016: 3). 
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3. BÖLÜM

Doğanın alerjik gönderisi: 
Eskişehir’deki At Kestanesi (Aesculus 

hippocastanum L.) polenleri

Okan Sezer1

Hanife Çakır Akyalçın2

1. GİRİŞ
Palinoloji biyoloji bilimleri arasında tarihsel olarak oldukça yeni bir bi-
lim dalıdır. Terim olarak ilk defa 1945’de H. A Hyde ve D. A Williams 
tarafından ortaya atılan palinoloji, alanında çalışan ilk bilim insanları 
tarafından polen ve diğer bitki sporlarının, dağılımlarının ve uygulama-
larının incelenmesi olarak tanımlanmıştır. Sonrasında bitkilerin üreme 
döngüleri ve polenlerin bitkiler dünyasındaki rolü ile ilgili bilgilerimiz 
geliştikçe palinolojinin kullanım alanları ve tanımı da değişmiştir. Günü-
müzde ise palinoloji polenlerin, sporların ve belirli mikroskobik plank-
tonik organizmaların, hem canlı hem de fosil formlarının incelendiği bir 
bilim dalıdır (Hyde ve Williams, 1945).

Palinoloji multidisipliner bir bilim dalı olup özellikle stratigrafi, jeoloji 
ve paleontoloji gibi jeolojik bilimlerle sürekli olarak veri alışverişinde 
bulunur. Ayrıca palinolojinin arkeoloji, adli tıp ve olay yeri incelemesi 
ile alerji çalışmalarında da günümüzde uygulama alanı bulmaktadır. Bu 
nedenle, palinolojik araştırmanın kapsamı son derece geniş olup elekt-
ron ve ışık mikroskopları ile elde edilen palinomorfolojik veriler bitki 

1 Doç. Dr., Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Türkiye, e-mail: oksezer@
ogu.edu.tr,  ORCID: 0000-0001-7304-1346
2 Dr. Öğr. Üyesi,  Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Türkiye, e-mail: 
hakyalcin@comu.edu.tr, ORCID: 0000-0001-8020-6372
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4. BÖLÜM

Fungal sporlar ve iklim değişikliği

İjlal Ocak1

1. FUNGUSLAR 
Ekosistemin dengesi, mikroorganizmalar, bitkiler ve hayvanlar dahil 
olmak üzere organizmalar arasındaki bir arada yaşama ve etkileşimle-
re bağlıdır. Funguslar, farklı ekosistemlerde işlevsel olarak çeşitli rol-
ler oynar ve hemen hemen tüm ekosistemlerde bulunabilir (Grossart 
ve diğ., 2019). Funguslar, ekosistemlerimizdeki üreticiler, tüketiciler 
ve ayrıştırıcılar olarak temel oyunculardır. Agroekosistemlerde fungus 
varlığı, toprağın verimliliğinin korunmasında, besinlerin çevriminde ve 
hastalıklara ve zararlılara karşı bitkilere tolerans sağlanmasında esas-
tır (Dighton, 2003). Orman ekosistemlerinde funguslar, bitki ve hayvan 
kalıntılarının ayrıştırılmasında kritik öneme sahiptir. Funguslar, karbon, 
nitrojen ve fosforu harekete geçirerek küresel biyojeokimyada, farma-
kolojik açıdan önemli biyoaktif moleküller üreterek tıpta ve önemli bir 
gıda aracı olma da dahil olmak üzere çeşitli boyutlarda önemli bir rol oy-
namaktadır. Funguslar, içecekler, fermantasyon, enzimler, hayvan yemi, 
biyoinsektisit, bitki gübresi ve antimikrobiyal bileşikler dahil olmak üze-
re birçok endüstrinin temelini oluşturur. Ayrıca funguslar, kirleticilerin 
temizlenmesi ve biyolojik olarak parçalanan toksik kimyasallar dahil ol-
mak üzere küresel zorlukların ele alınmasında önemli bir role sahiptir 
(Gomez ve diğ., 2022).

Çoğu fungus, silindirik, 2–10 µm çapında ve birkaç santimetre uzunluğa 
kadar olan iplik benzeri yapılar olan hifler olarak büyür. Hif ler uçların-
dan (tepe noktalarında) büyür; yeni hifler tipik olarak, dallanma veya 
ara sıra büyüyen hif uçları çatalı adı verilen bir işlemle mevcut hifler 
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0000-0001-6976-5747
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5. BÖLÜM

Funguslar ve Fungal sporlar

İjlal Ocak1

Elif Korcan2

1.  FUNGUSLAR 
Yirminci yüzyılın ortalarında elektron mikroskobu, tüm hücre organiz-
malarının hücre yapısına göre prokaryotlar ve ökaryotlar olarak adlan-
dırılacak iki gruba sınıflandırılabileceğini göstermiş ve böylece fungus-
ların açık bir şekilde ökaryotik bir hücre organizasyonuna sahip olduğu 
bulunmuştur. Bu nedenle, funguslar fotosentez yapmayan hifal ökaryot-
lar ve ilgili formlar olarak tanımlanabilir. Yeni moleküler ve kladistik 
yaklaşımlar organizmalar arasındaki temel benzerlikler ve farklılıklar 
hakkında yeni bilgiler oluşturmuş ve bu yeni yaklaşımlar evrimsel ilişki-
leri yorumlama için geçerli kanıtlar sağladığı kabul edilmiştir. Bu bilgiler 
ve elde edilen kanıtlar ilesi prokaryotik ve üçüncüsü ökaryotik olmak 
üzere sınıflandırılabileceği keşfedilmiştir. Funguslar da  grup (doma-
in)’un beş alemden biri olarak kabul edilmektedir (Carlile ve diğ., 2001; 
Alexopoulos ve diğ., 1996).

Funguslar, bitkilerden temel olarak klorofil eksikliği açısından farklı-
lık gösterirler. Bu nedenle, organik besinlerini karbondioksit ve sudan 
fotosentez yoluyla üretemezler ve hayvanlar gibi ya ölü organik mad-
delerden saprotrof olarak ya da diğer canlı organizmalarda nekrotrofik 
veya biyotrofik parazitler olarak veya diğer organizmalarla mutualistik 
ilişkiler içinde yaşamak zorunda kalırlar. Bu nedenle, fungus hücreleri 
protoplazmalarını saran kitinden oluşan hücre duvarları ile yeşil bit-
kilerle benzerlik gösterirler, ancak temel olarak beslenme modlarında 
farklıdırlar.

1 Prof. Dr., Afyon Kocatepe Üniversitesi, Türkiye, e-mail: iocak@aku.edu.
tr, ORCID: 0000-0001-6976-5747
2 Prof. Dr., Uşak Üniversitesi, e-mail: elif.korcan@usak.edu.tr, ORCID: 
0000-0001-7875-5516
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geyikler, tavşanlar ve daha büyük kuşlar) ile sıkı bir bağa sahiptir. Bu 
fungus sporlarının Kuvaterner sedimentlerinde bol miktarda bulunma-
sı, geçmişte büyük otoburların varlığı ve bolluğuna işaret ettiği  (Van 
Geel, 2003; Baker ve diğ., 2003).

Bazı arbusküler mikorhizal funguslar (AMF), paleoekolojik rekonstrük-
siyonlarfunguslar arasındadır. AMF’nin yerin altında spor halinde olma-
sı, özellikle bu sporlar (klamidosporlar) göl birikintilerinde veya daha 
az derecede kıyı bataklığında (Kouli, 2012) ve turbada (Wieckowska ve 
diğ., 2012) mevcut olması durumu onları toprak erozyonunun önemli 
bir göstergesi haline getirmiştir (van Geel ve diğ., 2011) 

2.13. Fungal Sporlar ve Adli Mikoloji 

Diğer palinomorflar gibi fungus sporları ve diğer kalıntılar onlarla temas 
eden herhangi bir nesne tarafından toplanabilir ve benzer tafonomik 
(organik kalıntıların biyosferden litosfere nasıl geçtiğinin incelenmesi) 
düşüncelere tabi tutulurlar (Wiltshire, 2009) Genellikle, paliniferöz yü-
zeyler palinomorflar üretebilir, ancak adli soruşturmalarda ana kaynak-
lar topraklar, tortular, bitki örtüsü ve bitki artıklarıdır. Bitkilerin aksine, 
funguslar (lichen fungusları da dahil olmak üzere) taş, tuğla, kiremit, 
kaldırım taşları, ahşap nesneler, deri, plastik, kauçuk ve tekstil gibi nes-
nelerde de büyüyebilir (Allsopp ve Sea, 2004). Bu nedenle, fungus spor-
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GUARRO, J., GENÉ, J., and STCHIGEL, A. M. (1999). Developments in fungal taxo-
nomy. Clinical Microbiology Reviews, 12(3), 454-500.

HAGGBLOM, P. (1987). Denovo synthesis of alternariolin conidia of Altemaria 
altemata. Journal of General Microbiology, 133, 3527-3529.

HAWKSWORTH, D. L., and WILTSHIRE, P. E. (2011). Forensic mycology: the use 
of fungi in criminal investigations. Forensic Science International, 206(1-
3), 1-11.

HUBNER-CAMPOS, R. F. et al. (2013). Efficacy of entomopathogenic hypocrea-
lean fungi against Periplaneta americana. Parasitology International, 62, 
517–521.

HYDE, H. A., and WILLIAMS, D. A. (1944). The right word (letter to Paul B. Sears, 
dated July 15, 1944). Pollen Analysis Circular (Oberlin, Ohio, mimeograp-
hed), No.8, pp. 6, October 28, 1944.

IDROSE, N. S., et al.  (2020). A systematic review of the role of grass pollen and 
fungi in thunderstorm asthma. Environmental Research, 181, 108911.

INGOLD, C. T. (1971). Fungal Spores: Their Liberation and Dispersal. Clarendon 
Press, Oxford.

INGOLD, C. T. (ED.). (2012). The biology of fungi. Springer,  Dordrecht, The Net-
herlands

KASPRZYK, I. (2008). Aeromycology Main Research Fields of Interest during the 
Last 25 Years. Annals of Agricultural and Environmental Medicine, 15, 1-7.

KENDRICK, B. (2017). The fifth kingdom. Hackett Publishing, Indianapolis.

KOULI, K. (2012). Vegetation development and human activities in Attiki (SE 
Greece) during the last 5,000 years. Veget Hist Archaeobot 21, 267–278 
https://doi.org/10.1007/s00334-011-0336-9.

LAND, C. J. et al. (1994). Tremorgenic mycotoxins and gliotoxin in conidia of 
Aspergillus fumigatus. In International Workshop. Health Implications of 
Fungi in Indoor Environments (pp. 317-324).

MCCARTNEY, A. and WEST, J. (2007). Dispersal of fungal spores through the air. 



- 106 -

İklim Değişikliği Polenler ve Sporlar

Mycology Series, 25, 65.

MILLER, J. D. (1992). Fungi as contaminants in indoor air. Atmospheric Environ-
ment, 26, 2163-2172.

MOORE, D.  et al. (2008). Fruit bodies: their production and development in 
relation to environment. In British Mycological Society Symposia Series 
28, 79-1.

MUELLER, G. M., BILLS, G. F. and FOSTER, M. S. (Eds.). (2004). Biodiversity of 
fungi: inventory and monitoring methods. Elsevier Academic Press, San 
Diego.

NARANJO‐ORTIZ, M. A. and GABALDÓN, T. (2019). Fungal evolution: diversity, 
taxonomy and phylogeny of the Fungi. Biological Reviews, 94(6), 2101-
2137.

OLSEN, J. H., DRAGSTED, L. and AUTRUP, H. (1988). Cancer risk and occupa-
tional exposure to aflatoxins in Denmark. British Journal of Cancer, 58, 
392-396.

PALMGREN, M. S. and LEE, L. S. (1986). Separation of mycotoxin-containing 
sources in grain dust and determination of their mycotoxin potential. En-
vironmental Health Perspectives, 66, 105-108.

PARKER, G. F. and JENNER, P. C. (1968). Distribution of trypacidin in cultures of 
Aspergillus fumigatus. Applied Microbiology, 16, 1251-1252.

PASANEN, A. L. et al. (2000). The relationship between measured moisture con-
ditions and fungal concentrations in water-damaged building materials. 
Indoor Air, 10, 111-120.

PASHLEY, C. H. and WARDLAW, A. J. (2021). Allergic fungal airways disease 
(AFAD): an under-recognised asthma endotype. Mycopathologia, 186, 
609-622.

PHILLIPS, V. T. J. et al. (2009). Potential Impacts from Biological Aerosols on 
Ensembles of Continental Clouds Simulated Numerically. Biogeosciences, 
6, 987-1014.

ROPER, M.  et al. (2010). Dispersal of fungal spores on a cooperatively gene-
rated wind. Proceedings of the National Academy of Sciences, 107(41), 
17474-17479.

SAH, S. L. (2010). Encyclopaedia of Petroleum Science And Engineering (Wall 
Logs Interpretation, And Fundamentals of Palynology, Vol. 14). Kalpaz 
Publications.

SHAH, D. T., and LARSEN, B. (1993). Clinical isolates of yeast produce a glio-
toxin-like substance. Mycopathologia, 116, 203-208.



- 107 - 

İklim Değişikliği Polenler ve Sporlar

SORENSON, W. G. (1999). Fungal spores: hazardous to health? Environmental 
Health Perspectives, 107(suppl 3), 469-472.

SORENSON, W. G. et al. (1987). Trichothecene mycotoxins in aerosolized co-
nidia of Stachybotrys atra. Applied and Environmental Microbiology, 53, 
1370-1375.

SPECIES FUNGORUM. (2023). http://www.speciesfungorum.org/Names/Na-
mes.asp. Erişim tarihi: 05 Ağustos 2023.

STEPHENSON, S. L. (2010). The Kingdom Fungi: The Biology of Mushrooms, Mol-
ds, and Lichens. Timber Press, Portland Cambridge, United States.

TAYLOR, T. N., KRINGS, M., and TAYLOR, E. L. (2015). Fungal Spores. In Fossil 
Fungi (pp. 221-238). Elsevier. https://doi.org/10.1016/b978-0-12-
387731-4.00011-6

TOBIN, R. S. et al. (1987). Significance of fungi in indoor air: Report of a working 
group. Canadian Journal of Public Health, 78(Suppl 1), S1-S32.

URRY, L. A.  et al. (2021). Campbell biology: Australian and New Zealand version. 
Pearson,  Australia.

VAN GEEL, B. (2001). Non-Pollen Palynomorphs. In J.P. Smol, H.J.B. Birks, W.M. 
Last, R.S. Bradley, K. Alverson (Eds.), Tracking Environmental Change 
Using Lake Sediments 3, 107-118. Springer. https://doi.org/10.1007/0-
306-47668-1_6

VAN GEEL, B. et al. (2003). Environmental reconstruction of a Roman Period 
settlement site in Uitgeest (The Netherlands), with special reference to 
coprophilous fungi. Journal of Archaeological Science, 30(7), 873-883.

VAN GEEL, B. et al. (2011). Diversity and ecology of tropical African fungal spo-
res from a 25,000-year palaeoenvironmental record in southeastern 
Kenya. Review of Palaeobotany and Palynology, 164(3-4), 174-190.

VAN LEEUWEN, M. R. et al. (2010). Water-and air-distributed conidia differ in 
sterol content and cytoplasmic microviscosity. Applied and Environmen-
tal Microbiology, 76(1), 366-369.

WEBSTER, J. and WEBER, R. (2007). Introduction to fungi. Cambridge Univer-
sity Press. Cambrige, U.K.

WICKLOW, D. T. and SHOTWELL, O. L. (1983). Intrafungal distribution of afla-
toxin among conidia and sclerotia of Aspergillus flavus and Aspergillus 
parasiticus. Canadian Journal of Microbiology, 29, 1-5.

WIECKOWSKA, M.,and KIRLEIS, W. (2012).  Holocene history of environment 
and human impact on two islands in the Ostholstein lakeland area, 
Northern Germany. Veget Hist Archaeobot 21, 303–320 https://doi.



- 108 -

İklim Değişikliği Polenler ve Sporlar

org/10.1007/s00334-011-0337-8

WILTSHIRE, P. E. J. (2009). Forensic ecology, botany, and palynology: some aspe-
cts of their role in criminal investigation. In K. Ritz, L. Dawson, D. Miller 
(Eds.), Criminal and Environmental Soil Forensics (pp. 129–149). Sprin-
ger Science and Business Media.

WYATT, T. T.,and DIJKSTERHUIS, J. (2013). Fungal spores for dispersion in space 
and time. Advances in Applied Microbiology, 85, 43-91.



6. BÖLÜM

Marmara Bölgesi atmosferi̇ Alerjik 
Polen Dağılımı ve önerilen Deri Pri̇k 
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1. GENEL BİLGİLER
Marmara Bölgesinin, güney kesiminde yazları sıcak ve kurak, kışları ılık 
ve yağışlı geçen Akdeniz iklimi, kuzey kesiminde ise yağışı bol, Karadeniz 
iklimi görülmektedir. Trakya’nın Ege ve Marmara denizi kıyıları, Akdeniz 
bitki örtüsüyle kaplıdır. Genellikle yapraklarını yaz kış dökmeyen ma-
kiler ve kızılçam ormanları mevcuttur. Bölgenin Karadeniz kıyılarında 
kayın ağacının bol olduğu orman örtüsü görülür. Marmara bölgesindeki 
iklim çeşitliliği farklı bitki örtüsü oluşmasını sağlamaktadır. Marmara 
bölgesinde doğal olarak yetişen en karakteristik bitkiler Fagus orienta-
lis (Doğu kayını), Carpinus betulus (Gürgen), Castanea sativa (Kestane), 
Tilia argentea (Ihlamur), Abies equi-trojani (Kazdağ göknarı), Juniperus 
cominus subsp. nana (Cüce ardıç), Abies bornmulleriana (Uludağ gök-
narı), Quercus infectoria (Mazı meşesi), Q. cerris (Saçlı meşe), Q. robur 
(Saplı meşe), Q. frainetto (Macar meşesi), Q. petraea (Sapsız meşe) ve 
Q. pubescens (Tüylü meşe) ile Pinaceae familyasından Pinus brutia (Kı-
zılçam) ve P. nigra (Karaçam) ormanlarıdır. Olea europea (Zeytin), Erica 
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öğretim üyesi olarak çalışmaktadır. Yazarın mikoloji mikrobiyoloji fen 
eğitimi ve biyoloji eğitimi alanında çok sayıda yayınlanmış uluslararası 
ve ulusal makale, bildiri ve kitap bölümleri bulunmaktadır. Yazar, yurti-
çinde yapılan çeşitli projelerde görev almıştır. Yurtdışında birçok ülkede 
kısa süreli araştırma ve kongrelere katılmıştır.

Aslı Özkök
1978 yılında Ankara’da doğmuştur. İlk, Orta ve Lise öğrenimini Anka-
ra’da tamamlamıştır.Hacettepe Üniversitesi, Fen Fakültesi, Biyoloji Bö-
lümü’nden 2000 yılında “İhsan Doğramacı Üstün Başarı Ödülü” ile Bö-
lüm 1.si olarak ve “Öğrenci Başarı Ödülü” ile Fakülte 1.si olarak mezun 
olmuştur. Aynı bölümde 2000-2009 yılları arasında Araştırma Görevlisi 
olarak hizmet yapmıştır. Yüksek Lisans öğrenimini 2003, Doktora öğre-
nimini 2009 yılında tamamlamıştır. 2007 yılında TÜBİTAK’tan kazanmış 
olduğu Yurtdışı Bütünleştirilmiş Doktora Programı Bursu ile 5 aylığına 
Brisbane-Avustralya’ya gitmiş ve buradaki Queensland Üniversitesi’nde 
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doktora çalışmalarının bir kısmını yapmıştır. 2009-2015 yılları arasın-
da Tarım ve Orman Bakanlığı’na bağlı Ulusal Gıda Referans Laboratu-
varı’nda çalışmıştır. Bu laboratuvarda Kalite Bölüm Sorumlusu olarak 
laboratuvarın akreditasyonunda yer almış ve ayrıca Katkı, Tağşiş, Ori-
jin Bölümü’nde “Balda Polen Tespiti ile Kalite ve Orijin Tayini” analizini 
kurmuştur. 2012 yılında Doçent ünvanını almış ve tekrar 2015 yılında 
Hacettepe Üniversitesi-Arı ve Arı Ürünleri Uygulama ve Araştırma Mer-
kezi’nde çalışmak üzere geri dönmüştür. 70 Uluslararası, 20 Ulusal ya-
yını, 7 kitap bölümü ve çok sayıdaki ulusal ve uluslararası kongrelerde 
davetli konuşmacı, sözlü ve poster bildirisi bulunmaktadır. Bugüne ka-
dar TÜBİTAK, TAGEM, BAP vb. 15 projede yer almış ve bunların 2›sinde 
yürütücü olarak görev yapmıştır. 2018 yılında, editörlüğünü yapmış ol-
duğu «Türkiye›de Hızla Büyüyen Sektör: Arı Ürünlerine Genel Bir Bakış» 
adlı kitabı Hacettepe Üniversitesi›nin katkılarıyla yayınlanmıştır. TR Di-
zin’de taranan Hacettepe Journal of Biology and Chemistry dergisinde 
editör yardımcısı olarak çalışmaktadır. Ayrıca 4. 5. ve 6. International 
Congress on Environmental Research and Technology (ICERAT) kong-
relerinin kongre başkanlığı ve düzenleme kurulu başkanlığını yapmıştır. 
Halen Hacettepe Üniversitesi’nde palinoloji ve arı ürünleri konusundaki 
çalışmalarına devam etmektedir.

İsmühan Potoğlu Erkara
Sivrihisar, Eskişehir doğumlu olan Prof. Dr. İsmühan Potoğlu Erkara Ana-
dolu Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Biyoloji Bölümünden Temmuz 
1993 de mezun oldu ve Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Fen Edebi-
yat Fakültesi, Biyoloji Bölümü’nde araştırma görevlisi olarak çalışmaya 
başladı. Yüksek lisans (“Eskişehir ve Çevresinde Yetişen Bazı Hypericum 
Türleri Üzerinde Taksonomik, Morfolojik ve Sitotaksonomik Çalışmalar” 
konu ile, 1996) ve Doktora eğitimini (“Eskişehir İli Atmosferik Polenleri” 
konu ile, 2005) de Osmangazi Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsünde 
tamamladı. 2008-2010 yılları arasında Eskişehir Osmangazi Üniversi-
tesi, Fen Edebiyat Fakültesi Biyoloji Bölümü, Botanik Anabilim Dalında 
yardımcı doçent doktor; 2011-2015 yılları arasında ise doçent doktor 
olarak çalıştı. 2015 yılından itibaren Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, 
Fen Fakültesi, Biyoloji Bölümü, Botanik Anabilim Dalında profesör dok-
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tor olarak görevine devam etmektedir. 2011-2014 yılları arasında Eski-
şehir Osmangazi Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Biyoloji Bölüm Baş-
kan yardımcılığı ve 2018-2020 yılları arasında Fen Edebiyat Fakültesi 
Biyoloji Bölüm Başkanlığı görevlerini yürütmüştür. Ayrıca 2018 yılı ocak 
ayı itibari ile Biyoloji Bilimleri Araştırma Dergisinde (BİBAD) editörlük 
yapmaktadır. Günümüze değin Bitki Morfolojisi-Anatomisi ile Palinoloji 
alanlarında birçok yüksek lisans ve doktora öğrencisi yetiştirmiş olup 
bu alanlarda ulusal ve uluslararası yayın, proje gibi çok sayıda esere sa-
hiptir. Alanında birçok ulusal ve uluslararası kongrede başkanlıklar ve 
koordinatörlükler yapmıştır ve yapmaktadır.

Okan Sezer
Eskişehir doğumlu olan Doç. Dr. Okan Sezer Anadolu Üniversitesi, Fen 
Fakültesi, Biyoloji Bölümünden Temmuz 2007 de mezun oldu ve Eskişe-
hir Osmangazi Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi Biyoloji Bölümü’nde 
araştırma görevlisi olarak 2009 yılında çalışmaya başladı. “Türkiye li-
ken biyotasının belirlenmesine katkılar” konulu yüksek lisans eğitimini 
2010 yılında Anadolu Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsünde; Doktora 
eğitimini ise “Frigya Vadisi florası” konulu çalışması ile 2016 yılında Es-
kişehir Osmangazi Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsünde tamamladı. 
2019-2021 yılları arasında Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, Fen Ede-
biyat Fakültesi Biyoloji, Bölümü Botanik Anabilim Dalında yardımcı do-
çent doktor olarak çalıştı. 2021 yılından itibaren Eskişehir Osmangazi 
Üniversitesi, Fen Fakültesi, Biyoloji Bölümü, Botanik Anabilim Dalında 
doçent doktor olarak görevine devam etmektedir. Günümüze değin Bitki 
Morfolojisi-Anatomisi ve Bitki Sistematiği alanlarında ulusal ve ulusla-
rarası yayın, proje gibi çok sayıda esere sahiptir. Alanında birçok ulusal 
ve uluslararası kongrede görev yapmıştır.



“İklim Değişikliği, Polen ve Sporlar” adlı bu 
önemli kitap, doğanın karmaşık örgüsündeki 
kritik bağlantıları ele alıyor. Polen allerjisi, arı 

poleni, arı ekmeği ve fungal sporlar gibi konuları 
mercek altına alan bu eser, doğa ve insan sağlığı 
arasındaki ilişkileri detaylı bir şekilde inceliyor. 

İklim değişikliğinin bu faktörler üzerindeki etkileri 
de gözler önüne seriliyor. Doğa tutkunları, sağlık 

uzmanları, çevre aktivistleri, botanikçiler ve iklim 
bilimcileri için vazgeçilmez bir kaynak olacak 

olan bu kitap, iklim değişikliği ve doğal çevreyle 
ilgilenen herkesin ilgisini çekecek önemli bilgiler 

sunuyor.
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