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GIRIS

Baklagiller (Leguminoceae) familyasi bitkiler aleminin en biiyiik
iki familyasindan biri olup ¢esitli amagclarla kullanilan ¢ok sayida tiirleri
icermektedir. Baklagiller familyasina giren tiirler, protein, mineral
maddeler ve vitaminler bakimindan oldukc¢a zengin olmasi nedeniyle
insan ve hayvan beslenmesinde ayr1 bir Onem gostermektedir.
Baklagiller bunun yaninda toprak verimliliginin siirdiiriilmesine katkida
bulunmakta ve Rhizobium bakterileri tarafindan koklerde olusturdugu
nodoziteler (yumrucuklar) araciligryla topragi azot bakimindan
zenginlestirmektedir (Peoples et al., 2009)

Diinyada ve iilkemizde hayvan ve insan beslenmesi amaci ile
yaygin olarak tarimi yapilan baklagiller disinda kalan ve iilkemizde de
yaz doneminde ¢esitli amagclarla yetistirilme olanaklari bulunan bazi
onemli alternatif baklagil tiirleri bulunmaktadir. Ulkemizde de yaz
doneminde yetistirilebilecek baklagil tiirlerinin say1s1 sinirh diizeydedir.
Yaz doneminde ekim ndbeti sistemleri igerisinde yetistirilebilecek
gergek verim potansiyelini sulu kosullarda gostermekle birlikte
susuzluga ve sicaga toleransl baklagillerden Mas fasulyesi ve Diinyada
yaygin ismi Guar olarak bilinen Sakiz fasulyesi Diinyanin tropik ve
subtropik bolgelerinde yetistirilebilmektedir (Sortino ve Gresta, 2007).
Taneleri veya yesil baklalar1 insan beslenmesinde, otu ve tanesi kaba
yem ve kesif yem olarak hayvan beslenmesinde kullanilmaktadir. Bunun
yaninda anilan bitkiler yesil giibre amaciyla toprak verimliliginin
siirdiiriilmesinde ayr1 bir énem gdstermektedir (Nair ve ark., 2013;
Singla ve ark., 2016). Bu tiirlerin iilkemizin degisik bolgelerinde de yaz
doneminde basariyla yetistirilmesi miimkiin goriilmektedir.
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MAS FASULYESI (Vigna radiata L.).
Onemi

Mas fasulyesi (Vigna radiata L. ) Hindistan orjinli bir baklagil
bitkisidir ve Asya, Afrika, Avustralya ve Amerika kitasinda genis olarak
tarim1 yapilmaktadir (Li ve ark., 2010; Dahiya, ve ark., 2015; Ong ve
ark., 2023). Mas fasulyesi tarimi Diinya’nin kurak ve yar1 kurak
bolgelerinde marjinal arazilerde yetistirilebilecek bir baklagil tiirtidiir
(Kaysha ve ark., 2020). Ulkemiz mas fasulyesinin anavatani igerisinde
bulunmamakla birlikte farkli bolgelerimizde yaz doneminde mas
fasulyesi yetistirmek miimkiindiir (Akdag, 1995; Toker ve ark,. 2002;
Dalkilig, 2010; Canci1 ve Toker, 2014; Peksen ve ark., 2015; Karaman,
2019; Ton, 2024)

Mas fasulyesi tohumlar1 yiiksek oranda protein (% 24-28),
karbonhidrat ile vitamin A ve B igermektedir (Adel, 1980; Gunathilake
ve ark., 2016; Abdul Rahman., 2018; Arshad ve ark., 2020; Ton, 2024).
Mas fasulyesi tohumu insan beslenmesi yaninda tane yem olarak hayvan
beslenmesinde kullanilmaktadir. Ayni zamanda besin elementleri
bakimindan zengin olan otu kaba yem olarak degerlendirilebilir
(Karaman ve ark., 2020). Mas fasulyesi toprakta dogal olarak bulunan
rhizobium bakterileri, yada bakteri asilamasi yoluyla ekolojik kosullara
ve yagis ve sicaklik durumuna bagl olarak yaklasik olarak 6-34 kg/da
azot baglamaktadir (FAO, 1984). Mas fasulyesi yesil giibre bitkisi
olarak 6nem gostermekte ve topragi azot ve organik madde yoniinden
zenginlestirmektedir (Dalkilig, 2010; Lema ve ark., 2018; Nair ve ark.,
2021 Khanal ve ark., 2025). Misir ile karisim olarak yetistirilerek kaliteli
bir silaj yemi elde edilebilir (Akbay ve ark., 2024).

Bitkisel Ozellikleri

Mas fasulyesi dik yada yar1 dik biiyiiyen tek yillik bir bitki olup,
ekolojik kosullara ve genotipe bagli olarak 30-40 cm den 80-90 cm kadar
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boylanabilir (Canct ve Toker, 2014; Peksen ve ark., 2015; Da Silva,
2019; Ton, 2021). Ana kok kazik kok tipindedir ve olduk¢a derine
gitmektedir. Bitki fazla dallamir. Ug yaprakgiktan olusan yapraklari oval
ve biiyiiktiir. Cigekler yaprak koltuklarindan ¢ikar ve salkim c¢igek
topluluk sekli gosterir. Bir salkimda 10-15 ¢igcek bulunur. Cigekler sar
renklidir. Baklalar1 ince uzundur ve 8-12 adet arasinda tohum bulunur.
Taneler yuvarlak ve yesil renktedir. 100 tane agirlig1 genotip ve ekolojik
kosullara bagli olarak 3-6 g arasinda degismektedir (Peksen ve ark.,
2015; Khan ve ark., 2017; Ton, 2021; Ton; 2023; Ton, 2024).

Sekil 1: Mag Fasulyesi Bakla Baglama Dénemine Ait Goriintiiler

Iklim ve Toprak Ozellikleri

Tropikal bir baklagil tiirii olan Mas fasulyesi yiiksek sicakliga
dayanikl bir bitkidir. Biiyiime i¢in ortalama sicaklik istegi 25-35 °C olup
yillik yagis1 400 -500 mm yagish olan yerlerde yetistirilebilir (Bhardwaj
ve ark., 2023). Optimum ¢imlenme sicakligi 30-35 C dir (Singh ve ark.,
2024). Asirt sicaklarda verimde azalmalar ortaya ¢ikar. Yazi kurak gecen
yerlerde yetistirilebilmekle birlikte, sulama kosullarinda ot ve tane
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verimi artmaktadir (Khuit, ve ark., 2020). Her tiirlii toprak tiplerinde,
kumlu ve killi topraklarda yetistirilebilmekle birlikte tinli topraklar ideal
olanidir. Tuzlu topraklara toleransli olan mas fasulyesi pH 6.2-7.2
araliginda yetisebilir (HanumanthaRao ve ark., 2016).

Yetistirme Teknigi

Ekim 1. Uriin olarak Nisan, ikinci iiriin olarak tahil hasadindan
sonra Temmuz aylarinda yapilabilir (Karaman ve ark., 2020). Ot {iretimi
amactyla 20-35 cm sira arasi ile ekilir ve dekara 4-5 kg/da tohumluk
kullanilir (Akbay ve ark., 2020; Karaman ve ark., 2020)

Sekil 2: Diinyada ve Ulkemizde Yetisen Bazi Mas Fasulye Tohumlar1

Tane iiretimi amaciyla 40-60 cm sira arasi, 5-10 cm sira lizeri
olacak sekilde ekim yapilir (Peksen ve ark., 2015; Da Silva ve ark., 2019;
Karaman ve Tiirkay, 2024; Ton, 2024). Tohum iiretimi i¢in 1.5-3 kg/da
tohumluk kullanilir ve uygun ekim derinligi 2-4 cm dir (Singh ve
Seckhon, 2010; Ram ve ark., 2018). Mas fasulyesi toprakta dogal olarak
bulunan rhizobium bakterileri, yada bakteri asilamasi yoluyla azot
baglamakla birlikte , azot fiksasyonu toprak ve iklim kosullarindan
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etkilenmektedir (Razazzaque ve ark., 2015; Favero ve ark., 2021).
Ekimden 6nce 3-5 kg/da azot, 8-10 kg/da saf fosfor lizerinden giibreleme
yapilir (Karaman, 2019; Ton, 2024).

Iklim ve toprak kosullara gére yetistirme donemi siiresince 3-4
defa sulama yapilir. Genotip ve yetistirme kosullarina gore yesil ot
verimi 1000-1500 kg/da, (Akbay ve ark., 2020), tohum verimi ise 50-
250 kg/da arasinda degismektedir (Achakzai ve Taran, 2011; Ahmad ve
ark., 2004; Khan ve ark., 2017). Tokat kira¢ kosullarinda Nisan ve
Haziran aylarinda yapilan ekimlerden 62.7-86.9 kg/da tane verimi elde
edilirken, 10 Mayz1s tarihinde yapilan ekimden ise 125.1 kg/da verim elde
edilmistir (Akdag, 1995). Akdeniz ikliminde sulanabilir kosullarda
genotip ve ekolojik kosullara gore 200-260 kg/da tohum verimi elde
edilebilmektedir (Kahraman 2019; Ton, 2023; Ton, 2024)

{? o /‘ B /!':%' :

Sekil 3: Mas Fasulyesinin Hasat Donemine Ait Bir Goriintii
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Ot {iretimi amaciyla hasat ¢i¢eklenme baslangici veya %350
ciceklenme doneminde genotip, ekolojik kosullar ve yetistirme
kosullarmma bagli olarak Haziran-Temmuz ayinda yapilabilir. Isparta
kosullarinda ikinci iiriin olarak ekimi yapilan mas fasulyesinden
Temmuz ayinda yapilan ekimlerden Eyliil ayinda ¢iceklenme déoneminde
bicilerek kaliteli kaba yem {iretimi yapilabilecegi bildirilmektedir
(Karaman ve ark., 2020). Ikinci iiriin 1 sira misir ile 1 sira mas fasulyesi
karisimlarindan 7430 kg/da yesil ot verimi elde edilebilmektedir (Akbay
ve ark., 2024). Tohum hasadi ise Agustos-Eyliil aylar1 arasinda
yapilabilir (Ton, 2024).

SAKIZ FASULYESI (Cyamopsis tetragonoloba L.)
Onemi

Diinyada yaygin ismi ile guar olarak bilinen sakiz fasulyesi (Guar)
Asya orjinli, tek yillik bir sicak iklim baklagil bitkisidir ve kuraga
dayaniklidir (Singla ve ark., 2016; Nandini ve ark., 2017; Ton ve
Anlarsal, 2018). Asya, Afrika ve Amerika kitalarinin kurak ve yari-kurak
bolgelerinde yetistirilmektedir. Hindistan, Pakistan ABD, Italya,
Ispanya, Almanya, Avustralya’ da yaygin olarak tarimi yapilmaktadir
(Sortinove Gresta, 2007; Ton, 2021). Hindistan’da yer alan Rajastan,
Gujarat ve Haryana boélglerinde {iretimi yapilmaktadir. Hindistan sakiz
fasulyesinde, Diinya iiretimin yaklasik olarak %80’ini karsilamasiyla en
onemli Uiretici konumundadir. Amerika ise 4.600 ile 14.000 ton arasinda
guar Uretmistir (Vikipedia, 2026)

Sakiz fasulyesi, ilag, boya, kozmetik, bez, kagit ve gida sanayide
kullanilir (Mudgil, 2014; Deka ve ark., 2015; Ton ve Anlarsal, 2018; Ton
2021). Yesil baklalar1 insan beslenmesinde, otu ve tanesi hayvan
beslenmesinde kullanilmaktadir (Mudgil ve ark., 2014; Ton 2021). Iyi
bir yesil glibre ve toprak koruma bitkisidir (Bhatt ve ark., 2017). Guar
sakiz1 ¢ikarildiktan sonra geriye kalan kiispe yliksek sicaklikta islenerek
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besleyici ve sindirilebilirligi yiiksek yem elde edilmektedir (Tung ve
Cufadar, 2019). Kuru otta ham protein orani %10.9-12.8 arasinda
degismektedir (Cebeci ve ark., 2017). Guar tohumu %26-32 ham protein,
%30-37 zamk icermektedir (Sharma ve ark., 2017; Nandini ve ark.,
2017). Guar tohumu mineral maddeler bakimindan olduk¢a zengindir
(Sabahelkheir Murwan ve ark., 2012). Guar tohumundan elde edilen guar
zamkinda  bulunan  polysakkarit  (galaktomannan)  besinlerde
koyulastirici, kivam artirict olup, katki maddesi olarak kullanilir
(Jukanti ve ark., 2015; Deka ve ark., 2015; Singla ve ark., 2016; Ton ve
Anlarsal, 2018; Ton, 2021; Tahmouzi ve ark., 2023).

Bitkisel Ozellikler

Tek yillik bir bitki olan Guar, genotipler, ekolojik ve yetistirme
kosullarina bagli olarak 72-234 cm arasinda boylanir (Mahmood ve ark.,
1988; Khalid ve ark., 2017; Ton ve Anlarsal, 2018; Ton, 2021).

Sekil 3: Sakiz Fasulyesinin Fide Donemine Ait Bir Goriiniim

10
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Guar dik biiylime gosterir. Derine giden bir kazik kok sistemine
sahiptir Tohum tipi olanlar tek saptan olusur ve kisa boyludur. Ot tipi
olanlar dip kisimdan ¢ok sayida dallanir ve uzun boyludur. Ince uzun ve
oval tipte olan yapraklar govdeye almasikli olarak dizilmistir. Cicek
rengi mor-menekse, mavi veya beyaz olabilir ve kendine ddllenir.
Baklalar1 uzunca olup 8-10 adet tohum i¢cermektedir. 100 tane agirlig: 3-
4 g dir (Mahmood ve ark., 1988; Ton ve Anlarsal, 2018; Ton, 2021).
Tohumlar beyaz ya da gri renktedir.

iy, A7Y

Sekil 4: Sakiz Fasulyesinin Cigegi ve Bakla Olusumuna Ait Goriintiiler

iklim ve Toprak Ozellikleri

Tropik ve subtropik bolgelerde yetistirilen kuraga dayanikli bir
bitki olan Guar yliksek sicaklikta iyi gelisme gosterir (Mahmood ve ark.,
1988; Akhtar ve ark., 2012). Soguga dayaniksizdir. Sulanabilir
kosullarda yiiksek ot ve tohum verimi elde edilebilir. Cimlenme igin
uygun sicaklik 30-35 °C dir. Guar 32-38 °C sicaklikta iyi vejetatif
biiylime gosterir. Cigeklenmede yiiksek sicaklik ¢igceklerin dokiilmesine
neden olur (Singh, 2014). Her tiirlii toprak kosullarinda ve hafif alkali
topraklarda yetisebilir. Bununla birlikte iyi drenajli, orta biinyeli

11
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topraklarda yiiksek verim elde edilir. pH 7-8 araliginda iyi yetisme
gosterir (Ghotbi ve ark., 2022). Su birikmesine dayanikli degildir.
Tuzluluga toleranslidir (Sortino and Gresta, 2007).

Yetistirme Teknigi

Ekim, Nisan ve Haziran aylar1 arasinda (Singla ve ark., 2016; Sher
ve ark., 2022) I. ve IL. iriin amactyla yapilabilir. Ekimden 7 giin
icerisinde ¢ikis saglanir.

Sekil 5: Sakiz fasulyesi tohumlarina ait goriintiiler

Ekim siklig1 genotip, ekolojik ve yetistirme kosullarina gore
degisiklik gosterebilmektedir. Ot iiretimi i¢in 20-30 cm sira araliginda 3-
4 kg/da tohum kullanilir (Kugvuran ve ark., 2019).

Tohum {iretimi i¢in 30-70 cm x 10 cm sira aralifinda 1-3 kg/da
tohum kullanilarak yapilan ekimlerden yiiksek verimler elde
edilmektedir (Akhtar ve ark., 2012; Nandini, 2017; Ton ve Anlarsal,
2018; Akgura ve Turan, 2020).

Tohum iiretimi i¢in tek saptan olusan gesitlerin 30 cm sira araligi
ile ekilmesi uygun olmaktadir. Ekim derinligi 2-3 cm’dir. Ekimden 6nce

12
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3-4 kg/da azot, 6-9 kg/da saf fosfor iizerinden giibreleme uygun
olmaktadir (Batirca ve ark., 2017; Akgura ve ark., 2019). Toprakta uygun
bakteri bulunmadiginda ve yeterli nodiil olusmadiginda iist giibre olarak
7-8 kg/da fide doneminde azot uygulanabilir. Biliylime mevsimi ekolojik
ve yetistirme kosullarina bagli olarak determinant ¢esitlerde 60-90 giin,
indeterminant  ¢esitlerde 120-150 giin arasinda degismektedir
(Undersander ve ark., 1991)

Ot {iiretimi i¢in bakla baglama baslangicinda bigilirse yliksek
verimli ve kaliteli ot elde edilmektedir (Kusvuran ve ark., 2019). Ot
hasadi Haziran-Temmuz aylarinda, tohum hasadi ise Agustos-Eyliil
aylarinda yapilabilir. Kuru kosullarda da yetistirilebilmesine ragmen,
gercek verim potansiyelini sulu kosullarda gostermektedir.

Yesil ot verimi sulu kosullarda 1200-3800 kg/da, kuru ot verimi
500-600 kg/da dolaylarindadir (Cebeci ve ark., 2017; Karagozli ve
Okant, 2019; Kusvuran ve ark., 2019;). Tohum verimi genotip ve
yetistirme kosullarina gore ortalama 50-200 kg/da arasinda
degismektedir (Mahmood ve ark., 1988; Singla ve ark., 2016; Nandini
ve ark., 2017; Ton ve Anlarsal, 2018; Karagozlii ve Okant, 2019; Ton,
2021).

SONUC

Son yillarda Diinyada sicaga ve kuraga toleransli baklagiller
giderek artan bir onem gostermektedir. Mags fasulyesi ve Sakiz fasulyesi
cesitli amaclarla yetistirilebilecek alternatif baklagil tiirleridir. Bu
bitkiler yiiksek sicakliga ve gercek verim potansiyelini sulanabilir
kosullarda gostermekle birlikte susuzluga toleranslidir. insan ve hayvan
beslenmesi amaciyla yaz déneminde smirli sayida baklagil tiirlerinin
yetistirilebilecegi iilkemizde de mas fasulyesi ve sakiz fasulyesinin
tiirlerinin insan ve hayvan beslenmesi amaciyla bagariyla yetistirilme
olanag1 bulunmaktadir. Diinyada ve iilkemizde bu bitkilerle ilgili ¢ok

13
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sayida arastirmalar yapilmakla birlikte gelecek yillarda da daha fazla
caligsmalar yapilmasi 6nem gostermektedir.

14
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