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Endivie (Cichorium intybus, L. var. foliosum) ist eine Pflanze aus der
Familie der KorbblUtler (Asteraceae). Dieses relativ junge
Brabanter Gemuse ist auch als "weiBes Brabanter Gold" bekannt,
da es arbeitsintensiv angebaut wird und einst eines der wenigen
Gemusesorten war, die im Winter angebaut werden konnten. Die
Kombination von Agroforstwirtschaft und Gemuseanbau bietet
viele Chancen, bringt aber auch Herausforderungen mit sich. Die
Integration von Baumreihen und GemuUse wird vor allem von
kleineren landwirtschaftlichen Betrieben angewendet, die ihre
Produkte Uber kurze Lieferketten direkt an die Kunden verkaufen.
Die Ausweitung des Gemuseanbaus in der Agroforstwirtschaft
erfordert jedoch noch mehr Uberzeugung und Investitionen. Die
Kombination von B&dumen mit FeldfrOchten, wie z. B. Gemuse,
bringt auch einige Herausforderungen mit sich. Zum Beispiel ist die
Konkurrenz um Licht, Wasser und Ndéhrstoffe ein wichtiger Faktor,
den es zu berUcksichtigen gilt. Daher ist die Auswahl der richtigen
Baumart unter BerUcksichtigung von Faktoren wie der Offenheit
des Kronendachs, der Wurzeltiefe und dem Zeitpunkt des
Blattaustriebs unerldsslich. DarUber hinaus ist die Gestaltung des
Agroforstsystems von entscheidender Bedeutung, da auf die
Ausrichtung der Baumreihen, die Pflanzabsténde und den
Abstand zwischen den Reihen geachtet werden muss. Die
Bewirtschaftung der Bdume, wie z. B. das Beschneiden des
Kronendachs und der Wurzeln, ist entscheidend, um ein optimales
Gleichgewicht mit dem GemuUseanbau zu gewdbhrleisten. Trofz
dieser Herausforderungen bietet die Agroforstwirtschaft zahlreiche
Vorteile. Der Schatten der Bdume kann ein gemadBigteres
Mikroklima schaffen, was dazu beitrégt, die Verdunstung in Zeiten
extremer Hitze zu reduzieren. FUr Endivien ist eine ausreichende
Bodenfeuchtigkeit wichtig for das frOhe Wachstum, den
Wurzelertrag und die Qualitédt. Abgefallenes Laub tragt zur
organischen Substanz im Boden bei und verbessert so die
Bodenstruktur  und  Fruchtbarkeit. DarUber hinaus kdénnen
Baumreihen die natirliche Schadlingsbekdmpfung unterstitzen,
indem sie nutzliche Insekten wie die Schlupfwespe anlocken und
beherbergen. Je nach gewdhlter Baumart kann durch die
Produkfion von Holz, Frichten oder NuUssen ein zusatzliches
Einkommen generiert werden. DarUber hinaus tragen Bdume
dozu bei, die Auswirkungen extremer Weftterbedingungen
abzumildern  und so zu einem  widerstandsfdhigeren
Landwirtschaftssystem beizutragen.
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