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Abstract. More than 70 years after the first documentation of Thelypteris palustris Schott in
Luxembourg, a second location was discovered in 2024 in the north of the Grand Duchy.
This new finding gave the incentive to assess the situation of the Marsh Fern in Luxembourg

and the adjacent regions.
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1. Introduction

Thelypteris palustris Schott - FR : fougeére
des marais, DE : Sumpffarn, EN : Marsh
Fern, LU : Suppefar (fig. 1) — est une fougere
extrémement rare au Luxembourg.

Le genre Thelypteris compte deux espéces
dans le monde. En Europe, une seule espéce
est connue [T. palustris], représentée ici
par la variété palustris (Dostal 1984, Prelli
& Boudrie 2024). Elle est présente dans les
régions tempérées de 'hémispheére nord, et
occupe en Europe principalement I'Europe
moyenne (Jalas & Suominen 1972, GBIF
2025).

Plante typique des marais, des zones tour-
beuses, des bords d’étangs ou encore de
bordures alluvionnaires des cours d’eau, la
fougere des marais posséde un rhizome tra-
cant et peut former des populations denses,
cependant souvent stériles, surtout dans les
stations plus ombragées (Dostal 1984, Phi-
lippi 1993).

Plus de 70 ans apres la premieére décou-
verte de T. palustris pour le Grand-Duché
- en 1953 entre Gonderange et Rodenbourg
(Gutland) -, une seconde population de la
fougere des marais a été découverte en 2024
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dans la vallée de la Wiltz dans la région de
I'Eislek (Ardennes luxembourgeoises). Cette
nouvelle découverte nous a incité a faire le
point sur T. palustris au Luxembourg et dans
les régions limitrophes.

2. Matériel et méthodes

La seconde découverte de Thelypteris pa-
lustris au Grand-Duché de Luxembourg
a été faite de maniere fortuite lors de la
visite d’'une carriére de schiste abandon-
née ; visite effectuée dans le cadre de I'étude
dite « Reichling », étude floristique com-
parative réalisée dans le cadre du projet
« Insekterdich » des trois parcs naturels
luxembourgeois.

Une premiére identification Sest faite sur
le terrain et a été confirmée par la suite. La
découverte a été documentée par des pho-
tographies et le prélevement d’échantillons
d’herbier (herb. J.-P. W. n°® 2024070904 &
herb. Y. K. n° YK-20240730-001).

La taxinomie et la nomenclature suivent
Prelli & Boudrie (2024) pour les ptérido-
phytes et Verloove & Van Rossum (2024)
pour les spermatophytes.



3. Thelypteris palustris var. palustris au
Luxembourg

La premiére découverte de Thelypteris palus-
tris au Luxembourg a été faite en date du 1
novembre 1953 par Félix Jungblut (herb.
LUX n° 21163, Reichling 1954), au lieu-dit
Bretzbésch (Luref 87/84) entre Gonderange
et Rodenbourg (fig. 2). La population - sur
la vase en bordure d’une mare, dans une
chénaie a charme sur Keuper - a jadis été
estimée a une centaine de m?

A noter que cette espéce était, jusqu’a cette
découverte, douteuse pour la flore luxem-
bourgeoise, bien que Lejeune & Courtois
(1836) mentionnent déja T. palustris [sous
le nom de Polypodium thelypteris] pour la
région de Diekirch. Tinant (1836) indique
pour la fougere des marais [Polystichum
thelypteris] : « Les bois humides des Ar-
dennes ». Koltz (1879) et Thill (1886) re-
prennent cette indication ; Koltz (op. cit.)
rajoute « AC. par places en Ardennes, R.
ailleurs ». De la Fontaine (1886) met cepen-
dant en doute ces indications : « D’apres

Fig. 1. Frondes de Thelypteris palustris au printemps ;
Gonderange-Rodenbourg, Bretzbésch. Photo : Y. Krip-
pel, 26.06.2024.

moi, la plante n’a pas encore été trouvée
dans les limites actuelles du Grand-Du-
ché, sauf preuve du contraire. ». Plus tard,
Lawalrée (1951) partage lavis de de la
Fontaine en précisant : « Nous n’en avons
vu aucun exemplaire luxembourgeois. ».
Un phénomeéne similaire est connu des
Ardennes frangaises, ou bon nombre de
localités « historiques » citées dans la lit-
térature nont jamais pu étre confirmées
(Cardot 1935) et ou certaines citations de
la fougere des marais pourraient provenir
de confusions avec Oreopteris limbosperma
(A. Bizot, comm. pers.).

La station découverte en 1953 entre Gon-
derange et Rodenbourg est donc la pre-
miére indication certaine de [Iexistence
de Thelypteris palustris au Grand-Duché.
Cette découverte spectaculaire - faite jadis
de manié¢re fortuite (L. Reichling, comm.
pers.) — a vite fait le tour dans le cercle des
botanistes luxembourgeois, dont certains se
sont rendus sur place dés le lendemain pour
attester la découverte (herb. LUX n° 21161,
herb. BR n° 24444255).

A noter que la population du Bretzbésch
- visitée & plusieurs reprises au fil des der-
nieres décennies (MNHNL 2000-), et dont
la taille a été évaluée en 2000 a £ 700 m?
(Colling & Krippel 2003) - se porte actuelle-
ment toujours bien.

I est intéressant de signaler qu’il a fallu
attendre 71 ans avant quune deuxiéme
population de T. palustris soit découverte
le 9 juillet 2024 par le second auteur au
Luxembourg ; plus précisément pres de
Merkholtz (Luref 65/114) dans la vallée de la
Wiltz, dans la région de I'Eislek (Ardennes
luxembourgeoises).

Cette nouvelle découverte a également été
faite de maniere fortuite, lors de la visite
d’une carriere de schiste abandonnée.
La fougére des marais pousse ici dans un
petit plan d’eau situé au fond de la carriere
(pouvant se trouver presque a sec selon les
années et/ou la saison) dans une aulnaie-
boulaie hygrophile + acide et assez ombra-
gée (fig. 3). Lendroit a jadis fait office de
dépot de ferrailles, et on y trouve encore des
piéces détachées d’une ancienne voiture.
Lors d’une visite du site par les auteurs, le
30 juillet 2024, les espéces accompagna-
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Fig. 2. Spécimen de Thelyp-
teris palustris du Bretz-
bésch, leg. E Jungblut, 1¢
novembre 1953  (herb.
LUX n°21163).

trices principales suivantes ont été notées :
Alnus  glutinosa, Athyrium filix-femina,
Betula pendula, Carex echinata, Dryopteris
carthusiana, Equisetum arvense, E. fluvia-
tile, E. palustre, Eupatorium cannabinum,
Juncus acutiflorus, J. effusus, Lemna minot,
Lycopus europaeus, Salix cinerea, Solanum
dulcamara, Sparganium erectum et Typha
latifolia. La taille de la population - peu
dense — a été estimée a + 200 m* ; aucune
fronde fertile n’a été trouvée. Vu la taille de
la population, il est étonnant que T. palus-
tris n'ait pas été découverte lors des relevés
floristiques précédents, effectués au méme
endroit en 2018 et 2022.
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4. Thelypteris palustris dans les régions
limitrophes

En Allemagne, bien que Thelypteris palustris
soit encore relativement répandue, avec une
prédominance dans les régions de plaine du
nord et du nord-est du pays, espéce est tou-
tefois considérée comme menacée (Bennert
1999). Il en est de méme en Rhénanie-Palati-
nat limitrophe, oll une tendance a la régres-
sion est observée (Hanselmann et al. 2023) ;
la fougere des marais n'y est cependant pas
protégée. Dans le district de Tréves, T. palus-
tris a toujours été relativement rare ; on y
note cependant une nette régression majo-
ritairement due a des mesures de drainage



Fig. 3. Population de Thelypteris palustris dans une ancienne carriére prés de Merkholtz. Photo : Y. Krippel,
30.07.2024.

et au changement de régime hydrique (Hand
et al. 2016). Pour ce qui est de la Sarre, la
plante, extrémement rare, n’est connue que
dans quelques rares localités (Sauer 1993,
Schneider et al. 2020).

En Belgique, la fougére des marais est éga-
lement une espéce rare. Malgré son déclin,
plusieurs localités persistent encore en
Flandre (van Landuyt et al. 2006, Delvo-
salle 2009). En Wallonie, 'espece s'est déja
fortement raréfiée depuis plusieurs décen-
nies (Lawalrée & Delvosalle 1969), et seules
quelques rares stations subsistent en Lor-
raine belge (Parent 1997, Saintenoy-Simon
2006, Delvosalle 2009).

Méme si disséminée a travers presque toute
la France (Prelli & Boudrie 2024), Thelyp-
teris palustris reste rare, menacée et treés
localisée en Lorraine francaise (Muller 2006,
Siflore 2025), ou la fougere des marais béné-
ficie d’un statut de protection (« protection
régionale »). D’apres Parent (1997), la majo-
rité des stations du 19¢ siecle y sont éteintes,
principalement a la suite de la destruction
du biotope. Dans les Ardennes frangaises,
Iespéce est extrémement rare (Bizot 1996) et

également protégée ; elle n'est présente que
dans cinq localités qui se singularisent cha-
cune par un habitat partiellement différent
(Bizot 2021).

5. Discussion

Malgré la découverte d’une seconde popu-
lation, T. palustris demeure une fougere
extrémement rare au Luxembourg (fig. 4).
La fougere des marais est protégée par la
loi (Mémorial 2010). La fragmentation des
populations, la taille restreinte des stations
et la menace pesant sur I'habitat font que la
fougere des marais reste une espéce menacée
d’extinction « CR » (Colling 2005, Colling et
al. in prep.).

Vu la régression quasi généralisée de la fou-
gere des marais dans les régions limitrophes
(Parent 1997, Saintenoy-Simon 2006, Han-
selmann et al. 2023), comme dans le reste
de I'Europe d’ailleurs (Page 1997, Bennert
1999, Haveman et al. 2021, Prelli & Boudrie
2024), 1a protection des localités luxembour-
geoises s’avére primordiale et une gestion
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conservatoire adaptée des biotopes concer-
nés est fortement recommandée.

Les menaces pesant sur les deux sites ne
sont absolument pas comparables. Pour la
localité de Gonderange-Rodenbourg, il y
a surtout lieu a veiller & une gestion fores-
tiere adéquate des abords et de contrecar-
rer un asséchement et une eutrophisation
a long terme de la mare. Pour Merkholtz,
la menace principale - outre la succession
naturelle - est actuellement le dépo6t, dans
le fond du ravin, de broussailles et de troncs
d’arbres coupés (provenant probablement
de mesures de gestion effectuées a d’autres
endroits dans cette carriere abandonnée a
haute valeur écologique). Lélaboration de
plans de gestion spécifiques serait donc a
prévoir.

Reste la question de savoir pourquoi Thelyp-
teris palustris est restée si longtemps ina-
percue dans la carriere de Merkholtz, étant
donné que ce site a haute diversité biolo-
gique et présentant de nombreux biotopes
protégés (tant au niveau national, qu’euro-
péen) est régulierement visité dans le cadre
d’excursions, de campagnes de monito-
ring et d’autres études ; d’autant plus que
la fougére des marais - contrairement a
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Fig. 4. Carte de répartition de Thelypteris palustris var.
palustris au Luxembourg.
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d’autres ptéridophytes menacés — ne semble
pas conquérir de nouveaux sites (Philippi
1993, Bennert 1999). La trouvaille de 2024
est donc particulierement spectaculaire et
montre qu’il y a toujours de I'espoir de faire
de nouvelles découvertes.
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