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ABSTRACT: The lake “Karzełek” – a small, oligo-humotrophic, mid-forest water reservoir over-
grows with transitional peatland communities of the Scheuchzerio-Caricetea nigrae class, which 
then evolve into raised peatmoss of the Oxycocco-Sphagnetea class. In 1993 study areas were 
marked in each overgrowing zone of the lake. All species has been listed and their percentage 
coverage has been estimated both in 1993 and 2006. In order to asses changes in the species com-
position and in the percentage coverage of each species in the marked areas in each overgrowing 
zone, as well as to estimate the rate of changes in the peatland vegetation, the results from this two 
research periods were compared. The studies indicate that mid-forest, oligo-humotrophic lakes, as 
well as peatland communities which has been formed during their long-term overgrowing process 
are, with lack of anthropogenic impact, relatively stable systems. The fl oristic analysis showed 
a lack of signifi cant changes in the species composition in the following overgrowing zones. The 
biggest changes has been notifi ed in the moss layer. The increase in contribution of Sphagnum 
magellanicum, with simultaneous decrease in coverage of Sphagnum fallax is caused by high 
vulnerability of peats towards changes in the ground moistness.
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WSTĘP

Celem pracy było poznanie dynamiki roślinności torfowiskowej wykształconej w toku zara-
stania rzadkich i zagrożonych jezior oligo-humotrofi cznych, odznaczających się dużą zawar-
tością substancji humusowych oraz małą dostępnością składników pokarmowych. Niniejszy 
artykuł jest częścią długoterminowych badań prowadzonych przez Annę Namura-Ochal-
ską nad procesem ich zarastania. Do badań wytypowano 13 śródleśnych, nieprzepływo-
wych jezior oligo-humotrofi cznych, będących w różnych fazach lądowienia. Przedmiotem 
niniejszej pracy jest zmiana fi tocenoz w kolejnych strefach zarastania jeziora „Karzełek”, 



476 Fragm. Florist. Geobot. Polon. 19(2), 2012

będącego jednym z 13 badanych akwenów. Tego typu jeziora zarastają w specyfi czny spo-
sób. Na lustro wody (od brzegów jeziora) narasta pływający pomost torfowcowy tzw. pło 
oraz wykształca się swoista struktura roślinności (SOBOTKA 1967; PODBIELKOWSKI & TOMA-
SZEWICZ 1996; KŁOSOWSKI & KŁOSOWSKI 2001; PAPCHENKOV 2003; NAMURA-OCHALSKA 
2007). W długotrwałym procesie odgórnego i dośrodkowego zarastania jezior oligo-humo-
trofi cznych na grząskim i niestabilnym podłożu wykształcają się zbiorowiska torfowiskowe 
z klasy Scheuchzerio-Caricetea nigrae. W miarę zarastania zwiększa się miąższość pod-
łoża, co powoduje m.in. zmianę sposobu zaopatrywania roślin w wodę – coraz większego 
znaczenia nabiera zasilanie mszarów torfowiskowych przez ubogie w składniki pokarmowe 
wody opadowe. Zmiana stosunków hydrologicznych pociąga za sobą liczne następstwa, 
spośród których do najważniejszych należy spadek żyzności podłoża; powstają siedliska 
oligotrofi czne, typowe dla zbiorowisk torfowisk wysokich (JASNOWSKA & JASNOWSKI 
1983; TOBOLSKI 2000; BRAGAZZA i in. 2005). Mszary wysokotorfowiskowe z klasy Oxy-
cocco-Sphagnetea charakteryzuje budowa kępkowo-dolinkowa, co wpływa na jakościowe 
i przestrzenne zróżnicowanie siedlisk. Faza kępkowa obfi tuje w gatunki charakterystyczne 
i wyróżniające klasy Oxycocco-Sphagnetea, natomiast dolinki porastają darniowe, nisko-
turzycowe płaty fi tocenoz reprezentujące klasę Scheuchzerio-Caricetea nigrae (JASNOWSKI 
1975; JASNOWSKA & JASNOWSKI 1983; KĘPCZYŃSKI & RUTKOWSKI 1988; HERBICHOWA 1998; 
KĘPCZYŃSKI & NORYŚKIEWICZ 1998; HERBICHOWA & POTOCKA 2004). Kolejnym ogniwem 
sukcesji wykształconym w miarę zarastania jezior oligo-humotrofi cznych jest leśne zbioro-
wisko torfowiskowe Ledo-Sphagnetum magellanici, o niskim i luźnym drzewostanie sosno-
wym z charakterystycznym, parasolowatym pokrojem drzew oraz obfi tym udziałem Ledum 
palustre (JASNOWSKA & JASNOWSKI 1983; KUCHARSKI & KLOSS 2005). Ostatnim stadium 
naturalnej sukcesji roślinności torfowiskowej, wykształconym w toku zarastania jezior oli-
go-humotrofi cznych, jest sosnowy bór bagienny Vaccinio uliginosi- Pinetum. Występuje na 
ubogich glebach o wysokim poziomie wód gruntowych pochodzenia opadowego, tworząc 
najczęściej małe enklawy w bezodpływowych nieckach, wokół lądowiejących, skąpożyw-
nych, śródleśnych jezior (MATUSZKIEWICZ 2001; ILNICKI 2002; HERBICHOWA 2004). Drzewo-
stan stanowią głównie Pinus sylvestris i Betula pubescens, a także Picea abies, w granicach 
swego występowania. Bujnie rozwinięte runo pokrywa dno lasu zwartym kobiercem, 
w którym dominują przede wszystkim mchy z rodzaju Sphagnum, Vaccinium uliginosum 
i Ledum palustre. Charakterystyczny jest również udział gatunków torfowiskowych, takich 
jak: Oxycoccus palustris, Eriophorum vaginatum, Aulacomnium palustre i innych (POD-
BIELKOWSKI & TOMASZEWICZ 1996; HERBICHOWA 2004; HERBICHOWA & POTOCKA 2004).

Na granicy organicznego i mineralnego podłoża wykształca się tzw. okrajek, do którego 
spływają m.in. wody z kopuły złoża i okolic. 

TEREN BADAŃ

Badania prowadzone były w województwie Warmińsko-Mazurskim, na Pojezierzu Olsz-
tyńskim, w Puszczy Napiwodzko-Ramuckiej, obfi tującej w małe, nieprzepływowe, jeziora 
oligo-humotrofi czne. Wytypowane do badań jeziora położone są z dala od zakładów 
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przemysłowych i tras turystycznych, dzięki czemu zachowały swój naturalny charakter. 
Reprezentantem tego typu śródleśnych akwenów oraz obiektem niniejszej pracy jest jezioro 
„Karzełek” w nadleśnictwie Nidzica, o współrzędnych geografi cznych: E 20°28′51,9″ 

i N 53°28′45,8″, z wykształconą w toku jego zarastania roślinnością torfowisk przejścio-
wych i wysokich. Pojezierze Olsztyńskie, będące częścią Pojezierza Mazurskiego, zostało 
ukształtowane przez ostatnie zlodowacenie, tzw. bałtyckie, a liczne w tym rejonie jeziora 
są jego pozostałością. Objęte badaniami kompleksy wodno-torfowiskowe znajdują się 
w granicach obszaru specjalnej ochrony NATURA 2000 jako: PLB 280007 „Puszcza 
Napiwodzko- Ramucka” – Obszar Specjalnej Ochrony Ptaków oraz PLH 280052 „Ostoja 
Napiwodzko-Ramucka” – Specjalny Obszar Ochrony Siedlisk. 

MATERIAŁY I METODY

W 1993 r. w środkowej części pła torfowcowego wykształconego w toku zarastania jeziora „Karzełek” 
wyznaczono w niewielkiej odległości od siebie dwa, stałe transekty bliźniacze, o szerokości 2 m i dłu-
gości odpowiadającej wszystkim strefom zarastania, aż po wysokotorfowiskowy mszar Ledo-Sphagnetum 
magellanici z luźnym drzewostanem sosnowym. Wytypowano sześć stref zarastania, które różnią się 
strukturą roślinności i ich składem gatunkowym. Wyznaczenie dwóch równoległych transektów miało 
na celu zwiększenie wiarygodności uzyskanych wyników i prowadzonych obserwacji. W badaniach nie 
uwzględniono wąskiej, silnie nawodnionej strefy w bezpośrednim sąsiedztwie z lustrem wody oraz silnie 
zróżnicowanego mszaru wykształconego pomiędzy Ledo-Sphagnetum magellanici a okrajkiem. W każdej 
strefi e zarastania w obrębie obydwu transektów wyznaczono stałe powierzchnie badawcze; w strefach 
I–IV o wymiarach 2 m × 2 m, natomiast w strefach V i VI, z wykształconą warstwą krzewów lub drzew 
o wymiarach 4 m × 4 m (Ryc. 1). Każdą stałą powierzchnię podzielono na 16 tzw. poletek podstawowych, 
każde odpowiednio o powierzchni 0,25 m2 lub 1,0 m2. W 2006 r., w pełni sezonu wegetacyjnego, dokonano 
spisów fl orystycznych w kolejnych strefach zarastania oraz oszacowano obfi tość występowania gatunków 
torfowiskowych. W tym celu w każdej strefi e zarastania, z każdego poletka spisano wszystkie gatunki 
roślin naczyniowych i mszaków oraz oszacowano ich procentowe pokrywanie, jak również całkowite 
pokrycie warstwy mszystej i zielnej oraz zwarcie krzewów i drzew. Na podstawie charakterystycznej kom-
binacji gatunków wyróżniono i zidentyfi kowano zespoły roślinne (MATUSZKIEWICZ 2001; KUCHARSKI i in. 
2001; KUCHARSKI & KOPEĆ 2007). Dla oszacowania podobieństwa fl orystycznego w kolejnych strefach 
zarastania, zwłaszcza zmian w składzie gatunkowym w czasie i przestrzeni, zastosowano wskaźnik Soren-
sena, zwany również współczynnikiem podobieństwa Sorensena o wzorze QS = [2c/(a+b)] 100%, gdzie: 
a – liczba gatunków w zbiorowisku pierwszym; b – liczba gatunków w zbiorowisku drugim, c – liczba 
gatunków wspólnych. Na jego podstawie sporządzono diagram podobieństwa fl orystycznego kolejnych 
stref zarastania jeziora „Karzełek”. W celu oceny dynamiki roślinności w miarę zarastania jeziora uzyskane 
wyniki w 2006 r. porównano z występowaniem i pokrywaniem gatunków w 1993 r.

WYNIKI

W pierwszej strefi e zarastania, położonej w pobliżu lustra wody wykształcił się mszar 
przygiełkowy Rhynchosporetum albae z dominującą Rhynchospora alba, która dzięki sil-
nie rozbudowanym systemom kłączowo-korzeniowym odgrywa ważną rolę w utrwalaniu 
pła torfowcowego (NAMURA-OCHALSKA, w przygotowaniu do druku). W 2006 r. na sta-
łej powierzchni badawczej poza masowym występowaniem Rhynchospora alba, 10–15% 
pokrywanie osiąga jedynie Oxycoccus palustris i Drosera rotundifolia (Tab. 1). Pozostałe 
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gatunki, takie jak: Eriophorum angustifolium, Menyanthes trifoliata, Carex limosa oraz 
siewki Pinus sylvestris odznaczają się wysoką frekwencją, lecz znikomym pokrywaniem. 
Warstwę mszystą tworzy głównie Sphagnum magellanicum osiągający w 2006 r. aż 75% 
pokrywanie oraz Sphagnum fallax, pokrywający powierzchnię w 25% (Tab. 1). 

W pierwszej strefi e zarastania w porównaniu z rokiem 1993 największe zmiany zaszły 
w warstwie mszystej; dwukrotnie zmniejszył się udział Sphagnum fallax, natomiast o 25% 
zwiększył swoje pokrywanie Sphagnum magellanicum (Tab. 1). Wśród roślin naczynio-
wych istotne różnice ilościowe stwierdzono zwłaszcza w obfi tości występowania Rhyncho-
spora alba osiągającej aż 70% pokrywanie w 1993 r. i zaledwie 50% po upływie 13 lat. 
Zatem w I strefi e zarastania zaszły istotne zmiany roślinności, ale dotyczyły one jedynie 
obfi tości występowania gatunków, zwłaszcza torfowców, natomiast skład gatunkowy pozo-
stał taki sam (Ryc. 1).

Drugą, lekko wyniesioną strefę zarastania, porasta mszar wełniankowy Eriophoro 
vaginati-Sphagnetum recurvi w wariancie z Andromeda polifolia. W 2006 r. na stałych 
powierzchniach badawczych stwierdzono obfi te występowanie: Andromeda polifolia, Erio-
phorum vaginatum oraz Oxycoccus palustris, osiągające 50–55% pokrywanie (Tab. 1). 
Pozostałe rośliny zielne, takie jak: Drosera rotundifolia, Rhynchospora alba, Eriophorum 

Ryc. 1. Diagram podobieństwa fl orystycznego kolejnych stref zarastania jeziora oligo-humotrofi cznego „Karzełek” 
w roku 1993 i 2006

Fig. 1. Floristic similarity diagram in each overgrowing zone of oligo-humotrophic “Karzełek” in 1993 and 2006
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angustifolium, Carex rostrata, Menyanthes trifoliata odznaczają się niewielkim, co najwy-
żej kilkuprocentowym pokrywaniem. W warstwie mszystej dominuje Polytrichum stric-
tum, pokrywający ponad połowę powierzchni oraz Sphagnum fallax, natomiast Sphagnum 
magellanicum osiąga zaledwie 10% pokrywanie.

Zaobserwowane w 2006 r. zmiany w obfi tości występowania poszczególnych gatunków 
w stosunku do 1993 r. to przede wszystkim 40% i 30% wzrost pokrywania powierzchni 
przez krzewinki z rodziny wrzosowatych: Andromeda polifolia i Oxycoccus palustris. Wraz 
ze wzrostem udziału gatunków z klasy Oxycocco-Sphagnetea w warstwie zielnej, istotnie 
wzrasta ich udział również w warstwie mszystej. W ciągu 13 lat prawie dwukrotnie zwięk-
szył swoje pokrywanie Polytrichum strictum, charakterystyczny mech mszarów wysoko-
torfowiskowych, natomiast prawie dwukrotnie zmniejsza swój udział Sphagnum fallax, 
wyróżniający zbiorowiska torfowisk przejściowych i dolinkową fazę torfowisk wysokich 
(Tab. 1). Podobnie jak w I strefi e zarastania istotne zmiany roślinności dotyczą jedynie 
udziału ilościowego gatunków, a niewielkie zmiany w składzie gatunkowym spowodowane 
są jedynie sporadycznym pojawianiem się siewek Pinus sylvestris i juwenilnych osobników 
Peucedanum palustre (Ryc. 1).

Tabela 1. Procentowe pokrywanie gatunków w strefach zarastania w roku 1993 i w 2006
Table 1. Percentage species coverage in each overgrowing zone in 1993 and 2006

Gatunki
Species

Kolejne strefy zarastania 
Successive overgrowing zones

I II III IV V VI

1993 2006 1993 2006 1993 2006 1993 2006 1993 2006 1993 2006

Sphagnum fallax 50 25 60 35 100 85 70 40 80 80 70 70

Oxycoccus palustris 25 10 20 50 55 70 40 60 5 15 45 40

Sphagnum magellanicum 50 75 20 10 + 10 15 40 – – 5 10

Drosera rotundifolia 10 15 10 10 5 5 10 15 – – + +

Rhynchospora alba 70 50 + 5 25 + + +

Eriophorum angustifolium 5 + 5 5 5 + – – – – – –

Menyanthes trifoliata + + + + + + + – – – – –

Pinus sylvestris (siewki / plovers) + + – + – + – + – – + +

Carex limosa + + – – – – – – – – – –

Warnsdorfi a fl uitans + + – – – – – – – – – –

Eriophorum vaginatum – – 55 50 15 75 55 70 10 25 65 75

Polytrichum strictum – – 30 55 – 10 10 30 5 5 5 5

Andromeda polifolia – – 15 55 + 10 5 20 – – + +

Carex rostrata – – + + 5 + – – – – – –

Peucedanum palustre – – + – + – – – – – – –

Scheuchzeria palustris – – – – + + – – – – – –

Carex nigra – – – – – – 15 15 – – + +

Ledum palustre – – – – – – – – 5 15 + 5

Vaccinium uliginosum – – – – – – – – 80 80 – –

Aulacomnium palustre – – – – – – – – 10 10 – –

Betula pubescens – – – – – – – – + + – –

Pinus sylvestris – – – – – – – – – – 65 70

Straminergon stramineum 5 + – – – – – – – – 5 5
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W trzeciej, z kolei lekko obniżonej strefi e zarastania, stwierdzono również występowanie 
mszaru wełniankowego Eriophoro vaginati-Sphagnetum recurvi, przy czym udział Andro-
meda polifolia jest stosunkowo niewielki, natomiast masowo występuje Eriophorum vagi-
natum, osiągając w 2006 r. aż 75% pokrywanie. Zbiorowisko odznacza się również obfi tym 
występowaniem Oxycoccus palustris, której płożące pędy nadziemne pokrywają powierzch-
nię w 70%. Niewielki udział stanowi natomiast grupa gatunków charakterystycznych dla 
klasy Scheuchzerio-Caricetea nigrae, takich jak: Eriophorum angustifolium, Carex rostrata, 
Rhynchospora alba, Menyathes trifoliata i Scheuchzeria palustris. W warstwie mszystej bez-
względnie dominuje Sphagnum fallax pokrywając powierzchnię w 85%, któremu towarzyszą 
z 10% pokrywaniem Sphagnum magellanicum i Polytrichum strictum (Tab. 1). 

Po upływie 13 lat w trzeciej strefi e zarastania nastąpił gwałtowny, bo aż 60% wzrost 
udziału Eriophorum vaginatum w warstwie zielnej przy jednoczesnym, istotnym spadku 
pokrywania Rhynchospora alba (Tab. 1). Natomiast w warstwie mszystej maleje pokrywa-
nie Sphagnum fallax, a zwiększa swój udział Sphagnum magellanicum oraz Polytrichum 
strictum (Tab. 1). Nie zaszły też żadne zmiany w składzie gatunkowym, podobieństwo 
fl orystyczne w 1993 i 2006 r. wynosi 100% (Ryc. 1).

Czwarta strefa zarastania to również płat mszaru wełniankowego Eriophoro vaginati-
Sphagnetum recurvi, ale w wariancie z Carex nigra, która wyróżnia to zbiorowisko spo-
śród innych fi tocenoz wykształconych w toku zarastania jeziora „Karzełek”. Podobnie jak 
w strefi e drugiej i trzeciej, poza dominującą Eriophorum vaginatum fi tocenoza odznacza 
się obfi tym występowaniem Oxycoccus palustris. Spośród gatunków z klasy Oxycocco-
Sphagnetea 15–20% pokrywanie osiąga jedynie: Andromeda polifolia, Carex nigra oraz 
Drosera rotundifolia. Warstwę mszystą współtworzą natomiast trzy gatunki mchów: Spha-
gnum fallax, S. magellanicum oraz Polytrichum strictum, o podobnym 40–30% udziale 
ilościowym (Tab. 1). 

W 2006 r. w porównaniu z rokiem 1993 nastąpił 20% wzrost pokrywania Oxycoccus 
palustris oraz 15% Eriophorum vaginatum i Andromeda polifolia, natomiast udział ilo-
ściowy Carex nigra nie uległ istotnej zmianie. W warstwie mszystej wraz ze znacznym, 
20–25% wzrostem pokrywania powierzchni przez Sphagnum magellanicum oraz Poly-
trichum strictum – gatunków charakterystycznych dla mszarów wysokotorfowiskowych, 
nastąpił aż 30% spadek pokrywania Sphagnum fallax, typowego dla zbiorowisk torfowisk 
przejściowych (Tab. 1). Podobnie jak w poprzednich strefach zarastania po 13 latach nie 
zaszły istotne zmiany gatunkowe, a niewielkie różnice dotyczą jedynie sporadycznie poja-
wiających się siewek sosny lub osobników juwenilnych innych gatunków torfowiskowych, 
tu Menyathes trifoliata (Ryc. 1, Tab. 1).

Piątą strefę zarastania wyróżnia od poprzednich stref masowe występowanie Vaccinium 
uliginosum oraz Ledum palustre. Pod okapem krzewów rośnie jedynie Eriophorum vagina-
tum i Oxycoccus palustris oraz sporadyczne, juwenilne osobniki Betula pubescens (Tab. 1). 
W warstwie mchów bezwzględnie dominuje Sphagnum fallax, osiągając 80% pokrywanie. 
Wśród mchów uwagę zwraca również wkraczający do zbiorowiska krzewów Aulacomnium 
palustre, gatunek charakterystyczny klasy Oxycocco-Sphagnetea.

W ciągu 13 lat pokrywanie Vaccinium uliginosum nie uległo zmianie i wynosi aż 80%, 
natomiast Ledum palustre zwiększyło swój udział zaledwie o 10%. W ubogiej gatunkowo 
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warstwie zielnej odnotowano jedynie niewielki wzrost udziału Eriophorum vaginatum. 
Z kolei warstwę mszystą charakteryzuje brak jakichkolwiek zmian w składzie gatunkowym; 
zarówno w momencie rozpoczęcia badań, jak i w roku 2006 bezwzględnym dominantem 
jest Sphagnum fallax, pokrywający powierzchnię aż w 80%, przy nieznacznym udziale 
Polytrichum strictum (Tab. 1). Podobieństwo fl orystyczne strefy V po upływie 13 latach 
wynosi 100% (Ryc. 1).

Interesująco przedstawia się VI strefa zarastania z wykształconym leśnym zbiorowi-
skiem torfowiskowym Ledo-Sphagnetum magellanici z Pinus sylvestris w drzewostanie. 
Mszar z wkraczającą sosną zajmuje największą powierzchnię spośród wszystkich fi tocenoz 
wykształconych w toku zarastania jeziora „Karzełek”. W latach 1993–2006 Pinus sylvestris 
osiągnęła 65–70% zwarcie, natomiast w runie obfi cie występuje Eriophorum vaginatum 
i Oxycoccus palustris (Tab. 1). W warstwie mszystej bezwzględnie dominuje Sphagnum 
fallax z 70% pokrywaniem w obydwu terminach badań, któremu towarzyszy Sphagnum 
magellanicum, Polytrichum strictum oraz Straminergon stramineum. Po upływie 13 lat 
w Ledo-Sphagnetum magellanici nie stwierdzono istotnych zmian jakościowo-ilościowych; 
w skład zbiorowiska wchodzą te same gatunki, osiągając takie same lub nie różniące się 
istotnie pokrywanie (Tab. 1, Ryc.1). 

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Badania wykazały małą różnorodność gatunkową, natomiast dużą różnorodność fi tocenoz 
wykształconych w toku zarastania śródleśnego, nieprzepływowego jeziora oligo-humotro-
fi cznego „Karzełek”. W kolejnych strefach zarastania stwierdzono występowanie następują-
cych zbiorowisk torfowiskowych: Rhynchosporetum albae, Eriophoro vaginati-Sphagnetum 
recurvi var. z Andromeda polifolia, Eriophoro vaginati-Sphagnetum recurvi var. typowy, 
Eriophoro vaginati-Sphagnetum recurvi var. z Carex nigra, zarośla z Vaccinium uliginosum 
i Ledum palustre oraz torfowisko leśne Ledo-Sphagnetum magellanici z Pinus sylvestris 
w drzewostanie. Analiza porównawcza gatunków występujących na stałych powierzch-
niach badawczych w latach 2006 i 1993 wykazała trwałość zbiorowisk torfowiskowych; 
w ciągu 13 lat nie przybył i nie wycofał się żaden gatunek. Istotne zmiany w ciągu 13 lat 
zaszły jedynie w obfi tości występowania kilku gatunków roślin naczyniowych, takich jak: 
Rhynchospora alba, Eriophorum vaginatum, Andromeda polifolia oraz mchów: Sphagnum 
fallax, charakterystycznego torfowca klasy Scheuchzerio-Caricetea nigrae i Sphagnum 
magellanicum oraz Polytrichum strictum, gatunków typowych dla klasy Oxycocco-Spha-
gnetea. Zmiany w procentowym pokrywaniu gatunków stwierdzono jedynie w czterech 
pierwszych, licząc od lustra wody, strefach zarastania, na mniej utrwalonym ple torfow-
cowym, przy czym największe różnice zaszły w warstwie mszystej, co wskazywałoby, 
że mchy, zwłaszcza torfowce są najbardziej wrażliwymi roślinami na zmiany warunków 
wilgotnościowych i jako pierwsze biorą udział w przekształcaniu mszarów torfowisk przej-
ściowych w wysokotorfowiskowe. Wraz ze wzrostem udziału Sphagnum magellanicum 
maleje przede wszystkim pokrywanie S. fallax. W strefach zarastania, na utrwalonym pod-
łożu z obfi tym występowaniem Vaccinium uliginosum i Ledum palustre lub Pinus sylvestris 
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w drzewostanie po upływie 13 lat nie nastąpiły istotne zmiany ilościowo-jakościowe. Stwier-
dzono występowanie tych samych gatunków, o tym samym lub podobnym pokrywaniu. Po 
upływie 13 lat podobieństwo fl orystyczne większości stref zarastania jest 100%, natomiast 
niewielkie różnice są nieistotne z punktu widzenia dynamiki roślinności, spowodowane są 
bowiem sporadycznie pojawiającymi się siewkami i osobnikami juwenilnymi sosny oraz 
gatunków torfowiskowych. Niezależnie od wykazanych zmian w obfi tości występowania 
niektórych gatunków, roślinność torfowiskowa wykształcona w toku zarastania jezior oligo-
humotrofi cznych wykazuje, przy braku antropopresji, względną stałość. 

Badania na stałych powierzchniach w strefach zarastania jezior oligo-humotrofi cznych 
są nadal regularnie prowadzone przez dr Annę Namura-Ochalską oraz monitorowane tele-
detekcyjnie z zastosowaniem zdjęć lotniczych. 
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SUMMARY

The lake “Karzełek” is situated in the Olsztyńskie Lakeland, in the area belonging to the European net-
work Natura 2000. “Karzełek” is a small, oligo-humotrophic, mid-forest water reservoir. As a result of its 
overgrowing on the fl oating peat, that spreads on the water level, there are transitional peatland communi-
ties of the Scheuchzerio-Caricetea nigrae class being formed, which then evolve into raised peatmoss of 
the Oxycocco-Sphagnetea class. In 1993 study areas were marked in each overgrowing zone (there are 
six of them), from which all species has been listed and their percentage coverage has been estimated. 
Quantitative and qualitative species records were repeated in 2006. The purpose of this work is to asses 
changes in the species composition and in the percentage coverage of each species in the marked areas 
in each overgrowing zone, as well as to estimate the rate of changes in the peatland vegetation, which 
has been formed as a result of overgrowing of the oligo-humotrophic lake. This work is a part of long-
term studies concerning the overgrowing process of mid-forest, oligo-humotrophic lakes, which have been 
conducted by PhD Anna Namura-Ochalska since 1993. The presented pilot results concern one, among 
13 lakes, that have been selected to the study purposes, which are situated in the Olsztyńskie Lakeland, 
in the Napiwodzko-Ramucka Forest. The studies indicate that mid-forest, oligo-humotrophic lakes, as well 
as peatland communities which has been formed during their long-term overgrowing process are, with 
lack of anthropogenic impact, relatively stable systems. After 13 years have passed, the fl oristic analysis 
showed a lack of signifi cant changes in the species composition in the following overgrowing zones, and 
the indicated changes concern the occurrence number of particular species. The biggest changes has been 
notifi ed in the moss layer. The increase in contribution of Sphagnum magellanicum, with simultaneous 
decrease in coverage of Sphagnum fallax is caused by high vulnerability of peats towards changes in the 
ground moistness.
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