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Cap au Moyen-Nord

par André Lapointe

Bien qu’encore incompléte, notre connaissance de la flore du Québec méridional atteint un
niveau bien satis faisant. La majorité des especes rares qui y sont présentes, un volet bien étalé
dans le nouveau Guide des plantes rares du Québec méridional, sont devenues des espéces
vedettes qui obtiennent désormais toute 1’ attention nécessaire. D’autre part, la flore des ré-
gions subarctique et arctique bénéficie depuis les années 1980 d’un examen attentif qui se
concrétisera bientot par la publication de la Flore du Québec-Labrador nordique. La encore,
dans le Grand-Nord québécois, les besoins se font sentir alors que nos gouvernements fédéral
et provincial soutiennent une politique axée sur le développement nordique pour y affirmer
notre souveraineté. Cela semble dresser le portrait floristique d’une bonne partie du territoire
mais qu’en est-il de la Jamésie, portion de la Terre de Rupert située a I’est de la baie de Ja-
mes ?

Loin de cette idée que le Moyen-Nord soit une région inexplorée, il faut préciser que tout le
territoire situé entre les 49° et 54° paralléles est bien connu. Il y a eu de nombreuses explora-
tions botaniques tant sur la cote que dans les terres intérieures. L’avénement de la Baie James
a aussi permis de rehausser le niveau de connaissances du territoire et les études se poursui-
vent encore avec la mise en valeur des diverses ressources. Est-ce a croire qu’une flore de la
taiga est souhaitable ou réalisable ?

Il n’y a certes pas de nécessité¢ immédiate de produire une flore pour le Moyen-Nord, mais il
importe de poursuivre les explorations botaniques en vue de mettre en valeur cette région qui
abrite une partie importante de la plus vaste f0rét monoclimacique au Monde, i.e. la pessiére a
épinette noire. Les Premicres Nations 1’occupent depuis longtemps et tirent profit tant de ses
ressources fauniques que floristiques et ils sont de plus en plus avides d’en connaitre les en-
jeux.

Plusieurs botanistes ont aussi vécu une expérience éloquente au cours de 1’été lorsqu’ils ont
participé a une bréve incursion aux environs du 52° paralléle, un peu au nord de 1’ancienne
ville de Gagnon (un article scientifique sur les résultats de cette expédition est prévu pour
2010). Le Moyen-Nord est en effet ponctué d’irrégularités dans ses paysages en raison des
ruptures de son reliefou encore par la composition de la roche-mére. Des florules particulieres
se dressent ici et 13, le plus souvent insoupgonnées, et abritent des taxons moins bien connus.
Le haut niveau d’intégrité des habitats naturels du Moyen-Nord peut nous révéler de nombreu-
ses informations sur 1’évolution du front de colonisation végétal e depuis la déglaciation. Mais
un autre front point également dans la frange sud de ce territoire, un contingent de plantes
potentiellement envahissantes.

Alors il se peut qu’au cours de la prochaine décennie davantage de botanistes mettent le cap
sur le Moyen-Nord. Ce sera une autre contribution pour un futur guide floristique de la forét
boréale.
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Nouvelles du comité Flore québécoise

Excursions réalisées au printemps et a 1’été 2009

par André Sabourin responsable de ce comité et Audrey Lachance

1) Le 3 mai 2009 : sentier du Centre des Visiteurs du parc
de la Gatineau, et la claytonie de Virginie a Luskville; orga-
nisée par Marie D'Aoust (14 personnes)

Le temps était superbe en cette premiére excursion de 1’année.
Le sentier du Centre des Visiteurs arpente une érablicre a éra-
ble a sucre et tilleul, ou nous avons pu admirer la richesse de la
flore printaniére du sous-bois. Les floraisons étaient trés hati-
ves en 2009, avec environ une semaine d’avance. Presque tou-
tes les plantes printaniéres de ce type d’érabliére y étaient pré-
sentes, dont plusieurs espéces de violettes déja en fleurs, no-
tamment Viola canadensis, Viola labradorica, Viola maclovs-
keyi et Viola pubescens.

En aprés-midi, nous avons filé vers Luskville pour y chercher
le site ou Daniel Gagnon (1) avait trouvé la seule population
connue dans 1’ Outaouais québécois de la claytonie de Virginie
(Claytonia virginica). Daniel 1’avait découverte le 26 mai
1979, mais elle n’avait pas été revue par la suite, ce qui en fai-
sait une occurrence historique (2). Or, avec les coordonnées de
Daniel, nous avons retrouv ¢ cette population, et quelle popula-
tion ! Il s’agit de plusieurs milliers d’individus, en pleine flo-
raison (photo 1), qui dominent le parterre d’une petite forét

Photo 1: Claytonia virginica a Luskville
Photo de Carole Beauchesne

feuillue humide, en fait une chénaie a chéne a gros fruits, éra-
ble rouge, fréne rouge et peuplier faux-tremble. Il y en avait
méme sur les cotés de la route.

2) Le 9 mai 2009 : forét du Centre écologique Fernand-
Seguin, a Chateauguay; organisée par André Sabourin et
Michel Préville (20 personnes)

Cette fois, le temps était maussade avec une petite pluie, sauf
en début de journée. La flore printaniére de cette érablicre a
caryer y était également riche, avec des trilles, des sanguinaires
et des violettes. Comme raretés, nous avons observé trois espe-
ces d’arbres, le caryer ovale (Carya ovata var. ovata) et le
noyer cendré (Juglans cinerea), qui y sont fiéquents, et 1’érable
noir (Acer nigrum), beaucoup plus rare ici, ainsi qu’une cruci-
fére dont nous avons vu une dizaine de colonies, la cardamine
découpée (Cardamine concatenata). Nous nous sommes arré-
tés pour examiner les fleurs du fi€ne épineux (Zanthoxylum
americanum), qui sont dioiques ou polygames; un sujet était
femelle, tandis qu’un autre portait des fleurs femelles, males et
hermaphrodites. Cette espéce arbustive est la seule de la fa-
mille des Rutacées au Québec, famille qui compte le citronnier,
I’ oranger, le pamplemoussier, etc.

II est a noter que Radio-C anada nous y a filmé pour son émis-
sion La semaine verte, qui a dii étre diffusée en octobre. En
effet, cette 0rét et ses environs sont au moins en partie mena-
cés par le développement urbain, et ce méme si cette ceinture
verte de Chateauguay-Léry fait partie des 31 bois sél ectionnés
dans le réglement de contrdle intérimaire de la Communauté
métropolitaine de Montréal (CMM).

3) Le 16 mai 2009 : le bois de Laprairie; organisée par Phi-
lippe Blais (17 personnes)

Cette forét, fusionnée avec celle de Brossard, fait aussi partie
du reéglement de controle intérimaire de la CMM, mais n’est
également pas encore protégée. Nous sommes ici a 1’est de
1’ autoroute 30 et au nord de la route 104. C’est une forét feuil-
lue souvent humide et couverte par les fi€nes, 1’érable rouge,
I’orme d” Amérique, les deux caryers, 1’érable argenté, le trem-
ble et le noyer cendré, qui y est fiéquent. Il y a aussi des friches
arbustives et arborées, avec de nombreuses colonies de cor-
nouiller a grappes (Cornus racemosa) et d’aubépines

ISSN 12059293 DFPOTLEGAL
BIBLIOTHEQUE NATIONALE DU QUEBEC
BIBLIOTHEQUE NATIONALE DU CANADA

Le bulletin de FloraQuebeca est maintenant disponible en format
¢lectronique!

Pour &re inscrit a la liste d’envoi du fichier PDF de FloraQuebeca,
acheminez votre demande par courriel a FloraQuebeca



i

Novembre 2009 — Volume 14, numéro 3

UEBECA

(Crataegus chrysocarpa, C. flabellata, C. submollis, et le rare
C. suborbiculata). La flore de sous-bois se caractérise par des
especes rares, comme la claytonie de Virginie (Claytonia virgi-
nica) qui abonde, ou d’intérét mais fréquentes comme le lis du
Canada (Lilium canadense), le carex a feuilles poilues (Carex
hirtifolia) et le trille penché (Trillium cernuum), une espece
boréale qui nous semble trés rare dans la grande région de
Montréal, ce qui étonnait déja Marcel Raymond (3), qui la di-
sait venue des hautes montagnes newyorkaises et vermontoises.

Ce bois est donc également considéré d’intérét écologique par
la CMM.

4) Le 23 mai 2009 : parc du Haut-Fond, a Saint-Augustin-
de-Desmaures; organisée par Audrey Lachance (15 person-
nes)

Par une belle journée ensoleillée, une excursion d’initiation a la
botanique fut organisée au parc du Haut-Fond, a Saint-
Augustin-de-Desmaures. Les sentiers aménagés du parc nous
ont permis d’explorer divers milieux, dont une fiénaie a friéne
rouge et onoclée, une érabli¢re, un étang, ainsi que les battures.

Les espéces les plus intéressantes que nous avons observées
sont 1’hépatique a lobes aigus (Anemone acutiloba) et 1’orme
rouge (Ulmus rubra). De plus, nous avons remarqué la présence
du chancre du noyer cendré (Sirococcus clavigignentijuglanda-
cearum) sur plusieurs individus présents dans le parc.

5) Le 31 mai 2009 : bois Neilson, a Québec; organisée par
Audrey Lachance (4 personnes)

Situé dans 1’arrondissement Sainte-Foy-Sillery, a Québec, le
bois Neilson subit de fortes pressions pour le développement de
projets immobiliers. Le Comité des arbres de Sainte-Foy-Sillery
a demandé 1’appui de FloraQuebeca pour favoriser la conserva-
tion de ce milieu boisé urbain.

Lors de I’excursion, nous avons observ é une belle diversité de
milieux. Nous avons débuté par la visite du marécage, qui est
principalement constitué¢ de jeunes érables rouges (Acer ru-
brum) et de choux puants (Symplocarpus foetidus). C’est d’ail-
leurs a cet endroit que la salamandre a quatre doigts
(Hemidactylium scutatum) a été répertoriée. Ensuite, une suc-
cession de peuplements forestiers se cotoient, renfermant quel-
ques spécimens de pin blanc, de pruche du Canada et de chéne
rouge d’assez grands diamétres a hauteur de poitrine. La pes-
sicre a épinette rouge (Picea rubens) était intéressante car ¢’ est
un type de forét rel ativement rare dans la région. La flore y était
représentative de ces milieux; le ginseng a trois folioles (Panax
trifolius) demeure 1’ espéce la plus intéressante que nous avons
répertoriée.

6) Le 6 juin 2009: anse Ross et ses environs, a Saint-
Nicolas; organisée par Audrey Lachance et Conservation de
la Nature (9 personnes)

La premiére portion de 1’ excursion a été consacrée a I’ explora-
tion d’une érablicre a tilleul, située entre le chemin du Moulin
et la route Marie-Victorin. Cette forét est menacée par la pres-
sion exercée par la construction immobiliére. Un groupe de
citoyens vivant a proximité essaie de contrer le développement
domiciliaire du secteur. C’est un site plutot escarpé, avec des
affleurements rocheux abondants. Les pruches du Canada sont
nombreuses dans la pente et dans le haut du talus. Dans la val-
lée, ce sont surtout des érables a sucre, avec la flore typique de
ce peuplement que nous avons observée.

Ensuite, nous avons visité un Ecosystéme forestier ex ceptionnel
(EFE) en milieu privé, qui devait étre une cédriére séche; par
contre, dans la portion que nous avons visitée, ¢ était plutdt une
prucheraie. C’était trés escarpé; au bas du talus se trouvait un
plateau dominé par des feuillus, tels que le fiéne d’ Amérique,
1 érable a sucre et le tilleul d Amérique.

Nous avons terminé 1’excursion en marchant, a marée descen-
dante, dans I’anse Ross ou nous avons vu la superbe ancolie du
Canada (Aquilegia canadensis).

7) Les 20, 21 et 22 juin 2009 : région de Mont-Saint-Pierre,
en Haute-Gaspésie; organisée par Marie-Héléne Fraser (11
personnes).

Cette premiere sortie du comité en Gaspésie fut grandiose,
comme le paysage de cette région montagneuse. La premicre
journée fut consacrée au mont Saint-Pierre lui-méme, que nous
avons escalad ¢ jusqu’au sommet (photo 2).

Photo 2: Notre groupe au sommet dumont Saint-Piere
Photo de Marie-Héléne Fraser

Ce demnier est trés venteux mais en vaut la peine, par sa flore
extraordinaire, surtout sur son versant sud, ou la pente moyenne
est dominée par une arbustaie basse a chal efargenté (Elaeagnus
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commutata) et d’autres plantes calcicoles trés diverses comme
la shepherdie du Canada, et notamment des plantes herbacées
rares, dont I’astragale austral (4stragalus australis) qui est ici
une plante tomenteuse de couleur bleutée, alors que les spéci-
mens déja vus au Pontiac et au Témiscamingue nous semblaient
plutét verts et plus ou moins pubescents. Comme autres raretés
québécoises, signalons 1’oxytropis visqueux (Oxytropis visci-
da), fréquent ici, et la superbe vergerette a feuilles segment ées
(Erigeron compositus), en pleine floraison.

La deuxiéme journée nous a amenés dans la vallée voisine de
Riviére-a-Claude, ou nous avons cherché les talus d’éboulis et
les pentes raides, a 6 ou 7 kilometres au sud du village. Sur une
pente forte boisée, nous avons trouvé une fougere rare, le polys-
tic faux-lonchitis (Polystichum lonchitis). Ensuite, sur un talus
d’¢éboulis se trouvait la primeveére du lac Mistassini (Primula
mistassinica) et le cypripede jaune (Cypripedium parviflorum).
Ensuite, nous nous sommes arrétés dans une érabliere a érable a
sucre; cet arbre atteint sa limite nord sur le continent dans cette
méme région (4). Revenus au bord de la mer, nous avons admi-
ré cette 0is, de nombreuses primev éres laurentiennes (Primula
laurentiana) en pleine floraison.

La troisiéme journée, nous sommes allés vers 1’est et les locali-
tés voisines. A Mont-Louis, nous avons cherché en vain 1’oc-
currence historique d’un pissenlit rare, le Taraxacum latilobum,
qui avait été trouvé a la pointe Séche, ot il y a un quai. A la
pointe Pleureuse, des sainfoins alpins (Hedysarum alpinum)
étaient en beauté, avec leurs grappes de fleurs roses sur la fa-
laise. A Gros-Morne, en bas d’un cap situé a I’ouest, ¢’ étaient
les Draba glabella et Saxifraga caespitosa. Enfin, au lac Pleu-
reuse, certains braves ont grimpé le talus d’éboulis pour y voir
le Carex petricosa var. misandroides, alors que de nombreuses
renoncules de Gmelin (Ranunculus gmelini) baignaient dans un
ruisseau pres de la route.

8) Le 5 juillet 2009 : la riviére Nicolet a Saint-Camille; orga-
nisée par Audrey Lachance (4 personnes).

Cette excursion avait pour but de chercher la rare polémoine de
van-Brunt (Pol emonium vanbruntiae). Nous devions y avoir la
collaboration d’un groupe local, mais aucune personne de ce
groupe ne s’ est présentée au rendez-vous. A tout événement, la
plante a été trouvée en pleine floraison. Il était d’ailleurs mer-
veilleux de voir Marie-Héléne Fraser s’exclamer de joie et
d’enthousiasme devant la grande beauté des fleurs bleu-violet
de cette plante. L’espéce est endémique du centre des Appal a-
ches et ne se trouve au Canada que dans les régions québécoi-
ses de I’Estrie et des Bois-Francs ainsi que dans le sud-ouest du
Nouveau-Bruns wick (5).

9) Le 22 aoiit 2009 : a la recherche de ’ophioglosse, a Farn-
ham; organisée par André Sabourin et Stéphane Marc Bail-
leul (11 personnes).

Stéphane était une des trés rares personnes qui avait observé
récemment cette plante sur le terrain au Québec. Il avait localisé
son point d’observation sur une carte, puisqu’il ne pouvait étre
présent sur les lieux. Nous avions cherché sans succeés cette
ophioglosse (Ophioglossum pusillum) a Oka, en 2008, mais
cette fois nous 1’avons trouvée rapidement, et c¢’est Suzanne
Calmus qui en a eu I’honneur. La petite fougére se trouve dans
un fossé en bas du talus de la route, avec 1’onoclée, la phrag-
mite, des saules, des verges-d’or et d’autres plantes parfois in-
troduites dans ce genre de milieu tout a fait ordinaire; alors,
comment expliquer sa rareté ? Environ 60 individus (photo 3)
ont été comptés, dispersés sur 6 x 1 métres.

% -

Photo 3: Ophioglossum pusillum a Farnham.
Photo d’André Lapointe

En aprés-midi, nous avons visité un jeune bois humide, plus ou
moins clairsemé et dominé par le bouleau gris (Betula populifo-
lia). Ce qui ¢était étonnant, ¢’ était 1’abondance d’une cypéracée
rare, le thynchospore a petites tétes (Rhynchospora capitellata)
qui dominait par milliers d’individus les bords de sentiers et
milieux herbacés ouverts. De plus, Claire Picotte a découvert
une autre espéce rare de milieux humides, la proserpinie des
marais (Proserpinaca palustris),dont une centaine d’individus
se trouvait sous une arbustaie a saules et spirées. D’ autres plan-
tes sont a signaler par leur fréquence sur le site, dont les Agali-
nis paupercula, Agalinis tenuifolia, Polygala sanguinea et Spi-
ranthes cernua.

10) Le 20 septembre 2009 : chez Boréal Art/Nature, a La
Minerve; organisée par Christelle Laynaert (13 personnes).

Cette propriété boisée, qui appartient a un groupe d’artistes
visuels, est couverte surtout par des érablieres a bouleau jaune
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et des prucheraies en milieu terrestre, alors que les milieux hu-
mides sont souvent occupés par des marécages résultant de bar-
rages de castor ou par des bétulaies a bouleau jaune, fréne noir
et thuya dans les vallons. Nous avons visité un de ces vallons
au sud-ouest du site, prés du lac Alphonse; ce vallon se caract é-
rise par une diversité de fougeres, telles le polystic de Braun
(Polystichum braunii), la cystoptéride bulbifere (Cystopteris
bulbifera), la fougere a 1’autruche (Matteuccia struthiopteris),
I’athyrie fausse-thélyptere (Deparia acrostichoides), et quel-
ques adiantes du Canada (Adiantum pedatum).

Dans les sentiers, nous avons remarqué la présence de deux
espéces ayant un certain intérét, soit la gnaphale des bois
(Omalotheca sylvatica; syn. Gnaphalium sylvaticum) que Ma-
rie-Victorin (6) disait trés rare a I’ouest de Québec alors que
Rousseau (7) la disait plutét introduite bien que la plupart des
auteurs la croient maintenant indigéne, et une plante introduite

Photo 4. Notre groupe a La Minerve.
Photo de Carole Beauchesne

qu’on ne voit pas souvent en dehors de I’ Outaouais, la stellaire
aquatique (Myosoton aquaticum; syn. Stellaria aquatica), dont
les fleurs blanches étaient évidentes.

11) Le 4 octobre 2009 : milieux sablonneux de Saint-Lazre
et Sainte-Marthe; organisée par André Lapointe (5 person-
nes).

Quelquefois, des groupes se forment a la derniére minute pour
aller visiter un site en particulier, ou regarder simplement les
plantes sans en faire une annonce générale. Ce fut le cas en ce 4
octobre, alors qu'André a téléphoné (la veille) a quelques per-
sonnes pour aller visiter les sables secs a la limite de Saint-
Lazare et Sainte-Marthe, dans la MRC de Vaudreuil-Soulanges.
Quelques-uns s'y étaient déja arrétés et soupgonnaient un bon
potentiel pour les botryches d'automne.

Cette prévision s'est avérée juste car de nombreux botryches s'y

épanouissaient sous une ligne hydroélectrique et dans un champ
en friches. Le botryche multifide (Botrychium multifidum) est le
plus fréquent, alors que le botryche découpé (Botrychium dis-
sectum) y est occasionnel. Cependant, nous avons redécou-
vert quelques spécimens du botryche a limbe rugueux
(Botrychium rugulosum) (photo 5), une espéce rare déja
connue dans le secteur par une occurrence historique et impré-
cise (2). Nous avons eu plus tard la confirmation du spécialiste
Jacques Cayouette. Il s'agit donc de la seule occurrence connue
récente et précise de cette espéce dans la grande région de Mon-
tréal, et I'un des meilleurs sites de botryches pour cette région.

Photo S:Botrychium rugulosum
Photo d’André Lapointe

v )

Références

(1) Gagnon, D. 1980. Addition de Claytonia virginica L. ala
flore de I’Outaouais au Québec. Naturaliste canadien
107: 301-302.

(2) Centre de données sur le patrimoine naturel du Québec.
2008. Les plantes vasculaires menacées ou vulnérables
du Québec. 3e édition. Gouvernement du Québec, minis-
tére du Développement durable, de I’Environnement et
des Parcs, Direction du patrimoine écologique et des
parcs, Québec. 180 pages.

(3) Raymond, M. 1950. Esquisse phytogéographique du Qué-
bec. Mémoires du Jardin botanique de Montréal no 5,
Montréal. 147 pages.

(4) Rousseau, C. 1974. Géographie floristique du Québec/
Labrador. Distribution des principales espéces vas culai-
res. Travaux et documents du Centre d’études nordiques
no 7. Les Presses de 1’Université Laval, Québec. 799
pages.

(5) COSEWIC. 2002. COSEWIC assessment and update status
report on the van Brunt’s Jacob’s-ladder Polemonium
vanbruntiae. Committee on the Status of Endangered
Wildlife in Canada. Ottawa. vi + 22 pages.




B
UEBECA

Novembre 2009 — Volume 14, numéro 3

(6) Marie-Victorin, F. 1997. Flore laurentienne. Troisiéme
édition mise a jour et annotée par L. Brouillet, S. G.
Hay, I. Goulet, M. Blondeau, J. Cayouette et J. Labrec-
que. Les Presses de I’ Université de Montréal, Montréal.
1093 pages.

(7) Rousseau, C. 1968. Histoire, habitat et distribution de
220 plantes introduites au Québec. Naturaliste canadien
95 (1) : 49-171 [Réimprimé dans Ludoviciana no 5]

Activités, événements,
avis pour 2009-2010

Le samedi 28 novembre 2009

Réunion du comité Flore québécoise, au local
B-354 du Jardin botanique de Montréal, a 14
heures. Apportez vos idées et projets
(excursions, photoramas, conférences, ateliers)
pour I’hiver etle printemps de 2010.

Cotisation:

N’oubliez pas de renouveler votre cotisation pour
2010.

La date de tombée des articles pour le prochain
numéro est fixée au 15 janvier 2010.

Consultez régulierement le site web de FloraQue-
beca pour toutes les précisions concernant les
prochaines activités:

http: //www .floraquebeca.qc.ca/

Chronique bryologique -

— 11 : le vide dans les connaissances.

par Jean Faubert

Un aspect remar-
quable qui frappera
celui qui  s’inté-
resse a la connais-
sance des bryophy-
tes au Québec-
Labrador est I’état
trés  fragmentaire
des données floris-
tiques disponibles
sur ce groupe pour-
tant important de la
biodiversité végé-
tale. En effet, dés
qu’une campagne
de récoltes un peu
intense est entreprise dans une région du Québec, des nouveau-
tés et des extensions d’aire connue apparaissent, souvent sinon
toujours en nombre important. Une synthése récente faite aupres
de 11 botanistes actifs a permis d’établir une liste de 4 taxons
nouveaux pour le Canada, 29 taxons nouveaux pour le Québec
et 105 trés importantes extensions d’aire, habituellement pour
des taxons rares. Ces 138 taxons représentent plus de 15% de la
flore bryologique du Québec. Les extensions d’aire de quelques
centaines de kilométres ne se comptent plus, étant trop fréquen-
tes. Il est courant de découvrir que d’immenses zones laissées
en blanc dans la répartition de certains taxons sont littéralement
parsemées de 1’espece. Comment expliquer ceci? Evidemment
par le nombre tres réduit de botanistes qui au XX° siécle eurent
la patience de s’ intéresser au groupe de fagon importante. Ceux-
ci se comptent littéralement sur les doigts d’une seule main.
Evidemment, pour I’ amateur qui désire faire une contribution a
la connaissance des sciences naturelles de notre coin de pays, le
domaine o ffre une véritable mine d’or trés peu exploitée. C’est
ce que qu’Audrey Lachance a expériment¢ lors de I’ expédition
FloraQuebeca aux monts Groulx alors qu’elle a découvert au
saut de 1’autobus, un taxon arctique-alpin nouveau pour le Qué-
bec-L abrador dont la présence chez nous n’avait jamais été sus-
pectée, le Pressia quadrata (Scop.) Nees subsp. hyperborea
R.M. Schust.
Notre ami Yvon Hamel n’en espérait sans doute pas tant lors-
qu’il a signalé au groupe 1’intérét d’un site situé au km 412 de la
route de Fermont, en pleine forét boréale. Par contre, ce vide
dans les connaissances pose des problémes particuliers a qui
désire étudier la végétation dans son intégralité. Par exemple,
les efforts en cours depuis quelques années du MDDEP pour
établir une liste des bryophytes menacées ou vulnérables présen-
tent des défis trés particuliers d’évaluation, en raison de biais

Figure 1 : Pressia quadrata subsp. hyperborea
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soupconnés mais indémontrables dans la répartition, 1’abon-
dance et la fréquence de plusieurs taxons. Un effort de syn-
thése des connaissances actuelles est cependant en cours. Des
cartes de la répartition actuellement connue de la plupart des
taxons du Québec-Labrador sont disponibles sur le site Web
de FloraQuebeca http://www.floraguebeca.gc.ca/bryoweb.
Notons que le projet n’est pas terminé, mais surtout que ces
cartes doivent étre mises a jour continuellement. Elles ont au
moins le mérite d’établir un point de départ a 1’ acquisition de
connaissance sur notre flore bryologique.

Photo 1 : Pressia quadrata subsp. hyperborea R M. Schust.

Une fois encore, et pour la sixiéme année consécutive, a eu lieu
la Randonnée Kucyniak. C’est a la Station de biologie des Lau-
rentides de Saint-Hippolyte que se sont donné rend ez-vous une
vingtaine de participants pour découvrir le monde de la flore
bryologique. Et comme c’est maintenant 1”habitude, les trois
journées se sont déroulées dans la joie et la bonne humeur du
groupe et dans le plaisir de la découverte d’un monde nouveau
pour certains, d’extensions d’aire pour d’autres (voir le texte
précédent).

Le site se prétait merveilleusement a I’ activité, alliant dans un
méme site laboratoire, logements, couverts et terrain d’explora-
tion. Le Sporophyte d’or, distinction signalant la découverte
par un débutant d’un taxon d’intérét, fut attribué a Gordon
McPherson pour sa récolte du Bazzania tricrenata (W ahlenb.)
Lindb. Il faut aussi signaler la découverte du rare Riccardia
palmata par Martine Lapointe, experte & Riccardia, concep-
trice originale de la Randonnée Kucyniak et organisatrice de la
cuvée 2009 de I’événement. Outre cette découverte, nous lui
devons le succes de la fin de semaine.

Photo 2 : les participants de I’édition 2009 de la Randonnée Kucy niak
Photo de Martine Lapointe.

Les éditions précédentes de la Randonnée Kucy-
niak etles remises du S porophyte d’or :

2004 Forét Montmorency, le Sporophyte d’or n’ existe pas en-
core.

2005 Forét Montmorency : Diane Gagnon pour la mousse Bux-
baumia aphylla.

2006 La Pocatiére : Suzanne Campeau pour la mousse Dicra-
num Spurium

2007 Rimouski : Bastien Fontaine pour la mousse Diph yscium
foliosum

2008 Lac-Mégantic : David Lemieux-Bibeau et Marie-Héléne
Fraser pour 1’anthocérote Phaeoceros laevis subsp. carolinia-
nus

2009 Saint-Hippolyte : Gordon McPherson pour I’hépatique
Bazzania tricrenata

Tllustrations tirées de Damsholt, K., 2002. Illustrated Flora of
Nordic Liverworts and Hornworts. Nordic Bryological Society,
Lund, Suéde. 838 pages
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Rendez-vous botanique 2009 :
le parc national de Frontenac

par André Lapointe

La plupart des parcs nationaux du Québec sont gérés par la Sé-
paq (Société des établissements de plein air du Québec). Leur
intention est de doter chacun des parcs d’un plan de conserva-
tion. C’est dans ce cadre que René Charest, responsable du ser-
vice de la conservation et de 1’éducation au parc national de
Frontenac, nous a fait part de son intérét de voir s’y tenir le
prochain rendez-vous botanique. Soucieux de préserver 1’inté-
grité écologique de leur réseau, la Sépaq doit acquérir plus de
connaissances sur la diversité spécifique de chaque parc, et ce,
particulierement au niveau de la flore, car peu d’inventaires ont
¢été réalisés jusqu’a maintenant, tant pour le parc Frontenac que
pour sa région. Cette situation étant jugée prioritaire, le rendez-
vous de FloraQuebeca, nous a permis de confirmer que les
connaissances sur la flore de ce parc sont encore bien incomple-
tes.

La liste de la flore du parc comprenait déja quelques espéces
rares, soient la peltandre de Virginie (Peltandra virginica),

-
Photo 1: Peltandra virginica
Photo de Laurent Brisson

I’ aréthuse bulbeuse

la listére australe (Listera australis),
(Arethusa bulbosa), la platanthére a gorge frangée (Platanthera
blephariglottis), Iail des bois (4llium tricoccum) et le potamot
nain sous espéce a gemmes (Potamogeton pusillus subsp. gem-
miparus). La plupart des habitats propices a ces especes €taient
relativement bien connus, mais plusieurs milieux humides et
quelques petits lots de milieux terrestres étaient demeurés peu
explorés jusqu’a ce jour. René Charest a ainsi proposé a notre
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groupe d’inventorier quelques-uns de ces milieux. Voici donc
un sommaire de nos observations.

Les 18 et 19 juillet dernier, prés d’une trentaine de nos mem-
bres ont ainsi participé a plusieurs excursions dans des milieux
humides, notamment au lac des Atocas, au lac Egan, au lac a la
Barbue, a la tourbiére de Saint-Daniel, en bordure de la baie
Sauvage, mais aussi des milieux terrestres comme ceux des
sentiers de 1’ Erabliére, des Grands Pins et du Massif Cest sous
un ciel plutdét maussade que ce sont déroulées la plupart des
visites de terrain. La diversité des milieux nous a néanmoins
permis de recenser non moins de 318 taxons différents, dont
prés d’une centaine s’ ajoutant a la liste du parc.

Peu de nouvelles occurrences d’espéces rares ont été constatées,
sinon celle de la probable botryche d’Oneida (Botrychium onei-
dense), dont il faudra confirmer 1’identité aprés un examen plus
attentif

Photo 2: Botrychium oneidense
Photo de Laurent Brisson

Parmi les nombreuses nouvelles espéces non comprises dans la
liste du parc, prés d’une soixantaine ont été répertoriées dans le
périmeétre du lac des Atocas. Ce lac tourbeux est bordé par un
méleézin a épinette noire, éricacées et cypéracées. D'ailleurs, pas
moins de 22 espéces de carex ont été notées, dont 12 nouvelles
pour le parc, parmi lesquelles une espéce d'intérét, le carex de
Billings (Carex billingsii). Ce carex semble rare au Québec et
pourrait se trouver dans la prochaine liste des raretés, selon le
spécialiste Jacques Cayouette.

Au cours de ce rendez-vous, les botanistes ont noté que le parc
abrite de nombreux autres endroits a découvrir. D’ autre part, le
volet bryologique n’a pas pu recevoir toute 1’attention voulue,
faute de temps. Il serait certes souhaitable a cet égard, que la
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Sépaq considére faire appel aux ressources dont nous dispo-
sons, afin de compléter le portrait de la végétation du parc
Frontenac. Notre trop bréve campagne de terrain n’a pas pu
cibler les sites les plus propices quant aux espeéces a statut
précaire. Des botanistes d’expérience sauront sans doute com-
bler cette lacune dans les années a venir, si le parc en mani-
feste I’ intention. Quoiqu’il en soit, un rapport sur I’ensemble
de nos observations est encore en préparation. Nous comptons
incidemment sur les multiples participants, afin de faire par-
venir a I”auteur, les données manquantes.

Que René Charest puisse recevoir toute notre reconnaissance
pour I’accueil qu’il nous a réservé dans ce parc au cceur du

Québec !

Photo 3; Un des nombreux groupes de recherche
Photo de Carole Beauchésne

Un nouveau site Web :
dynamique et interactif !

par Marie-Héléne Fraser

Afin d’assurer toujours une visibilité de notre organisme a
travers le pays et dans le monde, Iexécutifde FloraQuebeca a
pris la décision de rafraichir son site Web. A cet effet, nous le
mettrons bientdt en ligne officiellem ent.

L’ensemble des ¢éléments et du contenu de 1’ancien site Web
sont conservés. A cela s’ajoutent plusieurs nouveautés. Voici
quelques exemples : une section sera exclusivement réservée
aux membres, vous pourrez y consulter les bulletins, les clés
d’identification, la liste des plantes du Québec, le répertoire
des membres, le code d’éthique. En plus, nous aimerions pou-
voir localiser les occurrences des plantes du Québec selon vos
observations. A noter que la localisation des plantes rares sera
exclue de cette section.

Le site Web pourra également vous permettre de faire des
recherches rapides. Par exemple, vous pourrez consulter 1’en-
semble des rendez-vous botaniques, des sorties sur le terrain,
selon 1’année ou la date. Toujours dans I'idée de donner un
meilleur service a 1’usager, le site Web se veut aussi interac-
tif En effet, vous pourrez ajouter vos commentaires quand
aux diffrentes activités qui se déroulent durant 1’année et les
années antérieures. Aussi, un forum sera mis sur pied.

De plus, nous voulons que le site Web soit visuellement beau.
Nous ajouterons des photos pour chacune des activités de
FloraQuebeca, telles que les sorties botaniques, les activités
spéciales et les présentations. A cet effet, vous pourrez m’en-
voyer vos meilleures photos (80 ko) de sorties botaniques, de
plantes ou de paysages floraux avec votre nom inscrit sur
I’image. Un logiciel facile d’utilisation peut rendre les photos
d’une grandeur acceptable pour un site Web : Visualizer Pho-
to Resize. Les photos devront avoir une résolution de 600 X
400 pixels et étre compressées a 15 %. Aussi, chacune des
plantes du Québec aura sa fiche descriptive et des photos se-
ront rattachées. Cette étape se fera avec le temps. Nous vou-
lons également mettre sur pied une collection de nos meilleu-
res photos et nous offrirons la possibilité aux internautes d’a-
cheter les photos au profit de 1’ auteur de la photo et de Flora-
Quebeca.

La section «Bryologie» continuera d’étre alimentée par Mar-
tine Lapointe. Je tiens a mentionner que Martine a fait un
travail exemplaire pour FloraQuebeca quant a la création du
site Web. Nous sommes tous reconnaissants pour le temps et
1’énergie qu’elle a consacré a ce projet, contribuant ainsi a
mettre notre organisme a I’avant scéne. Pour ma part, je veil-
lerai a perpétuer son excellent travail, en animant le prochain
site Web.
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Le parcours exceptionnel
d’un botaniste

par Christiane Perron

De tout temps, I’Homme fut émerveillé par la beauté et la di-
versité des plantes. Les plus curieux et les plus aventureux ont
poussé plus loin la connaissance des végétaux et sont devenus
des botanistes. C’est la passion combinée a un robuste physi-
que et a un solide moral qu’ils doivent avoir pour travailler sur
le terrain, un travail généralement de longue haleine. Ce sont
des gens hors du commun. Voici 1”histoire du parcours excep-
tionnel de I’'un d’entre eux : celle de Jean-Paul Bernard (1).

Biographie autorisée par M. Jean-Paul Bernard

Jean-Paul Bernard est né le 15 janvier 1921 sur une ferme a
Saint-Hilaire-sur-Richelieu. Comme beaucoup de gens a cette
époque, il fut élevé dans une famille nombreuse. Il est 1’ainé
d’une famille de 13 enfants dont 8 freres et 4 sceurs. Son pere
se prénommait Alexis et sa mere portait le nom de Rose-Anna
Pion. Ses parents cultivaient leur terre pour subvenir aux be-
soins de la famille, en plus de s’occuper d’une industrie lai-
ticre. Il était un enfant en santé jusqu’au jour ou il fut atteint
de la fiévre scarlatine. 1l ffdla la mort, mais il survécut avec
une grave séquelle. Cette maladie avait crevé ses deux tym-
pans et, en conséquence, il perdit complétement 1'usage de
I’ouie. Il n’avait que 9 ans. Il dut délaisser I’ école rurale pour
étre envoy € a 1’ Institut des Sourds-Muets de Montréal. 1l y fut
pensionnaire 10 mois par année de 1931 a 1935, séjournant
dans sa famille durant les mois d’été. Ses vacances se passe-
rent a participer aux travaux sur la frme familiale. En 1932,
ses parents décidérent de planter des centaines de pommiers
afin de ’aider a préparer son avenir. Cette décision orienta
effectivement sa vie future. Son intérét pour les pommiers fut
tel qu’il expérimenta a partir de graines. Ce fut infructueux,
car il ne connaissait pas encore le greffage. Lorsque 1’agro-
nome vint a passer, il ne manqua pas de lui faire connaitre les
résultats négatifs de ses expériences. C’est ainsi qu’il apprit de
cet agronome la pratique du greffage. Par la suite, il eut beau-
coup de succes. En 1941, il possédait une pépinic¢re d’environ
6000 plants greffés, en plus d’un verger de 2000 pommiers.

Le vocabulaire acquis durant les années précédant sa maladie
lui servit grandement durant ses études ultérieures et avec le
monde des « entendants ». Grace au souvenir des sons liés aux
mots, il est capable de les prononcer assez distinctement. Mais
son vocabulaire parlé étant limité, il doit communiquer princi-
palement par écrit. 11 n’a pu apprendre la lecture labiale.
« Contrairement a ce que I’on peut penser, écrit-il, la lecture
sur les lévres est trés difficile a apprendre pour les sourds,
d’autant plus qu’a cette époque les gestes étaient interdits ». Il
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souffrit beaucoup de I’incompréhension de son pére vis-a-vis
son handicap. Ce dernier se bornait plutét a dire qu’il man-
quait d’attention. La tension entre eux était constante et il se
décida finalement a quitter le toit familial en 1942, alors qu’il
était agé de 21 ans.

Bien qu’il fit attiré par la vie maritale, un seul choix s’ offrait a
lui @ ce moment-la : celui de vivre parmi les Oblats de Saint-
Viateur qui regroupaient les Fréres sourds-muets. Ceux-ci
étaient supervisés par des « entendants », les Clercs de Saint-
Viateur. L’immeuble ou il demeurait était situé a Montréal et
abritait un musée d’histoire naturelle. Il fut d’abord captivé par
les oiseaux et la géologie, puis son principal intérét se porta
sur la botanique. Ce fut 1a le coup de foudre! C’était en 1944.

Il passa 21 ans dans la communauté des Oblats. Durant toutes
ces années, ses connaissances sur les pommiers I’amenérent a
servir dans differents lieux rattachés a cette communauté. Il
travailla ainsi au verger de la Maison générale des Clercs de
Saint-Viateur, a Coteau-du-Lac, dans un verger a Rigaud, dans
la pépiniére de la Maison Saint-Joseph (huit sé¢jours de deux
mois chacun), a Otterburne au Manitoba (entre 1950 et 1962)
et méme aux Etats-Unis, a Arlington Heights, en banlieue de

Photo 1: Jean —Paul bernard chez les Oblats de Saint-Viateur
a Montréalen 1946.

Chicago (1954).

En régle générale, peu importe ou il se trouvait, il en profitait
autant qu’il pouvait pour herboriser en périphérie de ses lieux
de travail ou de vacances, parcourant plusieurs kilométres a
pied. Quand il ne sortait pas, il utilisait ses temps libres a lire
et a étudier la botanique, a identifier les plantes récoltées, a
planifier ses sorties et a correspondre avec des spécialistes ou
a les rencontrer, si possible, afin de résoudre 1’identification
des especes difficiles.

Ses nombreuses découvertes, ses vastes connaissances et sa
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rigueur scientifique en botanique lui valurent la reconnaissance
et le respect des « grands » du domaine. Grace a eux, il put élar-
gir ses relations et son champ de connaissances en botanique.
On verra ci-aprés son cheminement avec les personnes les plus
importantes de sa carricre...

Au Jardin botanique de Montréal, Jean-Paul Bernard fit la
connaissance du freére Rolland-Germain, « bras droit » de 1’il-
lustre fiére Marie-Victorin. Ce dernier étant décédé a peine
quelques mois plus tot, Jean-Paul Bernard n’a pas eu la chance
de le connaitre. A chaque visite, le frére Rolland-Germain 1 ac-
cueillait « a bras ouvert », heureux de le voir avec des plantes
en main, et ce de 1944 a 1963, année ou sa vie bascula a nou-
veau, comme nous le verrons plus loin... Un jour, Jean-Paul
Bernard lui fit part des découvertes qu’il avait faites pendant
ses vacances passées dans le camp de repos des Clercs de Saint-
Viateur a Nominingue, en particulier 1’herbe a poux vivace
(Ambrosia psilostachya) et le chardon de Flodman (Cirsium
canescens, révisé plus tard pour Cirsium flodmanii par Bernard
Boivin). Le fiére Rolland-Germain écrivit un article sur cette
derniére espéce qui fut publié dans le Naturaliste canadien en
1947. On peut y lire au sujet du frére Bernard : « Un botaniste
qui promet. »

Parmi sa correspondance, il écrivit & Bemard Boivin, alors bo-
taniste tres influent de la Ferme expérimentale centrale d’Otta-
wa. Celui-ci fut fort intéressé par les découvertes du frere Ber-
nard au Manitoba et les communiqua a Askell et Doris Love, un
couple de botanistes cytotaxonomistes de I’ Universit¢ du Mani-
toba, & Winnipeg. Il effectua avec eux une visite dans cette pro-
vince, plus précisément a Otterburne, afin de voir de plus prés
ces nouvelles plantes en compagnie du frere Bernard. Nous
sommes alors en 1955. Grace a cette rencontre avec les Love,
les circonstances favoriseront un emploi a leur service deux ans
plus tard.

Une des plantes les plus intéressantes observée durant ses ex-
cursions au Québec est une minuscule plante parasitaire, nom-
mée le petit gui ou faux-gui nain (Arceuthobium pusillum).
Cette espece vit tout particulierement sur les jeunes rameaux de
”épinette blanche, de 1’ épinette noire et du méleéze laricin. Il
travailla a délimiter les principales zones d’infestation et publia
les résultats de cette recherche dans le Naturaliste canadien en
1957 (2). Cette année-1a, Askell et Doris Love firent engagés
comme professeurs a 1’Institut botanique de 1’Université de
Montréal. Ils communiquérent avec le fiére Bernard dans le but
de I’initier a leur spécialité, la cytotaxonomie. C’est ainsi
qu’entre 1957 et 1962, il travailla pour eux, plus particuliére-
ment aux procédés de comptage chromosomique. Ils lui offri-
rent également de suivre un cours de génétique avec Jean-R.
Beaudry, également professeur a I’ Institut botanique et spécia-
liste des verges d’or (Solidago spp.). Le frére Bernard explique
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ainsi comment il se débrouillait durant ce cours : « Un des étu-
diants de ce cours fit office d’interpréte. Je me tenais a ses co-
tés, regardant ce qu’il écrivait, et je reproduisais ses notes sur
ma propre feuille. »

L’année 1959 fut prolifique... Aprés sept ans de recherche, il
rédigea avec Doris Love un ouvrage inédit intitulé Flore de la
région d’Otterburne (5). 1l rédigea aussi un article sur un
« carex treés particulier » qu’il découvrit dans cette région. Il
s’agit d’un carex qui produit une ou plusieurs longues tiges
flexibles qui, en grandissant, se courbent puis s’enracinent au
contact du sol. Son article parut dans le Naturaliste canadien
sous le titre « Le Carex assiniboinensis Boott et sa forme stolo-
nifere» (6).

Cette méme année, M. Boivin revint lui rendre visite a Otter-
burne pour voir tous les sites de ses plus intéressantes décou-
vertes. Durant leurs excursions, ils rencontrérent deux autres
nouvelles plantes : un hybride entre la verge-d’or faux-ptarmica
(Solidago ptarmicoides) et la verge-d’or de Riddell (Solidago
riddellii), puis un peuplier hybride. En honneur au frére Ber-
nard, M. Boivin nomma ces plantes resp ectivement, verge-d’ or
de Bernard (Solidago bernardii) (41) et Peuplier de Bernard
(Populus X bernardii) (40). Plus tard, deux autres plantes lui
furent dédiées lorsqu’il les offrit a I”abbé Ernest Lepage et a son
ami, Bernard Boivin. Ce sont deux espéces différentes dont la
feuille et la fleur sont de forme et de couleur inusitées. Il s’ agit
de la pontédérie cordée forme de Bernard (Pontederia cordata
forma bernardii) (38) et de I’agastache fenouil forme de Ber-
nard (4Agastache foeniculum forma bernardii) (39).

C’est également en 1959 qu’il participa au Congrés internatio-
nal de botanique, tenu a I’ Université de Montréal. Il s’ inscrivit
a des excursions qui avaient été organisées pour cette occasion.
Il a pu alors découvrir de nouvelles régions du sud du Québec
ainsi que la région de Churchill, située au nord du Manitoba, ou
il prit contact pour la premicére f0is avec la toundra arctique (7).

En 1962, la mort du directeur du musée de 1a communauté des
Oblats, le fiére Florian Créte, eut pour conséquence le démante-
lement de ce lieu qui lui tenait trés a cceur. Aussi, cette annonce
anéantit du méme coup sa principale motivation de vie dans
cette communauté. Ce fut la fin de sa vie religieuse. Il ne tarda
pas bien longtemps a se trouver un emploi a I’ extérieur et partit
« incognito » avec 1’autorisation de ses supérieurs au début de
juillet 1963. 1l en sortit grandi car il note : « Le stage en com-
munauté m’a permis de me sentir apprécié, d’acquérir plus de
maturité, de me donner confiance en mes capacités, une estime
de moi. »

Durant les mois qui suivirent, il eut plusieurs emplois succes-
sifs, principalement dans des entreprises oeuvrant dans le do-
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maine végétal. Ainsi, il entra au service de deux fleuristes di ffé-
rents de Montréal. 1l travailla ensuite durant deux semaines
dans le laboratoire de cytologie d’un hopital. Puis, il obtint un
emploi plus intéressant pour lui au Jardin botanique de Mon-
tréal. A ce dernier endroit, on ne pouvait cependant pas lui as-
surer un poste permanent. C’est alors qu’en 1965, il lui vint
I’idée de s’ informer aupreés de Bernard Boivin sur la possibilité
d’une ouverture dans un domaine plus prés de ses expertises.
Grace a ’intervention de M. Boivin, il obtint au mois de sep-
tembre de cette année-la le poste de technicien en botanique a
I”Herbier Louis-Marie, situé a la Faculté d’agriculture de 1’ Uni-
versité Laval. Par un heureux hasard, le mois suivant, M. Boi-
vin arriva a la méme faculté en tant que pro fsseur-invité, pour
une durée d’un an, et lui proposa alors de collaborer a ses im-
portants travaux de recherche. C’est ainsi qu’en plus de faire
Ientretien de 1’herbier, Jean-Paul Bemard 1’assista pour son
Enumération des plantes du Canada (10) et sa Flore du Québec
meridional et du Canada oriental. De 1967 a 1979, il 1’aida
dans la correction d’un travail de plus grande envergure : ce
sont les cinq tomes de Flora of Prairie Provinces. Aprés sa
retraite en 1980, M. Boivin revint a 1’Université Laval, mais
pour travailler a temps plein a I’Herbier Louis-Marie. En toute
fidélité, M. Bernard 1’accompagna pour la préparation d’un
ouvrage sur les cypéracées et les Salix. Apres le déces de Ber-
nard Boivin en 1985, il prit alors la responsabilité de terminer le

sixiéme tome de Flora of Prairie Provinces qui comporte 1’ In-
dex général (22).

En 1974, Robert Gauthier succéda a Lionel Cing-Mars comme
directeur ou « conservateur » de I’Herbier Louis-Marie. Le nou-
veau directeur envisagea un grand projet pour lui. Il s’agit de la
réalisation d’un ouvrage sur la flore du campus de I’ Université
Laval (14, 21). Pour ce faire, il le déchargea de son travail cou-
tumier pour qu’il puisse se consacrer entierement a 1’explora-
tion des terrains du campus. Un an plus tard, M. Gauthier lui
accorda fort aimablement deux semaines de recherche par an-
née a Venise-en-Québec, en plus de ses deux semaines de va-
cances habituelles. C’est ainsi qu’entre 1975 et 1980, il fit plu-
sieurs « belles découvertes » de plantes nouvelles et rares au
Québec. Parmi celles-ci, citons une premi¢re mention de 1’ aster
a rameaux ¢étalés (Eurybia divaricata) ainsi que la seconde
mention du pin rigide (Pinus rigida) au Québec. Ces nouvelles
mentions firent chacune 1’objet d’un article dans le Naturaliste
canadien (15, 18).

Jean-Paul Bermard passa ensuite dix années a faire des recher-
ches a proximité de son lieu de travail. Durant cette période, il
fit la découverte de plantes introduites (exotiques), ce qui 1’a-
mena a s’ intéresser aux jardins des anciens marchands britanni-
ques. Entre 1982 et 1985, il rédigea Les echappées de culture
des jardins anglais dans les anciens domaines de Sillery (20).
De 1a lui vint « la piqtire pour I'Histoire». Il adhéra ainsi aux

12

sociétés d’histoire de Sillery et de Sainte-Foy, en plus de celle
de la Société botanique du Canada, des Amis du Jardin botani-
que de Montréal et plus récemment, de FloraQuebeca. 1l sera

auteur de quelques articles dans les publications de ces deux
derniéres associations (28, 29, 34, 35, 36).

L'heure de la retraite sonna en 1986. Agé alors de 65 ans, il se
retira avec son épouse pour aller s’établir a Longueuil. 1l n’en
continua pas moins d’étre un botaniste actif Les années 1987 et
1988 furent principalement consacrées a des visites sur les ter-
rains du Jardin botanique de Montréal. Il y découvrit une plante
envahissante, la benoite commune (Geum urbanum) au sujet de
laquelle il écrivit un article, paru dans la revue Quatre-Temps
des Amis du Jardin botanique de Montréal. Durant les années
subséquentes, il sé¢journa plusieurs fois & Nominingue afin de
compléter 1’ inventaire de la flore qui s’y trouve. Depuis 1944, il
révait de réaliser un ouvrage d’envergure sur la flore de cette
région. Ce n’est qu’a partir de sa retraite qu’il put s’y appliquer
durant huit années. Il écrira a ce sujet: « La Flore du Nominin-
gue est le fruit d’un travail de recherche personnel a Nominin-
gue s’¢étalant sur une période de 50 ans ». L’année 1994 mar-
quera la fin de ses excursions dans ce territoire qu’il explora
durant toute sa carriére de botaniste. Il remit le fruit de son tra-
vail entre les mains de son ex-directeur, Robert Gauthier, qui le
classa dans la bibliotheque de I’ Herbier Louis-Marie (26).

A 74 ans, toujours plein de vitalité, il projeta de compléter 1”in-
ventaire des plantes du Parc régional de Longueuil, qui avait été
partiellement produit deux ans plus tot. Il décida avec 1’accord
du responsable de ce parc de fouiller tout le territoire qui couvre
une superficie de 1,8 km® Aprés quatre ans de recherche, il
rédigea un nouvel inventaire sous le titre Les végétaux du Parc
régional de Longueuil qu’il présenta au maire de la ville, M.
Claude Gladu (30, 31). En guise de remerciement, ce dernier
organisa une fte en son honneur et lui fit apposer sa signature
dans le Grand Livre d’Or.

Ce sont 1a les faits saillants de la vie de Jean-Paul Bernard, bo-
taniste « autodidacte » et malentendant. La confiance et 1’ appré-
ciation des spécialistes, malgré son handicap, lui ont donné des
ailes... Il a atteint son but dans tous ses projets et a méme
concrétisé son plus grand réve : partager sa vie avec une femme
de ceeur.

C’est heureux qu’il ait pu aussi partager ses découvertes! Il a
vécu plusieurs moments d’exaltation en étant souvent seul de-
vant la découverte de nouvelles espéces végétales, enrichissant
du méme coup la connaissance de notre biodiversité. C’est un
mode¢le de courage, de volonté, de persévérance et de patience a
toute épreuve! A ces qualités, il faut ajouter la simplicité, la
gentillesse, la serviabilité, la jovialité, le sens de 1" humour et le
grand respect des autres. Pas étonnant qu’il soit aimé de tous
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ceux qui le connaissent!

Aujourd’hui, a 88 ans et aprés 65 ans de « service » en botani-
que, il est toujours en forme et a une santé enviable pour son
age. Malgré la perte d’un ceil a la suite d’une opération de la
cataracte qui a mal tourné, il continue a nourrir I’amour des
plantes qui 1’habite depuis son enfance. Le renommé Bernard
Boivin écrivit en 1958 :« C’est I’un des botanistes amateurs les
plus marquants du pays ». Plus récemment, un ami botaniste de
longue date lui a dit: « Tu as un ceil de lynx», car il fait encore
des trouvailles. Chapeau M. Bernard! Vous méritez certes de
passer a 1’ Histoire.
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Une découverte en milieu
urbain : Verbena bracteata,

la vervaine voyageuse

par Roger Latour

Photo 1: Verbena bracteata
Photo de I’ auteur

J’herborise en ville et un de mes lieux de prédilection est la
voie frrée. A Montréal en 2006, j’ai apercu a la limite du bal-
last une plante que je ne connaissais pas. La tige quadrangulaire
et les feuilles opposées me donnaient 1’ impression qu’il s’agis-
sait d’une espéce de Lamiacée et une note fiit inscrite dans le
dossier «a identifier» avec tous ces autres cas spéciaux de la
flore urbaine.

Retournant sur les lieux en 2007 je pris des photos et entrepris
d’identifier cette plante qu’aucune de mes réferences «locales»
ne me permettaient de nommer. C’est sur le Web que je réussis
a trouver son nom et a apprendre que la famille des Verbéna-
cées est apparentée a la famille des Lamiacées. Ma confusion
s’explique en partie! Il restera toutefois toujours une part d’i-
gnorance...

Verbena bracteata, la verveine prostrée, se trouve en Ontario et
dans les états américains frontaliers suivants : New York, Ver-
mont et Maine. Le New Hampshire est le seul état ou la plante

est apparemment absente (7). En Ontario, Camille Rousseau (2)
la mentionne comme «extrapophyte» naturalisée a Prescott.
Elle est aussi connue dans Lanark County, au sud d’Ottawa
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(10); ce n’était peut-étre qu’une question de temps pour qu’on
la trouve au Québec, la plante se trouvant partout autour. Un
spécimen québécois dort-il peut-étre secrétement bien au sec
dans un herbier? Cette ultime vérification devra attendre. Pour
I’instant la plante semble étre une addition a notre flore.

Photo 2: Verbena bracteata
Photo de I’auteur

A 1’échelle continentale, on la trouve depuis le nord du M exi-
que, tout le sud et 1’ouest des Etats-Unis, des prairies et du cen-
tre du continent vers les Grands-Lacs et 1a cote Atlantique. Au
Canada on la trouve en Colombie Britannique et en traversant
le sud des prairies, jusqu’en Ontario. (1, 4)

Ses habitats d’origine sont les prairies sablonneuses ou rocheu-
ses et les paturages : une plante de milieu sec et de pleine lu-
micére. Elle est de plus commune en milieu urbain aux Etats-
Unis ou on la rencontre dans les milieux ouverts, ensoleillés et
secs, souvent dans des terrains vagues ou sur des trottoirs.

A 1’échelle mondiale on la trouve en Europe : France et Autri-
che (5), mais aussi en Allemagne et en Russie. On sait de plus
qu’elle a atteint le Japon et le Nord-Est de la Chine (4) prés de
la Corée du Nord. Sa présence dans des milieux anthropiques
liés aux transports (chemins de fer et ports) est souvent men-
tionnée.
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La voie ferrée est un habitat favorable : rocheux, ouvert et enso-
leillé, chaud et sec. C’est une heureuse approximation de son
habitat d’origine. L’entretien des accotements des voies ferrées
lui est méme avantageux : élimination de la concurrence par la
coupe, et comme notre plante est rampante, elle évite le coupe-
ret!

Quand je I’ai apergue la premicre fois en 2006, il n’y avait que
trois plants. En 2007, il y en avait une quinzaine. Puis, en aolt
2008, je I’ai trouvé a un deuxiéme endroit: au parc Laurier a
Montréal, au pied d’un arbre récemment planté, prés du trottoir
de la rue Laurier. Ce parc n’est qu’a quelques centaines de me¢-
tres de la voie ferrée du Canadien Pacifique. C’est peut-étre une
diffusion depuis la colonie originale. Mais comme les planta-
tions sont souvent des sources d’introduction
«involontaires» (sol portant des graines par exemple), il serait
intéressant de localiser I”arbre qui fut planté le premier!

Elle colonise les milieux dégradés (4, 8). Il semble que son
adaptabilité urbaine et sa rudéralité soient garants d’une pré-
sence continue a Montréal. Des visites trop bréves cet été, a
I”endroit de 1’ occurrence originale a la voie ferrée, ne m’ont
toutefois pas permis de la retrouver. Des travaux de réfection
d’une voie avec de la lourde machinerie, précisément a cet 1’en-
droit, ont eu lieu en 2008,

Pour la retrouver, je devrai arpenter avec attention la voie ferrée
1’ été prochain... mais c’est une activité stimulante dans un lieu
enchanteur... et source de surprises!

Verbena bracteata Lagasca'y Segura & Rodriguez, 1801.

Synonymes : Verbena bracteosa Michx., Verbena imbricata
Wooton & Standl.

Noms communs : verveine prostrée, big-bract vervain, bigbract
verbena, carpet vervain, creeping vervain, prostrate vervain.

Description

Plante rampante ou prostrée, ramifiée dés la base, rayonnant
dans toutes les directions puis se ramifiant a nouveau, formant
éventuellement un cercle, les sommets floriferes redressés. Ra-
mifications de section quadrangulaire, poilues, poils dressés,
feuilles opposées. Feuilles a trois lobes, incisées et hirsutes,
bractées florales plus longues que le calice. Fleurs minuscules,
corolle bleu ou pourpre. Chaque fruit porte quatre graines.
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Coup d’eil sur la gentiane

d’Andrews
par Isabelle Dupras

F &f .

) -

Gentiana andrewsii
Photo d’ André Lapointe

Bien qu’elle tarde a nous éblouir par sa floraison d’un bleu
profond, la gentiane d” Andrews vaut la peine qu’on s’y attarde
malgré tout! En effet, cette herbacée indigéne posséde de nom-
breux atouts dont les aménagistes voudront profiter.

Habituellement confinée aux milieux plutét ombragés et humi-
des, cette espéce vivace se retrouve le plus souvent dans les
foréts humides, le long des ruisseaux et des étangs ou dans les
prairies humides a 1’orée des bois. Atteignant de 30 a 60 cm,
cette fleur de hauteur moyenne étonne surtout par la forme de
ses fleurs qui ressemblent davantage a des boutons bien fer-
més plutot qu’a des fleurs épanouies. De forme tubulaire, les
fleurs sont groupées en amas bien serrés a la base des paires de
feuilles supérieures. Sa couleur est également remarquable : a
la fois azurée et violacée; son bleu est vif, presque électrique.
La floraison est certes tardive, car elle ne débute pas avant la
fin du mois d’aolt, mais puisqu’elle se prolonge jusqu’aux
premiers gels, sa durée est enviable.
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La culture de cette espéce exige un sol frais qui conserve son
humidité tout au long de la saison sans pour autant étre dé-
trempé. Les endroits mi-ensoleillés lui conviennent davantage,
car ils ont tendance a moins s’assécher. La plante tolére égale-
ment 1’ombre soutenue, mais sa floraison sera alors moins
généreuse. Lui procurer un sol riche en humus et en tourbe, ce
qui lui confere généralement 1’acidité convenable. Dans un
environnement adéquat et sans trop de perturbation, quelques
plants de gentianes peuvent devenir une jolie petite colonie de
bouquets denses. En effet, cette espéce est propice a coloniser
tranquillement ses environs immédiats au fil des années. Son
port n’est pas spécialement rigide, alors pour lui procurer da-
vantage de support on peut la planter au sein d’autres especes
sur lesquelles elle pourra s’appuyer. Les laiches (Carex spp.)
et les onoclées sensibles (Onoclea sensibilis) peuvent adéqua-
tement jouer ce role.

Fiche technique

Famille : Gentianacées

Nom francais : Gentiane d’ Andrews

Nom latin : Gentiana andrewsii Grisebach
Nom anglais : Closed Bottle Gentian
Habitat : Marais, abords des plans d’cau, tourbiéres, prairies
humides.

Rusticité : Zone 3b

Lumiére : Mi-ombre

Humidité : Flevée

Floraison : aott-octobre

Hauteur minimum : 30 cm

Hauteur maximum : 60 cm

Largeur : 30 cm

Densité au métre carré : 9 a 12 plants

L auteure est productrice de plantes indigenes chez Indigo et
propose une chronique réguliére. Pour plus de détails, consul-
tez (http://www.horticulture-indigo.com)
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Suite a la réunion du comité Flore
québécoise, samedi le 28 novembre
a 14 heures, il y aura un cocktail
pour souligner la parution du guide
des «Plantes rares du Québec méri-
dional» a 16 heures au local B-354

du Jardin botanique de Montréal.

Des copies de 'ouvrage seront dis-
ponibles sur place. Limite de 2 co-
pies a prix réduit pour nos membres
en régle uniquement.
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L’expédition aux monts Groulx
par Sophie Paradis

Groupe sur le mont Prospecteur
Photo de Martine Lapointe

Monts Groulx, 8 aoit 2009 — La Cote-Nord cache de nom-
breux secrets de nature sauvage et c’est avec 1’intention de les
découvrir qu’une vingtaine de botanistes professionnels et ama-
teurs ont arpenté la rude région des monts Groulx afin d’y ré-
pertorier une flore rare et timide qui demande qu’on la regarde
de plus pres.

Organisée par FloraQuebeca, une association sans but lucratif
vouée a la connaissance, a la promotion et surtout a la protec-
tion de la flore et des paysages végétaux du Québec, 1’expédi-
tion avait pour but de repérer les espéces rares ou non et de
répondre aux préoccupations du ministére du Développement
durable, de I’Environnement et des Parcs (MDDEP) quant a
I”impact possible des randonneurs et motoneigistes qui fiéquen-
tent le territoire sur cette flore nordique. L’équipe de FloraQue-
beca était aussi chargée de mettre en lumicre les espéces sus-
ceptibles d’étre ajoutées a la déja trop longue liste d’espéces
menacées ou vulnérables du Centre des données sur le patri-
moine écologique du Québec (CDPNQ).

Les botanistes ont donc gravi de nombreux sommets, notam-
ment les monts Harfang, Prospecteur et Jauffret, monts culmi-
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nant aux alentours des 1000 meétres et dont les sommets sont

couverts (entre autres!) de plusieurs variétés de mousses, de
saules et de bleuets.

A la liste des découvertes, quelques espéces rares ont été notées
ainsi que plusieurs bryophytes qui n’avaient pas encore été re-
censés dans la région. C’est donc avec la passion des plantes
des milieux subalpins et alpins a nouveau attisée que les bota-
nistes ont quitté les lieux aprés une fluctueuse semaine de re-
cherche et une plus grande connaissance de cette nature encore
sauvage et intacte.

Ce nouvel apport en connaissances scientifiques, dont les mem-
bres de FloraQuebeca peuvent étre fiers, a été rendu possible
grace au MDDEP envers lequel nous exprimons toute notre
reconnaissance.

Un bilan plus détaillé de cette expédition sera disponible au
printemps prochain dés que tous les spécimens récoltés au-
ront été identifiés. Un recueil de photographies sera archivé
sur le site Web de FloraQuebeca. Je rappelle aussi que les
membres qui ont participé a I’expédition peuvent encore
transmettre leurs données et leurs photographies a Kim Ma-
rineau a 1’ adresse suivante : kim@kimmarineau.com (A.L.)
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FORMULAIRE D’ ADHESION 2010

Du ler janvier au 31 décembre 2010

Retourner a I’adresse suivante:

4101, rue Sherbrooke Est
M ontréal, Québec
Canada, HIX 2B2

U Nouveau membre O Renouvellement

Nom Prénom

Adresse App.

Ville Code Postal

Province Tél.

Courriel

U Je connaisbien les plantes sauvages U Je gagne mavieen hotticulture [ Je gagne ma vie en botanique

Faire un chéque a 1’ ordre de FloraQuebeca

Cotisation Q Individu ou Société 15$* O Familiale 208 * Don

* Indiquer le nom de lasociété ou du conjoint ainsi que le nom et I’age des enfants de moins de 18 ans

Société Conjoint

J>aimerais participer comme bénévole aux activités des comités suivants:

U Flore Québécoise U  Bulletin

U Bryologie U Représentation lors d’exposition

Je désire recevoir le bulletin sous un de ces formats [ papier (copie blanc noir)

O électronique (copie couleurs)

Espace réservée
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