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Mosestatistikk for
Midt-Norge i herbarium
TRH

Tommy Prestø,

NTNU Vitenskapsmuseet, Seksjon
for naturhistorie, 7491 Trondheim

Innledning

Moseherbariet ved NTNU Viten-
skapsmuseet har veert fullstendig
dataregistrert i noen ar na. Hensik-
ten med denne artikkelen er å vise
status for innholdet i samlingen,
primert med hensyn til geografisk
fordeling i de 85 kommunene i
Midt-Norge.

En tilsvarende status for kar-
planteherbarium TRH ble gitt av
Prestg (2013). Her ble behovet
for fortsatt innsamling for doku-
mentasjon av botanisk mangfold
gjennomgatt. Bruken av herbarie-
objekter i moderne forskning ble
ogsa eksemplifisert.

Artikkelen fokuserer pa herba-
rium TRH fordi samlingen er
dataregistrert og alle dataene er
tilgjengelig pa Artskart og GBIF.
Moseherbariene O og BG er ufull-
stendig dataregistrert, mens status
for registrering av norske moser i
TROM er betydelig bedre. F.eks.
oppgir herbarium O at de har ca.
150 000 norske moser (http: //
nhm2.uio.no/botanisk/mose/),
mens publiserte data utgjør ca.
38 000 poster. Publiserte data

fra BG pa Norsk BryologiData-
base utgjgr ca. 16 000 poster, men
samlingen er antatt a besta av ca.
80 000 objekter (http://www.
uib.no/en/universitymuseum/
65821/herbarium-bg). Kommu-
nene med darligst status i TRH er
sjekket mot BG, O og TROM.

Mange innsamlinger av moser
bestar av flere arter. I mosedata-
basen gis innblandingsarter egne
undernummer. I denne artikkelen
er antall objekter likt med antall
undernummer; dvs. en innsamling
med f.eks. tre arter talt som tre
objekter. Noen objekter mangler
innsamlingsdato. I denne artikke-
len er alle uten arstall inkludert i
perioden «fgr 1985». Angivelsen
av antall arter per kommune er
summen etter at underarter og va-
rieteter er tatt bort. Ogsa objekter
som kun er bestemt til slekt er tatt
ut. Tallet kan uansett ikke leses
som eksakte tall pa kjente arter per
kommune fordi andre herbarier
har andre fra en del av kommune-
ne.

Resultater

Romsdal og Nordmøre Regio-
nene Nordm¢gre og Romsdal bestar
av 19 kommuner. Herbarium TRH
har flest objekter fra Eide, Sunn-
dal, Surnadal, Rauma og Aure
(tabell 1, figur 1). Feerrest objekter
har TRH fra Aukra, Halsa, Sand-
gy, Molde og Vestnes. Flest nye
objekter kommer fra Eide, Aure
og Sunndal. Eide var malet for
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TRH-personalets felles innsam-
lingstur i 2007 og Aure tilsvarende
i 2014. Fra Rauma er det ganske
mange gamle innsamlinger, men
få nye. Kommunen er dessuten så
stor at innsamlingstettheten uan-
sett blir lav. Molde skiller seg ut
med påfallende få innsamlinger til
å være en bykommune.
Det er naturlig å spørre seg om
de andre herbariene har materiale
som utfyller TRH. For Sandøy har

O (og BG) publisert 297 objekter,
sa der utfyller de TRH brukbart,
selv om alle disse objektene er
eldre enn 30 ar. Situasjonen ser
verst ut for Halsa da ingen av de
tre andre herbariene har publisert
et eneste objekt. Fra Aukra, Molde
og Vestnes har de tre andre herba-
riene publisert hhv. 58, 85 og 27
objekter. Med unntak av tre objek-
ter fra Vestnes er alle disse eldre
enn 30 ar.

Tabell 1. Antall moseobjekter fra Romsdal og Nordm¢re i herbarium TRH per 31.12.2014.
Antall objekter per km2 og antall arter er ogsa vist.

Kommune Antall objekter Antall objekter/km? Antall arter
Aukra 28 0,5 18
Aure 423 0,7 203
Avergy 105 0,6 67
Eide 983 6,5 258
Freena 351 i 147
Gjemnes 227 0,6 132
Halsa 57 0,2 35
Kristiansund 241 2,8 128
Midsund 133 1,4 63
Molde 81 0,2 59
Nesset 230 0,2 111
Rauma 429 0,3 244
Rindal 471 0,7 206
Sandøy 68 3,3 37
Smøla 192 0,7 79
Sunndal 568 0,3 232
Surnadal 566 0,4 240
Tingvoll 418 12 166
Vestnes 100 0,3 67
Summert 5672 0,6
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Sør-Trøndelag Blant de 25
kommunene i Sør-Trøndelag skil-
ler Oppdal og Trondheim seg ut
med desidert flest objekter og flest
arter (tabell 2, figur 2). For beg-
ge disse kommunene gir omfat-
tende innsamlingsaktivitet over
lang tid utslag; inkludert «gull-
alderen» i norsk bryologi (ca.
1880-1910), med spesielt Inge-

brigt Hagen sine bidrag. For Opp-
dal utgjgr ogsa innsamlingene til
Arne Frisvoll pa 1970-tallet nesten
halvparten av objektene (7610).
De to neste pa lista er Ingebrigt
S. Hagen (3795) og Nils Bryhn
(1556). Trondheims-mosene’s tre
pa topp er Hagen (2200), Kristi-
an Hassel (837) og Frisvoll (739).
En forskjell mellom Oppdal og
Trondheim er at mengden nye inn-
samlinger er stgrre fra Trondheim

enn fra Oppdal, noe som i fgrste
rekke skyldes aktivitet fra NTNU
Vitenskapsmuseet. Det samlete
artsantallet for moser i Oppdal
og Trondheim er ca. 832. Ca. 462
av artene er dokumenterte bade i
Oppdal og Trondheim, mens ca.
370 kun er dokumentert i én av
de to kommunene. Forskjellen er
naturlig nok at Oppdal har mange
fjellarter som mangler i Trond-

heim, mens Trondheim har en
del varmekrevende arter og arter

i jordbrukslandskapet som ikke er
kjent fra Oppdal. Uansett, det er
en svert stor andel av de kjente
norske moseartene (Kalas et al.
2010:50).

Andre kommuner med relativt
mange objekter er Rgros, Skaun,
Malvik og Melhus, men spesi-
elt Røros og Skaun utmerker seg

mange hgg andel eldre objekter.
Ferrest objekter har TRH fra
Osen, Roan, Hemne og Agde-
nes. Osen skiller seg ut med lav
innsamlingstetthet og eneste kom-
mune i fylket med feerre enn 100
mosearter i TRH. Tydal kommune
er sa stor at selv om det er rela-
tivt mange flere objekter, sa blir
tettheten likevel lav. TRHs inn-
samlingstur i 2010 til Frøya vises
ogsa i statistikken ved en relativt
hgg andel nye objekter.

De tre andre herbariene har pub-
lisert fem poster fra Osen, fem
fra Roan og fem fra Agdenes; de
nyeste av disse er fra 1988. Fra
Hemne er tillegget fra de tre andre
42 poster; alle eldre enn 30 ar. Det
er derfor ikke noe som tyder pa at
O, BG og TROM utfyller TRH for
disse kommunene.



1-2015 Orebladet

Tabell 2. Antall moseobjekter fra Sør-Trøndelag i herbarium TRH per 31.12.2014. Antall
objekter per km2 og antall arter er også vist.

Kommune Antall objekter Antall objekter/km? - Antall arter
Agdenes 267 0,8 130
Bjugn 362 0,9 147

Frøya 1003 4,2 287

Hemne 263 0,4 129
Hitra 859 1,3 250
Holtålen 934 0,8 259
Klæbu 618 3,3 190

Malvik 1357 8,1 381
Meldal 708 1,2 294
Melhus 1315 1,9 384
Midtre Gauldal 1094 0,6 310
Oppdal 15815 7 679
Orkdal 895 1,5 290
Osen 127 0,3 82

Rennebu 1236 1,3 376

Rissa 685 1,1 249
Roan 208 0,6 140

R¢gros 2088 1,1 339
Selbu 924 0,7 297
Skaun 1775 7,9 406
Snillfjord 311 0,6 126
Trondheim 6410 18,7 619

Tydal 639 0,5 202

Ørland 398 5,4 141
Åfjord 1233 1,3 309
Sør-Trøndelag 41524 2,2

Nord-Trøndelag Blant de 23 og Steinkjer. Selv om Verdal har
kommunene i Nord-Trøndelag flest objekter, så er antall arter

skiller Verdal seg ut med klart flest høgere både for Stjørdal, Levan-
objekter (tabell 3, figur 3), etter- ger og Snasa. Innsamlinger pa
fulgt av Levanger, Snasa, Stjørdal 1970-tallet ved Arne Frisvoll bi-
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drar sterkt til de høge tallet for
Levanger og Verdal. For Stjørdal
er det store antallet objekter 100 år
gamle. Færrest objekter har TRH
fra Leka, Verran, Flatanger, Nærøy
og Fosnes — alle disse har færre
enn 100 kjente mosearter i TRH.
Det samme gjelder også Overhal-
la, selv om det er flere objekter
herfra. Arsaken til det er relativt
mange objekter av en gruppe arter
— torvmoser Sphagnum. TRH-
personalets innsamlingsturer pa
2000-tallet til Namsskogan, Snasa
og Steinkjer vises tydelig i stati-
stikken, mens innsamlingene fra
Grong pa 1990-tallet skyldes un-
dertegnedes innsamlinger i boreal
regnskog. Nord-Trgéndelag har fle-
re sveert store kommuner i norsk
sammenheng, sa innsamlingstett-
heten blir lav selv med mange ob-
jekter.

Fra Nærøy har BG, O og TROM
publisert til sammen 164 poster.
Selv om de aller fleste er av eldre
dato sa utfyller de til en viss grad
TRH, i hvert fall pa myrhabitat da
de fleste er torvmoser Sphagnum.
Det samme gjelder Fosnes med
119 poster; de fleste torvmoser og
alle eldre enn 30 ar. Fra Leka har
de samme tre herbariene publisert

112 poster. De dekker flere habi-
tattyper enn for Nærøy og Fosnes
og 16 av disse er yngre enn 30 ar.
Fra Flatanger er det 28 poster; tre

av disse er yngre enn 30 ar. Situa-
sjonen ser darligst ut for Verran
der supplementet er fire poster,
inkl. én fra 2010.

Helgeland Helgeland bestar av
18 kommuner. I TRHs moseher-
barium var det 4534 objekter fra
regionen per 2014 (tabell 4, figur
4) — dvs. omtrent det samme som
summen for Verdal og Inderøy i
Nord-Trgndelag. Flest objekter har
TRH fra Rana, Leirfjord, Brgnngy
og Hergy. TRH-personalets inn-
samlingsturer til Leirfjord og Vega
har gitt store tilskudd. Underteg-
nedes innsamlinger fra Hergy og
Dgnna vises ogsa godt i statistik-
ken. Fra Brgnngy er det bidrage-
ne fra brgdrene Strompdal (mest
1950-tallet) som gir utslag. I andre
enden av skalaen har TRH færre
enn 50 objekter fra Treena, Lur-
dy, Rødøy, Alstahaug, Nesna og
Sgmna. Ytterligere tre kommuner
(Bindal, Vefsn og Hemnes) har
feerre enn 100 objekter. Flere av
disse kommunene er sa store at
innsamlingstettheten knapt nok er
malbar.
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Tabell 3. Antall moseobjekter fra Nord-Trgndelag i herbarium TRH per 31.12.2014. Antall
objekter per km2 og antall arter er ogsa vist.

Kommune Antall objekter Antall objekter/km? Anitall arter

Flatanger 135 0,3 67

Fosnes 150 0,3 50

Frosta 452 5,9 199
Grong 978 0,9 386

Hgylandet 485 0,6 176
Indergy 151 1,2 161
Leka 88 0,8 56

Leksvik 271 0,6 151

Levanger 2384 3,7 503

Lierne 533 0,2 255
Meraker 612 0,5 283
Namdalseid 523 0,7 174
Namsos 265 0,3 132
Namsskogan 805 0,6 270
Nærøy 134 0,1 67

Overhalla 346 0,5 96
Rgyrvik 346 0,2 180
Snasa 2198 0,9 483
Steinkjer 1033 0,7 316
Stjgrdal 2056 D2) 532
Verdal 3899 2,5 441
Verran 128 0,2 92
Vikna 437 1,4 175
Nord-Trg@ndelag 18709 0,8

Blant de ni kommunene sa har
herbariene TROM, O og BG pub-
lisert 163 objcktcr fra Vetsn, 141

fra Lurgy og 100 fra Bindal (hhv.

tre herbariene publisert: Alstahaug
77 (1 fra siste 30 ar), Rødøy 56
(1), Hemnes 50 (26), Nesna 37

(14), Sømna 12 (3) og Treena 3
19, 8 og 9 fra siste 30 ar). Dette
utfyller TRH til en viss grad. Fra
de seks andre kommunene har de

(0). Blant disse ni inngar folkerike
kommuner som Vefsn og Alsta-

haug, men heller ikke her har noen

10
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kastet seg over den lokale mose-
floraen. Fra Rødøy er de fleste

objektene torvmoser Sphagnum. I
en samlet vurdering for Helgeland,
så framstår mosefloraen i Træna,
Rødøy, Sømna, Nesna og Alsta-
haug som svært dårlig undersøkt.

Oppsummering

Kunnskapen om mosefloraen i
Oppdal og Trondheim er i en sær-
stilling i Midt-Norge, både når
det gjelder antall objekter og arts-

antall. Oppdal har en svært stor
naturvariasjon, også i nasjonal
målestokk, men samtidig viser 679
dokumenterte arter i herbarium

TRH hvor stor potensialet er når
mange personer med stor kompe-
tanse undersøker et område over
tid. Det samme gjelder Trondheim,
som mangler store deler av Opp-

dals fjellflora.

Når en sammenlikner Oppdal og
Trondheim må en også ha i bakho-
det at førstnevnte dekker 2274
km2, mens Trondheim er 342

km2. En kikk pa Artskart viser
likevel at store deler av Oppdal
kommune helt mangler innsam-

linger av moser (Artsdatabanken
2015). God kunnskap er forbe-

holdt en liten del av Oppdal, og

slik er det ogsa i praktisk talt alle
midtnorske kommuner.

Andre store kommuner med stor

naturvariasjon er f.eks. Sunndal
og Rauma. Det er grunn til a tro at
det reelle artsantallet i disse kom-
munene kan vere i neerheten av
det for Oppdal og Trondheim. Det
relativt høge artsantallet i Verdal,
Levanger, Stjgrdal og Verdal skyl-
des ogsa detaljerte undersgkelser
i avgrensete omrader over tid. De
malretta innsamlingsturene til per-
sonalet ved herbarium TRH viser
at en med god kompetanse kan

øke artsantallet for en kommune
med et par hundre arter i løpet av
et par-tre dager feltinnsats.

Mitt hap er at denne oversikten
kan inspirere flere til 4 samle mer
mosemateriale fra darlig doku-
menterte deler av Midt-Norge. Det
kan du gjgre enten ved å velge ut
en av de darligst kjente kommune-
ne. Hvis «ditt» omrade er brukbart
kjent fra fgr, sa ta en ekstra sjekk
se om det er gjort noe f.eks. i lø-
pet av de siste 30 ar. Ny kunnskap
med presis angivelse vil uansett
vere mer nyttig enn gamle objek-
ter.

God mosejakt!

12
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Tabell 4. Antall moseobjekter fra Helgeland i herbarium TRH per 31.12.2014. Antall
objekter per km2 og antall arter er ogsa vist.

Kommune Antall objekter Antall objekter/km? Antall arter
Alstahaug 35 0,2 29
Bindal 56 0,04 29
Brgnngy 644 0,6 230
Denna 257 1,3 124
Grane 112 0,06 73
Hattfjelldal 345 0,1 117
Hemnes 97 0,06 75
Herøy 560 8,7 178
Leirfjord 741 1,6 284
Lurøy 8 0,03 4
Nesna 49 0,3 43
Rana 877 0,2 267
Rødøy 33 0,05 25
Sømna 47 0,2 31
Træna 2 0,1 2
Vefsn 82 0,04 57
Vega 456 2,8 243
Vevelstad 133 0,3 94
Helgeland 4534 0,3

Referanser Norsk rødliste for arter 2010.
Artsdatabanken 2015. Artskart 1.6

http://artskart.artsdatabanken.no/.
Besgkt 11.4.2015.

Kalas, J.A., Viken, A., Henriksen,
S. & Skjelseth, S. (red.). 2010.

Artsdatabanken, Trondheim.

Prestø, T. 2013. Trenger herbariet
ved NTNU Vitenskapsmuseet
flere karplanteobjekter fra Midt-
Norge? — Orebladet 16: 3-13.

13
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Ukrultt foryår ikke: om
meldestokk Chenopodium
album

Eli Fremstad

Fredete, rødlistete og svarteliste-
te arter får mye oppmerksomhet
gjennom faglig-botanisk aktivitet
(utredninger, inventeringer, flora-
vokteri, rapportering m.m.) og
milj@politikk. De fleste artene le-
ver dog sitt stille liv, uten å bli tel-
let, samlet eller skrevet om, enn si
forsket pa. De finnes utallige ste-
der og i store mengder og h¢grer pa
et vis til grunnstammen i floraen.
Gjennom arbeid med spredning
og etablering av fremmede arter
i Norge (mye samen med Reidar
Elven), har jeg ofte tenkt at vi vet
for lite om historien og funksjonen
til de enkelte artene, og det gjelder
ikke bare de nyankomne fremme-
de. Der er to grunncr til at jeg na
préver a ngste opp kunnskap om
meldestokk Chenopodium album.
I Lid & Lid (2005) karakterise-
res den som «truleg heimleg», litt
pussig hvis en ser pa artens histo-
rie i Norge. I Trgndelag har den de
siste sesongene opptradt i enorme
mengder langs samferdselsnettet
der Statens vegvesen har gjort vei
i vellinga. Hvor kom all melde-
stokken fra?

Figur 1. Meldestokk i blomst, med rikelig
med «mjglhar».

Egenskaper

Kort sammendrag (fra Korsmo
1925, litt supplert fra Lid & Lid
2005): Ettarig plante med hard, fu-
ret, grenet stengel, opptil 1 m hgy.
De stgrste bladene er trekantete
eller rombeformete, grovtannete
eller grunt flikete; de mindre ovale
eller smalt avlange. Sma, grgnne,
tokjgnnete (eller hunnlige) fem-
tallsblomstcr som danncr ett lite,
svart, rundt, avflatet frø som ligger
horisontalt mellom blomsterdekk-
bladene. Blomstene sitter i tette
kvaster i topp- eller aksforme-
te blomsterstander. Kraftig pele-
rot. De grgnne delene er mer eller
mindre forsynt med runde, hvite
eller s¢lvfargete har (Lid: mjglhar,
en dansk ugressartikkel: saftspente
har); det er seerlig mange slike har
pa blomstene (figur 1).

14
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Figur 2. Blomster som inneholder modne
frø, alt plukket fra én velvoksen plante.

Figur 3. En samling frø, der fruktveggen
et falt av på de fleste, slik at det svarte
frøskallet synes.

Blomstrer fra juli til september,
med frgmodning utover mot h¢s-
ten. Produserer store mengder fro,
som botanisk sett er ngtter (figur
2-3). Frgene spirer uregelmessig
og langsomt, men spireprosenten
er h@y, safremt frgene blir liggen-

de i jordoverflaten. Frø som er
dekt med bare fa centimeter jord
kan holde seg spiredyktige i en
arrekke. Det innebærer at melde-
stokk har en varig frébank i jor-
den. Arten spres utelukkende med
frg. Frgene spirer om varen, og
den grgnne planten dgr ned om
hgsten; planten er ettarig (sakalt
varannuell).

Utbredelse i Norge

Eldre kilder mener at meldestokk
er «utbredt over hele landet fra
havet til korngrensen» (Korsmo
1925), og at den er «Ytterst vanlig
frgugras over hele landet» (Hgeg
1976). Det rimer hverken med kar-
tet i Artskart (sjekket sist i april
2015) eller Lid & Lid (2005):
«Vanleg i laglandet i sgr, meir
spredd i fjelldalane og i nord»,
dvs. fra nemoral vegetasjonssone
til mellomboreal og av og til opp
i nordboreal. Uotila (2001) er av
samme mening: vanlig i sør og
vest til Sogn og Fjordane [og de
andre vestlandsfylkene], lenger
nord forholdsvis sjelden og ofte
tilfeldig. Han kunne godt ha span-
dert stgrre prikksymbol pa Trgn-
delagsfylkene, der den iallfall i en
del regioner er temmelig vanlig.

Opprinnelse

Vi gar tilbake til formodningen
om at meldestokk bare er «truleg
heimleg» i Norge. Uotila (2001)
gir en nermere forklaring: Melde-
stokk i vid betydning (arten er
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morfologisk variabel) er vidt ut-
bredt i tempererte strøk i flere
verdensdeler. Noen raser utvik-
let seg i takt med korndyrkingen
og ble spredt gjennom korndyr-
king og handel. De fleste rasene
utviklet seg utenfor Norden, men
noen klarte a tilpasse seg nordiske
milj@forhold, bl.a. daglengdene pa
nordlige breddegrader. Arten kan
dessuten ha kommet hit spontant,
slik Holmboe (1925) antyder, at
meldestokk hgrer til den naturli-
ge (hjemlige) floraen av arter som
opprinnelig vokste pa havstrender,
serlig pa steder med god nerings-
tilgang, som i tangvoller og under
fugleberg. Derfra har de spredt
seg til neeringsrike steder opp fra
pa strendene, etter hvert som nær-
liggende omrader ble dyrket opp
og gjgdslet. Dermed skulle norsk
meldestokkpopulasjon kunne be-
sta av en blanding av etterkom-
merne til spontant innvandrede
planter pa havstrender, og slike
som kom utenfra med jordbruks-
kulturen. Den har «tallrike varie-
teter» sier Nordhagen (1940) om
arten. Jeg undres: kan dette spores
i dag, med de genetiske analyse-
metodene som na finnes?

Palynologer og andre som arbei-
der med planterester i arkeologis
ke undersgkelse anser meldestokk
som en kulturindikator, dvs. at den
viser at her har folk veert i akti-
vitet. Aller fgrst var den kanskje
bare villplante, dernest ble den
sanket fra ville populasjoner, og sa

muligens dyrket, som kulturplan-
te. Etter at den gikk ut av bruk,
hadde den sa gode vekstvilkar
blant kulturplanter og pa kultur-
pavirket mark at den ble «bare»
ugress. Hjemlige arter som har
utviklet seg til ugressarter kalles
ofte apofytter. Meldestokk er blitt
bekjempet ved bedre rensemetoder
av såfrø og bedre dyrkingsteknik-
ker, og med herbicider. Like fullt
lever den i beste velgaende, som
ugress. Men enkelte ugress kan
vere en ressurs.

Nytteplante

Nar frø blir funnet i arkeologisk
(og nyere) materiale, kan melde-
stokk bestemmes hvis frgskallet
er intakt. Det har prikkete furer
i overflaten. Holmboes (1906,
1930) unders¢kelser av plan-
ter i Osebergfunnet (fra ca. 850
e.Kr.) paviste fro av meldestokk
blant karsefrg og blant kornrester.
Holmboe viser til tidligere funn i
neolittiske bosetninger i Mellom-
Europa og funn fra yngre jernalder
i Sverige. Ilan resonnerer seg frem
til at meldestokkfrgene 1a blant
korn og karse som var dyrket i
Norge, og at meldestokk var ri-
kelig til stede som ugress i Norge
i vikingtiden. Han har ingen an-
tydninger om at meldestokk selv
ble dyrket, men papeker at de nok
«samtidig med den begyndende
plantekultur er indf¢rt til Norge af
mennesker. De er den dag i dag,
efter mere end 1000 aars forlgb,
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fremdeles overalt tydelig bund-
ne til folks bosteder». Mye tyder
likevel pa at meldestokk ble dyr-
ket som matplante i lange tider
fgr middelalderen, men ble vraket
da spinaten ble tatt inn til landet i
middelalderen (Blekastad 1979).

Christian Gartner (sent 1600-tall i
Trondheim) nevner en stor meng-
de planter for dyrking, men vi vet
ikke hvilke arter han siktet til un-
der betegnelsen «hvite og rade
melder» og som tydeligvis var
helt underordnet i forhold til man-
ge andre grgnnsaker han omtalte
(Balvoll & Weiszth 1994). Carl
von Linné, som beskrev arten, be-
tegner Chenopodium album som
«Allmant ogras pa akrar och an-
nan odlad mark» (Linné 1755, se
1986). I tillegg presenterer han en
Chenopodium viride, som i dag
gar under navnet C. suecicum.
Den «Vaxer i kokstradgardar och
pa annan odlad mark, allmånnare
ån nagon annan vaxt». I Norge er
den muligens blitt oversett og/eller
feilbestemt, jf. kartet 1 Artskart,
der svenskmelde er temmelig tynt
spredt i landet. Ogsa for Gunne-
rus (1766) var meldestokk kun et
ugress: «Vanlig pa dyrket mark».
Wille (1786) omtaler bare Chen-
opodium viride som Melde. Den
har, hevder han, frø som ikke er
sa skadelige i mat som frøene til
kvassda Galeopsis tetrahit. Wilse
(1779), som hadde utgangspunkt
i Spydeberg i Ostfold, refererer til
bade Chenopodium viride og C.

album (uten norsk navn). Om den
siste forteller han at i «1775, som
var et fugtigt Aar, havede saa ind-
taget de besaaede Agre, at mange
avlede liigesaa meget Melde som
Korn, da det ellers er her et rart
Ukrud i Ageren». Disse vare for-
gjengere uti botanikken anser ikke
meldestokk som nytteplante.

Meldestokk har nok veert litt brukt
i de senere arhundrene, sapass at
H¢geg (1976) registrerte den til
suppe og stuing samt som hus-
dyrf6r, spesielt til griser og hgns.
Hgeg mener den var i bruk i krigs-
arene 1940-45, da det var mangel
pa omtrent alle typer mat. Bleka-
stad (1979) har en oppskrift pa
meldefrgsuppe (med poteter, løk
og melk). Den kunne ogsa ko-
kes til gr@t. Blad og stengel bgr
plukkes i juni—juli, fréstander
fra august og utover. Nyttevekst-
foreningen (1942) omtaler ogsa
meldestokk, som salaterstatning,
men denne boka fra krigsperioden
gir en tam beskrivelse av melde-
stokk og oppfordrer ikke direk-
te til økt bruk av den. Kallman
(1997) sammenligner bladene med
spinat (men mildere pa smak),
unge, myke stengler med asparges
og frøene med grovt mel. Blade-
ne kan anvendes kokt, stuet, most
og ferske, og ferske og térkede
frø til supper, gryter og grgt. Næ-
ringsinnholdet er ikke å kimse av.
Bladene inneholder rundt 4 % pro-
tein (av térrvekten), men frgene
hele 16 %, og mengden vitamin
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C i bladene er på høyde med eng-
syre Rumex acetosa og årsskudd
av gran Picea abies og furu Pi-
nus sylvestris, men langt lavere
enn i vinterkarse Barbarea vul-
garis (Kållman 1997), en annen
villplante som tidligere også ble
brukt som mat. Skard & Grønvold
(2007) konstaterer at meldestokk
er «mer næringsrik» enn spinat.
Lite tyder pa at. meldestokk er blitt
dyrket som salatplante i Norge i
senere tid. Den er f.eks. ikke med i
sortimentet av spinat og salatveks-
ter som M¢grkved (1997) omtaler
fra Nord-Norge og som omfatter
flere andre Chenopodium-artet.

Ugress
Meldestokk ble grundig undersgkt
av Korsmo (1925), som ett av de
vanligste og besveerlige ugressene
i aker- og hagebruk. Serlig vekt
ble lagt pa frgproduksjon og frø-
enes spiredyktighet og overlevel-
se. Kort karakteristikk av planten,
etter Korsmos undersgkelser: Frø-
ene er modne f¢r avlingene hgs-
tes og faller ned pa bakken, eller
fglger med grøden inn i hus. Eng-
fréblandinger var gjerne foruren-
set av meldestokkfr¢. Betydelige
mengder ble funnet i husdyrgjgd-
sel. Frgene forteres ogsa av fugler
(jf. Holmboe 1900), og det an-
tas at mange av frøene kommer
uskadde ut med fuglenes avfgring.
Pa den maten spres meldestokk
bade lokalt og over litt stgrre av-

stander. Planten vokser bedre jo
neringsrikere jorden er. Den tar
opp serlig mye nitrogen og kali-
um. Der det er mye meldestokk i
akeren, kan avlingen bli redusert.

Meldestokk og terrenginngrep

Sa er vi tilbake til de hundrevis av
meterne med tett pels av melde-
stokk langs nyanlagte veitraséer
i Tryndelay. Moderne veianlegg
er svere saker som legger beslag
pa betydelige arealer, enten vei-
en gar gjennom natur eller eng og
aker. Kulturjord blir gjerne fjer-
net og midlertidig deponert andre
steder for a bli brukt i finishen av
anlegget, som i fyllinger, nye vei-
skraninger eller skjermende voller
(figur 4).

Slik kulturjord kan inneholde
enorme mengder meldestokkfr¢,
som kan ha hvilt i flerfoldige ar.
Meldestokk kan dukke opp pa de
fleste skrotemarker i lavlandet,
men særlig rundt veier og andre
anlegg, utbygging av boligomra-
der og diverse typer ledningsnett
m.m. — iallfall sa lenge det er i til-
knytning til kulturmark. Der ligger
meldestokkfr¢g i svære mengder og
slumrer til anledningen byr seg,
til de far se dagslyset. Og med
forflytting av jordmasser kan de
fa enda mer jord a meske seg i.
Meldestokk har gode dager sa len-
ge det bygges i landet. For tiden
bygges det over en lav sko.
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Figur 4. Jordvoll med heldekkende meldestokk Chenopodium album. Vollen går mellom

gammel og ny trasé for E6, er 4-5 m høy og strekker seg i to avsnitt over et par hundre

meter. Her star en stor biomasse av meldestokk, med millioner av frø. Nord for Stgren i

Midtre Gauldal, Sgr-Trgndelag, september 2014.
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Fjelltettegras i Forollhogna
nasjonalpark

Av Solveig @sthus, Tynset.

solveig.osthus @ gmail.com

Har du sett den yndige blomsten
fjelltettegras Pinguicula alpina?
I Mossberg og Stenbergs Flora
beskrives den som ganske sjelden,
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men det vokser hundrevis, for ikke
å si tusenvis i Forollhogna nasjo-
nalpark. Har du lyst til å se den,
så dra dit i juli. Du finner dem
blant annet ved Litlensjøen, Sto-
rensjøen, Hesttjørnan og Nørdre
Ytjønna. Utenfor nasjonalpark-
grensa i retning Kvikne, vokser de
på Håmmårhøa.

Som med vanlig tettegras Pin-
guicula vulgaris, er fjelltettegras
en kjg@ttetende plante. Blomster-
krona er hvit med gule flekker pa
underleppa. Fjelltettegraset kre-
ver kalkrik grunn, og det er det jo
i Forollhogna nasjonalpark. Ved
Storensjgen vokser de side om
side med vanlig tettegras, og er et
vakkert skue.

Kart: Forollhogna 099, Norge
1:50000, Statens kartverk 2012.

Referat fra arsmetet i
Botanisk Forening —
Tr@ndelagsavdelinga

Sted: Suhmhuset, NTNU Viten-
skapsmuseet

Tid: 2. mars kl. 19.00

M@teleder: Egil Ingvar Aune

Referent: Guri Bjgrndal

Protokollunderskrivere: Marthe
Gjestland og Thyra Solem

Arsmelding 2014
Ved arsskiftet hadde lokallaget
212 medlemmer. Det ble holdt atte
apne medlemsm¢ter og arrangert 1
mose-/lav-ekskursjon, 4 karplante-
ekskursjoner og 6 soppekskursjo-
ner i samarbeid med Trondheim
sopp- og nyttevekstforening. Lo-
kalfloraprosjekt Midt-Norge hadde
florakartlegging i Selbu kommune
16. og 17. august og Villblomstens
dag ble arrangert 17. juni. Arsmel-
dingen og regnskapet for 2014 ble
enstemmig godkjent.

Arbeidsplan for 2015

Medlemsm¢gter: Vi skal arrangere
fire i løpet av varen og minst tre i
Igpet av hgsten.

Vi vil arrangere fotokonkurranse
og ekskursjoner, samt fortsette lo-
kalfloraprosjektet som tidligere.
Villblomstens dag skal arrange-
res sgndag 14. juni, og vi kom-
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mer til å fortsette å delta i samar-
beidsnettverket «Forum for Natur
og Friluftsliv». Rekruttering av
nye medlemmer vil bli et viktig
satsningsområde i 2015. Arbeids-
planen og budsjettet for 2015 ble
enstemmig vedtatt.

Valg

Inger Gjærevoll ble valgt til leder
for lokalforeningen for 1år. Det
ble ellers valgt inn 4 styremedlem-
mer, 1 revisor, 2 medlemmer til
ekskursjonskomitéen og 1 medlem
til valgkomitéen, i tillegg til de
som ble valgt for to år i 2014. Alle
foreslåtte kandidater ble godkjent
ved akklamasjon.

Botanikkdagene 2015

Botanikkdagene 2015 vil i år bli
arrangert i Troms 31. juli - 5. au-
gust. Vi skal utforske spennen
de lokaliteter i Skibotndalen, og
får god assistanse fra fagfolk i
nord. Vi skal bo på Lyngskroa
http://lyngskroa.no/. Prisen
blir kr 6.800 for 5 døgn i dob-
beltrom med full pensjon, samt
busstransport til lokalitetene og
botanisk guiding. Enkeltromstil-
legg kr 1500. Send gjerne påmel-
ding/interesse til Kristin Vigander
(kristvi Ø gmail.com) så snart som
mulig, så vil du få tilsendt mer

informasjon etterhvert.

Om Skibotndalen som botanisk
område

Knut Fredriksen

Skibotndalen med enkelte om-
liggende lokaliteter er valgt som
mål for Botanikkdagene neste år.
Skibotndalen har en rik flora, spe-
sielt mange spennende nordøstlige
innslag og fjellene omkring har
en variert fjellflora. Det er et høyt
antall meget sjeldne arter i dalen,
som Griffelstarr Carex stylosa Læ-
stadiusvalmue Papaver radicatum
ssp laestadianum og Fjellvalmue
P. radicatum ssp hyperboreum og
og Sibirnattfiol Lysiella oligantha
for å velge de mest berømte. Det
kan hende at flere av disse artene
kan vises fram under ekskursjo-
nen. Noen er nok forholdsvis bort-
gjemte, og vanskelig å finne igjen.
Andre er tilgjengelige innenfor
akseptable avstand fra vei.

I tillegg vil tilreisende plantein-
teresserte kunne få se mengder av
lapprose Rhododendron lapponi-
cum, den sjeldne finnmarksarten
Finnmarksfrøstjerne Thalictrum
simplex ssp boreale og en rek-
ke andre arter knyttet til elveører
og flomsoner. For tilreisende fra
Sør Norge er dette en utsøkt in-
troduksjon til nordnorsk flora og
vegetasjon.

Skibotndalen har fjell med variert
geologi, og dette gir et høyt utvalg
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av fjellplanter. Dessuten ligger
dalen forholdsvis kontinentalt til,
og Skibotnelva kommer østfra.
Vannskillet ligger på grensen til
Finland, som ligger øverst i dalen.
Dette gjør området ekstra inter-
essant med tanke på østlige arter.
Både kjente, og sikkert flere som
ennå ikke er oppdaget! Det er også
spennende å tenke på at Finnmyrt
Chamaedaphne calyculata ble be-
skrevet fra grensetraktene mellom
Skibotndalen og Finland for noen
få år siden, på bakgrunn av en en-
kelt innsamling. Det er imidlertid
usikkerhet om innsamlingen, og
arten har aldri blitt gjenfunnet,
men det er ikke veldig mange som
har lett. Dersom dette funnet stem-
mer, er det eneste voksestedet for
arten i Norge.

Nordnorsk botanisk forening stil-
ler med en eller flere medlemmer
med en del lokalkjennskap, og
mye kompetanse om nordnorsk
flora og vegetasjon. Vi føler oss
sikre pa at Skibotndalen kan by pa
store opplevelser for bade proffe
og amatgrer!

Arets plantebilde 2015

Invitasjon til deltaking i intern
fotokonkurranse

Motivet skal vere norske planter,

fotografert i Norge i 2015.

Hver deltaker kan sende inn fle-
re bilder, men ved nominering til
finalerunden som blir pa medlems-
møtet 7. desember vil det bli ei
siling som sikrer at ingen fotograf
far med mer enn to foto.

Vi presiserer at dette er ei intern
tevling, dvs. deltakerne ma vere
medlem av Norsk Botanisk For-
ening, Tréndelagsavdelinga.

Send bilder til foto @nbf-tla.org

Innsendingsfrist 15. november
2015

Arets plantebilde 2014 —
resultat fra finalen pa
medlemsmetet 1.12.2014

Dette var en intern fotokonkur-
ranse for medlemmer i Trønde-
lagsavdelinga. I alt kom det inn 18
bilder fra fem fotografer. En jury
valgte fgrst de fire bildene som de
etter grundig vurdering meinte var
best. De fire finalebildene ble pre-
sentert for mgtelyden pa det apne
medlemsm¢tet 1. desember. 18
frammgtte deltok i ei skriftlige av-
stemning som ga dette resultatet:

1. premie bildet "Sngsoleie" (34
plasspoeng) — fotograf Olav Dahle
Svanholm er presenter pa forsida.
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b å e as
4. premie bildet "Kaldnikke" (51 plasspoeng) — fotograf Solfrid Helene Lien Langmo

Alle de innsendte bildene er
lagt ut pa http://aretsbilde.nbf-
tla.org/#!album-9.

I det samme "galleriet" ligger ogsa
bilder fra tilsvarende konkurranser
i ara 2007 - 2013.

Villblomstenes dag — s@ndag
14. juni 2015

Nar blomsterprakten er pa sitt
mest spennende arrangerer de
nasjonale botaniske foreningene
i Norden turer i nermiljget. Ture-
ne passer for alle aldersgrupper.
Alle turene starter pa angitte opp-
mgtesteder kl. 13.00. De fleste
turene er av 2-3 timers varighet,

med innlagt matpause — ta med
nistepakke og drikke. Eventuelle
endringer blir opplyst pa http:
//waw.villblomstenesdag.no.

Trondheim: Leinstrand, Lauglo-
lia M@tested: Rasteplassen i
svingen like gst for reservatet
(Sundet)

Turmal: Vandring langs naturstien

Turleder: Dag Inge Mien

Trondheim: Teisendammen
M¢tested: Byasen Butikksenter

Turmal: Turen gar langs brei og
fin sti

Turleder: Kjell Ivar Flatberg

Trondheim: Ladestien Møte-
sted: Sponhuset
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Turmål: Rik og variert flora langs
Ladestien til Devlebukta

Turleder: Thyra Solem

Melhus: Foss Møtested: Horg
Bygdatun

Turmål: Kultursti med innmark og
skog

Turleder: Bjørn Sæther

Aure: Aursundet — Todalen
Møtested: Matkroken, Aure sen-
trum

Turmål: Turen går til kalkrike
strandberg på Grisvågøya, og om
vi orker, en tur til en rik slattemyr
i Tverrbotn i Aurdalen.

Turleder: Finn Oldervik

Malvik: Malvikodden Møte-
sted: Parkeringsplassen pa Mal-
vikodden

Turmal: Strandeng, strandberg og
kulturmark

Turleder: Jan Erik Kofoed

Stjgrdal: Tonsasen Turmal:
Flora pa rike berg og blandings-
skog

M@tested: Parkeringsplassen ved
Lanke skole
Turleder: Harald Hove Bergmann

Tydal: Vessingsjgen M¢tested:
Vessingsjgdammen

Turmal: Vi gar over Vessingsjé-
dammen til Langdalsberga. Vi skal
studere rikmyr ut mot Vessingsjg-
en og rik bergvegetasjon. Det blir
ingen lang gatur.

Turleder: Hilde Kirkvoll

Overhalla: Sellaghytta M¢te-
sted: Skage ved butikken.

Turmal: Ved Namsen nord for
Sellaghytta.

Turleder: Jarle Holien

Rissa: Ramsgylia M¢tested:
Ramsgy misjonshus, Modalen

Turmal: Ostvendt, artsrik edellgv-
skogsli

Turleder: Solfrid Helene Lien
Langmo

@Mrland: Bruholmen Métested:
Parkeringsplassen ved Bruholmen

Turmal: Strandberg

Turleder: Ingrid Bjgrklund

Stjordal: Storvika M¢tested:
Parkeringsplassen i Storvika

Turmal: Rik flora pa strandberg og
i skog

Turleder: Harald Hove Bergmann

Levanger: Røstad Møtested:
Ved hovedbygninga på Røstad

Turmål: Variert flora i Røstadom-
rådet

Turleder: Lucie Kjelvik

Inderøy: Letnesvågen Møte-
sted: Letnes ved Fv 231 (Letne-
sveien). Parkering ved driftsbyg-
ning på oversida av fylkesveien.

Turmål: Rik flora på strandberg

Turleder: Jørgen Røflo
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Florakartlegging i Melhus.

Lokalfloraprosjektet i
Midt-Norge

Botanisk kartlegging i Selbu kom-
mune 15.-16.8. 2015

Prosjektet har hatt kartleggings-
ekskursjoner i Selbu kommu-
ne både i 2012, 2013 og 2014.
Kartlegginga vil fortsette i 2015.
Ansvarlige for prosjektet Solfrid
Langmo og Einar Vernes. De in-
viterer til kartleggingshelg lørdag
15. og søndag 16. august 2015.
Ekskursjonene er apne for alle
planteinteresserte, du trenger ikke

vere «ekspert» for a delta. Turene
vil ga i rolig tempo — «botaniker-
fart», og en ma kle seg for tur og
ha med mat og drikke. Vi deler
oss i grupper med 2-5 deltakere
som far ansvar for registrering av
karplantefloraen i hver si rute pa
en kvadratkilometer. Det vil bli
minst en botaniker med kartleg-
gingserfaring i hver gruppe. Ved
lunsjtider mgtes gruppene for so-
sialt samveer, diskusjon av funn
og planlegging av neste gkt. De-
taljer for oppm¢tested, transport
og eventuell overnatting er ikke
bestemt. Det vil veere avhengig
av hvor mange som melder seg til
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innsats.

Meld deg på til turene ved å sende
e-post til post Ønbf-tla.org innen
15. juni. Hvis du ikke har e-post,
kan du sende melding eller ringe
til 906 44 907. Alle som melder

roe, 2 5; 230 = Wes tS

seg, vil i god tid fgr kartleggings-
helga fa tilbakemelding med detal-
jer om opplegget.

Siste nytt om prosjektet kommer
ogsa pa http://www.nbf-tla.
org/lokalflora.html.

iano

Payuiiire

Kart over aktuelle omrader for kartlegging 2015.Vi prioriter omrade 1 opp
mot Reinsfjellet i ar. Men dersom det kommer mange deltakere er omrade
2-3 ogsa interessante.

Ekskursjonsprogram

27. juni: Myrekskursjon til Le-
kasen. Vi mgtes pa P-plassen
ved Statoil/Veikroa pa Stgren
(Prestteigen) kl. 10:00 og sam-

kjører derfra de 2 km opp til Hall-
rannan. Derfra gar vi S-over den
store Haukdalsmyra. Flott hgymyr
inord, ekstremrik myr med bruns-
kjene og diverse flava-gruppe-
representanter i sør. Dessuten kul-
tur med myrmalmkilde og rester
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etter 20 myrmiler, hvilende under
en bygdeborg-topp (Vattan).
Klatrer sa opp til Haukdalsvatnet
og gar langs vestsida. Fine knau-
ser til rast. Dessuten fin strand-
og vannvegetasjon, med bla pors,
ngkketjgnnaks, hjertetjgnnaks,
tradtjgnnaks. Gjennom et lagt
myrskar og ned pa Enamyra, som
«rosinen i pølsa», se kartutsnit-
tet. Derfra «transportetappe» langs
skogsbilvei 1 km ned til bilene
ved Hallrannan, dog med hars-
tarr og gulsildre i veigrgfta og
kanskje Sphagnum rubiginosum
i fuktige bergegger langs veien.
Ekskursjonsleder og kjentmann:
Leif Persen Galten.

06. juli: Botanisk vandring pa
Sglendet. Sglendet ved Rgros
er et unikt eksempel pa et gam-
melt myr- og engslattlandskap der
hele tolv orkidéarter preger det
spesielle kulturlandskapet. Om-
visning av botanikere fra NTNU
Vitenskapsmuseet under ledelse
av professor Asbjgrn Moen. Iram-
møte kl. 12.00 pa parkeringsplas-
sen ved S¢glendet naturreservat.
Skiltet avkjgrsel ved bru over
Glama, ca. 3 km nord for Brek-
ken sentrum. Husk penger til
bomveg. Arranggr: Kunnskaps-
byen, http: //www.dknvs.no/
kunnskapskalenderen/

11.juli: Fjellekskursjon til Bla-
berga, Meraker. Omradene
rundt Blaberga er lite undersgkt
men har en del interessante funn.

Oppmgte ved NTTs hytte pa Fers-
lia kl. 09:00. Omtrent kjgretid fra
Trondheim 1t 40min. Det gar evt.
an a overnatte pa turisthytta fra
fredag kveld. Ekskursjonsleder:
Sigmund Sivertsen.

13. august: Hagevandring Vi
besgker Stephen Barstows hage
i Malvik (Malvikvegen 418), der
det vokser det mer enn 2000 spi-
selige vekster.Fra sin store samlin-
gen av urter, nyttevekster og spise-
lige stauder fra hele verden laget
Barstow og familien 1 2003 en sa-
lat med 537 forskjellige vekster i,
og satte med det en verdensrekord.
Oppm¢tetidspunkt: kl 18.00.

Meoteprogram hgst 2015

M¢tene er apne for bade med-
lemmer og andre, og arrangeres i
auditoriet i Suhmhuset pa NTNU
Vitenskapsmuseet kl 19.00.

14. september Fjellplanter -
hva skjer nar beitetrykket endres?
(Marie Uhlen Maurset).

Marie skrev masteroppgaven sin
ved NTNU Vitenskapsmuseet om
hvordan endringer i beitetrykk
av sau pavirker ulike fjellplanter.
Gjennom et langtids-studie i Hol
har hun studert hvordan en rekke
arter har respondert pa gkt beite-
trykk og opphgr av beite.

Manedens art: Tinderublom Dra-
ba cacuminum
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5. oktober Levende kulturmin-
ner, om ballastfloraen (Roger Hal-
vorsen).

Roger har jobbet som lærer i man-
ge ar og vert aktiv i Telemark Bo-
taniske Forening, som han selv var
med 4 starte i 1980. Han sitter na
i NBFs hovedstyre og har skrevet
artikler i bade Blyttia, Grobladet
(Rogaland) og Listera (Telemark).
Roger er blant annet interessert i
etnobotanikk og botanikkens his-
torie.

2. november Gjengroing i fjel-
let: Hvordan pavirker det karbon-
balansen i sngleie og hei? (Mia
Vedel Sgrensen).

I fjell- og arktiske omrader har
det de siste tiarene pagatt gjen-
groing, hvor blant annet vier og
dvergbjgrk tar over vanlig hei og

sngleie-vegetasjon. Mia er sti-
pendiat ved Institutt for biologi,
NTNU og jobber med hvordan
denne gjengroingen pavirker kar-
bonbalansen i Dovrefjell. Les mer
her: https: //www.ntnu.edu/
biology/ecoshrub

Manedens art: Hvithodenal
Chaenotheca gracilenta

7. Desember Nitrogenavset-
ning, en trussel mot norsk na-
tur? Resultater fra overvaking og
forskning. (Per Arild Aarrestad).

Per Arild er vegetasjonsgkolog
og har gjennom mange ar deltatt
i ulike overvakingsprosjekt og
forskningsprosjekt som har sett pa
omfang og virkninger av nitrogen-
forurensning.

Manedens art: Julerose Helleborus
nigra
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