3 Die Exkursionen

3.1 Exkursion 1: Die ndrdliche Oberrheinniederung

— Text, Tabellen und Abbildungen zusammengestellt von
Ralph Baumgartel & Tobias W. Donath —

Exkursionsfiihrung: Ralph Baumgartel, Tobias W. Donath, Linda S. Jung, Ralf Schmiede, Bianka
Zelle

3.1.1 Die Exkursionsroute

Das Exkursionsgebiet liegt auf dem Kartenblatt L 6316 Darmstadt West (1:50 000) und
fuhrt in der nordlichen Oberrheinniederung in das Naturschutzgebiet ,,Kiihkopf-
Knoblochsaue* und in Renaturierungsflachen nahe des NSGs. Folgende Exkursionspunkte
werden besucht:

1. NSG ,,Kiihkopf-Knoblochsaue*

- Artenreiche Stromtalwiesen

- Hartholzauenwald

- Altwasser und Weichholzaue

- Auwaldsukzession

2. Grlnlandrenaturierung durch Mahdguttibertragung

- Renaturierter Stromtalwiesenbestand auf einer ehemaligen Ackerflache

3.1.2 Lage und Ausstattung des Exkursionsgebietes

Lage und Naturraum

Das Exkursionsgebiet NSG ,,Kiihkopf-Knobauchsaue” und die in benachbarten Bereichen
liegenden Renaturierungsflachen befinden sich Luftlinie ungefahr 35 km stidwestlich von
Frankfurt und ungefahr 15 km westlich von Darmstadt. Alle Exkursionspunkte liegen
rheinseits des Rheinwinterdeichs und sind daher einer relativ naturnahen Uberflutungsdy-
namik ausgesetzt. Naturrdumlich befinden sich die Exkursionspunkte in der Haupteinhei-
tengruppe ,,Nordliches Oberrheintiefland* und dort in der Haupteinheit ,,N6rdliche Ober-
rheinniederung” (HLUG 2002) (Abb. 3.1/1).

Geologischer Untergrund, Boden

Die Standorte befinden sich allesamt in der holozénen Aue, die in diesem Abschnitt nur
gering in die pleistozane Niederterrasse eingesenkt ist (BOGER 1991, DAMBECK 2005). Die
aktuell durch ein System von Sommer- und Winterdeichen in verschiedenen Auenkompar-
timente unterteilte Aue weist in diesem Bereich eine Breite von bis zu ca. 10 km auf. Ursa-
che fir diese in diesem Abschnitt ungewohnliche Breite der Aue ist die ca. 15 Kilometer
nordlich des Exkursionsgebietes quer zum Rhein verlaufende Nackenheimer Schwelle
(Perm, Rotliegendes), die die Tiefenerosion des Rheins vermindert (BOGER 1991). Das in
der Folge sehr geringe Gefalle von 0,07 Promille (7 cm/km) im Bereich des Kuhkopfes
fuhrte in der Vergangenheit zur Bildung weit ausholender Méander, die heute iberwiegend
verlandet sind. Diese bilden in der Landschaft, neben von den Mé&andern ehemals umflos-
senen hoheren Bereichen, die tieferliegenden Senken.

Rheinseits des Winterdeichsystems finden sich Uberwiegend Braune Auenbdden aus meist
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schluffig-lehmigen vorverbrauntem Auensedimenten (allochthone Vega), in tieferliegenden
Bereichen auch Auengleye (HLUG 2002). Landseits des Rheinwinterdeichs haben sich aus
carbonathaltigen tonigen Auesedimenten Schwarze Tonbdden (Vertisolartige Pelosole), die
im Unterboden teils Vergleyungsmerkmale aufweisen, ausgebildet. Im Bereich ehemaliger
Méaander und Rinnen sind Auengleye und Nafgleye aus Niedermoortorf und Auensedimen-
ten anzutreffen.

Abb. 3.1/1: Das Exkursionsgebiet mit den Exkursionspunkten im NSG ,,Kihkopf-Knoblochsaue*: (1) arten-
reiche Stromtalwiese, (2) Hartholzauenwald, (3) Altwasser und Weichholzaue, (4) Auwaldsukzession,
(5) artenreiche Stromtalwiese und (6) renaturierter Stromtalwiesenbestand auf einer ehemaligen Ackerflache.
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Hydrologie

Die Aue ist durch Sommer- und Winterdeiche in drei hydrologische Kompartimente unter-
teilt (HOLzEL & OTTE 2001). Landseits des Rheinwinterdeichs bis zur Niederterasse er-
streckt sich die Altaue. Dieser Bereich wird bei Hochwasserstdnden des Rheins nicht direkt
uberflutet, sondern tiefliegende Bereiche werden durch aufsteigendes klares und nahrstoff-
armes Grundwasser, das bei hohen Wasserstanden des Rheins nicht abflieBen kann, tber-
staut. Rheinseits des Winterdeiches lassen sich zwei Bereiche unterscheiden, die Rezentaue
und die Hybridaue. Die Rezentaue liegt rheinseits der Sommerdeiche und wird daher bei
Hochwasser des Rheins direkt mit schwebstoffreichem Flusswasser Uberflutet. In der Hyb-
ridaue, die zwischen Rheinwinterdeich und den rheinseits vorgelagerten Sommerdeichen
liegt, findet bei Hochwasser nur bei Pegelstanden tber ca. 6,50m (Wormser Pegel) eine
direkte Uberflutung mit Rheinwasser statt, bei niedrigeren Wasserstanden tritt wie in der
Altaue nur eine Uberstauung durch aufsteigendes Druck- und Qualmwasser auf.

Hochwasser treten tiberwiegend im Winter bis Friihsommer auf, kénnen aber auch zu al-
len anderen Jahreszeiten vorkommen (DISTER 1980; BOGER 1991). Die Tulla’sche Rhein-
korrektur im 19. Jhd. und folgende wasserbauliche MaRnahmen haben einerseits zu einer
verstarkten Sohlenerosion und damit zu einer Absenkung der Mittelwasserstande um ca.
1,5 m gefuhrt, andererseits folgte u. a. auf den Ausbau des stidlichen Oberrheins eine deut-
liche Zunahme von Spitzenhochwasser (BOGER 1991). Typisch ist ein starker Wechsel zwi-
schen hochwassergepragten Jahren und Trockenjahren. Die intrannuelle Schwankungsamp-
litude der Wasserstdnde kann bis zu 7 m betragen, wobei die Schwankungsamplitude der
Grundwasserstande mit zunehmender Entfernung vom Rhein abnimmt (BISSELS et al.
2005).

Klima

Das Exkursionsgebiet weist ein warm-trockenes, subkontinental getontes Klima der
planaren Stufe (Hohe 84 - 87 m . NN) auf. Die Jahresmitteltemperaturen liegen bei 10 bis
10,5 °C, die mittleren jahrlichen Niederschldge im Bereich von 550 — 600 mm (MULLER-
WESTERMEIER 1999). Typischerweise sind insbesondere die Sommermonate durch Tro-
ckenheit (NS1991-2000 = 151 - 175 mm) und hohe Temperaturen (T1g91-2000 > 19,1 °C) geprégt
(HLUG 2002). Die Anzahl der Tage mit einer mittleren Tagestemperatur von > 5 °C be-
tragt > 250 Tage/Jahr (DWD 1981).

Landnutzung

Im Allgemeinen zeichnen sich die Bdden der Aue durch eine hohe Fruchtbarkeit aus und
werden daher — dort wo die Winterdeiche vor Uberflutungen schiitzen, weitgehend intensiv
ackerbaulich genutzt (BOGER 1991). Beginstigt wurde die allgemein zu beobachtende
Ausweitung der Ackernutzung auf Kosten der Griinland- und Waldbesténde durch die mit
der Sohlenvertiefung des Rheins und der Grundwasserforderung einhergehende Grundwas-
serabsenkung. Eine bedeutende Rolle spielte dabei auch die Umsetzung des Generalkultur-
plans bereits zum Ende der 1920er Jahre des letzen Jahrhunderts, die zu einer groflachigen
Entwasserung landwirtschaftlicher Nutzflachen gefuihrt hat (HEYL 1929).

Als Folge dieser Entwicklung konnten naturnahe Lebensrdume fast ausschlieRlich
rheinseits des Winterdeiches erhalten werden, vor allem im NSG ,Kuhkopf-
Knoblochsaue®. So befinden sich groRere, zusammenhéngende Auwaldbestdnde aus-
schlieBlich in diesem Bereich. Eine dhnliche Situation zeigt sich bei artenreichen Stromtal-
wiesenbestdnden, deren Restbestdnde ebenfalls auf die Naturschutzgebiete konzentriert
sind (HOLzEL et al. 2002). Diese Situation besserte sich mit Beginn der 1980er Jahre. Da-
mals begannen z. B. innerhalb des NSG ,Kihkopf-Knoblochsaue* erste
Renaturierungsbemiihungen mit dem Ziel, zumindest in Teilbereichen Ackerflachen in ar-
tenreiche Auenwiesenbestéande umzuwandeln. Neben solchen passiven
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Renaturierungsmanahmen wurden seit Mitte der 1990er Jahre mehrere Forschungsprojek-
te zur Entwicklung von geeigneten Verfahren zur aktiven Wiederansiedelung typischer
Stromtalwiesenarten auf Ackerstandorten und in artenarmen Griinlandbestanden mittels
Mahdgutauftragung durchgefihrt (Exkursionspunkt 6, HOLZEL et al. 2003, HOLZEL et al.
2006, DONATH et al. 2007, SCHMIEDE et al. unpublizierte Daten).

Entwicklung des NSG ,,Kiihkopf-Knoblochsaue”

Noch bis Anfang des 19. Jhd. war der Rhein ein ungebéandigter Fluss, der seinen Verlauf
immer wieder veranderte. Erosions- und Sedimentationsprozesse bedingten eine reich
strukturierte Flusslandschaft mit einem kleinflachig wechselnden Mosaik initialer und rei-
fer Lebensraume. GroRe Uberschwemmungen richteten Verheerungen in den anliegenden
Ortschaften an und forderten nicht selten Menschenleben.

Eine flussabschnittsweise Regulierung des Stroms scheiterte an den politischen Verhélt-
nissen. Erst mit der Neuordnung Europas nach dem Wiener Kongress (1814-1815) und der
Angliederung der neu gebildeten Provinz Rheinhessen an das Grof3herzogtum ,,Hessen und
bei Rhein“ wurden die Voraussetzungen fiir eine Rheinregulierung geschaffen.

Die bereits im Badischen eingeleitete Rektifikation des Rheins wurde im nun beidseits
hessischen Teil durch den hessischen Oberbaudirektor Dr. Claus Kroncke fortgefiihrt. Be-
reits 1829 war der ,,Durchstich am Geyer* erfolgt, durch den der vormals linksrheinische
Kuhkopf zur rechtsrheinischen Insel wurde.

In den 1930er Jahren gab es erste Bestrebungen zum Schutz der verbliebenen Rheinau-
ennatur, die kriegsbedingt unterbrochen und erst nach 1945 wieder aufgenommen wurden.
Das 1952 ausgewiesene Naturschutzgebiet ,,Kiihkopf-Knoblochsaue* zéhlt zu den altesten
Naturschutzgebieten in Hessen. Die Verordnung wurde mehrmals novelliert, zuletzt 1998.
Im Zuge der letzten Novellierung wurde die forstliche Bewirtschaftung der Auwalder zu-
gunsten eines waldflachendeckenden Prozessschutzes eingestellt. Das Naturschutzgebiet ist
mit mehr als 260 nachgewiesenen Vogelarten (REGIERUNGSPRASIDIUM DARMSTADT 2010)
auch ,,Europareservat flir den Vogelschutz, ,,FFH-Gebiet“ und Bestandteil des ca. 6000 ha
umfassenden EU-Vogelschutzgebietes ,,Hessische Rheinauen mit Kilhkopf-Knoblochsaue®.

3.1.3 Die Exkursionspunkte im Einzelnen

1. ,,Neue Anlage” - artenreiche Auenwiese

Dieser artenreiche Stromtalwiesenbestand, der auf Landkarten aus dem 18. Jhd. noch als
eine von Rheinarmen umflossene Insel dargestellt ist, liegt unmittelbar stdlich des ehema-
ligen pré-Tullaschen Rheinverlaufs. Die im Allgemeinen entlang eines Hohengradienten zu
beobachtende Differenzierung der Vegetation lasst sich in diesem Bestand sehr gut nach-
vollziehen. Die anzutreffende Artenkombination verdeutlicht die besonderen Standortbe-
dingungen, denen diese Arten ausgesetzt sind: Auf langanhaltende Uberflutungsereignisse
folgen in der Regel Perioden mit sehr stark ausgeprégter Trockenheit. Diese subkontinenta-
le Tonung des Klimas weist Parallelen zu den klimatischen Verhéltnissen im osteuropai-
schen Hauptareal einiger typischer Auenwiesenarten auf, so dass botanische Besonderhei-
ten der Auenwiesen am hessischen Oberrhein (z. B. Viola pumila, Allium angulosum oder
Scutellaria hastifolia) im Exkursionsgebiet bis nahe oder direkt an die Westgrenze ihres
weit nach Osteuropa greifenden Areals reichen.

Die hochsten Niveaus der Wiese, die im Bereich des ehemaligen Uferwalls des Rheins
liegen, werden von alluvialen Glatthaferwiesen (Arrhenatherion) eingenommen. Solche
Gesellschaften sind kennzeichnend fiir Wiesenbereiche in der Aue, die im langjéhrigen
Mittel an weniger als acht Tagen im Jahr tberflutet werden (HOLzEL 1999). Auch innerhalb
dieses Bereiches filhrt die unterschiedliche Uberflutungshaufigkeit zu einer kleinrdumigen
Differenzierung der Vegetationsbestdnde. Hoher gelegene Bereiche werden bei der in dem
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Naturschutzgebiet vorherrschenden extensiven Griinlandnutzung (keine Diingung, ein bis
zwei Schnitte im Jahr) haufig von Glatthafer-Trespenwiesen eingenommen. Arten, die auf
diesem Niveau typischerweise auch anzutreffen sind, sind Magerkeitszeiger, wie Salvia
pratensis, Linum catharticum oder Viola hirta. Typisch flr die Lage in einem Stromtal ist
das Vorkommen beispielsweise von Allium scorodoprasum, Rumex thyrsiflorus und Ra-
nunculus polyanthemophyllos.

In den tieferliegenden Bereichen zur Mitte der Wiese hin fallen typischerweise Arten
wie Bromus erectus oder Galium album aus. Es treten verstarkt tberflutungstolerantere
Arten wie Alopecurus pratensis, Agropyron repens und Wechselfeuchtezeiger wie Carex
praecox, Sanguisorba officinalis, Galium wirtgenii und Silaum silaus auf, die damit den
Wechsel hin zur Kantenlauch-Fuchsschwanzwiese (Cnidion) anzeigen. Diese Pflanzenge-
meinschaft im tiefliegenden Bereich eines verlandeten Altarms wird im Mittel zwischen 8
und 26 Tagen im Jahr Uberflutet. Neben den oben genannten Arten treten typischerweise
weitere Wechselfeuchtezeiger wie Allium angulosum, Serratula tinctoria oder Galium bo-
reale und Flutrasenarten wie Potentilla reptans, Agrostis stolonifera oder Ranunculus
repens hinzu.

2. ,,Schlappesworth” - Seitenarm mit Schwimmblattgesellschaften und Weichholzaue

Bei dem Gewasser handelt es sich um einen ober- und unterstrom angeschlossenen, stark
verlandeten Seitenarm des Altrheins. Der gegentiber dem Beobachtungsstand liegende ter-
restrische Bereich gehort zu einer ehemaligen Rheininsel. Die Gewassersohle liegt ca.
50 cm unter Mittelwasserniveau, der Arm wird aber durch natirliche Sedimentablagerun-
gen im Bereich des Einlaufs und der Mindung in den Altrhein erst bei Wasserstanden deut-
lich Uber Mittelwasser durchstromt. Die Aufweitung des Seitenarms in Richtung Norden ist
durch Lehmgewinnung im 19. Jhd. entstanden; ca. 150 m ostlich des Beobachtungstandes
befand sich eine kleine Ziegelbrennerei. Bedingt durch diese anthropogenen Grabungsta-
tigkeiten und natirliche Verlandungstendenzen am Altrhein finden sich hier typische Pflan-
zengemeinschaften méRig durchstromter Seitenarme.

Bei langer wahrenden Mittelwasserperioden bilden sich Schwimmblattdecken des
Nymphoidetum peltatae Bellot 1951 mit Nymphoides peltata, Hippuris vulgaris,
Myriophyllum spicatum, Ceratophyllum demersum, Najas marina, Najas minor, verschie-
denen Potamogetonarten und Ranunculus circinatus. Bei der Erfassung der Gewasser-
makrophyten in Hessen wurden dariiber hinaus Chara globularis und Nitellopsis obtusa
kartiert (KORTE et al 2009). Die ebenfalls im Gebiet vorkommende Trapa natans besiedelt
tiefere Gewasser und ist in der Lage, auch starkere Wasserstandsschwankungen als die hier
vorkommende Nymphoides peltata zu tolerieren (DISTER 1980).

In lang anhaltenden Trockenperioden fallt der Seitenarm trocken, und es bilden sich
Zwergbinsen-Gesellschaften des Cypero-Limoselletum im Mosaik mit Gesellschaften der
Bidentetea. Die floristische Zusammensetzung héngt vom Zeitpunkt und der Dauer des
Trockenfallens ab. So kénnen am Ende lang andauernder sommerlicher Trockenperioden
(wie im Jahr 2003) flachige Bidention- und Chenopodionbesténde kartiert werden, wéhrend
sonst das Cypero-Limoselletum Korneck 1960 anzutreffen ist. Diese flir die schlammigen,
kalkhaltigen Ufer der Altrheine und deren Seitenarme typische Assoziation ist gekenn-
zeichnet durch Limosella aquatica, Ricia cavernosa, Cyperus fuscus und Gnaphalium
uliginosum. Typische Begleiter sind Veronica catenata, Ranunculus sceleratus und
Chenopodium rubrum.

Gegenuber dem Beobachtungsstand befindet sich auch eine initiale nasse Weichholzaue
etwa auf Mittelwasserniveau, deren Entstehung auf eine Trockenperiode Ende der 1980er
Jahre zurlickgeht. Weichholzauen bilden sich saumférmig entlang der Seiten- und Altarme
aus, sofern gilinstige Keimbedingungen bestehen und vegetationsfreier Boden vorhanden
ist. Die Samen der Weiden- und Pappelarten sind nur wenige Tage keimungsféahig und be
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Abb. 3.1/2: Blick auf das Altwasser mit Weichholzaue (Foto: A. Otte).

dirfen zur Keimung ausreichender Bodenfeuchte und sind im friihen Stadium kaum Gber
flutungstolerant. Gunstige Bedingungen bestehen oft nur alle paar Jahrzehnte, wodurch sich
groBflachig, gleichaltrige Bestdnde ausbilden. In diesen nassen Weichholzauen bildet Salix
alba Dominanzbesténde, in denen nur vereinzelt auch S. viminalis und S. purpurea vor-
kommen. Populus nigra findet sich dagegen auf den eher sand- und kiesgepréagten dynami-
schen Standorten am Neurhein, und Salix triandra tritt an gestorten Ufern des Altrheins auf
(Abb. 3.1/2).

3. ,,Rindsworth” - mittlere Hartholzaue

Die Hartholzaue im Bereich des Rindsworthes war bis Anfang der 1980er Jahre durch ei-
nen Sommerdamm vor niedrigen Hochwassern geschiitzt und ist erst seit dessen Durch-
bruch wahrend eines Hochwassers im 1983 unmittelbar an das Abflussgeschehen des
Rheins angeschlossen. Die Aue weist in diesem Bereich ein starkes Relief auf und ist von
zahlreichen Gerinnen durchzogen. Auf tiefgriindigen allochthonen Vegen und Auengleyen
finden sich Hartholzauewalder des Querco-Ulmetum minoris Issler 1924 (zur
Syntaxonomie siehe auch HAUSCHILD et al (2006) (Abb. 3.1/3).

Obwohl neben dem Abstand zur Mittelwasserlinie ebenso die KorngréRenzusammenset-
zung und die Grundwasserdynamik standortlich differenzierend wirken, werden die Hart-
holzauen des Gebietes (iberwiegend nach dem Abstand zur Mittelwasserlinie beschrieben
(DiSTER 1980). Eine floristische Differenzierung kann anhand von Vegetationsaufnahmen
aus dem Gebiet nachvollzogen werden (BAUMGARTEL 2004, Tab: 3.1/1).

Die im Mittel nur noch an 2 - 5 Tagen und maximal bis zu 30 Tagen in der Vegetations-
zeit Uberflutete Flache wird der mittleren Hartholzaue zugeordnet. Diese ist gegentber der
unteren Hartholzaue durch das Ausbleiben von typischen Réhrichtarten und gegentber der
oberen durch das Fehlen mesophiler Frilhjahrsgeophyten differenziert. So fehlen Scilla
bifolia, Anemone nemorosa und Primula elatior. Mit im Durchschnitt 29 GefaRpflanzenar-
ten je Aufnahmefléche (200 m2) weisen die Walder der mittleren Hartholzaue im Vergleich
zu den Auwaéldern der tiefen und hohen Stufe die hdchste Artendiversitat und gleichzeitig
eine sehr hohe Strukturdiversitéat auf.
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Tab. 3.1/1: Hydrologische Charakterisierung der Auwaldstufen im NSG ,Kihkopf-Knoblochsaue®;
HHA = Hartholzaue (nach BAUMGARTEL 2004) .

Auewaldstufe Ist-Bestand Pegel Hohe iber  Uberflutungsdauer (Tage)
Erfelden  Mittelwasser
(cm) (cm) Max. * mittlere*
Tiefe HHA Pappelforste 375-435 164 — 224 36— 62 7-16
Mittlere HHA  Eiche-Edellaubholz 435 -535 244 - 324 17-29 2-5
Hohe HHA Eiche-Edellaubholz 535-60 324 - 389 10-11 1

* Fr Zeitraum 01.04. bis 30.09

Aktuelle Untersuchungen belegen zudem den herausragenden naturschutzfachlichen Wert
eichendominierter Hartholzauenwélder fir Flechten (CEZANNE & EICHLER 2009). So wur-
den im NSG ,Kihkopf-Knoblochsaue* von insgesamt 173 Flechten- und
flechtenbewohnenden Pilzarten 102 Arten in der Hartholzaue gefunden, davon alleine 65
Arten auf Eichen. Uberregional bedeutsam sind die Vorkommen von Bactrospora dryina
und Chaenotheca hispidula.

Der hohe Anteil von Quercus robur in der ersten Baumschicht resultiert aus den stan-
dortlichen Bedingungen vor der Rheinkorrektur. Werden die Bestdnde heute noch bis etwa
30 Tage wéhrend der Vegetationszeit tiberschwemmt, konnte DISTER (1980) fur vergleich-
bare Standortniveaus fiir den Zeitraum von 1821 bis 1830 Uberflutungszeiten von mehr als
100 Tagen nachweisen. Die Stiel-Eiche wuchs damals unter Bedingungen auf, die fur die
heute konkurrenzstarken Arten Fraxinus excelsior und Acer pseudoplatanus ungtinstig wa-
ren (Uberflutungstoleranz < 40 Tage). Durch die in der Rheinaue weit verbreitete Mittel-
waldwirtschaft sowie einen jagdlich motivierten Waldbau wurde die Eiche zudem
anthropogen gefordert. Heute ist Quercus robur auf dem Niveau der mittleren Hartholzaue
in der aktuellen Verjiingung praktisch nicht mehr nachweisbar. Auffallig ist der hohe Anteil
von Acer pseudoplatanus und Fraxinus excelsior in der zweiten Baumschicht und der aktu-
ellen Verjungung.

Die Walder im Naturschutzgebiet wurden von 1970 bis 1998 nur extensiv nach natur-
schutzfachlichen Zielen ,,bewirtschaftet. 1998 wurden Bewirtschaftung und selektive
PflegemalRnahmen komplett eingestellt. Abgesehen von Verkehrssicherungsmalinahmen
am Wegesrand wurde der Bestand daher seit mehr als 40 Jahre praktisch nicht mehr bewirt-
schaftet. Der sich vollziehende Bestockungswandel ist in Bezug auf die Erhaltungsziele der
FFH-Richtlinie problematisch, da negative Auswirkungen auf die FFH-Anhangsarten
Heldbock, Hirschkafer und Eremit zu erwarten sind.

4. ,Rindsworth” - Auwaldsukzession auf ehemaliger Ackerflache

Nach dem Sommerdammbruch 1983 wurde auf 300 ha der Kiihkopfinsel die ackerbauliche
Nutzung eingestellt. Auf 93 ha konnten sich seither durch ungelenkte Sukzession junge
Besténde der Hartholzaue entwickeln.

Die Sukzessionsflache im Rindsworth mit einer Ausdehnung von 7 ha nimmt insofern
eine Sonderstellung ein, da sie unmittelbar landseits der Dammbruchstelle von 1983 liegt.
Bei dem Dammbruch wurde ein ca. 7 m tiefer Kolk ausgespuilt und der angrenzende Acker
wurde mit den ausgespiilten Sandmassen tberdeckt. Die Sedimentschicht tiber der ehemals
ackerbaulich genutzten Vega betrégt bis zu 50 cm. Die Fl&che wird heute bei Hochwasser
véllig tberschwemmt, die Uberflutungsdauer betrigt aber auch bei lang anhaltenden
Hochwasserereignissen nicht mehr als 30 Tage. Es handelt sich also um einen potentiellen
Hartholzauenstandort auf mittlerem Hohenniveau (vgl. Tab. 3.1/1).
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Abb. 3.1/3: Hartholzauenwald im NSG ,,Kuhkopf-Knoblochsaue* (Foto: H. Zettl).

Dammbruch und Sedimentation fanden im April statt, so dass einige Wochen spéter, zur
Zeit der Samenreife von Weiden- u. Pappelarten, die gut durchfeuchteten, vegetationsfreien
und Ubersandeten Flachen ein optimales Keimungsbett fir Auenweichhdlzer darstellten.
Bereits im Spatsommer war die Flache nahezu flachendeckend von Schwarzpappel- und
Weidenverjungung eingenommen. Dies zeigt sehr deutlich, dass die Ausbildung temporér
weichholzdominierter Walder in der rezenten Aue nicht aufgrund der relativen Lage des
Standorts iber Mittelwasserniveau, sondern aufgrund des VVorhandenseins von Rohboden-
standorten zur Zeit der Samenreife von Salix- und Populus-Arten erfolgt (Abb. 3.1/4).

Die Weichholzer dominierten in der Anfangsphase stark, vereinzelt konnte auch die
Feldulme noch nachgewiesen werden. Eine erste Aufnahme der Flache 1999/2000 ergab
eine Gesamtzahl von ca. 5400 Baumen/ha (Tab. 3.1/2; BAUMGARTEL & GRUNEKLEE 2002).

Bereits nach 17 Jahren war eine Sukzession in Richtung Querco ulmetum zu erkennen.
So konnten mit 309 Stiel-Eichen, 1763 Eschen und 36 Berg-Ahorne pro Hektar die typi-
schen Baumarten der Hartholzaue nachgewiesen werden. Ebenso haben sich alle Strauchar-
ten dieser Hartholzauenstufe etabliert. Der fir die Sukzessionsflachen sehr hohe Eichenan-
teil resultiert aus der rdumlichen Nahe der Flache zu mannbaren Eichenbestanden. Die ak-
tuelle Aufnahme im Winter 2010 dokumentiert den Riickgang der ,,Vorwaldarten* zuguns-
ten der Hartholzauearten (Tab. 3.1/2). Rubus caesius bildet im Unterstand, aber vor allem
auf den lickig bestockten Teilflachen dichte Bestande, auf Storstellen konnte vereinzelt
Viola elatior festgestellt werden. Die zukiinftige Entwicklung des Bestandes, insbesondere
die Baumartenverteilung, wird von den Hochwasserverlaufen der néchsten Jahrzehnte ab-
hangen.
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Tab. 3.1/2: Artenverteilung der vorkommenden Baumindividuen nach 7 und 17 Jahren Auwaldsukzession.
HHA = Hartholzaue, WHA = Weichholzaue.

Aufnahmejahr 2000 2010
Traktflachen n 11 11

Traktflachen m? 1100 1100
Populus nigra 1645 430
Salix alba 1481 230
Quercus robur 309 160
Fraxinus excelsior 1763 1640
Acer pseudoplatanus 36 0

Malus spec./Pyrus spec. 27 10

Ulmus spec. 154 120
HHA-Arten 2291 1980
WHA-Arten 3127 670

Abb. 3.1/4: Weichholzauenbestand auf mittleren Hartholzauenniveau, der sich nach einem Deichbruch im
Jahr 1983 auf einer Ackerflache entwickelt hat (Foto: A. Kirmer).
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5. ,.Reichertsinsel* - artenreiche Auenwiesen

Dieser artenreiche Stromtalwiesenbestand zeigt ebenfalls sehr gut die typische Abfolge der
verschiedenen Pflanzengemeinschaften entlang eines Héhen- und damit Uberflutungsgradi-
enten in der Aue. Die tiefliegenden Bereiche der Flachen befinden sich im Anschluss an
eine noch teilweise wasserfilhrende Flutrinne, so dass die Flachen bei Hochwasserereignis-
sen zeitnah Uberstaut werden. Die Abfolge der Pflanzengemeinschaften entspricht weitest-
gehend der des Exkursionspunktes 1, von Glatthaferwiesen (Arrhenatherion) der héheren
Bereiche bis zu Kantenlauch-Fuchsschwanzwiesen (Cnidion) der tiefliegenden Bereiche.
Im Vergleich zum 1. Exkursionspunkt treten einige typische Arten der Auenwiesen hinzu:
Peucedanum officinale auf den mittleren Bereichen, Viola pumila in den tieferliegenden
Bereichen und entlang einer Gebischreihe Viola elatior. Als faunistische Besonderheit ist
auf dieser Fl&che die Haarstrang-Eule Gortyna borelii (Anhang Il, 1V der FFH-Richtlinie)
vertreten, deren Auftreten an das Vorkommen von Peucedanum officinale gebunden ist.

6. ,,Kdémmerfeld“ - Renaturierung von Stromtalwiesen durch Mahdgutibertragung

Ansatzpunkt fir die in Zusammenarbeit mit dem Regierungsprasidium Darmstadt, der Ge-
meinde Riedstadt und HESSEN-FORST Forstamt GroR-Gerau, durchgefiihrte Ubertragung
von Mahdgut fir die Wiederansiedlung artenreicher Stromtalwiesen war die Erfahrung,
dass es bei den bis Mitte der 1990er Jahre grofRflachig durchgefuhrten
GrlnlandrenaturierungsmaRnahmen in der hessischen Rheinaue kaum zur Etablierung ge-
wiinschter Zielarten gekommen ist (DONATH et al. 2003, BISSELS et al. 2004). Griinde hier-
fur waren die Ausbreitungs- und Samenlimitierung, da die Samenbanken nach Ackernut-
zung oder auch intensiver Grinlandnutzung aufgezehrt waren (DONATH et al. 2003,
BISSELS et al. 2005). Da nur relativ wenige, individuenschwache Restpopulation in Rand-
strukturen oder Altbestdnden vorhanden sind, kdnnen diese nur einen geringen Samendruck
aufbauen, so dass die Wiederbesiedelung der Renaturierungsflachen ein langsamer, langan-
dauernder Prozess ist (DONATH et al. 2003).

Abb. 3.1/5: Mahdgutauftragung auf eine ehemalige Ackerflache mittels eines Siloladewagens (Foto: M. Har-
nisch).
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Im Rahmen des durch das Bundesamt fiir Naturschutz (BfN) geforderten Erprobungs- und
Entwicklungsvorhaben (2000-2005) wurde die Mahdgutiibertragung auf ca. 50 ha durchge-
fuhrt (HOLZEL et al. 2006) (Abb. 3.1/5). Insgesamt konnten innerhalb von viereinhalb Jah-
ren 92 Pflanzenarten mit dem Mahdgut auf den Projektflachen etabliert werden. Neben
haufigeren Griinlandarten konnten 25 Arten der Roten Listen (Deutschland, Hessen), da-
runter auch einige bundesweit stark gefahrdete wie z. B. Iris spuria, Iris sibirica, Viola
pumila oder Scutellaria hastifolia, nachgewiesen werden (Abb. 3.1/6).

Auf der Exkursionsflache, einer zum Zeitpunkt der Mahdgutiibertragung drei Jahre alten
Ackerbrache, wurde im Herbst 2000 Mahdgut einer Cnidion-Wiese (NSG ,,Riedloch von
Trebur* in 8 km Entfernung) und einer Molinion-Wiese (NSG ,,Riedwiesen von Wéchter-
stadt” in 0,5 km Entfernung) aufgebracht. Die Flache liegt in der Rezentaue und wird bei
Hochwasserstdnden des Rheins ab ca. 4,5 m am Wormser Pegel direkt vom Rheinwasser
uberflutet.

Die Erhebung der Vegetation auf 30 Dauerbeobachtungsflachen Uber vier Jahre zeigte
eine erfolgsversprechende Vegetationsentwicklung. Nach einem starken Riickgang der De-
ckungsgrade von Acker- und Ruderalarten, die diese Flache anfangs dominierten (z. B.
Cirsium arvense, Erigeron annuus und Tripleurospermum perforatum), stieg auf dem mit
Cnidion-Mahdgut beschickten Bereich die Zahl der auf der Flache etablierten Zielarten im
Zeitraum 2001 bis 2004 von neun auf 16 Zielarten und auf dem mit Molinion-Mahdgut
beschickten Teilstiick von elf auf 21 Zielarten an (HOLZEL et al. 2006; DONATH et al.
2007).

Die ausgepréagten Unterschiede in der sich etablierenden Vegetation zwischen den bei-
den Teilstuicken der Flache sind dabei auf die verschiedenen Mahdgutherkiinfte zuriickzu-
fuhren. Auf der Cnidion-Flache war das VVorkommen von Arten wie Iris spuria, Inula
britannica, Lotus tenuis und Senecio aquaticus charakteristisch. Die Molinion-Flache
zeichnet

Abb. 3.1/6: Renaturierte, artenreiche Stromtalwiese mit Bliihaspekten von Iris spuria und Galium wirtgenii.
(Foto: M. Harnisch).
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sich durch das Vorkommen von Arten des Spenderbestandes ,,Molinion-Wiese*“ (z. B.
Genista tinctoria, Iris sibirica oder Viola persicifolia) aus. Bemerkenswert ist hier der seit
2004 kontinuierliche Nachweis von Gentiana pneumonanthe und Molinia caerulea agg.
(HoLZEL et al. 2006; HoDVINA personliche Beobachtung). Neben den Zielarten konnten
sich auch hdufigere Griinlandarten wie Lotus corniculatus, Centaurea jacea oder Plantago
lanceolata aus dem aufgebrachten Mahdgut auf der Flache etablieren.

Die gesammelten Befunde zeigen eindrucksvoll, dass die aktive Einbringung von Samen
der typischen Stromtalwiesenflora sehr gut geeignet ist, um die vorherrschende Ausbrei-
tungslimitierung zu tberwinden. Weitere Informationen zu den abgeschlossenen und lau-
fenden Renaturierungsvorhaben finden Sie unter www.stromtalwiesen.de.

Tab. 3.1/3 Artenliste zu den Exkursionspunkten

3.1.4 Artenlisten zur Exkursion

Exkursionspunkt Ifd Nr.

2

Exkursionspunkt Ifd Nr.

Exkursionspunkt Ifd Nr.

N

Vegetationstyp /

Schwimmblattgesellschaftem

Zwerbinsen-/Zweizahnfluren

Vegetationstyp /

Schwimmblattgesellschaftem

Zwerbinsen-/Zweizahnfluren

Vegetationstyp /

Schwimmblattgesellschaftem

Zwerbinsen-/Zweizahnfluren

Artenname Artenname Artenname

Azolla filiculoides X Iris pseudoacorus X Potamogeton nodosus X
Butomus umbellatus X Juncus articulatus X Potamogeton pectinatus | x
Cratophyllum demersum | x Limosella aquatica X Potamogeton perfoliatus | x
Chara globularis X Lythrum salicaria X Potamogeton pusillus X
Elodea nutallii X Myosotis scorpioides X Ranunculus circinatus X
Hippuris vulgaris X Oenanthe aquatica X Spirodela polyrhiza X
Lemna minuta X Polygonum brittingeri X Agrostis stolonifera X
Lemna minor X Polygonum lapathifolia X Alisma lanceolata X
Lemna trisulca X Potentilla supina X Alisma plantago- X
Myriophyllum spicatum | x Ranunculus sceleratus X aquatica

Najas marina X Ricia cavernosa X Alopecurus aequalis X
Najas minor X Rorippa amphibia X Bidens frondosa X
Nitellopsis obtusa X Rorippa palustris X Chenopodium glaucum X
Nymphoides peltata X Rumex maritimus X Chenopodium rubrum X
Potamogeton x angus- | x Rumex palustris X Cyperus fuscus X
tifolius Sagittaria sagittifolia X Eleocharis acicularis X
Potamogeton gramineus | x \eronica catenata X Gnaphalium uligunosum X
Potamogeon lucens X Azolla filiculoides X Iris pseudoacorus X
Potamogeton nodosus X Butomus umbellatus X Juncus articulatus X
Potamogeton pectinatus | x Cratophyllum demersum | x Limosella aquatica X
Potamogeton perfoliatus | x Chara globularis X Lythrum salicaria X
Potamogeton pusillus X Elodea nutallii X Myosotis scorpioides X
Ranunculus circinatus X Hippuris vulgaris X Oenanthe aquatica X
Spirodela polyrhiza X Lemna minuta X Polygonum brittingeri X
Agrostis stolonifera X Lemna minor X Polygonum lapathifolia X
Alisma lanceolata X Lemna trisulca X Potentilla supina X
Alisma plantago- X Myriophyllum spicatum | x Ranunculus sceleratus X
aquatica Najas marina X Ricia cavernosa X
Alopecurus aequalis X Najas minor X Rorippa amphibia X
Bidens frondosa X Nitellopsis obtusa X Rorippa palustris X
Chenopodium glaucum X Nymphoides peltata X Rumex maritimus X
Chenopodium rubrum X Potamogeton X angus- X Rumex palustris X
Cyperus fuscus S tifolius Sagittaria sagittifolia X
Eleocharis acicularis X Potamogeton gramineus | x \eronica catenata X
Gnaphalium uligunosum X Potamogeon lucens X
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Exkursionspunkt Ifd Nr. 3|4
s
7]
o|§
23
S |3
S|l
Vegetationstyp / HE
Artenname (<
nach Wisskirchen & Haeu-
pler 1998
Baumschicht
Acer pseudoplatanus X [x
Fraxinus excelsior X | X
Malus sylvestris agg. X [ X
Populus canadensis X
Populus nigra X
Pyrus communis agg. X
Quercus robur X | X
Salix alba X
Ulmus laevis
Ulmus minor XX
Strauchschicht
Cornus sanguinea X |X
Corylus avellana X [x
Crataegus monogyna X |X
Euonymus europaeus X
Hedera helix X
Prunus spinosa X | X
Ribes rubrum X
Rubus caesius X | X
Sambucus nigra X [x
Viburnum opulus X
Krautschicht X
Aegopodium podagraria X | X
Allium scorodoprasum X [x
Allium ursinum X
Anemone nemorosa X
Angelica sylvestris X
Arum maculatum X
Brachypodium sylvaticum X [x
Cardamine pratense X [ X
Carex remota X
Carex spicata X [ X
Carex strigosa X
Carex sylvatica X | x
Circaea lutetiana X
Dactylis polygama X
Deschampsia cespitosa X
Elymus caninus X
Festuca gigantea X |X
Geum urbanum XX
Glechoma hederacea x| X
Impatiens parviflora X
Primula elatior X
Ranunculus ficaria X | X
Rumex sanguineus X
Scilla bifolia X
Scrophularia nodosa X | X
Stachys sylvatica X
Symphytum officinale X [x
Urtica dioica X | X
Urtica galeopsifolia X
Viola reichenbachiana XX
Galium aparine X [ X
Cirsium arvense X | X

Exkursionspunkt Ifd Nr. | 1| 5 6 6
8
E £
5| s
= ES
7] el
alsl 2 g
DD =] =3
25| = 2
gE 5| 2
sls| & e
Artenname BB & &
nach Wisskirchen & Haeu-
pler 1998
Achillea millefolium X[ x| x X
Achillea ptarmica X
Agrimonia eupatoria X | x| x X
Agrostis stolonifera X X
Ajuga reptans X | x
Allium angulosum X | x
Allium scorodoprasum X |x
Allium vineale X
Alopecurus myosuroides X X
Alopecurus pratensis X | x| x X
Anagallis arvensis X
Angelica sylvestris X
Arabis hirsuta X
Avrabis nemorensis X X
Arctium lappa X
Avrenaria serpyllifolia
Avrrhenatherum elatius X[ x| x X
Artemisia vulgaris X
Asparagus officinalis X
Atriplex patula X
Barbarea stricta X[ x X
Barbarea vulgaris X
Bellis perennis X | x|x
Brachypodium pinnatum X
Briza media X
Bromus erectus X|x
Bromus hordeaceus X
Bromus inermis X X
Bromus racemosus X X
Bromus sterilis X
Calamagrostis epigejos X|x X
Calystegia sepium X X
Campanula patula X
Cardamine pratensis X
Carduus crispus X | x X
Carex disticha X
Carex flacca X X
Carex panicea X
Carex praecox X | X
Carex spicata X | x| x X
Carex tomentosa X
Centaurea jacea x| x|x X
Cerastium holosteoides X X
Chenopodium polysper- X X
mum
Cichorium intybus X
Cirsium arvense X[Xx|x X
Cirsium vulgare X X X
Colchicum autumnale X
Convolvulus arvensis X | x X
Conyza canadensis X
Crepis biennis X
Crepis setosa X X
Dactylis glomerata x| x| x X
Daucus carota X X
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Exkursionspunkt Ifd Nr. | 1| 5 6 6 Exkursionspunkt Ifd Nr. | 1| 5 6 6 Exkursionspunkt Ifd Nr. | 1| 5 6 6
5 s | & s | &
2|3 2|5 2| 3
o= o | = & | =
sz = | = S5 5 | & sIE| E | B
SIS 5 E =G = = == = =
E|E| 2 2 E|E| 2 E E|E| 2 2
SE| & g slg| £ g Si5| = g
Artenname 7171 4 @ Artenname B & & Artenname slal & K
Deschampsia cespitosa X X Myosotis arvensis X Tragopogon pratensis agg. [ X[ x| X
Dipsacus fullonum X X Pastinaca sativa X X Trifolium campestre X | x
Draba muralis X Persicaria amphibia X [x|x X Trifolium dubium x| x|x
Elymus repens X | x| x X Peucedanum officinale X Trifolium pratense x| x
Epilobium hirsutum X Phalaris arundinacea X X Trifolium repens X X
Epilobium tetragonum X X Phleum pratense X X Tripleurospermum per- X
Equisetum arvense x| x Picris hieracioides agg. X X X foratum
Erigeron annuus X X Plantago lanceolata x| x| x X Trisetum flavescens X|X
Erysimum cheiranthoides X Plantago major intermedia X X Urtica dioica X
Euphorbia esula x| [x X Plantago media x | x Valeriana pratensis x[x[x
Euphorbia exigua X X Poa angustifolia x| x| x X Valerianella locusta
Fallopia convolvulus X Poa palustris X Verbena officinalis X
Festuca arundinacea x| x[x X Poa trivialis x | x| x X Veronica arvensis x|x
Festuca pratensis X Potentilla anserina X Veronica catenata X
Festuca rubra agg. X X Potentilla erecta X Veronica chamaedrys x| x
Filipendula ulmaria x| [x X Potentilla reptans x| x| x X Veronica serpyllifolia x| [x
Fragaria viridis X | x Potentilla supina X X Vicia angustifolia x| x| x
Galium aparine agg. X | x Prunella vulgaris x| x|x X Vicia cracca XXX
Galium boreale X X X Pseudolysimachion lon- X X Vicia hirsuta XX
Galium mollugo agg. x| x| x x gifolium Vicia sepium x| x
Galium palustre X Pulicaria dysenterica X Vincetoxicum hirundinaria X
Galium verum agg. x| x| x X Ranunculus acris X[ x[x X Viola elatior X
Genista tinctoria X Ranunculus ficaria Viola hirta X | x
Gentiana pneumonanthe X Ranunculus polyanthe- X [x Viola persicifolia
Geranium dissectum X Mos agg. Viola pumila X | x
Geum urbanum X X Ranunculus repens X|X|X X
Glechoma hederacea x| x| x X Rorippa sylvestris X X
Helicotrichon pubescens [ x| x|x Rubus caesius X X
Hypericum perforatum x | x X Rumex acetosa X|X[X X
Inula britannica X X Rumex crispus X|Xx X
Inula salicina x| x| x X Rumex obtusifolius X X
Iris pseudacorus X Rumex thyrsiflorus X | x
Iris sibirica X Salvia pratensis X
Iris spuria X Sanguisorba officinalis X |x|x X
Juncus compressus X X Scrophularia nodosa X X
Lactuca serriola X X Scutellaria galericulata X X
Lathyrus pratensis x| x| x X Scutellaria hastifolia X X
Lathyrus tuberosus X X Securigera varia X
Leontodon hispidus x| x Selinum carvifolia X
Lepidium campestre X Senecio aquaticus X
Leucanthemum vulgare x[x|x X Senecio erucifolius X[x X
agg. Serratula tinctoria X|x X
Linaria vulgaris X X Silaum silaus x| x
Linum catharticum X | x X Silene flos-cuculi x [ x X
Lolium perenne X X Solidago canadensis X X
Lotus corniculatus x| x[x X Sonchus arvensis X
Lotus tenuis X Sonchus asper X X
Lycopus europaeus X X Sonchus oleraceus X
Lysimachia nummularia x| x|x Stachys palustris X X
Lysimachia vulgaris X X Succisa pratensis X X
Lythrum salicaria X X Symphytum officinale X[ x| x X
Medicago lupulina x| x| x X Tanacetum vulgare X
Melilotus officinalis X Taraxacum officinale agg. | x |x|x X
Mentha aquatica X Tetragonolobus maritimus X
Mentha arvensis X X Thalictrum flavum x| x %
Mercurialis annua X Torilis arvensis X
Molinia caerulea agg. X Tragopogon dubius X
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3.2 Exkursion 2: Basenreiche Sandstandorte in der hessischen
Rheinebene

- Text, Tabellen und Abbildungen zusammengestellt von Angelika Schwabe, Karin Suss,
Christian Storm, Michael Stroh, Karsten Bdger, Rainer Cezanne —

Exkursionsleiter: Karsten Boger, Carsten Eichberg, Angelika Schwabe, Michael Stroh, Christian
Storm, Karin Suss

3.2.1 Die Exkursionsroute in der Ubersicht

Die vier Exkursionsgebiete liegen auf den topographischen Karten L 6116 Darmstadt (West)
und L 6316 Worms. Folgende Exkursionspunkte bilden das Programm:

1. Naturdenkmal (ND) ,,Rotbohl*

2. Griesheimer Sand

- NSG ,, Ehemaliger August-Euler-Flugplatz von Darmstadt*

- NSG ,,Griesheimer Diine und Eichwéaldchen*

Restitutionsfléche ,,Streitgewann*

ND ,,Seeheimer Diine* und Restitutionsgiebiet Seeheim-Jugenheim

NSG ,,Kalksandkiefernwald von Bickenbach, Pfungstadt und Seeheim-Jugenheim*
Steppenrasen (Allio-Stipetum) und Kiefernbesténde

beweidete und unbeweidete Pyrolo-Pinetum Besténde

N

3.2.2 Hintergrund und Themenschwerpunkte

Die Ubergangszone zwischen dem Hessischen Ried (fritheres Neckar-Flussbett) und dem
Odenwald wird durch ein Gebiet mit vorwiegend basenreichen Sand-Lebensrdumen gepragt.
Die Standorte sind durch relativ geringe Niederschldge, hohe Insolation, Sommertrockenheit
und Nahrstoffarmut charakterisiert. Die Lebensrdume sind bekannt fur ihren Reichtum an
seltenen Pflanzenarten wie z. B. Jurinea cyanoides, Bassia laniflora, Koeleria glauca und
seltenen Pflanzengesellschaften (z. B. Sileno conicae-Cerastietum semidecandri s. |,
Jurineo-Koelerietum glaucae, Allio-Stipetum), die wir im Gebiet zeigen konnen. Mittler-
weile sind diese Arten und Vegetationstypen sehr stark gefdhrdet, vor allem durch Habi-
tat-Zerstérung und -Fragmentierung.

Sukzessionsprozesse fiihren von Pionierstadien der Klasse Koelerio-Corynephoretea zu
artenreichen Besténden des Allio-Stipetum (Festuco-Brometea). Im Falle héherer Né&hr-
stoffwerte im Boden wird die Sukzession durch die Entwicklung zu ruderalisierten, arten-
armen Stadien (z. B. mit Calamagrostis epigejos) gepragt. Weitere Sukzessionsprozesse
sind durch das Einwandern von Gebiischen wie z. B. Prunus spinosa und Ligustrum vulgare
oder der Etablierung von Pinus sylvestris charakterisiert. Fragmentarische Bestande des
Pyrolo-Pinetum sylvestris kommen noch vor.

Um die hochgradig geféhrdete Offenland-Vegetation zu schiitzen bzw. zu entwickeln,
wurde zumeist im Jahre 2000 ein Beweidungsregime mit Schafen und z. T. mit Eseln etab-
liert. Um die Gebiete zu vergroRern und zu verbinden, werden Methoden der Restitution
eingesetzt, die zumeist auch die abiotischen Aspekte (Verwendung von nahrstoffarmen
Tiefensanden) umfassen. Immer erfolgt auf den restituierten Flachen eine Beweidung als
Management-MaRnahme.

Auf der Exkursion werden Leitbildflachen mit hochgradig geféhrdeter Sandvegetation
und benachbarte Restitutionsflachen gezeigt. AuBerdem kénnen wir Beweidungseffekte im
Gelénde demonstrieren (Vergleich beweideter und langjahrig nicht beweideter Flachen). Wir
konzentrieren uns besonders auf Vegetationstypen der Koelerio-Corynephoretea und
Festuco-Brometea, aber es werden auch beweidete Bestande des Pyrolo-Pinetum gezeigt.
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Abb. 3.2/1: Im Norden befinden sich die Exkursionsgebiete (1) ND Rotbdhl und (2) Griesheimer Sand mit den
Exkursionspunkten (2.1) NSG ,,Ehemaliger August-Euler-Flugplatz von Darmstadt*, (2.2) NSG ,,Griesheimer
Dine und Eichwaldchen* und (2.3) ,,Streitgewann“. Weiter sudlich befinden sich die Exkursionsgebiete (3) ND
»Seeheimer Dine* und Restitutionsgebiet Seeheim-Jugenheim und (4) die Kalksandkiefernwélder (4.1) bei
Bickenbach und (4.2) Seeheim.

3.2.3 Die Exkursionsroute

Die ExKkursionsroute umspannt ein Gebiet zwischen Weiterstadt im Norden und
Bickenbach/BergstraBe im Suden (Abb. 3.2/1). Wir beginnen im stark industrialisierten
Bereich zwischen Frankfurt und Darmstadt mit einer kleinen Leitbildflache (Gebiet 1), die
in den letzten Jahren durch verschiedene RestitutionsmaBnahmen erweitert werden konnte
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(ND ,,Rothohl*).

AnschlieBend fahren wir in den Griesheimer Sand (Gebiet 2). Hier existierte bis in die
30er Jahre des letzen Jahrhunderts noch ein grof3flachiges zusammenhangendes militarisch
genutztes Sandgebiet (Karte bei ZEHM & ZIMMERMANN 2004). Heute gibt es als Fragmente
noch drei hochkarétige Leitbildflachen, von denen wir zwei aufsuchen werden: das NSG
»Ehemaliger August-Euler-Flugplatz von Darmstadt* (Gebiet 2.1) und das NSG ,,Gries-
heimer Dune und Eichwéldchen* (Gebiet 2.2). Die Vegetationskomplexe dieser Natur-
schutzgebiete und das Beweidungsregime werden Thema dieses Exkursionsteils sein. Eine
neue Restitutionsflache (,,Streitgewann®, Gebiet 2.3) bildet den ersten Baustein zu einer
Vernetzung der Flachen 2.1 und 2.2.

Im Bereich der nordlichen BergstralRe zeigen wir eine hochkaratige sehr kleine Leitbild-
flache (ND ,,Seeheimer Diine”) und die sehr erfolgreichen RestitutionsmalRnahmen mit ei-
nem Tiefensand-Korridor (Gebiet 3). Die Exkursion wird ausklingen mit dem Exkursions-
ziel NSG ,,Kalksandkiefernwald von Bickenbach, Pfungstadt und Seeheim-Jugenheim*
(Gebiet 4). Hier zeigen wir zunéchst randliche Flachen im stidlichsten Teil mit Ubergangen
zwischen Steppenrasen (sehr gut ausgebildete Bestande des Allio-Stipetum) und Kiefernbe-
stdnden (Gebiet 4.1 Bickenbach), dann beweidete und unbeweidete Bestdnde des
Pyrolo-Pinetum nahe dem nordwestlichen Ortsgebiet von Seeheim-Jugenheim (Gebiet 4.2).

3.2.4 Allgemeine Bemerkungen zum Exkursionsgebiet

Die Entstehung der sldhessischen Sandgebiete geht zurlick auf das Spatglazial der
Wirmeiszeit (AMBOS & KANDLER 1987). Der Sand wurde aus vegetationsarmen Schottern
der Rheinterrassen ausgeblasen und lagerte sich als Flugsand ab. Da die Flugsande der
stidhessischen Gebiete auf Erosionsmaterial des Rheins zuriickgehen, sind sie in der Regel
primar kalkhaltig und basenreich, was einen wesentlichen Unterschied zu anderen Binnen-
land-Sanddkosystemen Zentraleuropas darstellt. Die Bdden entkalken zwar im Laufe der
Entwicklung, durch sekundére Umlagerungen im Zuge der anthropogenen Nutzungen kam
es aber immer wieder zur Freilegung der Sande und zu erneuten Verwehungen des kalkrei-
chen Substrates. Als Bodentypen finden sich auf basenreichen Substraten in initialen Stadien
Locker-Syroseme und Pararendzinen meist hoher Basenséttigung (Gehalte im Oberboden
0-10 cm: Gesamt-N 0,03-0,05 %, Humusgehalt 0,4-1,2 %, Phosphat-P (CAL) 8-20 mg/kg).
Konsolidierte Sandrasen sind durch Braunerden und Bander-Braunerden, teilweise mit
Versauerung des Oberbodens, gekennzeichnet (Gesamt-N 0,07-0,17 %, Humusgehalt 2-3 %,
Phosphat-P (CAL) 8-12 mg/kg (BERGMANN 2004). Die geringen Nahrstoffgehalte und der
zeitweise angespannte Wasserhaushalt limitieren die pflanzliche Primérproduktion. Der
atmosphdrische Stickstoffeintrag durch die Luft (feuchte und trockene Deposition) betrug im
Jahre 2001/02 im zentralen Teil des Gebietes (NSG ,,Ehemaliger Euler-Flugplatz von Dar-
mstadt*) ca. 16 kg*ha-1*a-1. Nach Daten des Umweltbundesamtes wurden 2004 in Du-
nenokosystemen des gesamten Untersuchungsgebietes 14-17 kg*ha™*a™ Stickstoff einge-
tragen (SuUss et al. 2010).

Das Klima des Oberrheingrabens ist durch eine relativ hohe Jahresschwankung der
Temperatur gekennzeichnet (bis 19 °C zwischen den Monaten); die mittlere Jahrestempe-
ratur liegt bei 9,7 °C und die Jahres-Niederschlagswerte betragen 658 mm (1961-1990
Frankfurt/Main Flughafen, www.dwd.de). Die Meereshdhe der Exkursionsziele liegt bei
100-120 m.

Kalkreiche Binnenland-Sandokosysteme zéhlen zu den artenreichsten Okosystemen in
Deutschland. Viele Pflanzen- und Tierarten der Sandékosysteme sind hochgradig geféhrdet,
und einige der an Sand gebundenen Habitattypen gehdren zu den geféhrdeten Lebensraumen
des Anhangs | der Fauna-Flora-Habitat (FFH)-Richtlinie der Europdischen Union. Hierzu
gehdren: ,Koelerion glaucae” (Natura 2000-Code 6120) sowie ,,Subpannonnische Step-
pen-Trockenrasen (,,Festucetalia valesiacae”, Code 6240) sowie ,,Offene Grasflachen mit
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Corynephorus und Agrostis auf Binnendiinen* (Code 2330) (SSYMANK et al. 1998).

Die Lebensrdume bergen seltene Pflanzenarten wie z. B. Jurinea cyanoides
(FFH-Anhang-Art, s. BEIL et al. 2009), Bassia laniflora, Koeleria glauca und Poa badensis.
Fur die besonders gefahrdeten Arten der Sandvegetation wurden Artenhilfsprogramme durch
die ,,Botanische Vereinigung flr Naturschutz in Hessen* erarbeitet (Alyssum montanum
subsp. gmelinii: HODVINA & CEZANNE 2007b, Bassia laniflora: HODVINA & CEzANNE 2008,
Chimaphila umbellata: HODVINA et al. 2009, Fumana procumbens: HODVINA & CEZANNE
2007a, Mibora minima: HODVINA & BUTTLER 2002, Nigella arvensis: HODVINA & CEZANNE
2007c, Poa badensis: HODVINA & CEZANNE 2008).

Offene Sandokosysteme sind abhéngig von einer hohen Dynamik. In der Naturlandschaft
wurden die Sande zunéchst immer wieder umgeschichtet und verlagert, und es entstanden
stetig neue Pionierstandorte. Auch die traditionelle Landnutzung friiherer Kulturlandschaf-
ten, insbesondere die Beweidung, war fiir die Erhaltung der Sandvegetation forderlich. Nicht
zuletzt spielte auch die zum Teil bis ins Mittelalter zurtickreichende militarische Nutzung der
Gebiete eine Rolle fir deren Erhaltung. Heute sind die Offenland-Sandstandorte durch
Uberbauung, Verdnderung der landwirtschaftlichen Nutzung, Aufforstung, Eutrophie-
rungsprozesse und Sandabbau stark verdndert und dezimiert worden. Das typische Vegeta-
tionsmosaik einer solchen sandgepréagten Pionier- und Rasenvegetation I&sst sich in der
heutigen Kulturlandschaft in der Regel nur mit einem gezielten und spezifischen Natur-
schutzmanagement erhalten und férdern (SCHWABE & KRATOCHWIL 2009).

Sukzessionsprozesse filhren von Pionierstadien der Klasse Koelerio-Corynephoretea zu
artenreichen Bestdnden des Allio-Stipetum (Festuco-Brometea). Im Falle hoherer Nahr-
stoffwerte im Boden wird die Sukzession durch die Entwicklung zu ruderalisierten, arten-
armen Stadien (z. B. mit Calamagrostis epigejos) gekennzeichnet. Der Schwellenwert in
Richtung stérkerer Ruderalisierung liegt hier oberhalb von etwa 20 mg Phosphat-P/kg Tro-
ckenboden (Suss et al. 2004). Die Sukzession schreitet weiter mit der Etablierung von Ge-
blschen wie z.B. Prunusspinosa und Ligustrum vulgare. Oft kommt es zu eine
Gréserdominanz Uber Zeitrdume von mehr als 10 Jahren (z. B. Stipa capillata), wie wir mit
Dauerflachen-Untersuchungen zeigen konnten (Suss et al. 2010).

Um die hochgradig gefahrdete Vegetation zu schiitzen bzw. zu entwickeln, wurde auf
groReren Flachen bereits im Jahre 2000 ein Beweidungsregime mit Schafen und z. T. mit
Eseln etabliert. Beweidung sorgt einerseits durch FraR fir ein Zuriickdrdngen dominanter
Arten wie z.B. Calamagrostis epigejos und gleichzeitig fur eine hohe Dynamik durch das
kleinflachige Entstehen von Storstellen, z. B. durch Tritteinwirkungen. Dadurch werden
bedrohte Arten der Pionierstandorte, oft Therophyten, geférdert und Dominanzbildner zu-
riickgedrangt. Ein weiterer bedeutender Effekt der Beweidung liegt in der Ausbreitung von
Pflanzenarten durch epi- und endozoochore Prozesse (EICHBERG et al. 2007, WESSELS et al.
2008), so dass der Diasporentransfer der Weidetiere zu einer Vernetzung fragmentierter
Habitate fuhren kann.

Die BeweidungsmaBnahmen im Offenland werden wissenschaftlich begleitet, u. a. im
Rahmen des Erprobungs- & Entwicklungs-Vorhabens ,,Ried und Sand: Biotopverbund und
Restitution durch extensive Landbewirtschaftung® (www.riedundsand.de, finanziert durch
das Bundesamt fiir Naturschutz mit Mitteln des BMU). Das Projekt wird betreut durch den
Landkreis Darmstadt-Dieburg (Hauptverfahren) und die TU Darmstadt, Arbeitsgruppe Ve-
getationsokologie (Wissenschaftliche Begleitung). Die Beweidung erfolgt durch den Land-
schaftspflegehof Stirz.

Als Waldgesellschaft kommt auf kalkreichen Diinenstandorten das Pyrolo-Pinetum
sylvestris vor. Die Vertreter der Pyrolaceae sowie Goodyera repens sind jedoch extrem
selten geworden. Wahrscheinlich charakterisieren die Pinus-Bestande nur ein Ubergangs-
stadium, und Fagus sylvatica und Quercus robur sind in der Lage, sich im weiteren Verlauf
der Sukzession dauerhaft zu etablieren. Es erfolgt z. T. eine Beweidung der Bestande mit
Schafen und punktuell mit Eseln.
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3.25 Die Exkursionspunkte im Einzelnen

1. Naturdenkmal ,,Rothdhl“

Das Exkursionsgebiet ,,Rothohl“ (Weiterstadt) liegt im Ubergangsbereich zwischen nérdli-
chem Oberrheingraben und der Untermainebene. Hier verbinden sich somit zwei durch
unterschiedliche geologische Verhaltnisse gekennzeichnete Rdume. Das Exkursionsgebiet
wird zwar durch die carbonatreichen dolischen Sedimente des Rheins gepragt, in naher
Umgebung finden sich jedoch auch saure, kalkfreie Sande der Untermainebene, z. B. mit
Mibora minima.

Der Name ,,Rotbohl* leitet sich vom althochdeutschen ,,gerodeter Hiigel* ab, der bereits

1610 als Weinberg urkundlich erwéhnt wurde (BATHON & WITTENBERGER 1986). Im ersten
Weltkrieg war das Gebiet noch militarisches Ubungsgelénde. Im Rahmen der Bauarbeiten
fur die Autobahn wurden hier von 1933 bis 1935 etwa 135.000 m3 Sand abgetragen. Der
nordliche ,,GroRe Rotbéhl“ wurde 1938 wegen seiner ,,seltenen Sanddiinenflora und -fauna“
als flachenhaftes Naturdenkmal unter Schutz gestellt. 1950 fand die Ausweisung in den
heutigen Grenzen statt (4,2 ha GroRe), die auch dem FFH-Gebiet entsprechen.
Neben lockeren Kieferngruppen, die das Erscheinungsbild pragen, tragt das ND ,,Rotbohl“
ein Mosaik aus u. a. Jurineo-Koelerietum glaucae-, Allio sphaerocephali-Stipetum
capillatae- und Corynephoretalia-Bestdnden. Diese bereits von ACKERMANN (1954) be-
schriebenen gut entwickelten Sandrasenbestédnde stellen heute noch hochwertige Leitbild-
flachen dar.

Seit dem Jahr 2001 dienen wissenschaftlich begleitete Restitutionsmafinahmen (STROH
2006, EIcHBERG et al. 2010) auf angrenzenden Erweiterungsflachen der VergroRerung und
Forderung der seltenen Sandvegetation. Diese Erweiterungsflachen konnten mit Hilfe von
Ausgleichsmanahmen zu den Bebauungsplénen ,,2.“ bzw. ,,3. Gewerbegebietserweiterung
vor dem Rotbohl*“ aus den Jahren 1997 und 2003 (,,Anlage, Entwicklung und extensive
Pflege eines Sandmagerrasens®) umgesetzt werden. Als Pflegemanahme wird das gesamte
Gebiet seit 2000 jahrlich im Frihjahr und im Herbst mit Eseln beweidet. Mit Hilfe eines
Rasterpunktsystems (FlachengroRe 80 m2) werden die Entwicklung der Vegetation und der
Wildbienen- sowie Heuschreckenfauna in einem Monitoring dokumentiert.

Im Rahmen der Exkursion lassen sich neben den Leitbildfl&chen auch die Auswirkungen
verschiedener Restitutionsmafinahmen vergleichend studieren (siehe Abb. 3.2/2).

Leitbildflachen, eselbeweidet

Auf der Altdiine des ,,GroRRen Rotbohl“ liegen die zu den Leitbildflachen z&hlenden Punkte
Al1-C1, D1-D3 sowie E2-3, die ein Mosaik aus Bestanden des Jurineo-Koelerietum glaucae-
und Allio-Stipetum capillatae aufweisen. Auch kleinflachige, ehemalige Restitutionsflachen
aus dem Jahr 1986, die sich sehr gut entwickelt haben, zéhlen zu diesem Bereich. Koeleria
glauca, Helichrysum arenarium, Medicago minima, Festuca duvalii, Scabiosa canescens
und Euphorbia seguieriana erreichen hier hohe Stetigkeiten, desweiteren fallen die Bestande
durch ausgeprégte Moosdeckungen (insbesondere Tortula ruraliformis) auf.

Abiotisch restituierte Flachen ohne Inokulation, eselbeweidet

In zwei verschiedenen Jahren (2003 und 2007) wurden an das ND angrenzende Erweite-
rungsflachen (bersandet, ohne dass eine anschlieRende Inokulation mit artenreichem
Mahdgut stattfand. Durch die Integration dieser Gebiete in die bestehende Eselweide findet
ein Artentransfer Uiber epi- und endozoochoren Transport statt.

Auf den Punkten B6-7 und C6-7 wurde im Jahr 2003 punktuell Sand aus &rtlichen Bau-
stellen aufgetragen, der im Nachhinein nicht inokuliert wurde. Rote Liste-Arten wie Phleum
arenarium, Helichrysum arenarium oder Silene otites treten hier zwar regelmagig, jedoch in
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geringer Deckung auf. Haufiger kommen die fur die Wildbienenfauna bedeutende
Centaurea stoebe oder auch Poa angustifolia, Berteroa incana, Bromus sterilis und
Sisymbrium altissimum vor.

Im Jahr 2007 entwidmete die Stadt Weiterstadt die Wegparzelle, die bis dahin die Resti-
tutionsflachen vom Siidteil des ND trennten. Die hier restituierten Flachen (Punkte B8, C8,
D5-8) wurden kleinflachig mit Sand Uberdeckt, ohne dass eine Inokulation stattfand. Auch
diese Flachen sind eselbeweidet und bisher weitgehend von Ruderalarten geprégt.

Abiotisch restituierte Flachen ohne Inokulation, gemulcht

Die Punkte G7+G8 liegen im Bereich einer Ackerbrache, die 1995 im Rahmen von Er-
satzmafnahmen mit Sand aus ortlichen Baustellen tUbersandet wurde und seitdem einmal
jahrlich gemulcht wird. Neben Elymus repens und Poa angustifolia treten hier auch die Rote
Liste-Arten Silene otites, Helichrysum arenarium und Medicago minima auf.

Abiotisch restituierte Flachen mit nachfolgender Inokulation, eselbeweidet

Auf weiteren Flachen konnten abiotische RestitutionsmalRnahmen mit nachfolgender In-
okulation mit Mahd- und Rechgut vorgenommen werden. Als Spenderflachen fiir die Mahd-
und Rechgutgewinnung dienten einerseits die Leitbildflachen des Rotbohls selbst, anderer-
seits das im Griesheimer Sand gelegene FFH-Gebiet ,Beckertanne Ost“, ein Gebiet
mit ausgedehnten Jurineo cyanoidis-Koelerietum glaucae- und Corynephoretalia-Pionier-
besténden.

Auf den Punkten B4-5 und C4-5 fand im April und August 2001 eine Profilumkehr statt,
d. h.

Oberbodenauftrag +
Inokulation 2005
beweldet

ohne Inokulation
beweidet

= + Oberbodenauftrag
. Cuelle: Dig. Luftbild (c} J
=== Hess.landesverm.-Amt, 2007 >

Abb. 3.2/2: ND ,,Rotbohl“: Leitbild und verschiedene Behandlungen der restituierten Erweiterungsflachen.
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néhrstoffreicher Oberboden wurde in die Tiefe gebracht und mit nahrstoff- und diasporen-
armem Tiefensand uberdeckt. Die Punkte B4+C4 wurden anschliefend mit Material vom
Rotbéhl, die Punkte B5+C5 mit Material vom Gebiet ,,Beckertanne Ost“ inokuliert. Die
restitutierten Sande sind seit dem Jahr 2002 in die Eselbeweidung mit eingebunden. Neben
Corynephorus canescens und Helichrysum arenarium treten hier auch regelméRig Arten wie
Phleum phleoides, Silene otites und Ononis repens auf.

Im Jahr 2005 konnte ein angrenzender Acker zum Restitutionsgebiet hinzugewonnen
werden (Punkte B2-3 und C2-3). Hier wurde flachig autochthoner Sand aufgeschittet, zu
Diinen modelliert und mit Mahdgut der beiden Spenderflachen inokuliert. Auch diese Punkte
wurden anschlieBend in die Eselbeweidung integriert. Insbesondere friihsukzessionale Arten
wie Phleum arenarium, Silene conica, Medicago minima oder Corynephorus canescens sind
hier zu finden. Sehr vereinzelt treten auch bereits Stipa capillata oder Euphorbia seguieriana
auf, aber auch Ruderalarten wie Conyza canadensis oder Oenothera biennis s. I.

Flachen ohne Restitutionsmafnahmen, gemulcht

Die Punkte G4+G5 liegen im Bereich einer Ackerbrache, die seit 1995 einmal jéhrlich
gemulcht wird und vorwiegend durch Rumex thyrsiflorus und Centaurea stoebe sowie Poa
angustifolia, Elymus repens und Calamagrostis epigejos gepragt ist.

2. Exkursionspunkt: Griesheimer Sand

2.1 NSG ,,Ehemaliger August-Euler-Flugplatz von Darmstadt*

Das 71 ha umfassende Naturschutz-, Vogelschutz- und FFH-Gebiet (Abb. 3.2/3) ist in dieser
GroRe noch erhalten, weil es nach dem 2. Weltkrieg bis 1992 durch die amerikanischen
Streitkréfte (vor allem als Hubschrauber-Landeplatz) genutzt und deshalb nicht in land-
wirtschaftliche Kultur genommen wurde. Nach zahem Ringen und Abwéagung verschie-
denster Interessen (Bebauung, Geschéftsflughafen u. a.) wurde das Gebiet 1996 als NSG
ausgewiesen. Es handelt sich um den &ltesten Flugplatz Deutschlands, der seit 1913 genutzt
wird (ZEHM & ZIMMERMANN 2004). Heute gehdrt das Gebiet der Technischen Universitat
Darmstadt, die eine Naturschutz-vertragliche Nutzung z. B. fur Forschungsflige mit
Leichtbauflugzeugen, zusichert.

Der Euler-Flugplatz weist einen ausgepréagten Standortgradienten in Ost-West-Richtung
auf. Die ostlichen Bereiche mit hoheren pH-Werten und Kalkgehalten (7,2-7,5 in 0,01 mol/Il
CacCl,, Kalkgehalte 1,2-13 %; BERGMANN 2004) weisen Koelerion glaucae-Vegetation auf,
wohingegen im mittleren Teil Bestdnde des Armerio-Festucetum trachyphyllae auftreten
(pH 5,9-7,3; Kalkgehalte 0,2-1,4 %; BERGMANN 2004), die nach Westen mehr und mehr
ruderalisieren, da die westlichsten Flachen ehemalige Spargelécker darstellen.

Wir werden uns im 0stlichen Teil typische Pionierfluren des Sileno-Cerastietum
semidecandri s. I. ansehen, die hier reich sind an Phleum arenarium und Silene conica. Sie
sind verzahnt mit ,Biologischen Krusten“, Pioniergemeinschaften aufgebaut aus
Cyanobakterien, Griinalgen, Flechten (z. B. Collema) und akrokarpen Moosen. Auf
20 x 20 cm-Flachen kommen in den Krusten bis zu 29 Taxa vor. Auf Krustenflachen verlauft
die Vegetationsentwicklung mit Héheren Pflanzen oft sehr langsam (HACH et al. 2005,
LANGHANS et al. 2009a,b). Das Koelerion glaucae ist hier reich an Koeleria glauca, Festuca
duvalii und Helichrysum arenarium. Jurinea cyanoides fehlt, wurde aber im Rahmen eines
Epizoochorie-Experimentes eingebracht (EICHBERG et al. 2005). Ferner werden wir den
Gradienten hin zum Armerio-Festucetum betrachten. Bezeichnende Arten in letzterer Asso-
ziation sind Armeria maritima subsp. elongata, Koeleria macrantha, Festuca brevipila,
Potentilla argentea, Cerastium arvense, Myosotis ramossisima u. a.. Eine Problempflanze
im Gebiet ist Cynodon dactylon, fiir deren Zurtickdrangung es bisher keine aus Natur-
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Abb. 3.2/3: Schaf-beweidetes Gebiet im Ostteil des NSG “Ehemaliger Euler-Flugplatz von Darmstadt”. Im
Vordergrund: Koelerion glaucae mit bliihendem Helichrysum arenarium. (Foto: C. Eichberg)

schutzsicht akzeptable Methode gibt. Die Koelerion glaucae-Bestdande und das
Armerio-Festucetum haben in den letzten Jahren sehr unter einer grolen Kaninchenpopula-
tion gelitten. Durch Einbruch dieser Population regenerieren sie sich seit 2009 aber nach und
nach.

Insgesamt gibt es seit dem Jahre 2000 ein Rasterpunktesystem flr das
Vegetationsmonitoring mit 80 m>Flachen (entsprechend dem Gebiet Rotbohl) sowie 14
beweidete und dazugehorige eingezéunte Referenzflachen, die den Einfluss der Beweidung
zeigen. Zusétzlich bestehen seit 2005 sechs Kaninchen-freie gezaunte Flachen. Der Einfluss
der Beweidung wird von uns seit dem Jahre 2000 untersucht. Der Langzeit-Datensatz zeigt
fur diese Periode sehr starke Effekte abiotischer und biotischer Extremfaktoren, die den
Faktor Beweidung z. T. Uberlagern (FAUST unpubliziere Daten.).

Der Euler-Flugplatz beherbergt die grofite Steinschmétzer-Population in Hessen (oft 8
Paare), ferner britet hier seit wenigen Jahren der Wiedehopf. Das Gebiet weist eine reiche
Invertebraten-Fauna auf mit vielen bedrohten thermobionten Tierarten, so z. B. Wildbienen
(BEIL & KRATOCHWIL 2004, BEIL et al. 2008).

2.2 NSG ,,Griesheimer Diine und Eichwaldchen*

Das Naturschutz-, Vogelschutz- und FFH-Gebiet ,,Griesheimer Diine und Eichwaldchen*
(45 ha) kann in weiten Teilen als Leitbildflache angesehen werden und wurde bereits 1953
als Naturschutzgebiet ausgewiesen.

Geomorphologisch sind im Gebiet noch Dulnenstrukturen mit einer maximalen Héhe von
5m 0Uber dem umliegenden Niveau ausgebildet. Insgesamt dominiert ein Komplex
basenreicher Sand- und Steppen-Rasen. Der Pflegezustand des Gebietes war bis zum Jahre
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Abb. 3.2/4: Gut ausgebildete Bestdnde des Allio-Stipetum mit Dominanz von Stipa capillata im NSG ,,Gries-
heimer Dine und Eichwéldchen“. Im Hintergrund: Kkleinflachige offene Bereiche mit Koelerion
glaucae-Besténden. (Foto: A. Schwabe)

2000 nicht gut; grolle Fazies von Calamagrostis epigejos pragten betrachtliche Teile des
Gebietes. Die Altbestdnde von Jurinea cyanoides sind im Gebiet verschollen. Die Rasen
werden seit dem Jahre 2000 durch Schaf- und seit einigen Jahren durch eine Kombination
mit Eselbeweidung gepflegt. Inzwischen ist der Pflegezustand exzellent, was auf der Ex-
kursion vielfach gezeigt werden kann. Pionierbestdnde des Sileno conicae-Cerastietum
semidecandri s. I. (u. a. mit Phleum arenarium) und Jurineo-Koelerietum glaucae kommen
nur punktuell vor (letzteres mit Koeleria glauca, Poa badensis, punktuell mit Alyssum
montanum subsp. gmelinii). Als Besonderheit der Pionierfluren kann Bassia laniflora ge-
zeigt werden. Die besonders schon ausgebildeten grol3flachigen Besténde des Allio-Stipetum
werden auf der Exkursion demonstriert (punktuell auch mit Fumana procumbens) (Abb.
3.2/4). Das Ruderalisierungspotential einiger Flachen kann auf unbeweideten Referenzfla-
chen demonstriert werden, wo sich z. B. Calamagrostis epigejos anreichert. Inzwischen in
das NSG einbezogene Gebiete mit ehemaliger landwirtschaftlicher Nutzung, die noch im
Jahre 2000 hohe Deckungen von Calamagrostis epigejos aufwiesen, sind durch die Be-
weidung wesentlich verbessert worden.

Ornithologisch bemerkenswert sind im Offenland VVorkommen von Steinschmatzer und
Schwarzkehlchen. Das Gebiet ist bertihmt fur die Vorkommen seltener thermobionter In-
vertebraten (Steppenbiene Nomioides minutissimus, Italienische Schonschrecke Calliptamus
italicus und viele andere).
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2.3 ,Streitgewann”

Das Gebiet liegt nur 300 m vom NSG ,,Griesheimer Diine und Eichwéldchen” entfernt und
wurde bis 2004 als Acker genutzt. Nach Haferanbau ohne Dingung im Jahre 2004 ist die
Flache ohne abiotische Restitution im Herbst 2004 mit Mahd- und Rechgut von Leitbild-
flachen aus dem Griesheimer Sand beimpft worden. Die Phosphat-P-Werte liegen bei rund
200 mg/kg Trockenboden und damit weit Gber der definierten Schwellenlinie, oberhalb derer
eine Ruderalisierung zu erwarten ist. Das Gebiet wird mit Schafen beweidet, seit 2009 auch
mit Eseln.

Die Flache stellt auf der Exkursion ein Modell fir Mallnahmen ohne abiotische Restitu-
tion dar und kann dann mit dem Gebiet 3 verglichen werden. Es haben sich einige typische
Arten der Sandflora wie z. B. Alyssum alyssoides, Armeria maritima subsp. elongata,
Asperula cynanchica, Corynephorus canescens, Koeleria glauca, Koeleria macrantha,
Medicago minima, Myosotis stricta, Phleum arenarium, P. phleoides, Silene otites, Stipa
capillata, Cladonia rangiformis angesiedelt, aber es ist bisher nicht zu einer guten Ausbil-
dung des Koelerion glaucae gekommen. Die Ruderalisierung wird immer wieder durch die
Beweidung zuriickgedrangt (,,restorative grazing“). Noch VoLk (1931) beschrieb eine
spontane Ansiedlung des Jurineo-Koelerietum auf aufgelassenen Spargelfeldern. Ein spon-
tanes Auftreten kann heute auf den Uberall stark gediingten Ackerflachen nicht mehr beo-
bachtet werden.

Im Gebiet Streitgewann konnten im Rahmen eines Experimentes im Jahre 2005 drei
Tiefensandflachen von je 10 m x 10 m aufgeschiittet werden, wo es mdglich war, die
epizoochore Ausbreitung von Diasporen sowie die Etablierung zu verfolgen. Dieses von
Saskia Wessels begriindete Experiment (WESSELS-DE WIT & SCHWABE 2010) wird heute
weiter verfolgt im Zuge einer laufenden Dissertation von Linda Freund. Wir werden auf
diesen Flachen die sehr gute Entwicklung der epizoochor ausgebreiteten Arten Alyssum
montanum subsp. gmelinii, Stipa capillata, Phleum arenarium und anderer sehen kdnnen.
Auf der Experimentierflache kénnen wir auch Jurinea cyanoides zeigen, deren Diasporen
durch Schaftritt eingetrampelt wurden und so der Pradation von Végeln oder Mé&usen
entgingen (zur Prédation, s. EICHBERG et al. 2005).

3. Exkursionspunkt: ND ,,Seeheimer Diine” und Restitutionsgebiet Seeheim-Jugenheim

Das Exkursionsziel im nordwestlichen Ortsgebiet von Seeheim-Jugenheim umfasst das ND
»Seeheimer Diine” (FFH-Gebiet) und direkt anschlieende Restitutionsflachen.

Das 1954 ausgewiesene Naturdenkmal ist nur sehr Klein (0,7 ha), weist aber die in der
floristischen Struktur am besten ausgebildeten Bestdnde des Jurineo-Koelerietum glaucae
im gesamten hessischen Gebiet auf. Die floristische Ausstattung ist exquisit mit Jurinea
cyanoides, Koeleria glauca, Poa badensis, reichlich Alyssum montanum subsp. gmelinii und
in den weiter entwickelten Stadien auch mit groRen Bestdnden von Fumana procumbens und
Euphorbia seguieriana. In manchen Jahren tritt Orobanche arenaria auf. Der zentrale
Koelerion glaucae-Bereich der Dune ist relativ stabil (s. die Dauerflachen-Aufnahmen bei
SUss et al. 2010). Er weist ausgedehnte Bestdnde von bodenbewohnenden Flechten auf
(Peltigera  rufescens,  Cladonia-Sippen);  randlich  befinden  sich  jedoch
Allio-Stipetum-Bereiche  und  vorwiegend im Halbschatten ~ Calamagrostis
epigejos-Bestande. Daher wird das Gebiet seit einigen Jahren mit Eseln beweidet, um ein
Vordringen der Ruderalisierung vom Rande her zu verhindern und um offene Stellen zu
schaffen. Wir werden auf der Exkursion diese Restflache vorsichtig von der Seite aus be-
trachten kénnen.

Vor diesem Hintergrund stellte sich die Frage, ob nicht mit Hilfe von Restitutionsmal3-
nahmen die Flache der Diine vergroRRert werden konnte. Dazu gibt es inzwischen Malnah-
men, die in einem Zeitraum von 10 Jahren nach und nach umgesetzt wurden (STROH et al.
2002, 2007, EICHBERG et al. 2010). Ergebnisse einer Pilotstudie (1) und

Der Exkursionsraum Hessen 53



Abb. 3.2/5: Esel-Erstbeweidung im restituierten Sandkorridor im Oktober 2006, 18 Monate nach der Auf-
schittung. Die Esel dezimierten die dichten Bestande von Artemisia campestris. Die gefahrdete Art Euphorbia
seguieriana wird nicht befressen (Vordergrund). Hintergrund: ND “Seeheimer Dine”. (Foto: A. Schwabe

Erfolge bei einer Tiefensand-Aufschittung (2) werden wir auf der Exkursion betrachten
kdénnen.

(1) Auf einem ehemaligen Acker, der zeitweise als Erd-und Bauschuttflache genutzt
wurde, konnte 1998 eine Pilotstudie zur Restitution von Sandrasen durchgefiihrt werden. Es
wurden biotische Restitutionsmalinahmen wie Mahd- und Rechgut- sowie Sodenibertragung
mit anschlieRender Pflegebeweidung durchgefiihrt. Samenbank und Diasporenniederschlag
zeigten in Voruntersuchungen eine ruderale Pragung, so dass eine spontane Wiederherstel-
lung der Sandvegetation nicht wahrscheinlich war. Die Bodennéhrstoffgehalte weisen einen
vergleichsweise hohen Gehalt an CAL-I6slichem Phosphat-P (87 mg/kg Trockenboden) auf.

Die Ergebnisse zeigen eine hohe Ubertragungsrate der Zielarten auf den beimpften Fla-
chen und eine starke Ruderalisierung auf den Fldchen mit spontaner Sukzession (Kontroll-
flachen ohne PflegemaBnahmen). Beweidung ohne vorausgehende Inokulation fihrt in
diesem Fall nicht zur Entwicklung von Bestanden, die sich in starkerem Mafe den Leit-
bildgesellschaften anndhern, wenn auch die Dominanz von Calamagrostis epigejos hier
gemindert wurde.

(2) Auf der Basis dieser Ergebnisse wurde im Jahr 2005 eine weitere Restitutionsmaf3-
nahme durchgefuhrt, welche die neu etablierten Sandstandorte mit dem ND Seeheimer Diine
verkniipft und somit der Habitatfragmentierung entgegenwirkt (Abb. 3.2/5).

Um néhrstoff-, insbesondere phosphatarmes und diasporenfreies Substrat zu erhalten, war es
maglich, kalkreichen Tiefensand aufzuschiitten. Rund 6000 m?® des Tiefensandes wurden
kostenneutral von einer etwa 1 km entfernten Baustelle einer Schule angefahren und

geschiittet. Die Flachen sind mit Mahd- und Rechgut aus Leitbildflachen inokuliert worden;
der nordliche Teil mit Material der ,,Seeheimer Diine®, der stdliche mit Material der ,,Be-
ckertanne* im Griesheimer Sand. Eine anschliefende Eselbeweidung (Abb. 3.2/5) sorgt fir
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Tab. 3.2/1: Prozentuale Stetigkeit der Rote Liste-Pflanzenarten im Gebiet Seeheim-Jugenheim (Korridor)
(Stetigkeit von 7 Rasterpunkten & 80 m?), auBerhalb der Probeflachen vorhanden: Jurinea cyanoides.

Jahr 2005 2006 2007 2008 2009
Phleum arenarium 17 33 50 67
Silene conica 67 67 50 83
Veronica verna 17 33
Medicago minima 67 100 100 100
Poa badensis 17 33 33 50
Koeleria glauca 17 17 17
Koeleria macrantha 17 17
Phleum phleoides 33 50 83
Stipa capillata 17 33
Thymus serpyllum 17 33 50 50 50
Alyssum gmelinii 33 67 67 100
Fumana procumbens 17 17 33 67
Euphorbia seguieriana 50 67 83
Cladonia rangiformis 67 100 100 100 100

hohe Dynamik und selektive Forderung der Zielarten. Eine Ordination zeigt, dass die Ent-
wicklung hin zu den jeweils spezifischen Donorflachen geht (EICHBERG et al. 2010). Die
Stetigkeit der Rote Liste-Arten im Restitutionsgebiet ist in Tab. 3.2/1 dargestellt. Inzwischen
konnten auch hochwiichsige Pappeln, die Teile des Korridors beschatteten, entfernt werden.

Abb. 3.2/6: Restituiertes Jurineo-Koelerietum glaucae mit Alyssum montanum subsp. gmelinii und Koeleria
glauca (Seeheim-Jugenheim, restituierter Korridor). (Foto: A. Schwabe)
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Nach fiinf Vegetationsperioden zeigt sich eine hohe Zahl an Rote Liste-Arten, die sich
etabliert haben. Es entwickelten sich sehr schone Bestdnde des Koelerion glaucae (Abb.
3.2/6). Zudem konnte eine reiche Wildbienenfauna nachgewiesen werden (KRAUSCH
unpublizierte Daten.).

4. Exkursionspunkt: Kalksandkiefernwald

Das Flugsandgebiet sudlich von Darmstadt ist weitfléchig von Kiefern-Reinbestanden oder
-Mischbesténden bestockt. Schon seit den 30er Jahren des letzten Jahrhunderts haben Bota-
niker auf die herausragende Bedeutung dieser Walder hingewiesen (KNAPP 1946, ACKER-
MANN 1954, BOGER 1982, CEzZANNE 1983). Eine Besonderheit sind Restvorkommen des
Pyrolo-Pinetum sylvestris (Wintergriin-Kiefernwald). Diese subkontinentale Gesellschaft
besitzt in der nordlichen Oberrheinebene (z. B. Darmstadt, Mainz, Schwetzinger Hardt) ihre
westlichsten Vorposten. Nach voriibergehender Sicherstellung 1954 kam es 1996 zur Aus-
weisung des Naturschutzgebietes ,,Kalksandkiefernwald von Bickenbach, Pfungstadt und
Seeheim-Jugenheim®. Es besteht aus einer 6 ha und einer ca. 80 ha grof3en Teilflache.

Das Gebiet ist mit heute bis zu 160jéhrigen Kiefernbestdnden bestockt. Als Bodentypen
finden sich kalkhaltige Pararendzinen und oberfl&chlich versauerte
Pararendzina-Braunerden. Die Boden-pH-Werte (in 0,01 mol/l CaCly) in 0-5 cm Tiefe liegen
in verschiedenen Ausbildungen zwischen 5,6 und 6,9 und in 15-25 cm Tiefe bei 7,0-7,2
(ZEucH 1997).

Die Frage des Reliktcharakters der offenen Sandvegetation und der Kiefernwélder wird
kontrovers diskutiert (s. z. B. PHILIPPI 1971, der davon ausgeht, dass viele Sippen erst nach
den Waldrodungen unser Gebiet erreicht haben). Wahrscheinlich hat es aber seit dem Spat-
und / oder friihen Postglazial einige dieser Sippen im Gebiet gegeben (ScHWABE et al. 2000).
Die Kiefer selbst ist in pollenanalytischen Untersuchungen aus dem benachbarten
Pfungstadter Moor seit dem Ende der letzten Eiszeit durchgehend nachzuweisen (JORNS
1965). Seit der Bronzezeit stieg der Kiefernanteil wieder an. Die menschliche Besiedlung des
Oberrheingrabens erfolgte schon in préhistorischer Zeit durch die Bandkeramiker. Da auf
den Flugsanden bereits geringe und seltene Stoérungen ausreichen, um Kiefernansiedlungen
zu beglnstigen, hat der menschliche Einfluss sicher nicht unerheblich zur Wiederausbreitung
der Kiefer beigetragen. Ob auch die fir das Pyrolo-Pinetum charakteristischen Pyrolaceae,
wie KORNECK (1974) annimmt, in diesen, hier und da wohl immer wieder neu entstehenden
Pionierkiefernwaldern durchgehend vorhanden waren, ist zumindest fraglich, denn diese
Arten werden auch haufig mit dem Kiefernanbau verschleppt. In der hessischen Rheinebene
werden seit dem 16. Jahrhundert Kiefern gezielt angesat, nachdem man in der benachbarten
badischen Rheinebene und im nahegelegenen Frankfurt bereit auf Giber 100 -jéhrige Erfah-
rung mit dem Kiefernanbau zuriickblicken konnte (IMMEL 1923). Fir das engere Exkursi-
onsgebiet sind ab 1727 Kiefern-Ansaaten belegt (STREITZ 1967), fir die wahrscheinlich
groRenteils allochthones Saatgut verwendet wurde (z. B. aus dem Nirnberger Reichswald).
Im 16. Jahrhundert waren diese Flachen noch waldfrei. Seine heutige Ausdehnung erreichte
der Kalksandkiefernwald Ende des 18. Jahrhunderts.

Seit Beginn des 19. Jahrhunderts wurde in hessischen Wéldern der schlagweise Hoch-
waldbetrieb eingefiihrt. Die Begriindung der hiesigen Kiefernwaldbestande erfolgte dabei
entweder durch Naturverjingung mit vorheriger Bodenbearbeitung oder durch Pflanzung im
Waldfeldbau, bei dem in den ersten Jahren ein Anbau von z. B. Kartoffeln zwischen den
Pflanzreihen erfolgte. Neben der Holznutzung war Waldweide verbreitet, was unter anderem
heute noch im Wald vorkommende Wacholder-Bestédnde bezeugen. Parallel dazu nahm die
Streunutzung zu. Diese wurde in Gemeindewéldern schon in der ersten Halfte des 19.
Jahrhunderts gesetzlich geregelt, in Bauernwaéldern aber intensiv betrieben. Seit den 30er
Jahren des letzen Jahrhunderts wurden die Kiefernbestande durch nahezu flachendeckenden
Buchenunterbau strukturell stark veréndert, so dass heute im Darmstadter Flugsandgebiet
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nur noch wenige reine Kiefernwalder vorhanden sind.

Charakterarten des Pyrolo-Pinetum und Differenzialarten der Assoziation innerhalb der
Klasse Pulsatillo-Pinetea, die heute noch zu finden sind, sind Viola rupestris, Pyrola
chlorantha, Moneses uniflora, Goodyera repens, Carex ericetorum, Carex ornithopoda und
Orthilia secunda. Friiher kam auch Chimaphila umbellata hier vor, die jedoch seit 30 Jahren
verschollen ist. allgemein sind die Pyrolaceae stark riicklaufig.

In der Neubearbeitung des Dicrano-Pinion im Rahmen der Synopsis der Pflanzengesell-
schaften Deutschlands (HEINKEN 2008) l&sst der Autor das Pyrolo-Pinetum und die Klasse
Pulsatillo-Pinetea nicht gelten und stellt die Bestdnde der nordlichen Oberrheinebene als
Peucedano-Pinetum zum Dicrano-Pinion. Aufgrund der im Pyrolo-Pinetum des Gebietes
zuriicktretenden Saurezeiger (u. Trenn- und Kennarten des Dicrano-Pinion) ist dies aus
oberrheinischer Sicht zu diskutieren.

In der Krautschicht der von uns besichtigten Bestdnde weisen aufgrund der lichten
Bestandesstruktur Arten der Festuco-Brometea und Trifolio-Geranietea einen hohen Anteil
auf. Auch die Moosschicht ist gut entwickelt; hier stellt das boreal-kontinental verbreitete
Dicranum polysetum ein Bindeglied zu den osteuropéischen Kiefernwéldern her. Auf den
ersten Blick befremdlich wirkt in manchen Bestdnden das gemeinsame Vorkommen von
basiphytischen Arten der Brometalia erecti neben S&urezeigern wie Deschampsia flexuosa
oder Pleurozium schreberi. Dieses liegt in steilen pH-Gradienten begriindet, die in hori-
zontaler, vor allem aber vertikaler Richtung auftreten und bis zu 4 pH-Einheiten auf 15 cm
betragen kénnen (LOTSCHERT 1950). Sie werden durch die versauernd wirkende Nadelstreu
auf dem kalkhaltigen Flugsand bewirkt.

Die Stetigkeit von Moneses uniflora hat von 1983 bis 1997 von 45 % auf 1 % abge-
nommen (nach Aufnahmen von CEzZANNE 1983 und ZEUCH 1997, zit. bei SCHWABE et al.
2000); heute ist die Art weitgehend erloschen. Auch die Orchideen Goodyera repens und
Epipactis atrorubens sind stark im Rickgang. Besonders in den friiher bevorzugt besiedelten
Bestanden mittleren Alters sind sie durch Rubus-Sippen stark bedroht. Das Vorkommen von
Rubus-Sippen (vornehmlich R. fruticosos agg.) wurde schon von ACKERMANN (1954) fest-
gestellt, aber seit den 1980er Jahren haben diese dramatisch an Deckung zugenommen, so
dass typisch ausgebildete Bestdnde des Pyrolo-Pinetum mittlerweile nur noch kleinflachig
vorkommen. Neben den Rubus-Sippen ist es Calamagrostis epigejos, das nicht nur die
charakteristische Flora des Pyrolo-Pinetum bedroht, sondern auch die Kiefern-Verjlingung.
Ein dritter Faktor, der besonders das Vorkommen der lichtliebenden Saum- und Trocken-
rasenarten einschrénkt, ist die Unterbauung der Kiefernbestande mit Laubhdlzern (SCHWABE
et al. 2000).

Trotz dieser Faktoren war der Kalksandkiefernwald zur Zeit der Unterschutzstellung
immer noch das Vorkommensgebiet von 28 Pflanzenarten der Roten Listen (D, Hessen,
Region Hessen-SW, BOGER 2007). Aufgrund der Gefahrdungen wurde bereits ein Jahr nach
der Ausweisung als NSG ein Rahmenpflegeplan (NATURPLAN 1997) erstellt und ein
Erfolgsmonitoring auf 10 Dauerbeobachtungsflachen eingeleitet. Angestrebt wurde die
langfristige Sicherung eines Mosaiks aus verschiedenen Altersstadien des Pyrolo-Pinetum
einschlieflich der thermophilen Sdume. Als MaRnahmen wurden Beweidung mit Ziegen und
Schafen, Bek&mpfung unerwiinschter Baumarten, Bestandesverjiingungen nach Schaffung
von Rohbodenflachen und mechanische Pflege der Waldinnensdume festgeschrieben. Um-
gesetzt wurde diese Pflege Uberwiegend durch den Landschaftspflegehof Stiirz. Uber die
Entwicklung der Fl&chen informiert der Biomonitoring-Bericht (BOGER 2007). Demnach
konnte der ,,Riickgang einiger charakteristischer Arten des Pyrolo-Pinetum [...] nicht auf-
gehalten werden®. Dies gilt auch an Stellen, die bislang nicht von Problemarten bedréngt
wurden und wurde auch in anderen Bestédnden der nordlichen Oberrheinebene beobachtet.
Als mdgliche Ursachen werden neben anthropogenen Néhrstoffeintrdgen vor allem die
fortschreitende Bodenentwicklung nach dem Einstellen der Nebennutzungen (besonders der
Streunutzung) diskutiert (SCHWABE et al. 2000). Gunstiger ist die Situation fur die Arten der
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Trockenrasen, fir die sich die Pflege ,bestandesstabilisierend oder sogar
bestandeserweiternd auswirkt” (BOGER 2007). Die Zurlickdrangung der Problemarten ins-
besondere durch die Beweidung war erfolgreich, Beweidung muss jedoch als DauermaR-
nahme etabliert werden.

4.1 Bereich Bickenbach

Im sudlichen Bereich des NSG konnen wir randlich einen Bestand zeigen, der besonders
schon die Verzahnung von Steppenrasen mit lockerer Kiefernbestockung zeigt. Die Kiefern
sind reich mit Viscum album subsp. austriacum besiedelt. Es kommt in den lichten Bestanden
praktisch das gesamte Arteninventar des Allio-Stipetum in einer besonders artenreichen und
blitenreichen Auspragung vor, z. B. mit Scabiosa canescens, Silene otites, Dianthus
carthusianorum, Stachys recta, Ajuga genevensis, Allium sphaerocephalon (der nur in
manchen Jahren so Uppig bluht wie bei Abb. 3.2/7). Lickige Stellen werden durch Alyssum
alyssoides gekennzeichnet. Auf Teilen der Flache erfolgt eine Eselbeweidung; dadurch wird
das besonders im ndrdlichen Teil der Flache unter Kiefernschirm wuchskréftige
Calamagrostis epigejos zuriickgedrangt. Die Kiefernverjiingung wird von den Eseln nicht
gefressen (wohl aber von Schafen). Der Besucherdruck auf diese Flache ist sehr groR3, so dass
Storungen in den Randbereichen sichtbar sind. Auch die weitere Ausbreitung von Cynodon
dactylon vom Weg aus in die Fl&che kann beobachtet werden.

4.2 Bereich Seeheim

Die Exkursionsroute muss im NSG weitgehend auf Wegen verlaufen. Es wird uns aber
moglich sein, charakteristische Arten und Bestandesbilder vom Wegrand aus sehen. Be-
sonders eine Reihe von wérme- und lichtliebenden Trockenrasen- und Saumarten (z. B.
Helianthemum nummularium subsp. obscurum, Euphorbia seguieriana, Epipactis
atrorubens, Asperula cynanchica, Thymus serpyllum, Gentiana cruciata und andere, punk-
tuell auch Stipa pennata s. str. , syn.: S. joannis, Abb. 3.2/8) werden den besonderen Cha-
rakter dieser Bestdnde deutlich machen. Stellenweise hat sich auch Linum perenne einge-
funden, vermutlich nach Schaf-Ausbreitung aus den Gebieten Pfungstadt oder Griesheimer
Sand.

Ein besonderes Augenmerk wird aulerdem auf einige Stellen gelegt, an denen die Aus-
wirkungen der Beweidungsmalnahmen erkennbar werden (Schaf- und Ziegenbeweidung
meist als kurzzeitige StoRbeweidung, je nach Bedarf ein bis mehrmals im Jahr). Der Un-
terwuchs mit und ohne diese Pflege lasst sich an Stellen mit langjahrigen Beweidungsgren-
zen gut studieren, Abb. 3.2/9 u. Abb. 3.2/10. Hier ist vor allem die Reduktion (aber nicht die
Elimination) der Rubus fruticosus agg.-Dickichte augenfallig.

Schlieflich wird die Gelegenheit bestehen, auch Dauerflichen aus dem
Monitoring-Programm zu besichtigen; anhand der langjahrigen Daten lasst sich hier die
Problematik des Schutzes der seltenen Pyrolaceae oder von Goodyera repens diskutieren.
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Abb. 3.2/7: Mosaik von Allio-Stipetum capillatae-Bestdnden und Pinus sylvestris (blihend: Allium
sphaerocephalon, Stipa capillata, Galium verum). (Foto: A. Schwabe)

Abb. 3.2/8: Stipa pennata s.str. im Pyrolo-Pinetum. (Foto: A. Schwabe)
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Abb. 3.2/9: Unbeweidetes Gebiet des Pyrolo-Pinetum mit einem dichten Bestand von Rubus fruticosus agg.
(Foto: K. Boger)

Abb. 3.2/10: Beweidetes Gebiet des Pyrolo-Pinetum mit Lebensraumen fiir heliophile Arten. (Foto: K. Bdger)
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3.2.6 Artenlisten zur Exkursion

Tab. 3.2/2 Artenliste zu den Exkursionspunkten

Exkursionspunkt

Ifd. Nr

1

2a

2b

2c

2c 3 4a 4b

Gebietsbezeichnung
Artenname

Rotbohl

August-
Euler-
Flug-
platz

Gries-
heimer
Dine

Streit-
gewann

Kalk-
sand-
kiefern-
wald A

Kalk-
sand-
kiefern-
wald B

Streit-
gewann
Expe-
rimen-
[000D&-
che

See-
heimer
Diine
und
Korri-
dor

nach Wisskirchen & Haeupler 1998

0oooonobanzen

Acer campestre

Acer negundo juv.

Achillea millefolium agg.

Acinos arvensis

Agrimonia eupatoria

X | x |x |x|x

Agrimonia procera

Agrostis capillaris

x

Agrostis vinealis

Aira caryophyllea subsp. caryophyllea

Ajuga genevensis

Allium sphaerocephalon

Alyssum alyssoides

X |x |x |x|x|x

Alyssum montanum subsp. gmelinii

Amaranthus blitoides

x

XX [ x x> |x[x[x|x|x[x[x]|x

0 0000000000000000exus

x
X |x | x |x[x

Ambrosia artemisiifolia

Anchusa arvensis

00o0o0roiOcinalis

Anthriscus caucalis

Arabis glabra

Arabis hirsuta agg.

Arctium lappa

Arenaria serpyllifolia agg.

Armeria maritima subsp. elongata

Artemisia campestris

000000000000cinalis

Asperula cynanchica

X | x |x |x|x

Astragalus glycyphyllos

X > |x|x[|x|x

Avena fatua

0000000000ora

Berberis vulgaris

Berteroa incana

Betula pendula

Brachypodium pinnatum

Brachypodium sylvaticum

Bromus erectus

Bromus hordeaceus

Bromus sterilis

Bromus tectorum

X | x| x [x

Bryonia dioica

Calamagrostis epigejos

x

Campanula rapunculus

XX |x |[x|x|x|[x
x

Campanula rotundifolia

Cardamine hirsuta

XX [ x x> |x[x[x|x|x[x[x]|x
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Exkursionspunkt Ifd. Nr |1 |2a 2b 2c 2c 3 4a 4b
Gebietsbezeichnung August- | Gries- | Streit- Streit- See- Kalk- Kalk-
Artenname Euler- heimer | gewann |gewann [heimer |sand- sand-
Flug- Dine Expe- Dine kiefern- | kiefern-
% platz rimen- [und wald A | wald B
-,g Joo0&- Korri-
4 che dor
Carduus nutans X X X
Carex digitata X
Carex ericetorum X X
Carex hirta X | X X X X
Carex ornithopoda X
Carex praecox X X
Carex spicata X X
Centaurea scabiosa X
Centaurea stoebe (subsp. micranthos zumeist) | x | x X X X X
Cerastium arvense X [ x X X
Cerastium holosteoides X X X
Cerastium semidecandrum X | x X X X X X
Chenopodium album agg. X | x X X
Chenopodium hybridum X | x
Chenopodium strictum subsp. striatiforme X | x X X X
Chondrilla juncea X | x X
Cirsium arvense X X X
Cirsium vulgare X X X
Claytonia perfoliata X X
Clematis vitalba X X
Clinopodium vulgare X
Convallaria majalis X
Convolvulus arvensis X | x X X X
Conyza canadensis X | x X X X X
Corispermum leptopterum X X
Cornus sanguinea X X X X
Corynephorus canescens X [ x X X X
Cotoneaster spec. X X
Crataegus monogyna X X X X
Crepis capillaris X | x X X X X
Crepis tectorum X X
Cynodon dactylon X X X X
00000000000I000cinale X | x X X X X
Danthonia decumbens X
Daucus carota X [ x X X X
J00000000000exuosa X
Descurainia sophia X
Dianthus carthusianorum X | X X X X X X
Digitaria ischaemum X X
Digitaria sanguinalis X X X X
Diplotaxis tenuifolia X | x X X X
Dryopteris carthusiana X X
D00000I0olix-mas X X
Echinochloa crus-galli X X
Echium vulgare X | x X X X X X
Elymus campestris X X X
Elymus repens x [ x X X X X
Epilobium angustifolium X X
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Exkursionspunkt Ifd. Nr |1 |2a 2b 2c 2c 3 4a 4b
Gebietsbezeichnung August- | Gries- [ Streit- | Streit- See- Kalk- Kalk-
Artenname Euler- heimer | gewann |gewann [heimer |sand- sand-
Flug- Dine Expe- Dine kiefern- | kiefern-
% platz rimen- |und wald A |waldB
% [0o0a- | Korri-
4 che dor
Epilobium brachycarpum X
Epilobium montanum X
Epilobium tetragonum subsp. lamyi X X
Epipactis atrorubens X
Equisetum arvense X X X
Eragrostis minor X X
Erigeron annuus agg. X | x X X
Erodium cicutarium X | x X X X
Erophilaverna X | x X X X X
Euonymus europaea X | x X X X X
Euphorbia cyparissias X | x X X X X X
Euphorbia lathyris X
Euphorbia seguieriana X X X X
Fagus sylvatica X X
Fallopia convolvulus X | x X X X
Festuca brevipila X | x X X
Festuca duvalii X | x X X X
O0ooooddliformis X
Festuca ovina agg. X X X X X
Festuca rubra X | x X X
Fragaria vesca X
Fumana procumbens X X
(00000000000 0l0ora X
Galium mollugo subsp. album X | x X X X X
Galium aparine X | x X X X X
Galium boreale X
Galium verum agg. X | X X X X
Gentiana cruciata X
Geranium columbinum X
Geranium molle X | x X X X
Geranium pusillum X | x X
Geranium robertianum X
Geranium sanguineum X
Geum urbanum X
Goodyera repens X
Hedera helix X X X
Helianthemum nummularium subsp. obs- X X X X X
curum
Helichrysum arenarium X | x X X X
Helictotrichon pubescens X X X X
Herniaria glabra X X X
Hieracium pilosella X | x X X X X X
Hieracium umbellatum X
Hippocrepis comosa X X
Holosteum umbellatum X | x X X
Hordeum murinum X
Humulus lupulus X
Hypericum perforatum X | x X X X X X
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Exkursionspunkt Ifd. Nr [12a 2b 2c 2c 3 4a 4b

Gebietsbezeichnung August- | Gries- | Streit- | Streit- See- Kalk- Kalk-

Artenname Euler- heimer | gewann |gewann [heimer [sand- sand-

Flug- Diine Expe- Diine kiefern- | kiefern-

% platz rimen- |und wald A | waldB
g [oooa- | Korri-
x che dor

Hypochaeris radicata X | x X X X

00O000000ooI0i0ora X X

Isatis tinctoria X

Jasione montana X X

Juniperus communis X

Jurinea cyanoides X X X

Koeleria glauca X | x X X X X

Koeleria macrantha X | x X X X

Lactuca serriola X | x X X X

Lamium amplexicaule X X

Leontodon saxatilis X

000I01000000000orum X X X

Ligustrum vulgare X X X X

Linaria vulgaris X X

Linum perenne X X

Lonicera xylosteum X

Lotus corniculatus X

Luzula campestris X

Mahonia aquifolium X X

Malva alcea X | x X

Malva neglecta X

Matricaria discoidea X

Medicago falcata (incl. M. x varia) X X X

Medicago lupulina X | x X X X

Medicago minima X | x X X X X

Melica transsilvanica X X

Melilotus albus X | x X

Mercurialis annua X

Moehringia trinervia X X

Myecelis muralis X X

Myosotis arvensis agg. X

Myosotis ramosissima X | x X X X X

Myosotis stricta X | x X X X X

Nigella arvensis X

Oenothera biennis s.1. X | x X X X X X

Ononis repenss. |. X | x X X X X

Origanum vulgare X

Ornithopus perpusillus X | x X

Orobanche arenaria X X X

Oxalis stricta X

Papaver argemone X X

Papaver dubium s.1. X | x X X X

Papaver rhoeas X [ x X X

Petrorhagia prolifera X | x X X X

Peucedanum oreoselinum X

Phleum arenarium X [ x X X X X

Phleum phleoides X | x X X X

Picris hieracioides X X

Pimpinella saxifraga X X X
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Exkursionspunkt Ifd. Nr [1]2a 2b 2c 2c 3 4a 4b
Gebietshezeichnung August- | Gries- Streit- Streit- See- Kalk- Kalk-
Artenname Euler- heimer |gewann |[gewann [heimer [sand- sand-
Flug- Diine Expe- Diine kiefern- [ kiefern-
% platz rimen- |und wald A [waldB
% [oooa- | Korri-
4 che dor
Pinus sylvestris X | x X X X
Plantago lanceolata X | x X X X X
Platanthera bifolia X
Poa angustifolia X | x X X X X X
Poa badensis X X X
Poa bulbosa X X X
Poa compressa X | x X
Polygonatum odoratum X
Persicaria amphibia X
Polygonum aviculare agg. X | x X X X
Persicaria maculosa (Polygonum persicaria) X
Portulaca oleracea X X
Potentilla argentea agg. X | x X X
Potentilla incana X X X
Potentilla verna agg. X | x X X X X
Prunella vulgaris X X
Prunus avium X X X X
Prunus mahaleb X X X
Prunus serotina X | x X X
Prunus spinosa subsp. spinosa X X
Psyllium arenarium X | x X X
Pyrola chlorantha X
Quercus petraea X X
Quercus robur X | x X X X X
Ranunculus bulbosus X X X
Raphanus raphanistrum X
Reseda lutea X X
Rhamnus cathartica X X
Rhinanthus minor X
Robinia pseudoacacia X | x X X X
Rosacaninas. I. X | x X X
Rosa spinosissima X
Rubus caesius X | x X X X X
Rubus fruticosus agg. X | x X X X X X
Rubus idaeus X
Rumex acetosellas.!. X | x X X X
Rumex obtusifolius X
00000100000 Corus X | X X X
Salsola kali subsp. tragus X | x X X X
Salvia pratensis X X X
Sambucus nigra X X X
Sanguisorba minor X
0000000I0000cinalis X | x X X
Saxifraga tridactylites X | x X X X X
Scabiosa canescens X X X X X
Securigera varia X X X
Sedum acre X | x X X X X
Sedum sexangulare X
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Exkursionspunkt Ifd. Nr [1|2a 2b 2c 2c 3 4a 4b

Gebietsbezeichnung August- | Gries- | Streit- Streit- See- Kalk- Kalk-

Artenname Euler- heimer | gewann [gewann [heimer [sand- sand-

Flug- Diine Expe- Dine kiefern- | kiefern-

% platz rimen- |und wald A | waldB
-,g [oooa- | Korri-
x che dor

Senecio inaequidens X X

Senecio jacobaea X | x X X X X

Senecio vernalis X | x X X X X

Senecio vulgaris X X X

Setaria viridis X | x X X X

Silene conica X | x X X X X

Silene latifolia subsp. alba X | x X X X

Silene nutans X

Silene otites X | x X X X X X

Silene vulgaris s.1. X | x X X X

Sinapis arvensis X

Sisymbrium altissimum X | x X X X

0i000001000000cinale X

Solanum dulcamara X

Solanum nigrum X | X X X

Solanum physalifolium X | x

Solidago canadensis X X X X

Sonchus arvensis X

Sonchus asper X | x X

Sonchus oleraceus X

Sorbus aucuparia X X

Spergula arvensis X X

Stachys recta X X X X

Stellaria graminea X

Stellaria media X X

Stipa capillata X | x X X X X X

Stipa pennata s. str. (Stipa joannis) X X X

Tanacetum vulgare X X X

Taraxacum sect. erythrosperma x [ x X X

Taraxacum sect. ruderalia X [ x X X X

Teesdalia nudicaulis

Teucrium scorodonia X

Thlaspi arvense X

Thymus pulegioidess.|. X X

Thymus serpyllum X X X

Tilia cordata X X X

Tragopogon dubius X | x X X X X

Tragus racemosus X

Trifolium arvense X | x X X X

Trifolium campestre X | x X X X

Trifolium dubium X

Tripleurospermum perforatum X X

Ulmus minor X

Urtica dioicas. I. X | x X X X X

Urtica urens X

Valerianella carinata X

0o0o00000oooliforum X X

Verbascum lychnitis X X X

Verbascum nigrum X
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Exkursionspunkt Ifd. Nr [1|2a 2b 2c 2c 3 4a 4b

Gebietsbezeichnung August- | Gries- [ Streit- | Streit- See- Kalk- Kalk-

Artenname Euler- heimer |gewann [gewann [heimer [sand- sand-

Flug- Diine Expe- Dine kiefern- | kiefern-

% platz rimen- |und wald A [waldB
2 Jli0a- | Korri-
& che dor

Verbascum phlomoides X | x X X

Veronica arvensis X | x X X X X X

Veronica chamaedrys s.I. X

Veronica hederifolia X

00000000 Ocinalis X X

Veronica praecox X | x X X X

Veronica verna X | x X X X

Vicia angustifolia X | x X X X X X

Vicia cracca agg.

Vicia hirsuta X | x X X X

Vicia lathyroides X | x X X X

Vicia sativa X

Viciavillosas. I. X | x X X X

Vincetoxicum hirundinaria X

Viola hirta X

Violariviniana X X

Viola rupestris X X X X

Viola tricolor agg. X | x X X X

Viscum album subsp. austriacum X X

Vulpia myuros X | x X X X

Moose (Koperski et al. 2000)

Brachythecium albicans X | x X X X X X

Bryum caespiticium X | x X X

0000000000000000exus X

Dicranum polysetum X

Hylocomium splendens X

Hypnum cupressiforme var. lacunosum X | x X X X X

Leucobryum juniperoideum X

Polytrichum juniperinum X

Racomitrium canescens s.|. X X

Rhodobryum roseum X

Rhytidium rugosum X X

Scleropodium purum X X X

Thuidium abietinum X X X

Tortella inclinata X X X

Tortula ruraliformis X | x X X X X X

Flechten (Scholz 2000)

Cetraria aculeata X X X

Cladonia ciliata X

OI0000IOmbriata X X

Cladonia foliacea X X

Cladonia furcata s. I. X | x X X X

Cladonia humilis X

Cladonia pyxidata agg. X | x X X

Cladonia rangiformis X | x X X X

Cladonia scabriuscula X

Cladonia subulata X | x X

Peltigera didactyla X | x X

Peltigera rufescens X | x X X X
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3.3 Exkursion 3: Das Lahn-Dill-Bergland
Text, Tabellen und Abbildungen zusammengestellt von Rainer Waldhardt

Exkursionsleiter: Lutz Eckstein, Oliver Ginzler, Annette Otte, Dietmar Simmering, Rainer
Waldhardt

3.3.1 Die Exkursionsroute in der Ubersicht

Die Exkursionsgebiete mit jeweils mehreren Exkursionspunkten liegen auf den topografi-
schen Karten TK 25 Blatt 5317 (Rodheim-Bieber) und TK 25 Blatt 5215 (Dillenburg) und
fihren in die Gemarkungen (1) Erda (200 - 390 m . NN) im ostlichen und (2) Eibach
(270-430 m 0. NN) im westlichen Teil des Lahn-Dill-Berglandes (Abb. 3.3/1). Hinzu kommt
ein Aussichtspunkt (A) stidlich von Hohensolms, der einen weiten Blick in den dstlichen Teil
des Lahn-Dill-Berglandes erlaubt. Folgende Exkursionspunkte bilden das Programm:

A Aussichtspunkt stidlich von Hohensolms

1. Landwirtschaftsflache auf Regosolen, Rankern und Braunerden in der Gemarkung
Erda

- Sporgel-Gesellschaften

- Ginsterbestande auf ehemaligem Ackerland

- Mesophiles Griinland

2. Die Hudelandschaft Naturschutzgebiet ,,Kanzelstein bei Eibach*

- Nelkenhafergesellschaft

- Magere Glatthaferwiese und ihre Versaumungs- und Verbuschungsstadien

- Mesophiles Schlehengebiisch

- Bewirtschaftungsformen des Hainsimsen-Waldmeister-Buchenwaldes

3.3.2 Lage und Ausstattung des Exkursionsgebietes

Lage und Naturraum

Das 970 km2 grofRe Lahn-Dill Bergland (LDB; Abb. 3.3/1) liegt im Nordwesten Hessens.
Die Region umfasst den nordlichen Bereich des Lahn-Dill-Kreises sowie Teile der Land-
kreise GieRen und Marburg-Biedenkopf. Das Gebiet wird im Norden, Osten und Siuiden
durch den Ober- bzw. Mittellauf der Lahn begrenzt. Im Westen reicht die nach MEYNEN &
SCHMITHUSEN (1953 - 1962) als ,Gladenbacher Bergland“ bezeichnete Natur-
raum-Haupteinheit, fir die KLAUSING (1988) die in der Region (bliche Bezeichnung
,,Lahn-Dill-Bergland“ verwendet, an das Dilltal heran. Westlich und nérdlich des Dilltales
folgen die Naturrdume ,,Hoher Westerwald*“ (Rheinland Pfalz) sowie ,,Siegerland“ und
,Hochsauerland* (Nordrhein-Westfalen).

Das hinsichtlich Standorteigenschaften und Landnutzung recht vielfaltige LDB gliedert
sich in elf Naturraumuntereinheiten. Im Westen des Gebietes erreichen in studostlicher
Richtung verlaufende, stark reliefierte Bergriicken mit hohen Waldanteilen (z. B. in der
Untereinheit ,,Schelder Wald*) eine H6he bis 609 m 0. NN. Den 6stlichen Teil des Gebietes
kennzeichnen in Hohenlagen von 164 bis ca. 400 m . NN Uberwiegend landwirtschaftlich
genutzte Becken (z. B. das ,,Niederweidbacher Becken“) und Hugelland mit geringerer
Reliefenergie. Im zentralen Teil der Region sind auf ca.400-500m 0. NN in den
,Bottenhorner Hochflachen* gréRere Verebnungen ausgebildet. Auch dort Gberwiegt die
landwirtschaftliche Nutzung.
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Abb. 3.3/1: Exkursionsgebiete und -punkte im Lahn-Dill-Bergland.
A Aussichtspunkt stidlich von Hohensolms
Exkursionsgebiet 1: Landwirtschaftsflache der Gemarkung Erda
1.1 Sporgel-Gesellschaften
1.2 Ginsterbestande auf ehemaligem Ackerland
1.3 Mesophiles Griinland
Exkursionsgebiet 2: Hudelandschaft Naturschutzgebiet ,,Kanzelstein bei Eibach* (Gemarkung Eibach)
2.1 Nelkenhafergesellschaft

2.2 Magere Glatthaferwiese und ihre Versaumungs- und Verbuschungsstadien
2.3 Mesophiles Schlehengebiisch
2.4 Bewirtschaftungsformen des Hainsimsen-Waldmeister-Buchenwaldes

Geologische Verhéltnisse und Boden

Das LDB ist geologisch sehr heterogen und weist Giberwiegend devonische und unterkarbo-
nische Sedimentgesteine auf. Tonschiefer, Grauwacken, Sandsteine und Kieselschiefer sind
vorherrschend. In einzelnen Naturraumuntereinheiten (z. B. Schelder Wald und
Bottenhorner Hochfldchen) zeugen Diabase, Schalsteine und Roteisensteinlagerstatten, die
flr die historische Landschaftsentwicklung von zentraler Bedeutung waren (WeyL 1980,
HARRACH 1998), von submariner vulkanischer Aktivitat. Kleinrdumig blieben Kalkgesteine
erhalten.

In den Hang- und Beckenlagen bildeten sich durch fluviale, solifluidale und &olische
Prozesse teils lossbeeinflusste periglaziale Schuttdecken (FlieRerden) aus. In Abhangigkeit
von Relief, Exposition und Ausgangsgestein sind die physikalischen und chemischen Ei-
genschaften der Bdden sehr vielfaltig (HARRACH 1998, SCHOTTE & FELIX-HENNINGSEN
1999, SziBALsKI 2000). In Kuppenlagen und an Oberhéngen der als eine Folge der perigla-
zialen Prozesse asymmetrischen Téler (rascheres Auftauen der nach Suden exponierten
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Hénge, die daher heute weniger steil sind, und starkere Lossablagerung im Lee, d. h. an
Westhangen) uberwiegen basenarme, flachgriindige Regosole, Ranker, Braunerde-Ranker
und Ranker-Braunerden. Die Mittelhdnge weisen Uberwiegend basenarme Braunerden auf.
An den Unterhéngen herrschen méaRig basenreiche Kolluvien vor. Geringe Wasserdurchlés-
sigkeit des Tonschiefer-Gesteins und der &ltesten periglazialen Lage (Basislage) haben an
den Mittel- und Unterhé&ngen teils zur Ausbildung von wechselfeuchten Pseudogleyen und
Pseudogley-Braunerden gefiihrt. Die im Hangzugwasser geldsten Kationen wirken sich
positiv auf die Basenversorgung dieser Standorte aus. Im &stlichen Teil der Region, insbe-
sondere in den Beckenlagen, sind in diesen Hanglagen auBerdem lgssbeeinflusste, aber
weitgehend entkalkte Parabraunerden ausgebildet. Die Auen werden von Gleyen dominiert.

Klimatische Verhaltnisse

Das Klima der Region ist subatlantisch gepragt. Kiihle und humide Bedingungen sind ty-
pisch. Dabei weist das im Regenschatten des Hohen Westerwaldes sowie des Sieger- und
Sauerlandes gelegene Gebiet hinsichtlich der Jahresmitteltemperatur und des Jahresnieder-
schlages einen ausgeprégten Nordwest-Slidost-Gradienten auf: Im Nordwesten liegt die
Jahresmitteltemperatur bei 6 °C, und der Jahresniederschlag betragt 1100 mm; im Sitidosten
sind dagegen 8 C° bzw. 700 mm zu verzeichnen (KNocH 1950, HELELL 1981). Etwa die
Halfte des Jahresniederschlages féllt in den Wintermonaten.

Landnutzung

Erste Rodungen reichen im LDB in die Zeit der Bandkeramiker (ab etwa 5600 v. Chr.) zu-
rick (SPEIER & POTT 1995). Seit der Eisenzeit (ab dem 8. Jahrhundert v. Chr.), als keltische
Siedler begannen, die Roteisensteinlagerstétten der Region zu erschlieRen, wurde der Ein-
fluss des Menschen auf die Naturlandschaft deutlich starker. Der Erzreichtum des Gebietes
war bis Anfang des 20. Jahrhunderts fiir die Landnutzung von gréRter Bedeutung. So wurden
die natiirlichen bodensauren Buchenwélder im Zuge der Gewinnung von Bauholz und
Holzkohle (Abb. 3.3/2) in Eichen-Birken- und Hainbuchen-Niederwalder umgewandelt
(SPEIER 1994). Um den steigenden Bedarf an Holz und Holzkohle im Bergbau und zur
Erzverhiittung zu decken, etablierte sich im ausgehenden Mittelalter besonders im Westen
des Gebietes (und im angrenzenden Siegerland; RANKE 1980) die Haubergswirtschaft als
regionales Waldfeldbausystem (BAUMEISTER 1969, KOHL 1978). Mit zunehmender Indust-
rialisierung des Erzbergbaus erfolgte ab dem 19. Jahrhundert die landwirtschaftliche Nut-
zung im LDB Gberwiegend im Nebenerwerb. Im westlichen Teil des Gebietes erschwerte
Realerbteilung mit erheblicher Flurzersplitterung (ROHM 1962) zusatzlich eine Voller-
werbslandwirtschaft. Um den Nahrungsbedarf der Bevolkerung zu decken, wurden im Sinne
einer Subsistenzwirtschaft alle ackerfahigen Standorte zum Anbau von z. B. Kartoffel und
Roggen genutzt. Pseudovergleyte Hanglagen und Auen, die nicht zur Energiegewinnung fur
die im Gebiet damals zahlreichen Hammerhitten aufgestaut worden waren, stellten ver-
gleichsweise produktive Griinlandstandorte dar. Zur Erhéhung der Produktivitat weiterer in
den Hanglagen als Grinland genutzter Flachen wurden im 19. Jahrhundert sog.
Wasserwiesen durch Wiesenmeliorationsgenossenschaften angelegt (KoHL 1978). Sehr
flachgriindige, nicht ackerfahige Standorte der Oberh&nge und Kuppen dienten als
Allmendeweiden (KoHL 1978).

Mit dem Niedergang des Erzbergbaus im 20. Jahrhundert wurde der Grof3teil der nicht
mehr benotigten Niederwalder in Fichtenforste umgewandelt (KoHL 1978). Daher ist der
Laubwaldanteil im westlichen LDB heute deutlich niedriger als im 6stlichen Teil des Ge-
bietes. Seit etwa 1960 &nderte sich auch das Landnutzungsmuster des Offenlandes im LDB
sehr deutlich. Bis dahin hatte sich die traditionelle Nebenerwerbslandwirtschaft weitgehend
erhalten.
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Abb. 3.3/2: In der Gemeinde Dietzhdlztal, Lahn-Dill-Bergland, hat sich die Tradition der Holzkéhlerei bis
heute erhalten. Das Foto mit Kohlemeiler und Kéhlermeister Haussner entstand wahrend des Kdhlerfestes 2009
im etwa 700 Jahre alten Ort Ewersbach. (Foto: R. Waldhardt; 14.06.2009)

Wirtschaftlicher Aufschwung nach dem zweiten Weltkrieg, rdumliche Nahe zu Beschafti-
gungsalternativen und Europdisierung der Agrarwirtschaft fiihrten dazu, dass schlieBlich ein
Groliteil des Ackerlandes in Grunland tberfuhrt wurde, als Brachland teils bis heute se-
kundarer Sukzession unterliegt (Abb. 3.3/3) oder in der mit ungefahr 240 Einwohnern je km?2
recht dicht besiedelten Region tberbaut wurde (vgl. BURING 1970, SCHULZE V. HANXLEDEN
1972, BORSTEL 1974, KoHL 1978, SIMMERING et al. 2001, FUHR-BORDORF 2003, HIETEL
2004, WALDHARDT & OTTE 2009).

Der seit Mitte des letzten Jahrhunderts ausgepréagte Nutzungswandel verlief innerhalb der
Region nicht einheitlich. Auf lokaler Ebene Uberwiegt das brachgefallene Ackerland in
Oberhanglagen, wéhrend der Anteil der heute als Grinland genutzten ehemaligen Acker-
standorte in Mittelhanglagen besonders hoch ist (HIETEL 2004, HIETEL et al. 2004). Auf
regionaler Ebene lassen sich nach REGER et al. (2007) in Abhangigkeit von standortlichen
und soziobkonomischen Gegebenheiten (HIETEL et al. 2005) sechs Typen der Landnut-
zungsmuster und -dynamik gegeneinander abgrenzen (Abb. 3.3/4): So finden sich im Osten
der Region Gemarkungen mit bis heute traditionellem Nutzungsmosaik aus Acker- und
Grlnland (Typ I), im zentralen Bereich Gberwiegen Gemarkungen mit hohem Brachland-
anteil (Typ I11) und im westlichen LDB herrschen solche Gemarkungen vor, deren Acker-
land sukzessive in Grinland tberfiihrt wurde (Typ V). Insbesondere dort hat der gerichtete
Nutzungswandel zu einem kleinrdumigen Muster aus unterschiedlich alten Wiesen und
Weiden gefuihrt (WALDHARDT & OTTE 2003, REGER et al. 2007, WELLSTEIN et al. 2007). Die
traditionelle Nutzung der Allmendeweiden wurde in der gesamten Region aufgegeben. Re-
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Abb. 3.3/3: Besenginsterbestande auf ehnemaligem Ackerland sind im Lahn-Dill-Bergland landschaftspragend.
Das Mosaik aus Acker-, Brach-, Griinland und Wald zeigt einen Ausschnitt aus der Gemarkung Oberhdrlen
(Gemeinde Steffenberg). (Foto: R. Waldhardt; 01.06.2001)

Abb. 3.3/4: Typen der Landnutzungsmuster und -dynamik im Lahn-Dill-Bergland

In der aus REGER et al. (2007) entnommenen Abbildung sind die im Lahn-Dill-Bergland gelegenen Gemar-
kungen sowie Bereiche des westlich angrenzenden Dilltales und Hohen Westerwaldes bericksichtigt. Die
TLPD I bis VI bezeichnen sechs Typen der aktuellen Landnutzungsmuster und der Nutzungsdynamik seit
1955: | (mit Gemarkung Erda): stabiles Nutzungsmuster mit innerhalb der Region vergleichsweise hohen

Ackeranteilen; I1l (mit Gemarkung Eibach): Nutzungswandel mit weitgehender Aufgabe des Ackerbaus,
inshesondere zugunsten von Brachland.
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likte der Allmendeweiden stehen im Gebiet als zahlreiche kleinere Naturschutzgebiete unter
Schutz (BERGMEIER 1987, NowAk 1988, OTTE et al. 2008). Die Haubergswirtschaft hat sich,
wenn auch nicht in Form des traditionellen Waldfeldbausystems, im westlichen
Lahn-Dill-Bergland teils erhalten (Abb. 3.3/5).

Insgesamt sind heute etwa 44 % der Region bewaldet; 31 % der Gesamtflache werden
landwirtschaftlich genutzt (NOHLES 2000). Dabei liegt der Flachenanteil des Ackerlandes bei
nur 11 %. Weitere 5 % der Region sind als langjahriges Brachland verbuscht. Die Land-
wirtschaft im LDB ist bis heute durch einen geringen Einsatz von Betriebsmitteln gekenn-
zeichnet. Im noch verbliebenen Ackerland Uberwiegt der Anbau von Raps, Gerste und
Roggen (FUHR-BORDORF 2003). Der Einsatz von Diinger und Pflanzenschutzmitteln ist
verhalten. Das Griinland-Management wird in weiten Teilen (ber Subventionen aus dem
Hessischen Integrierten Agrarumweltprogramm (HIAP) gestitzt. Ein Grofiteil des Griin-
lands wird ein- bis zweimal jahrlich geméht oder mit Schafen, Rindern oder Pferden
(GroRvieheinheit -GV- pro ha meist deutlich unter 1) beweidet. Die Bestdnde werden in aller
Regel nicht oder mit bis zu 30 kg N ha™ a™ nur wenig gediingt (WELLSTEIN et al. 2007). Bei
im Vergleich zu anderen Regionen Hessens heute geringem Viehbestand (Tab. 3.3/1) mit
besonders niedrigen Viehzahlen in Gemarkungen des ostlichen LDBs (z. B. Gemeinde
Hohenahr) und héheren Zahlen im westlichen Teil der Region (z. B. Gemeinde Eschenburg)
ist die im LDB jahrlich anfallende Grinland-Biomasse deutlich groRer als die in der Land-
wirtschaft verwertete. Hiervon zeugen zahlreiche Heu-Rundballen, die teils tiber Jahre un-
genutzt im Offenland verbleiben.

Die extensive landwirtschaftliche Nutzung sowie ein Mosaik aus Offenland und Wal-
dern begtinstigen im LDB hohe Artendichten der Flora und Fauna (u. a. SCHNEDLER 1987,
Nowak 1988, 1992, NowAK & WEDRA 1988, SPEIER 1994, WOLTERS et al. 1999, WALD-
HARDT et al. 1999, 2000, 2004, PURTAUF et al. 2002, HirscH et al. 2003a, b, SIMMERING
2006, WELLSTEIN et al. 2007, OTTE et al. 2008). Die landschaftliche Vielfalt und die hohe
Biodiversitdt der Region werden touristisch vermarktet. Fir Wanderer, Reiter und Radfah-
rer ist die im Jahr 2007 zum ,,Naturpark Lahn-Dill-Bergland* erklarte Region gut erschlos-
sen.

Vor dem Hintergrund der aktuellen landwirtschaftlichen Betriebsstrukturen (liberwie-
gend Nebenerwerbsbetriebe ohne gesicherte Hofnachfolge; mittlere Betriebsgrofie: 14 ha;
mittlere SchlaggroRe: 0,4 ha) und agrarpolitischer Rahmenbedingungen ist es aber fraglich,
ob diese Vielfalt langfristig erhalten werden kann. Szenarien kiinftiger Landnutzung unter
der Annahme von Varianten der Transferzahlung an landwirtschaftliche Betriebe (gekop-
pelte Zahlung, entkoppelte Zahlung, ohne Zahlung) lassen befiirchten, dass die Lebens-
raumvielfalt in der Region deutlich abnehmen wird (REGER et al. 2009). Die weitere Ent-
wicklung der Region wird insbesondere von der kiinftigen Ausgestaltung der zweiten Séule
der EU-Agrarpolitik und von regionalen Konzepten der Produktion und Vermarktung
landwirtschaftlicher Guter abhdngen (WALDHARDT 2007). Eine weitere Perspektive kdnnte
die energetische Nutzung der in der regionalen Forst- und Landwirtschaft nicht bendtigten
Biomasse darstellen, dies insbesondere bei bio-technologischer Weiterentwicklung der Bi-
ogas-Erzeugung aus Heu (WALDHARDT & OTTE 2009).

3.3.3 Die Exkursionsgebiete im Einzelnen

Aussichtspunkt stdlich von Hohensolms

Der am Sudrand des LDBs gelegene Aussichtspunkt A sldlich von Hohensolms erdffnet
einen weiten Blick in Richtung Norden in das Niederweidbacher Becken hinein und bis hin
zu den Bottenhorner Hochflachen. Der Anteil des Offenlandes, das ein kleinrdumiges Mo-
saik aus Acker- und Griinland darstellt, ist in diesem Ausschnitt der Region vergleichswei-
se hoch. In den Forsten sind vielfach Buchen-Hochwaélder ausgebildet. Eichen-Hudewélder
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Abb. 3.3/5: Landschaftsbild und Landnutzungen im westlichen Lahn-Dill-Bergland. Die Haubergsnutzung
pragt in einigen Ausschnitten des westlichen Lahn-Dill-Berglandes, hier in der Gemeinde Dietzhélztal, auch
heute das Landschaftsbild. Die Pferdeweide im Bildvordergrund wurde um 1950 als Acker genutzt.

(Foto: R. Waldhardt, 08.06.2008)

Tab. 3.3/1: GroBvieheinheiten (GV) und Viehbestand in ausgewahlten Landkreisen und Gemeinden Hessens
im Jahr 2007. (Quelle: HSL 2010)

Landkreis bzw. Gemeinde GV Rinder Schweine

je ha landwirtschaftlich genutzter Flache

Lahn-Dill-Kreis 0,51 0,48 0,15
Gemeinde Hohenahr 0,28 0,28 <0,01
Gemeinde Eschenburg 0,81 0,65 0,02
Landkreis Marburg- Biedenkopf 0,64 0,63 0,94
Schwalm-Eder-Kreis 0,67 0,47 2,4

Landkreis Fulda 0,94 1,04 1,05

und Eichen-Hainbuchenwélder erinnern an traditionelle, aber seit Mitte des
20. Jahrhunderts aufgegebene Landnutzungen. Das Landschaftsbild wirkt trotz der im Um-
griff vieler Dorfer entstandenen Gewerbegebiete bis heute ausgesprochen l&ndlich. Die von
den recht zahlreichen Wander-, Reit- und Radtouristen geschatzte Ruhe dieser Landschaft
darf aber nicht tber die tiefe Krise der regionalen Landwirtschaft hinwegtduschen, die nicht
nur an der Flurzerteilung, sondern u. a. auch an Uberwiegend veralteten Landmaschinen
und den auf Weiden und in Stéllen riicklaufigen Zahlen der Nutztiere sehr deutlich wird.
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1 Die Landwirtschaftsflache auf Regosolen, Rankern und Braunerden
in der Gemarkung Erda

In der Gemarkung Erda (Abb. 3.3/6) mit einer Gesamtflache von 11,5 km?hat sich das tra-
ditionelle Kkleinrdumige Nutzungsmosaik aus Acker-, Griin- und Brachland, Wald und
Siedlung bis heute weitgehend erhalten (FUHR-BOBRDORF 2003). Im Zuge von Flurbereini-
gungen wurden ehemals noch kleinere Bewirtschaftungseinheiten zu groReren Fléchen zu-
sammengelegt. Die nach REGER et al. (2007; siehe Abb. 3.3/4) dem Typ | der Landnut-
zungsmuster und -dynamik zugehdrige Gemarkung liegt bei 200-390 (. NN im “Nieder-
weidbacher Becken” und damit in einem fir ackerbauliche Nutzung standértlich ver-
gleichsweise guinstigen Teilraum der Region: Die auf Tonschiefer und Grauwacke zuriick-
gehenden Boden sind teils Iosstberlagert (Abb. 3.3/7), die Jahresmitteltemperatur betragt
ca. 8 °C und der Jahresniederschlag liegt bei ca. 750 mm.

Die insgesamt 520 ha grofe Landwirtschaftsflache der Gemarkung wird von zwei
Haupterwerbsbetrieben (ein konventionell und ein biologisch wirtschaftender Betrieb) mit
jeweils etwa 130 ha Betriebsflache sowie mehreren kleineren Nebenerwerbsbetrieben be-
wirtschaftet. Im Ackerland (293 ha; mittlere Schlaggrofe: 0,6 ha) tberwiegen die Winte-
rungen Winterweizen, Wintergerste, Roggen und Winterraps. Sommerungen, meist Som-
mergerste und Hafer, werden auf deutlich kleinerer Gesamtflache angebaut. Im konventio-
nell wirtschaftenden Betrieb werden Mineraldiinger (ca. 150 kg N ha™ a™®) und Herbizide
ausgebracht. Im biologisch wirtschaftenden Betrieb erfolgt die Dingung organisch
(ca. 100 kg N ha™* a™) und teils mit Kleeuntersaat. Das Griinland (222 ha; mittlere Schlag-
groRe: 0,4 ha) wird Uberwiegend einmal jéhrlich geméaht und allenfalls in mehrjahrigem
Abstand gediingt. Einige wenige Wiesen werden mehrschirig genutzt. Manche Griinland-
parzellen dienen Rindern oder Pferden als Weide. Aus der Nutzung gefallene Ackerbrachen
(5 ha; mittlere SchlaggroRe: 0,3 ha) blieben tber mehr als funf Jahrzehnte sich selbst tber-
lassen. Diese Flachen grenzen teils an bewaldete Bereiche der Gemarkung an, sind in einigen
Fallen aber auch von bewirtschafteten Ackern umgeben.

Typen der
Nutzungsdynamik

I Ackerland (stabil)

[ Griinland (stabil)

[ Brachiand (stabil)

l:l Acker-

zu Griinland

Grin-
zu Ackerland

B ald
Siedlung
E Sonstiges

0 0,5 , 1,5 km

Abb. 3.3/6: Landnutzungsmuster und -dynamik der Gemarkung Erda im Jahr 1997.
Stabil: kein gerichteter Nutzungswandel im Zeitraum 1955 bis 1997.
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Abb. 3.3/7: Bodensubstrate und Bodentypen im ndrdlichen Teil der Gemarkung Erda.

Fur die Anfertigung der Abbildung gilt unser Dank dem Institut fir Bodenkunde und Bodenerhaltung der
Justus-Liebig-Universitat GielRen.

1.1 Sporgel-Gesellschaften
(Sperguletalia arvensis Hiippe et Hofmeister 1990)

Die Segetalvegetation der Gemarkung Erda und weiterer Gemarkungen des Niederweidba-
cher Beckens variiert in Abhéngigkeit von den Bodeneigenschaften (Tab. 3.3/2) und der
Bewirtschaftungsweise kleinrdumig sehr stark (NOwAK & WEDRA 1988, WALDHARDT et al.
1999, FuHR-BORDORF 2003). Die in Erda auf biologisch bewirtschafteten Regosolen,
Rankern und Braunerden im Bestandesinneren (Abstand zum Ackerrand mind. 5 m; Auf-
nahmeflache: 25 mz; n = 51) mit durchschnittlich 23,9 Arten vergleichsweise artenreichen
Bestande sind den Sperguletalia arvensis Huppe et Hofmeister 1990 zuzurechnen.
Trockenheits- und / oder Sdurezeiger (nach ELLENBERG et al. 2001) wie Anthemis arvensis
L., Geranium molle L. und Scleranthus annuus L. zeigen die geringe Wasser- und
Basenverfligbarkeit an (Abb. 3.3/8). Anspruchsvollere Arten wie Veronica persica Poir.,
Fumaria officinalis L. und Thlaspi arvense L., die sich in den Bestanden ebenfalls entwi-
ckeln, bilden oftmals Individuen mit nur geringer Biomasse und werden mit zunehmender
Flachgrindigkeit der Boden in den Bestanden seltener.

Innerhalb eines Ackerschlages konnen die genannten Bodentypen hangabwérts in klein-
raumiger Abfolge vorliegen, und viele Flachen werden in Richtung dieser Abfolge gepflugt.
Zudem bewirtschaften Landwirte ihre im Gebiet verstreut liegenden Parzellen, die unter-
schiedlichste Bodenqualitat aufweisen konnen, mit ein und denselben Landmaschinen.
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Tab. 3.3/2: Mittlere bodenphysikalische und -chemische Kennwerte im Oberboden (5-10 cm) des Acker-,
Brach- und Griinlands auf nach Stiden exponierten Regosolen, Rankern und Braunerden der Gemarkung Erda.
Die nFK-Werte beziehen sich auf den gesamten effektiven Wurzelraum.

Bodeneigenschaft Ackerland Brachland* Grinland
n der Parzellen 17 6 8
Bodenart SL (IS-sL) SL (IS-sL) SL (IS-sL)
Steinanteil** (Gew.-%) 29,1+18,8 31,1+9,7 25,9+13,9
nFK (mm) 69,0+29,6 60,7+9,8 75,7+42,2
pH (in CaCly,) 5,5+0,7 4,0+0,2 4,6+0,4
Ct (%) 1,540,3 2,140,3 1,8+0,3
Nt (%) 0,17+0,03 0,20+0,03 0,18+0,03
C/N 9,0+1,0 10,540,7 9,9+1,8
PLa (Mg 100 g™) 5,7+2,9 2,9+1,6 2,6+1,3
K (Mg 100 g™ 7,2+7,5 8,917,0 6,5+1,6

* langjahrige Ackerbrachen; ** Steine >3 mm

Die Verschleppung von Samen der Segetalarten auch an fiir ihre Entwicklung weniger
glnstige Standorte wird dadurch begiinstigt und trdgt neben der Dingung urspriinglich
nahrstoffarmer Boden mit dazu bei, dass die Vertreter der genannten Artengruppen héufig
gemeinsam vorkommen. Dies gilt auf mit Winterungen bestellten Flachen auch fiir Cha-
rakterarten  des  Papaveretum  argemones  Kruseman et  Vlieger 1939
(Sandmohn-Gesellschaft) wie Papaver argemone L., P. dubium L. und Veronica triphyllos
L. sowie fur Matricaria recutita L., die Charakterart des Aphano-Matricarietum
chamomillae Tx. 1937 nom. mutat. propos. (Ackerfrauenmantel-Kamillen-Gesellschaft).
Weitere friiher bedeutsame Prozesse wie Beweidung von Stoppelfeldern und Verwendung
von verunreinigtem Saatgut, die auf das Raummuster der Arten wirkten, sind in der Ge-
markung Erda heute ohne Bedeutung.

Insgesamt rechnen wir die auf Rankern und Braunerden der Gemarkung in Winterungen
entwickelten Bestdnde dem Aphano-Matricarietum chamomillae zu, das auf den flachgriin-
digen Standorten als Aphano-Matricarietum chamomillae scleranthetosum, auf den tief-
grundigeren und kleinrdumig teils gut basenversorgten Standorten in typischer Ausbildung
oder als Aphano-Matricarietum chamomillae thlaspietosum vorliegt. Wir stellen die auf den
grusig-steinigen Bdden, dort ist die erstgenannte Subassoziation am hdufigsten, ausgebil-
deten Bestdnde nicht zum Papaveretum argemones, da u. a. die fiir diese Assoziation typi-
schen Fruhjahrsbliher wie Gagea pratensis (Pers.) Dumort. fehlen und Vicia villosa Roth als
in der Gemarkung ebenfalls vorkommende Charakterart dieser Assoziation erst vor
ca. 20 Jahren vermutlich Gber verunreinigtes Kleegras-Saatgut nach Erda gelangte.

Die Segetalvegetation konventionell bewirtschafteter Acker sowie auch die unter Som-
merungen ist Uberwiegend stark verarmt (im Mittel 9,0 Arten je 25 m2-Aufnahmefléche) und
kann der Syntaxomomie von HUPPE & HOFMEISTER (1990) folgend oft nur Violenea
arvensis-Fragmentgesellschaften zugeordnet werden.

Bemerkenswert sind im Ubrigen Vorkommen von Galeopsis segetum Neck., der in Erda
und weiteren Gemarkungen der naheren Umgebung Uberwiegend auf sehr steinhaltigen
Ackerbdden teils hohe Individuendichten erreicht. Auch diese fir Fels- und Gerdllfluren
typische sommerannuelle Art weist auf die Basenarmut und die geringe Wasserverfiigbarkeit
des von ihr besiedelten Ackerlandes.
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Abb. 3.3/8: Artenreicher Rapsacker in der Gemarkung Erda (Lahn-Dill-Bergland) mit Matricaria recutita,
Anthemis arvensis, Tripleurospermum perforatum, Papaver dubium, Centaurea cyanus, Apera spica-venti und
mehr als 20 weiteren Arten. (Foto: R. Waldhardt, 14.06.2009)

Die biologisch bewirtschafteten Acker der Gemarkung Erda sind nicht nur in den oberirdisch
entwickelten Bestdnden arten- und individuenreich. Auch die Bodensamenbanken dieser
Acker zeigen die fur Ackerwildkrauter derzeit giinstigen Bedingungen deutlich an. Im
Pflughorizont, der oft nicht tiefer als 15 cm reicht, finden sich durchschnittlich 45.000 Samen
je m2von im Mittel 35 Arten (FUHR-BORDORF 2003).

Insgesamt wurden auf 17 floristisch kartierten Ackerflachen (ein 5 m breiter Randbereich
der Acker wurde bei der Kartierung ausgespart) des hier behandelten Standortspektrums der
Gemarkung Erda 114 Arten erhoben, darunter 51 Ackerwildkrautarten im engeren Sinne.
Dieser aktuelle Artenreichtum in der Gemarkung hangt im Wesentlichen von der extensiven
Bewirtschaftung des Ackerlandes durch allein einen Betrieb ab. Entsprechend hoch ist die
Gefahr des Artenverlustes, falls sich die lokale Struktur der Landwirtschaftsbetriebe kiinftig
andern sollte.
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1.2 Ginsterbestande auf ehemaligem Ackerland

Besenginsterbestande sind, insbesondere zur Bliitezeit von Cytisus scoparius (L.), im Rhei-
nischen  Schiefergebirge das  Landschaftsbild  prdgende  Lebensrdume. Im
Lahn-Dill-Bergland besiedelt der Besenginster neben brachgefallenen Heiden, Kahlschldgen
und Bdschungen vor Jahrzehnten, berwiegend zwischen 1950 und 1965, aufgegebenes
Ackerland. Standortlich handelt es sich um Bereiche der Landwirtschaftsflache, die im
Oberboden durch einen hohen Steinanteil, geringe Feldkapazitat, niedrigen pH-Wert und
sehr geringen P ,.-Gehalt (Tab. 3.3/2) gekennzeichnet sind. Es ist davon auszugehen, dass
auf diesen Flachen vor dem Brachfallen dem Aphano-Matricarietum chamomillae
scleranthetosum zuzuordnende Bestande ausgebildet waren.

Die Syndynamik und Okologie von Besenginsterbestidnden des Lahn-Dill-Berglandes
legen SIMMERING et al. (2001) dar. Flr die Gemarkung Erda sind in dieser Arbeit genannte
Ausbildungen der Sukzessionsreihen saurer bis mittlerer Standorte kennzeichnend. Typi-
scherweise sind die in Erda vorkommenden Besenginsterbestdnde auf ehemaligem Acker-
land Sukzessionsstadien der Festuca rubra-Agrostis tenuis-Gesellschaft ~(Rotschwin-
gel-StraulRgras-Magerweisen) mit Besenginster zuzuordnen. Diese sind durch hohe Stetig-
keiten und Deckungsgrade der beiden namensgebenden Arten gekennzeichnet. Zahlreiche
Magerkeitszeiger wie Pimpinella saxifraga L., Hypericum perforatum L. und Rumex
acetosella L. entwickeln sich mit geringen Deckungsgraden in der dichten Gras-Matrix.
Daneben handelt es sich in Erda um Bestdnde, die der Arrhenatherum
elatius-Dominanzgesellschaft mit Besenginster zuzuordnen sind. Die Dominanz des Glatt-
hafers erklaren die Autoren ber die Wirkung des Besenginsters als Ecosystem Engineer, der
die Oberbdden der Brachen mit Basen (Mg?*, Ca®") anreichert. Mdglicherweise wird der
Glatthafer zusatzlich auch mikroklimatisch beglinstigt, da der teils beschattete Boden der
Brachen mit in der Degenerationsphase liickiger Strauchschicht weniger stark austrocknet als
in standortlich vergleichbaren Magerwiesen. Im Vergleich zu genutzten Glatthaferwiesen
fehlen in den Brachen vor allem mahdabhéangige krautige Wiesenarten.

Nach SIMMERING et al. (2001) ist der floristische Grundstock der Besenginsterbestéande
mit 17 Arten, die eine Stetigkeit von > 20 % aufweisen, klein; jedoch sind die von den Au-
toren untersuchten Bestdnde mit insgesamt 302 Arten unterschiedlichster 6kolo-
gisch-soziologischer Gruppen der anthropo-zoogenen Heiden und Rasen, der krautigen
Vegetation oft gestorter Platze, der waldnahen Staudenfluren und Gebiische sowie der
Laubwalder flr den landschaftlichen Artenreichtum bedeutsam. Allein in der Gemarkung
Erda wurden bei im Mittel 19,7 Arten in 25 m2 groRen Aufnahmeflachen (n = 21) insgesamt
199 Arten in nur sechs Besenginsterbestanden der genannten Standorttypen Kartiert.

Maoglicherweise haben in den beiden zuriickliegenden Jahrzehnten milde Winter mit dazu
beigetragen, dass sich Besenginsterbestdnde auf ehemaligem Ackerland im LDB als recht be-
standiges Sukzessionsstadium erhalten konnten. In den beiden zurlickliegenden strengeren
Wintern 2008/9 und 2009/10 wurde der frostempfindliche Besenginster deutlich geschadigt.
Es bleibt abzuwarten, ob sich die Besenginsterbestdnde regenerieren oder in ein néchstes
Sukzessionsstadium tbergehen. Nach SIMMERING et al. (2001) sind Pruno-Rubion radu-
lae-Vorméntel und Rubus idaeus-Bestande Zu erwarten, die Uber
Rhamno-Prunetea-Gebiische schlielich zu Waldern (Fagion sylvaticae) tberleiten. Aber
nicht nur sukzessionsbedingt sind die Besenginsterbestdnde der Gemarkung Erda kein dau-
erhaftes Element der Kulturlandschaft. Einige der brachgefallenen Standorte wurden im
zuriickliegenden Jahrzehnt wieder in Kultur genommen.

1.3 Mesophiles Grinland

Auch die Griinlandvegetation der Gemarkung Erda ist in Abhangigkeit von den Bodenei-
genschaften (Tab. 3.3/2) und der Bewirtschaftungsweise vielfaltig. Auf Regosolen, Rankern
und Braunerden (berwiegt die einschirige Mahd von Bestdnden, die teils dem
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Arrhenatheretum hypochaeridetosum radicatae Lisbach et Peppler-Lisbach 1996 (Magere
Glatthaferwiesen kalkarmer, maRig basenreicher Standorte), teils der Festuca rubra-Agrostis
tenuis-Gesellschaft zuzuordnen sind.

In beiden Féllen haben Agrostis capillaris L. und Festuca rubra L. hohe Deckungsgrade.
Hochwiichsige Gréser wie Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv. ex J. Presl & C. Presl ent-
wickeln sich in den von mittelnohen Grésern dominierten Bestdnden der Festuca rub-
ra-Agrostis tenuis-Gesellschaft kaum. Das Arteninventar der Bestande beider Gesellschaften
ist im Ubrigen recht &hnlich und durch zahlreiche magerkeitszeigende Arten gekennzeichnet
(z. B. Luzula campestris (L.) DC., Hieracium pilosella L. sowie viele Fabaceae wie Trifo-
lium dubium Sibth., T. campestre Schreb. und Lotus corniculatus L.). Damit weisen die
Bestdnde sowohl ausgesprochene Séure- als auch Basenzeiger auf. Der mittlere Arten-
reichtum (Uber 20 Besténde beider Gesellschaften) in 25 m2 groRen Aufnahmeflachen liegt
bei 25,7; bei der floristischen Kartierung von acht Parzellen wurden insgesamt 154 Arten
dokumentiert.

In einigen dieser Grunlandbestdénde kommen neben Griinlandarten haufige Segetalarten
wie Myosotis arvensis (L.) Hill., Anthemis arvensis und Tripleurospermum perforatum
(Mérat) Lainz vor. Das Vorkommen dieser Arten im Grinland wird durch eine in Erda und
weiteren Bereichen der Region bis heute praktizierte Acker-Griinland-Wechselnutzung
beglnstigt. Insbesondere auf den heute weniger als 40 Jahre alten Wiesen haben die ge-
nannten Segetalarten Stetigkeiten zwischen 17 und 60 % (WALDHARDT 2003). Gleichwohl
ist die Vegetation Uber 40 Jahre alter Bestdnde der Festuca rubra-Agrostis tenu-
is-Gesellschaft der Region etwas artenreicher als die hinsichtlich Standort und Nutzung
vergleichbarer, aber jingerer Bestdnde (WALDHARDT & OTTE 2003).

Der Anteil offenen Bodens ist in den Bestanden beider Gesellschaften mit etwa 5 % ge-
ring. Fur die Festuca rubra-Agrostis tenuis-Gesellschaft ist eine Bestandshohe von etwa 60
cm typisch; im Arrhenatheretum hypochaeridetosum radicatae reichen die Obergraser etwa
100 cm Uber den Boden.

Der aktuelle Artenreichtum des Griinlands der Gemarkung Erda ist bei der im gesamten
Lahn-Dill-Bergland (berwiegend extensiven Grinlandnutzung (WELLSTEIN et al. 2007)
weniger durch Nutzungsintensivierung als durch Nutzungsaufgabe oder jahrlich nur einma-
liges Mulchen der Bestdnde gefdhrdet. Beide Entwicklungen sind unter der aktuellen
EU-Agrarpolitik fir den Gberwiegenden Teil des Griinlands im Lahn-Dill-Bergland mittel-
fristig zu beflirchten (REGER et al. 2009).

2 Hudelandschaft Naturschutzgebiet
»Kanzelstein bei Eibach“ (Gemarkung Eibach)

Im 19. Jahrhundert und bis Mitte des 20. Jahrhunderts war in der Gemarkung Eibach, &hnlich
wie in der Gemarkung Erda, der Ackerbau die vorherrschende landwirtschaftliche Nutzung
(OTTEet al. 2008). 1949/50 waren in der 8,5 km? groRen Gemarkung 32 % der Flache unter
dem Pflug und 23 % wurden als Griinland genutzt. Die in einer Hohenlage von
270 - 430 m 0. NN im Naturraum ,,Schelder Wald* gelegene Gemarkung weist im Vergleich
zu Erda fur den Ackerbau deutlich ungiinstigere Bdden auf. Flach- bis mittelgrindige
basenarme Ranker und Braunerden mit Hangneigungen von teils Giber 20 % herrschen vor.
Auch hinsichtlich des Klimas sind die Bedingungen (Jahresmitteltemperatur: ca. 7,5 °C;
Jahresniederschlag: ca. 800 mm) in Eibach vergleichsweise unglnstiger. Aufgrund der re-
lativen Standortungunst, aber auch der erheblichen Flurzersplitterung und der mit metall-
verarbeitenden Betrieben im Dilltal rdumlichen Nahe zu Erwerbsalternativen wurde der
Ackerbau in Eibach in den folgenden Jahrzehnten fast vollstdndig aufgegeben. Heute liegt
der Ackeranteil bei nur 5% der Gemarkungsflache. Die Landschaftsstruktur (Abb. 3.3/9)
anderte sich damit grundlegend. Der Uberwiegende Teil des Ackerlandes der Gemarkung
Eibach fiel vollstandig aus der landwirtschaftlichen Nutzung oder wurde aufgeforstet (Abb.
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Abb. 3.3/9: Landschaftsstruktur in Eibach und Umgebung in den Jahren 1953 und 1999.

Das Dorf Eibach ist im unteren linken Teil der Luftbilder angeschnitten, die ehemalige Allmendeweide am
,Kanzelstein“ als von Gehdlz begrenztes Oval im oberen Drittel der Luftbilder zu sehen.

Quelle: Hessisches Landesvermessungsamt.

3.3/4: TLPD II1). Ahnlich wie in Erda blieb das Brachland, das in Eibach heute ungefahr
12 % der Landwirtschaftsflache einnimmt, Gber Jahrzehnte weitgehend sich selbst Gberlas-
sen. Einige Brachen wurden gelegentlich gemulcht, bildeten anschliefend aber erneut eine
Strauchschicht mit Dominanz von Cytisus scoparius aus. Bei in der Gemarkung erheblichen
Stuickzahlen an Vieh — so lag zwischen 1857 und 1900 die Zahl an Schafen nie unter 600,
zeitweise sogar bei Uber 900 Tieren (Kunz 2000) — war die Griinlandnutzung im 19. und
frihen 20. Jahrhundert intensiv und besonders in den Steillagen auch den Boden degradie-
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rend. Heute wird das Griinland der Gemarkung teils als ein- bis zweischiirige Wiese, teils als
Rinder-, Schaf- oder Pferdeweide genutzt und in der Regel nicht gediingt. Aufgrund der
hohen Stlickzahlen an Vieh und der nur wenigen produktiven Griinlandstandorte war die
Hudenutzung Uber Jahrhunderte unverzichtbar. Die in der Gemarkung ausgedehnten
Allmendeweiden wurden noch bis 1964, als die beiden letzten Gemeindehirten ihre Dienste
einstellten (Kunz 2000), regulér genutzt. Die im nordlichen Teil der Gemarkung am ,,Kan-
zelstein®“ Gber devonischen Schiefern (Tonschiefer, Rotschiefer), Sandsteinen und karboni-
schen Diabasen gelegene Allmendeweide wurde als Naturschutzgebiet (NSG) ausgewiesen.
Die Gesteine stehen dort in kleinrdumigem Wechsel teils oberflachennah an und sind teils
von léssbeeinflussten periglazialen Lagen Uberdeckt. Es herrschen flachgriindige, grusige
Bdden vor.

Das NSG ,,Kanzelstein bei Eibach* mit einer Gesamtflache von 18,2 ha setzt sich als ein
Relikt der in Eibach friiher ausgedehnten Allmendeweiden aus zwei Teilgebieten zusammen,
die 1963 bzw. 1984 unter Schutz gestellt wurden, um ,eine ehemalige Viehweide als
Wuchsort seltener halbnatirlicher Pflanzengesellschaften mit zahlreichen bestandsgeféahr-
deten Pflanzenarten und mit der diesen Lebensgemeinschaften zugehdérenden Tierwelt zu
erhalten und langfristig zu sichern* (DER HESSISCHE MINISTER DES INNERN 1985). Wie auch
die Ubrigen Allmendeweiden der Gemarkung unterlag das heutige NSG Uber Jahrhunderte
der Hude- und Schneitelwirtschaft sowie der Niederwaldwirtschaft (OTTE et al. 2008). Das
Gebiet um das heutige NSG war noch 1953 weitgehend waldfrei und von Hainen aus
Mastbuchen und -eichen sowie von Schneitelbdumen (Uberwiegend Hainbuchen
(Abb. 3.3/10), daneben auch Buchen, Linden und Eichen) umsdumt (Abb. 3.3/9). Die Be-
weidung erfolgte mit Rindern, Schafen und Ziegen. Mit Eicheln und Bucheckern wurden
Schweine geméstet. Durch Laubschneitelung sowie auch Kopf- und Stockschneitelung
wurde das Winterfutter fir das Stallvieh gewonnen. Die Niederwaldwirtschaft
(Stockausschlagswalder aus Hainbuchen, Eichen und Birken) diente der Brennholz- und
Holzkohlegewinnung.

Der beim Vergleich der Luftbilder von 1953 und 1999 (Abb. 3.3/9) sehr deutliche Wandel
der Landschaftsstruktur und die heutige Vegetation des Biotopkomplexes aus Klein-
schmielen-Rasen, mageren Glatthaferwiesen, mesophilen Schlehen-Gebiischen, Hude- und
Niederwald mit insgesamt 294 nachgewiesenen GefalRpflanzenarten werden von OTTE et al.
(2008) dargelegt. Die folgenden Ausfiihrungen sind dieser Arbeit zusammenfassend ent-
nommen. Im heutigen NSG ,,Kanzelstein bei Eibach* stieg von 1959 bis 1999 der Waldanteil
von 10,1 % auf 60,9 % an. Der Anteil der offenen, geholzfreien Flache ging im gleichen
Zeitraum von 51,6 % auf nur 16,0 % zurlck. Seit mehreren Jahrzehnten ist die Problematik
der nattrlichen Wiederbewaldung nach Nutzungsaufgabe, welche die im NSG insbesondere
in den offenen Bereichen hohe Artenvielfalt, geschneitelte Solitdrbdume und Baumgruppen
sowie das traditionelle Landschaftsbild geféhrdet, bekannt. Daher wurden im Zeitraum 1980
bis 1987 Gehdlze entfernt und Teilflachen gemulcht. Zwischen 1988 und 1998 wurde im
NSG mit Schafen beweidet. Die Beweidung erfolgte jedoch teils erst im Spatsommer bis
Herbst. Weitere Pflegemainahmen unterblieben in den 1990er Jahren. Das weitere Zu-
wachsen des Offenlandes und der Schneitelbdume konnte so nur verlangsamt werden. Seit
einigen Jahren werden erneut intensivere PflegemalRnahmen durchgefuhrt: Die Schafbe-
weidung erfolgt nun ab dem Friihjahr, so dass mehr Nahrstoffe entzogen werden, und eine
ehemalige Magerweide mit Juniperus communis L. wurde entbuscht (Abb. 3.3/11). Auch
einzelne Schneitelbdume werden weiterhin in Anlehnung an die traditionelle Nutzung ge-
pflegt. Der Grofiteil der Schneitelbdume, die heute inmitten eines Buchen-Hochwaldes ste-
hen, und der ehemalige Niederwald (Abb. 3.3/12) kénnen langfristig aber wohl nicht erhalten
werden.
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Abb. 3.3/10: Geschneitelte Hainbuchen im NSG “Kanzelstein bei Eibach” (Lahn-Dill-Bergland).
(Foto: R. Waldhardt, 08.06.2008)

Abb. 3.3/11: Wacholderheide mit Schneitelbdumen im NSG “Kanzelstein bei Eibach” (Lahn-Dill-Bergland).
(Foto: R. Waldhardt, 21.04.2005)
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Abb. 3.3/12: Niederwald im NSG “Kanzelstein bei Eibach” (Lahn-Dill-Bergland).
(Foto: R. Waldhardt, 21.04.2005)

2.1 Nelkenhafergesellschaft
(Airo caryophylleae-Festucetum ovinae Tx. 1995)

An (ber Tonschiefer und Diabasen feinbodenarmen Héangen (mittlerer Steinanteil: 58 %;
pH-Wert in CaCl,: 4,0-5,8; mittlerer Pca -Gehalt: 0,26 mg P / 100 g; mittlerer Kca -Gehalt:
1,76 mg K / 100g) in Siid-, Stidwest- und Sidostexposition sind kleinrdumig Kleinschmie-
len-Rasen ausgebildet, die dem Airo caryophylleae-Festucetum ovinae anzugliedern sind.
Besonders an der Sudostflanke des Gebietes begunstigt das steil abfallende und sehr
flachgriindige Geldande mit dort besonders extremen mikroklimatischen Bedingungen die
Ausbildung der durch Aira caryophyllea L. und Festuca guestfalica Boenn. ex Rchb. ge-
kennzeichneten Gesellschaft. Ihr mittlerer kleinrdumiger Artenreichtum (GroRe der Auf-
nahmeflachen ca. 1-5 m2) umfasst bei insgesamt 152 Arten 33,4 Gefalpflanzen und 6,1
Kryptogamen. Die Struktur des Airo caryophylleae-Festucetum ovinae am Kanzelstein ist
durch eine liickige Krautschicht tber einem dichten Kryptogamenteppich gekennzeichnet
(Abb. 3.3/13). Der Anteil des offenen Bodens liegt bei durchschnittlich 10 %. Eng verzahnt
mit dem Airo caryophylleae-Festucetum ovinae sind im NSG an Pluviotherophyten reiche
Felsaustritte. Hierzu wird auf die Arbeit von TEUBER (1998) verwiesen, der natirliche
Standorte von Felsgrusgesellschaften auf freistehenden Felskuppen, an Felsen und auf
Felsaustritten innerhalb von Magerrasen im mittleren Lahn-Tal und im LDB untersucht hat.

Den Grundstock der Gesellschaft bilden Verbandskennarten des Thero-Airion wie
Festuca guestfalica, Trifolium striatum L. und Scleranthus polycarpos L. sowie Klassen-
kennarten der Thero-Airetalia wie Rumex acetosella, Scleranthus perennis L., Myosotis
stricta Link ex Roem. & Schult und Cladonia furcata. Zahlreiche weitere Arten, insbeson-
dere der mehr oder weniger azidophilen Nardo-Callunuetea (Bortsgrasrasen)
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Abb. 3.3/13: Nelkenhafer-Gesellschaft im NSG ,,Kanzelstein bei Eibach”, Lahn-Dill-Bergland. (Foto: A. Otte )

wie Hieracium pilosella und Galium pumilum Murray, der basiphilen Festuco-Brometea
(Steppen- und Kalkmagerrasen) wie Euphorbia cyparissias L. und Galium verum L. sowie
des Wirtschaftsgriinlands (z. B. Achillea millefolium L. und Centaurea jacea L.), kommen
hinzu. In der Kryptogamenschicht sind u. a. Scleropodium purum und Cladonia rangiformis
vertreten. Im Gebiet sind drei Varianten des Airo caryophylleae-Festucetum ovinae zu un-
terscheiden: Eine flechtenreiche Variante mit den Strauchflechten Cladonia mitis, C. ciliata
und Cornicularia aculeata sowie mehreren annuellen Kleearten wie Trifolium striatum L., T.
dubium Sibth., T. arvense L. und T. campestre Schreb., die von den mikroklimatischen und
edaphischen Bedingungen sowie der extensiven Beweidung profitieren, besiedelt nur
schwach verwitterte Tonschiefer und Diabase. Eine Helictotrichon pubescens-Variante
waéchst hauptsachlich an sehr steilen Stellen in Stidexposition und weist die oben genannten
Gefalpflanzenarten in kleinstraumig wechselnder Zusammensetzung auf. Eine Cytisus
scoparius-Variante mit Cytisus scoparius und weiteren strauchigen Arten wie Prunus
spinosa L. und Rosa canina L. kennzeichnet zu geringe bis fehlende Beweidung. Lichtbe-
dirftige Arten wie Rumex acetosella und Scleranthus perennis sind im Bestandesaufbau
weniger vertreten.

Die Kleinschmielen-Rasen am Kanzelstein haben durch die Wiederbewaldung des Ge-
bietes seit Mitte des letzten Jahrhunderts erheblich an Flache eingebiit. Sie kénnen lang-
fristig nur erhalten werden, wenn ein Zuwachsen der Rasen mit Strduchern und B&umen
durch regelmaRige extensive Beweidung und Entbuschung verhindert wird.

2.2 Magere Glatthaferwiese und ihre Versaumungs- und Verbuschungsstadien
(Arrhenatheretum hypochaeridetosum radicatae Lisbach et Peppler-Lisbach 1996)

Réaumlich eng mit den Kleinschmielen-Rasen verzahnt sind im Gebiet sehr magere Glatt-
haferwiesen und deren Versaumungs- und Verbuschungsstadien. lhre Bdden weisen etwas
héhere mittlere PcaL- (0,56 mg P /100 g) und Kca -Gehalte (4,77 mg K/ 100 g) als die der
Kleinschmielen-Rasen auf. Die mittlere Artenzahl der mageren Glatthaferwiesen mit ins-
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gesamt 183 Arten ist 44,9 (Gefapflanzen und Kryptogamen; GroRe der Aufnahmeflachen:
25 m?). Die Bestande sind damit nicht weniger artenreich als die Kleinschmielen-Rasen. Bei
weitgehend bedecktem Boden erreichen die Bestdnde mit nur gering deckender oberer
Krautschicht eine durchschnittliche Hohe von 110 cm. Die Hohe der unteren Krautschicht
liegt bei durchschnittlich 39 cm. Als typische Arten sind u. a. die Differentialarten der
Subassoziation wie Agrostis capillaris, Hypochaeris radicata L., Festuca filiformis Pourr.
und Hieracium pilosella sowie mehrere bereits im Kapitel Nelkenhafergesellschaft erwéahnte
Magerrasenarten der Klasse Festuco-Brometea zu nennen. Die Versaumungs- und
Verbuschungsstadien der mageren Glatthaferwiesen mit einer llickigen, im Mittel 56 cm
hohen Strauchschicht mit Prunus spinosa, Cytisus scoparius und Rosa canina sind mit im
Mittel 36,0 Arten artendrmer.

Es ist bemerkenswert, dass die Bestédnde, die in der jingeren Vergangenheit extensiv
beweidet wurden und auch friiher kaum geméht worden waren, eindeutig als (Glattha-
fer-)Wiesen bestimmbar sind. Dies ist wohl, dhnlich wie bei derzeit genutztem Wirt-
schaftsgriinland der Region (vgl. WELLSTEIN et al. 2007), auf die Magerkeit der Standorte
und deren extensive Nutzung zuriickzufiihren. Die Kombination beider Eigenschaften
schafft Lebensrdaume fiir typische Magerkeitszeiger aus Wiesen- und Weidenutzung. In den
mageren Glatthaferwiesen am Kanzelstein kommen als Vertreter der weidefesten Arten
Sedo-Scleranthetea-Arten wie Hieracium pilosella und Trifolium campestre sowie
Festuco-Brometea-Arten wie Euphorbia cyparissias, Thymus pulegioides L., Ononis repens
L. und Cirsium acaule Scop. vor.

Innerhalb der Subassoziation sind am Kanzelstein zwei Varianten zu unterscheiden, die
Helictotrichon pubescens- und die Prunus spinosa-Variante. Die Bestande der durch die Dif-
ferentialarten Ranunculus bulbosus L., Vicia angustifolia L. und Trifolium pratense L. ge-
kennzeichneten Helictotrichon pubescens-Variante entwickeln sich auf mageren, aber nicht
basenarmen, flach- bis tiefergriindigen Boden Uber Tonschiefer und Diabas. Die Prunus
spinosa-Variante kennzeichnet analog zur Cytisus scoparius-Variante der Kleinschmie-
len-Rasen zu geringe oder fehlende Beweidung.

Wie die Kleinschmielen-Rasen kénnen die mageren Glatthaferwiesen nur durch regel-
maRige extensive Beweidung und gelegentliche Entbuschung erhalten werden. Andernfalls
wirden Uber die Prunus spinosa-Variante Gebusch und schlielich Wald aufkommen.

2.3 Mesophiles Schlehengebiisch
(Crataego-Prunetum spinosae inops Weber 1999)

Die Gebusche im NSG sind strukturell und floristisch nicht einheitlich. Dies erklart sich
wohl so, dass sie sich Uiberwiegend nach Aufgabe der Allmendenutzung zu unterschiedlichen
Zeiten und den GroRteil des Standortspektrums im NSG abdeckend entwickelten. Es lassen
sich junge Stockausschlagsgebiische mit Cytisus scoparius und Prunus spinosa (Cytisus
scoparius-Variante), die dem Crataego-Prunetum spinosae inops angegliedert werden
konnen, von reifen Stadien (Urtica dioica-Variante) unterscheiden. Haufige, kennzeich-
nende Gehdlze sind u. a. Crataegus laevigata (Poir.) D.C., C. monogyna Jacq., Rosa canina,
R. corymbifera Borkh. und R. rubiginosa L., die eine Hohe von 0,8 bis 3,5 m erreichen. In
der Krautschicht kommen hochstet, aber mit geringen Deckungsgraden u. a. Arrhenatherum
elatius, Dactylis glomerata L., Agrostis capillaris und Clinopodium vulgare L. vor. Der
Artenreichtum der Gebusche ist mit 17 GefaRpflanzen in 25 m2 vergleichsweise gering. Dies
gilt mit 83 Arten auch flr den Artenreichtum der Geblsche am Kanzelstein insgesamt.

2.4 Bewirtschaftungsformen des Hainsimsen-Waldmeister-Buchenwaldes
(Galio odorati-Fagetum luzuletosum Sougnez et Thill. 1959 em. Dierschke 1989)

Auf basenhaltigen Regosolen, Rankern und Braunerden aus Tonschiefer und Diabas wéachst

86



im Gebiet das Galio odorati-Fagetum luzuletosum. Der Gesamtartenreichtum der Walder im
NSG umfasst 61 Arten. In der Krautschicht kommen u. a. Galium odoratum (L.) Scop.,
Milium effusum L., Melica uniflora Retz. und Luzula luzuloides (Lam.) Dandy & Wilm. vor.
Auf 42 % der Flache des NSGs sind Besténde dieser Gesellschaft in Hoch- und Mittelwal-
dern ausgebildet. Auf wesentlich kleinerer Fldche finden sich nicht mehr traditionell ge-
nutzte Hudewald- (6 %) und Niederwald-Besténde (12 %).

Der im Sudosten des NSGs hainartig aufgebaute Hudewald mit mittlerer Hohe der be-
standshildenden Buchen von 15 m weist bei etwa 60 % Deckung der oberen Baumschicht
kein geschlossenes Kronendach auf. Die zweite Baumschicht und die Strauchschicht (je 5 %
Deckung) sowie die Krautschicht (10 % Deckung) sind schwach entwickelt. In der
Strauchschicht konnen die vorherrschenden bewehrten Arten wie Crataegus spec. und
Prunus spinosa als Weidezeiger angesehen werden. Schattenvertragliche, basiphile Wald-
arten wie Brachypodium sylvaticum (Huds.) P. Beauv., Galium odoratum und Cardamine
bulbifera (L.) Crantz kennzeichnen die Krautschicht, in welcher der ehemalige Weideein-
fluss nicht deutlich wird. Die mittlere Artenzahl in 25 m? ist 18.

Der Niederwald im Nordwesten des NSGs stockt auf einem nach Norden abfallenden
Steilhang Uber devonischem Sandstein (pH-Wert in CaCl, des Oberbodens: 3,3;
PcaL-Gehalt: 1,26 mg P / 100 g; Kcar-Gehalt: 7,33 mg K / 100 g) und zeichnet sich in der
Krautschicht durch feuchtebedurftige Arten wie Impatiens parviflora DC. und Dryopteris
filix-mas (L.) Schott aus. Die etwa 13 m hohe obere Baumschicht besteht vorwiegend aus
durchgewachsenen, ehemals auf den Stock gesetzten Hainbuchen. Der aufkommende
Jungwuchs (meist Fagus sylvatica L.) erreicht eine Hohe von etwa 7 m. Der Kronenschluss
ist dichter als im zuvor beschriebenen Hudewald. Bei geringem Lichtgenuss ist die Kraut-
schicht mit nur 12 Arten artenarm. Erwéhnenswert sind Vorkommen von Neottia nidus-avis
(L.) Rich., die an mehreren Stellen Populationen von >50 Exemplaren aufweist.
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3.3.4 Artenliste zur Exkursion

Tab. 3.3/3: Artenliste zu den Exkursionspunkten

Exkursionspunkt Ifd. Nr. 11 1.2 |13 2.3 2.4
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nach Wisskirchen & Haeupler 1998
Acer campestre X X
Acer pseudoplatanus X
Achillea millefolium subsp. millefo- | x | x X
lium
Aegopodium podagraria X
Aethusa cynapium subsp. cynapium | X
Agrimonia eupatoria X | X X
Agrostis capillaris X | X X
Agrostis stolonifera X | x X
Aira caryophyllea
Ajuga reptans X | x X
Alchemilla glaucescens
Alchemilla vulgaris agg. X X
Alliaria petiolata X
Alopecurus myosuroides X
Alopecurus pratensis X X
Anagallis arvensis X
Anchusa arvensis X | x
Anthemis arvensis X | X X
Anthoxanthum odoratum X X
Anthriscus sylvestris X X
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Exkursionspunkt Ifd. Nr.

11

1.2

N
w
N
~

1.3] 21 2.2

Vegetationstyp / Artenname

1.1 Sporgel-Gesellschaften

1.2 Ginsterbestande auf
ehemaligem Ackerland

2.1 Nelkenhafer-Gesellschaft

2.2 Magere Glatthaferwiese

und ihre Versaumungs- und

2.3 Mesophiles Schlehengebiisch
2.4 Bewirtschaftungsformen des
Hainsimsen-Waldmeister-Buchen-
waldes

1.3 Mesophiles Griinland
Verbuschungsstadien

Anthyllis vulneraria

x

Apera spica-venti

x

x

Aphanes arvensis

Avrabidopsis thaliana

Avrabis glabra

Arenaria serpyllifolia agg.

Arrhenatherum elatius

X | X | X | X

Artemisia vulgaris

Astragalus glycyphyllos

Atriplex patula

Avena fatua

Bellis perennis

Betula pendula

Brachypodium pinnatum

Brachythecium rutabulum (M)

Briza media

Bromus hordeaceus subsp. horde-
aceus

Bromus secalinus

Bromus sterilis

Bryum argenteum (M)

Calamagrostis epigejos

Calluna vulgaris

Campanula patula
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Campanula rapunculus X X
Campanula rotundifolia X X | x X X
Capsella bursa-pastoris X | X X
Cardamine bulbifera
Cardamine pratensis agg. X
Carex caryophyllea
Carex flacca X
Carex hirta X | X X
Carex muricata subsp. spicata X
Carpinus betulus X X
Carum carvi X
Centaurea cyanus X | x
Centaurea jacea X X | X
Centaurea scabiosa X X | X
Cerastium arvense X | X
Cerastium brachypetalum agg. X
Cerastium glomeratum X X | x
Cerastium holosteoides X | X X | x
Cerastium pumilum X
Cerastium sp. X
Ceratodon purpureus (M) X
Chenopodium album agg. X | X X
Chenopodium polyspermum X
Cirsium acaule
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Exkursionspunkt Ifd. Nr.

11

1.2
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1.3

Vegetationstyp / Artenname

1.1 Sporgel-Gesellschaften

1.2 Ginsterbestande auf
ehemaligem Ackerland

2.1 Nelkenhafer-Gesellschaft

2.2 Magere Glatthaferwiese

und ihre Versaumungs- und

2.3 Mesophiles Schlehengebiisch
2.4 Bewirtschaftungsformen des
Hainsimsen-Waldmeister-Buchen-
waldes

1.3 Mesophiles Griinland
Verbuschungsstadien

Cirsium arvense

x

x

Cirsium palustre

x

x
x

Cirsium vulgare

Cladonia chlorophaea (M)

Cladonia ciliata (M)

Cladonia conoidea (M)

Cladonia fimbriata (M)

Cladonia foliacea (M)

Cladonia furcata subsp. furcata (M)

Cladonia mitis (M)

Cladonia rangiformis (M)

Cladonia sp. (M)

Clinopodium vulgare

X I X |IX XXX |X]|X|X]|X

Colchicum autumnale

Consolida regalis

Convolvulus arvensis

Conyza canadensis

x

Cornicularia aculeata (M)

Cornus sanguinea

Corylus avellana

Crataegus laevigata agg.

Crataegus monogyna agg.

X | X | X | X

Crataegus sp.

X | X | X | X |X
x

x
X | X | X | X

Crepis capillaris
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Exkursionspunkt Ifd. Nr. 11| 1.2 |13

N
w
N
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Vegetationstyp / Artenname

1.1 Sporgel-Gesellschaften
1.2 Ginsterbestande auf
ehemaligem Ackerland
1.3 Mesophiles Griinland

2.1 Nelkenhafer-Gesellschaft

2.2 Magere Glatthaferwiese

und ihre Versaumungs- und

2.3 Mesophiles Schlehengebtisch
2.4 Bewirtschaftungsformen des
Hainsimsen-Waldmeister-Buchen-
waldes

Verbuschungsstadien

x

Cytisus scoparius

x
x
x
x

x
x

Dactylis glomerata

x
x
x

Dactylis polygama

Danthonia decumbens

Daucus carota X

Deschampsia flexuosa X

X | X | X | X

Dianthus deltoides

x

Dicranum scoparium (M)

Digitalis purpurea

Dryopteris carthusiana

Dryopteris dilatata

X I X | XX

Dryopteris filix mas agg.

Echinops sphaerocephalus

x

Echium vulgare

Elymus caninus

Elymus repens

Epilobium angustifolium

Epilobium montanum

Epilobium tetragonum

X | X I X | X |X

Equisetum arvense

Erodium cicutarium agg.

Erophila verna

X IX | XXX |IX|X]|X

Erysimum cheiranthoides

Euonymus europaea
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Euphorbia exigua
Euphorbia helioscopia X | x X
Euphrasia officinalis subsp. rostko- X X
viana
Euphrasia stricta X X X
Fagus sylvatica X X X
Fallopia convolvulus X | x X
Festuca filiformis X X X
Festuca gigantea
Festuca guestfalica X X
Festuca pratensis X X X
Festuca rubra X | X X | X X X
Fragaria vesca X X X X
Fraxinus excelsior X X
Fumaria officinalis X | X
Galeopsis segetum X | x
Galeopsis tetrahit X | x X X X
Galium album X X | X X X
Galium aparine X | x X
Galium odoratum
Galium pumilum X
Galium pumilum X X
Galium verum X X | x X X
Genista tinctoria X X | x X
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Geranium columbinum X
Geranium dissectum X
Geranium molle X
Geranium pusillum X
Geranium pyrenaicum X X X
Geranium robertianum X
Geum urbanum X X X X
Glechoma hederacea X | X X
Gnaphalium sylvaticum X
Gnaphalium uliginosum X
Helianthemum nummularium subsp. X X X
numm.
Helianthemum nummularium subsp. X
obsc.
Helictotrichon pratense X X
Helictotrichon pubescens X X | x X
Heracleum mantegazzianum X X
Heracleum sphondylium subsp. X X X
sphondyl.
Hieracium lachenalii X X X
Hieracium laevigatum X X X
Hieracium murorum X
Hieracium pilosella X X X
Hieracium umbellatum X X
Holcus lanatus X X X X
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Holcus mollis X X X X
Humulus lupulus X
Hylocomium splendens (M) X
Hypericum humifusum X
Hypericum maculatum X X | x X
Hypericum perforatum X X | X X X
Hypnum cupressiforme (M) X
Hypnum lacunosum (M) X
Hypochaeris radicata X X | X X
Hypogymnia physodes (M) X
Impatiens parviflora X X
Jasione montana X
Juncus bufonius X
Juniperus communis subsp. commu- X X
nis
Kickxia elatine X
Knautia arvensis X X | x X X
Koeleria macrantha X
Lactuca serriola X | X
Lamium album X X X
Lamium amplexicaule X
Lamium purpureum X | x
Lapsana communis X | x
Lathyrus pratensis X X X
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Exkursionspunkt Ifd. Nr.

11

1.2

1.3

N
w

N
~

Vegetationstyp / Artenname

1.1 Sporgel-Gesellschaften

1.2 Ginsterbestande auf
ehemaligem Ackerland

1.3 Mesophiles Griinland

2.1 Nelkenhafer-Gesellschaft

2.2 Magere Glatthaferwiese
und ihre Versaumungs- und

Verbuschungsstadien

2.3 Mesophiles Schlehengebtisch

Hainsimsen-Waldmeister-Buchen-

2.4 Bewirtschaftungsformen des
waldes

Leontodon autumnalis

x

x

Leontodon hispidus

x

x

Lepidium campestre

Leucanthemum vulgare

Linaria vulgaris

X I X | X | X |X

Linum catharticum subsp. catharti-
cum

Lolium perenne

Lonicera xylosteum

Lotus corniculatus subsp. cornicula-
tus

Lotus corniculatus subsp. hirsutus

Lupinus polyphyllus

Luzula campestris

Luzula luzuloides

Malva moschata

Matricaria discoidea

Matricaria recutita

Medicago lupulina

Melampyrum pratense subsp. com-
mutatum

Melica uniflora

Mentha arvensis

Milium effusum

Misopates orontium
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1.3] 21 2.2
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Vegetationstyp / Artenname

1.1 Sporgel-Gesellschaften

1.2 Ginsterbestande auf
ehemaligem Ackerland

2.1 Nelkenhafer-Gesellschaft

2.2 Magere Glatthaferwiese

und ihre Versaumungs- und

2.3 Mesophiles Schlehengebiisch
2.4 Bewirtschaftungsformen des
Hainsimsen-Waldmeister-Buchen-
waldes

1.3 Mesophiles Griinland
Verbuschungsstadien

Moehringia trinervia

x
x

Mycelis muralis

x

x

Myosotis arvensis

Myosotis discolor

Myosotis ramosissima

Myosatis sp.

Myosotis stricta

X | X | X | X

Myosotis sylvatica

X | X | X | X |X

Myosurus minimus

Neottia nidus-avis

Odontites vernus

Ononis repens

Ononis spinosa

Orchis morio

Orobanche rapum-genistae

Oxalis stricta

Papaver argemone

Papaver dubium

Papaver rhoeas

X | X | X | X

Parmelia glabratula (M)

Peltigera canina (M)

Peltigera rufescens (M)

Persicaria hydropiper

Persicaria lapathifolia
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Persicaria maculosa X | X
Petrorhagia prolifera X
Phleum bertolonii X X X
Phleum pratense X X X
Picris hieracioides agg. X
Pimpinella saxifraga X X | X X X
Pinus sylvestris X X
Plagiomnium affine (M) X X X X
Plantago lanceolata X X | x X X
Plantago major subsp. intermedia X X
Plantago major subsp. major X | X X
Plantago media X X
Poa annua X | X X | X X
Poa humilis X X
Poa nemoralis X X X X X
Poa pratensis agg. X X | x X X X
Poa trivialis X | X X X
Polygala vulgaris subsp. oxyptera X
Polygala vulgaris subsp. vulgaris X X
Polygonum aviculare agg. X | x X X
Polytrichum formosum (M) X
Polytrichum juniperinum (M) X
Polytrichum piliferum (M) X
Populus nigra X
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Populus spec. X
Populus tremula X
Potentilla argentea agg. X X
Potentilla erecta X X X
Potentilla recta X
Potentilla tabernaemontani X | x X X
Primula veris X X X
Prunella vulgaris X
Prunus spinosa X X | x X X
Quercus petraea X X X X X
Quercus robur X X X
Quercus sp. X X X X
Racomitrium canescens (M) X
Racomitrium heterostichum (M) X
Ranunculus acris X X X
Ranunculus bulbosus X | x X
Ranunculus repens X | x X
Raphanus raphanistrum X X
Rhinanthus minor X X X
Rhodobryum roseum (M) X
Rhytidiadelphus squarrosus (M) X X | x X X
Rhytidium rugosum (M) X
Rosa canina var. canina X X | X X X
Rosa canina var. squarrosa X X X
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Exkursionspunkt Ifd. Nr.

11

1.2

Vegetationstyp / Artenname

1.1 Sporgel-Gesellschaften

1.2 Ginsterbestande auf
ehemaligem Ackerland

Rosa corymbifera

Rosa rubiginosa

Rubus caesius

Rubus fruticosus agg.

Rubus idaeus

Rubus sp.

Rumex acetosa

Rumex acetosella subsp. acetosella

Rumex crispus

Rumex obtusifolius

Rumex sanguineus

Salix caprea

X IX XXX [|IX|IX|[|IX]|IX]|X]|X

Salvia pratensis

Sambucus nigra

x

Sambucus racemosa

Sanguisorba minor

Saxifraga granulata

Scleranthus annuus

Scleranthus perennis

Scleranthus polycarpos

Scleropodium purum (M)

Sedum acre

Sedum telephium

Senecio jacobaea
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2.3 Mesophiles Schlehengebtisch
Hainsimsen-Waldmeister-Buchen-

2.4 Bewirtschaftungsformen des
waldes

2.1 Nelkenhafer-Gesellschaft
2.2 Magere Glatthaferwiese
und ihre Versaumungs- und

1.3 Mesophiles Griinland
Verbuschungsstadien

x
x
x
x

x

x

X | X | X | X

x

X | X | X | X
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Senecio ovatus X X X X
Senecio viscosus X
Silene latifolia subsp. alba X
Silene vulgaris X X
Sinapis arvensis X
Sisymbrium officinale X | x
Solidago canadensis X
Sonchus arvensis X
Sonchus asper X | x
Sonchus oleraceus X
Sorbus aucuparia X X
Spergula arvensis X
Stachys arvensis X
Stellaria graminea X X | x X
Stellaria holostea X X X X X
Stellaria media X | X X
Tanacetum vulgare X X X
Taraxacum sect. Erythrosperma X
Taraxacum sect. Hamata X X
Taraxacum sect. Ruderalia X | x X
Teesdalia nudicaulis X X
Teucrium scorodonia X X | x X X
Thlaspi arvense X | x X
Thuidium abietinum (M) X
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Tilia cordata

x

Tilia platyphyllos

x

Torilis japonica X X
Tragopogon pratensis subsp. pratensis X X | X X
Trifolium alpestre X X
Trifolium arvense X | x X | x X
Trifolium campestre X | x X | X X
Trifolium dubium X | x X | X X
Trifolium medium X X | x X
Trifolium pratense X | x X | x X
Trifolium repens X | x X | X X
Trifolium striatum X X
Tripleurospermum perforatum X | x X

Trisetum flavescens X X
Tussilago farfara X

Urtica dioica X | x X
Vaccinium myrtillus

Valeriana wallrothii X

Valerianella carinata

Valerianella dentata X

Valerianella locusta X X
Verbascum nigrum X X

Verbascum thapsus

\eronica agrestis X
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\eronica chamaedrys X X | X X X X
Veronica hederifolia X
\eronica officinalis X X | X X
\eronica persica X
Veronica triphyllos X
\feronica verna agg. X
Viburnum opulus X X X
Vicia cracca X X | X X
Vicia hirsuta X | x X | X X
Vicia sativa subsp. angustifolia X | x X | X X X
Vicia sepium X | X X X X X
Vicia tetrasperma X | X X X
Vicia villosa X | X
Viola arvensis subsp. arvensis X | x X
Viola canina X X X
Viola hirta X X | X X X
Viola reichenbachiana X X X X X
Viola riviniana X | X X X
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3.4 Exkursion 4: Die Hohe Rhén
- Text, Tabellen und Abbildungen zusammengestellt von Annette Otte -
Exkursionsleiter: Uwe Barth, Udo Bohn, Annette Otte, Ewald Sauer, Dietmar Teuber

3.4.1 Die Exkursionsroute in der Ubersicht

Die drei Exkursionsgebiete liegen auf den topografischen Karten L 5524 Fulda (1, 3) und
L 5526 Mellrichstadt (2) in der Rhon und fuhren zum NSG Schafstein (1), zum Heidelstein
(2) und zum NSG Rotes Moor (3) in der Hohen Rhon (Abb. 3.4/1). Folgende Exkursions-
punkte bilden das Programm:

1. NSG ,,Schafstein“ (832 m U. NN, 6 der Wasserkuppe)

- Frauenfarn-Waldgerste-Berg-Buchenwald (Hordelymo-Fagetum athyrietosum) auf
Mull-Braunerde tiber Basalt

- Sommer-Linden-Berg-Ulmen-Wald (Tilio-Ulmetum) auf humosem, kliiftigem Ba-
salt-Blockschutt

- Typischer Hainsimsen-Buchenwald (Luzulo-Fagetum typicum) auf Moder Uber Ba-
salt

- Karpaten-Birken-Ebereschen-Blockwald (Betulo carpaticae-Sorbetum aucupariae)
auf Basalt-Blockschutt

- Kleinfarn-Gesellschaften im Blockschutt (Asplenietea).

2. Heidelstein (880 m i. NN, nd Gersfeld)

- Mitteleuropéische Mittelgebirgs-Goldhaferwiese (Geranio-Trisetetum flavescentis)
auf Solifluktionsmaterial Uiber Basalt

- Ausbreitung der Stauden-Lupine (Lupinus polyphyllus) in der Hohen Rhon.

3. NSG Rotes Moor (810 m 0. NN, no Gersfeld)

- Karpaten-Birken-Moorwald (Vaccinio-Betuletum carpaticae) auf entwéssertem
Hochmoor

- Mafnahmen und Ergebnisse der Wiedervernédssung der abgetorften Hochmoorweite.

3.4.2 Lage, Naturraum, klimatische Verhaltnisse, geologische Verhaltnisse,
Bdden und potentielle natlrliche Vegetation

Die in diesem Kapitel skizzierten Grundlagen zum Naturraum Rhon basieren im Wesentli-
chen auf der Darstellung bei OTTE & MAUL (2005).

Lage und Naturraum

Die Rhon liegt in der Mitte von Deutschland und erstreckt sich tber eine Flache von ca.
3.500 km? im Grenzraum der Bundeslander Bayern, Hessen und Thiiringen (Abb. 3.4/1). Die
héchsten Erhebungen bilden die Wasserkuppe (950 m . NN) und der Heidelstein
(926 m . NN).

Die Rhon gehort Gberwiegend zum Naturraum Osthessisches Bergland, der gegentber
dem Westhessischen Berg- und Senkenland als in sich geschlossene Bruchscholle heraus-
gehoben ist und das 6stliche Glied des Hessischen Bruchschollentafellandes bildet. In ihm
herrschen Trias-Gesteine vor (Buntsandstein, auch Muschelkalk), tber die der tertiare Vul-
kanismus groRflachig VVogelsberg, Knill und Rhén aufgeworfen hat (vgl. Kap. 2.2). Zwi-
schen diesen Basaltbildungen ist die Fuldaer Senke eingetieft, die das Sammelbecken der
oberen Fulda ist.

Die Rhon untergliedert sich in die Vorder- und Kuppenrhén, die Hohe Rhén und die
Std-Rhon, die zum Naturraum Hessisch-Frankisches Bergland gehort und flachenmagig in
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Abb. 3.4/1a: Lage der drei Exkursionsgebiete: (1) Schafstein, (2) Heidelstein, (3) Rotes Moor in der Hohen
Rhon (a Ubersicht, b Detail) (Kartengrundlage L 5524 Fulda und L 5526 Mellrichstadt. Wiedergabe mit Ge-
nehmigung des Hessischen Landesvermessungsamtes Nr.....).

fur Hessen fast keine Bedeutung hat (KLAUSING 1974).

Im Norden wird die zentrale Hohe Rhon hufeisenférmig von Vorder- und Kuppenrhén
umfasst. Sie bilden eine von spitzen basaltischen Kegeln und breiteren vulkanischen Kuppen
und Gewassern stark zerschnittene Plateau-Landschaft.

Die Hohe Rhon erreicht mit der Wasserkuppe eine Hohenlage von 950 m i. NN (Abb.
3.4/2). Innerhalb des Naturraumes Rhon ist die Hohe Rhon eine in Nord-Siid-Richtung
verlaufende, leicht gewellte und kaum besiedelte Hochflache auf 600 bis 950 m {i. NN (zur
Abgrenzung vgl. MEYNEN & SCHMITHUSEN 1953, KLAUSING 1974). Den Nordteil der Hohen
Rhon bildet die Lange Rhon; sie wurde 1982 als erstes GroR-Naturschutzgebiet der Rhon
(2.657 ha) ausgewiesen (GREBE & BAUERNSCHMITT 1995).

Klimatische Verhaltnisse

Die Rhon liegt innerhalb der geméRigten Klimazone im Ubergang von subatlantischem zu
subkontinentalem Klima. Offensichtlich wird dies durch die Zugehérigkeit zum binnenlan-
dischen Klimatypus (FEHN 1960) fir die Station Wasserkuppe (921 m 0. NN) mit dem
Niederschlagsmaximum im Sommer, der niedrigen, mittleren Januartemperatur
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Abb. 3.4/2: Blick von Stidosten auf die Wasserkuppe (950 m t. NN). Sie ist die hdchste Erhebung der Rhén und
liegt in der naturrdumlichen Einheit Hohe Rhon. (Foto A. Otte)

(- 5,6 °C) und der relativ niedrigen Jahresdurchschnittstemperatur von 4,7 °C. Die Hochrhon
ist im Winterhalbjahr Ostlichen Kaltlufteinbriichen ausgesetzt, an der Wasserkuppe féllt
durchschnittlich ein Jahresniederschlag von 1.104 mm (Abb. 3.4/3). Hier haben die meisten
FlieRgewadsser der Rhon ihren Ursprung: Fulda, Haune, Ulster, Felda und Herpf entwassern
zur Weser und Streu, Brand, Thulba und Sinn entwassern zum Main.

Abb. 3.4/3: Klimadiagramm der Station Wasserkuppe (Binnenlandtypus; erstellt nach MULLER-WESTERMEIER
1990).
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Geologische Verhaltnisse und Béden

Das Plateau der Hohen Rhén wird Gberwiegend von im Pliozéan entstandenen vulkanischen
Basaltdecken gebildet, die Uber Schichten der Trias lagern; ein Schema dazu hat SCHMITT
(1990) angefertigt (Abb. 3.4/4). So bilden Basalt und die Verwitterungsprodukte aus Basalt
und LoBlehm néhrstoffreiche saure, carbonatfreie Bodensubstrate, die vielfach skelettreich
sind. Angaben Uber die chemische Zusammensetzung von Basalt und L6R als wichtigste
Bodenausgangssubstrate sind in Tab. 3.4/1 aus BoHN (1994) zusammengestellt. Ersichtlich
ist, dass die tertidren Basalte erhebliche Mengen an Kalzium, Phosphor und Kalium enthal-
ten. Daher sind die Bdden tber Basalt zwar sauer bis sehr sauer, aber nicht néhrstoffarm, wie
Tab. 3.4/2 (Daten aus oLz 2003) zeigt. Die pH-Werte (KCI) des Oberbodens (0 - 10 und
10-20 cm) in Lupinus-Fazies am Exkursionsgebiet Heidelstein (und am naheliegenden
Leitgraben), liegen im stark sauren Bereich zwischen 4,1 und 4,6. Die pflanzenverfligbaren
Phosphatgehalte sind fiir beide Gebiete im unteren Wertebereich einzustufen. Dies gilt auch
fur die Kaligehalte. Das C/N-Verhaltnis liegt zwischen 11 und 12 und kennzeichnet optimale
Voraussetzungen fir die Nahrstoffmobilisierung. Allerdings ist zu beachten, dass aufgrund
des hohen Skelettanteils der Boden der Nahrstoffvorrat/ha dennoch begrenzt ist (VoLz
2003). Auch steigt der Kohlenstoffgehalt bei zunehmender Bodenfeuchtigkeit an und das
C/N-Verhaltnis wird unguinstiger, denn in gleichem AusmaR wie die Bodennéhrstoffgehalte
differenziert der Wasserhaushalt die Ausbildung der Vegetation (BoHN 1994).

a) Geologisches Profil (ohne Mal3stab) der Kuppen- und Hohen Rhén am Beispiel von Pferdeskopf und Was-
serkuppe.

b) Die Morphologie (Oberfldchenform) einer Landschaft hangt entscheidend von der Hérte der anstehenden
Gesteine ab. Harte Gesteine fiihren daher zu Gelandestufen, weichere Gesteine zu Gelandeverflachungen.

Abb. 3.4/4: Geologischer Untergrund und Oberflachengestaltung (Morphologie) der Kuppen- und Hohen Rhén
(aus SCHMITT 1990).
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Tabelle 3.4/1: Chemische Zusammensetzung wichtiger Ausgangsgesteine (Blatt CC 5518 Fulda, aus BOHN
1994).

Gestein Basalt Lo6R
(Tertidr) (Pleistozén)
Oxide (Gew. %) (Gew. %)
SiO, 29,6-46,9 63,6-662
Fe 05 14,1-28,0 40-42
FeO 0-07 0. A
MnO 0,1-0,2 0-0,1
MgO 06-25 1,1-1,6
CaO 08-25 75-79
K,0 01-17 08-1,9
P>0s 04-1,0 0-0,1
CaCo; - 8,3-11,1

Tabelle 3.4/2: Bodennahrstoffgehalte in Lupinus-Fazies der Hohen Rhon (Blatt CC 5518 Fulda, aus oLz
2003).

Gebiet Heidelstein  Leitgraben
(Probeflache) (90) (100)
Nahrstoffe (mg/100g) (mg/100g)
pH(KCI) 0-10cm 43 4,6
10-20cm 4,1 4,5
P,0s5 0-10cm 5,2 4,3
10-20cm 47 41
K,0 0-10cm 36 33
10-20cm 23 29
C/N 0-10cm 11,5 11
10-20cm 10,6 11

Potentielle natiirliche Vegetation

BoHN (1994) hat fiir die Vegetationskarte der Bundesrepublik Deutschland (Kap. 2.7) die
potentielle natiirliche Vegetation von Blatt CC 5518 Fulda (M 1:200 000) als eines der re-
prasentativen Blatter furr einen typischen Berglandausschnitt mit ausgesprochenen, bis 950
m Meereshohe aufragenden Mittelgebirgen im Ubergangsbereich vom ozeanischen zum
subkontinental getonten Klima bearbeitet und abgegrenzt. Um die Hohengliederung und
regionale Differenzierung der natlrlichen Vegetation genau zu erfassen, hat er die Basalt-
gebirge Vogelsberg und Hohe Rhon zusatzlich im Malstab 1:50 000 (Teile der Kartenblat-
ter L 5524 und L 5526) kartiert. Nach BoHN (1994) steht das Blatt Fulda fur ein Gebiet der
gemaRigten Klimazone, in dem von Natur aus in allen Hohenlagen Buchenwalder vorherr-
schen (ELLENBERG 1978). An dieser Stelle sollen Einheiten der potentiellen natirlichen
Vegetation der Vegetationskarte der Hohen Rhon vorgestellt werden, die fur die Exkursi-
onsgebiete von Bedeutung sind. Wo die Nomenklatur bei BoHN (1994) nicht mehr aktuell
ist, wurde sie der Ubersicht der Vegetationseinheiten bei OBERDORFER (2001) zugeordnet.

Insbesondere zeichnet sich die Hohe Rhon aus durch Mittelgebirgshochmoore (Schwar-
zes und Rotes Moor), Karpaten-Birken-Moorwald (Betuletum carpaticae), Moor-
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Abb. 3.4/5: Auf der zentralen Hochmoorweite des Schwarzen Moores in der Hohen Rhén dominieren
Ericaceen-reiche Bult-Schlenkenkomplexe mit niedrigen Kriippel-Kiefern (Pinus sylvestris) und Karpa-
ten-Birken (Betula pubescens ssp. carpatica). (Foto: A. Otte)

Birken (Betula pubescens)-Nasswald, bachbegleitende Schwarz-Erlen (Alnus glutinosa)-
und  Edellaub-Feuchtwélder  (Alno-Ulmion,  Tilio-Acerion)  sowie  Hain-Simsen
(Luzulo-Fagenion)- und Waldmeister-Buchenwélder (Galio odorati-Fagenion). Orchi-
deen-Buchenwalder (Cephalanthero-Fagenion) und Eichen-Hainbuchenwalder
(Carpinion betuli) kommen in den Exkursionsgebieten nicht vor.

Schwarzes und Rotes Moor (Exkursionsgebiet 3) zahlen zu den Mittelgebirgshochmoo-
ren und haben héchsten Schutzstatus im Biosphdrenreservat. Das Schwarze Moor (Bayern)
stellt einen weitgehend intakten Hochmoorkomplex (780 m 0. NN) dar; Entwéasserungs-
graben aus den 1930er Jahren am nordwestlichen Rand versucht man durch AnstaumaR-
nahmen auller Funktion zu setzen. Eine Eigenart des Schwarzen Moores ist das Auftreten
von Hohenlinien-parallelen Schlenkenziigen (Flarke), die den Kermi-Schlenkensystemen
skandinavischer Moore vergleichbar sind. Ahnliche Erscheinungen findet man noch in den
Kammlagen von Erz- und Riesengebirge sowie des Thiringer Waldes (Succow & JOOSTEN
2001).

Im Randlagg beider Hochmoore kommen Schnabel (Caricetum rostratae)-,
Schlankseggenried (Caricetum gracilis) und Eriophorum vaginatum-Gesellschaft vor, das
Randgehénge ist vom Beerstrauch-Karpaten-Birkenwald (Vaccinio-Betuletum carpaticae)
mit Rauschbeere (Vaccinium uliginosum) bestockt, und auf der Hochmoorweite dominieren
auf dem Schwarzen Moor Ericaceen-reiche Bult-Schlenkenkomplexe (Sphagnion
magellanici:  Andromeda polifolia, Calluna vulgaris, Eriophorum angustifolium, E.
vaginatum, Sphagnum magellanicum, S. rubellum, S. nemoreum, Vaccinium oxycoccus, V.
uliginosum;  Rhynchsporion albae: S. cuspidatum, S. plumulosum, E. angustifolium,
Drosera rotundifolia u. a.) mit einzelnen, niedrigen (bis ca. 3 m) Krippelkiefern (Pinus
sylvestris; Abb. 3.4/5). Demgegeniiber ist der Kern des Roten Moores (Hessen) ausgetorft
worden und bietet unter dem Einfluss von minerotrophem Grundwasser Standorte fir den
Beerstrauch-Karpaten -Birkenwald (Vaccinio - Betuletum carpaticae; Abb. 3.4/6).
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Abb. 3.4/6: Der Kern des Roten Moores in der Hohen Rhon ist vollstandig ausgetorft worden. Auf dem ste-
hengebliebenen Rand der zentralen Hochmoorweite stockt Uber Resten von Hochmoortorf der
Beerstrauch-Karpaten-Birken-Wald  (Vaccinio-Betuletum carpaticae). Im Hintergrund erhebt sich der
Heidelstein (923 m U. NN) mit dem Sendemasten des BR. (Foto: A. Otte, Juni 1995)

Eingebettet wéren die beiden Hochmoore relativ grofflachig in den Schachtel-
halm-Karpaten-Birkenwald (Equiseto-Betuletum carpaticae), der auf staunassen Boden
(Gleye jeder Form) stocken kann.

Eine Besonderheit der Hohen Rhon sind die bereits erwdhnten Walder mit Karpa-
ten-Birke (Betula pubescens ssp. carpatica). Sie bildet die potentielle natiirliche Vegetation
an Hochmoorréndern tber Torf (Vaccinio-Betuletum carpaticae. Auf staunassen Mineral-
bdden bildet sie Nasswalder (Moor-Birken (Betula pubescens)-Nasswald, und an den Rén-
dern von Blockhalden aus Basalt oder Phonolit bildet sie die Waldgrenze als Bir-
ken-Ebereschen-Sauerhumus-Blockwald (Betulo carpaticae-Sorbetum aucuparia).

Innerhalb der Feuchtwalder (Alno-Ulmion, Tilio-Acerion) ist der
Berg-Ahorn-Eschenwald (Aceri-Fraxinetum) potentiell in Talursprungs- und Hangmulden,
Unterhdngen und Sétteln in hoheren Lagen Uber an Kationen reichen Gesteinen héufig
vorkommend. Tatsachlich sind natlrlich ausgebildete Walder dieses Typus selten, da seine
potentiellen Standorte oftmals von Griinland eingenommen sind.

Die Hain-Simsen(Luzulo-Fagenion)-Buchenwdalder dominieren nach BoHN (1994) in der
Vorder- und Kuppenrhon tber Buntsandstein und zéhlen im Kartierungsgebiet mit 55,6 %
Flachenanteil zu den potentiell hdufigsten Waldtypen. Dabei wére allerdings zu tberprifen,
ob alle Einheiten mit Milium effusum nach den heutigen Erkenntnissen noch dem
Luzulo-Fagetum anzugliedern sind. Uber Basalt bilden artenreiche Waldmeis-
ter-Buchenwadlder (Galio odorati-Fagenion) auf nahrstoffreichen Braunerden mit den As-
soziationen Waldmeister-Buchenwald (Galio odorati-Fagetum, incl. der von BoHN (1994)
als Hainsimsen-Perlgras-Buchenwald bezeichneten Einheit) und Waldgerste-Buchenwald
(Hordelymo-Fagetum; dazu z&hlen heute die von BoHN (1994) als Lathyro-Fagetum und
Dentario-Fagetum ausgegliederten Einheiten) die potentielle naturliche Vegetation.
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3.4.3 Landnutzung friher und heute

Die Rhon wird als das ,,Land der offenen Fernen* bezeichnet. Diese Benennung weist auf
den fir ein Mittelgebirge geringen Waldanteil vor allem in den Gipfellagen der Hohen Rhén
hin, womit bei klarem Wetter eine beeindruckende Fernsicht verbunden ist (Abb. 3.4/7). Im
Biospharenreservat betragt der Anteil von Wald 41 %, von Acker- und Mischgebieten 30 %,
von Grinland 25 %, von Gewassern- und Hochmooren 0,1 % und von Siedlungen und
Gewerbe 4,2 % (GREBE & BAUERNSCHMITT 1993).

Urspriinglich ein geschlossenes Laubwaldgebiet (,Buchonia‘), wurde die Rhon in der Zeit
zwischen 1180 und 1725 n. Chr. in mehreren Rodungsperioden aufgelichtet (KINDINGER
1942, FucHs 1973, BEYER 1996). Besonders nach dem 30jahrigen Krieg herrschte grofier
Holzbedarf, und wéhrend dieser Zeit wurde die bis heute Giberwiegend waldarme Flache der
Hohen Rhon geschaffen, wo bis zum 19. Jh. Weidewirtschaft betrieben wurde. Durch zu-
nehmende Stallhaltung im 19. Jh. erfuhr die Heuwiesenwirtschaft eine deutliche Forderung
und l6ste vor allem in der bayerischen Rhon die Weidenutzung weitflachig ab.

Bis zum Beginn des 20. Jh. herrschten aufgrund der groBen Entfernungen zwischen den
Siedlungen und den Hochflachen der Rhon nur extensive Landbewirtschaftungsformen.
Nach einer grof3flachigen einschirigen Heunutzung im Allmendebetrieb (vgl. dazu die
Schilderung der Heuernte im Rhonspiegel von HOHL 1892), die nicht vor dem 8. Juli
(,Kiliani*) begonnen werden durfte - die Zufahrten waren nach BARTH (1995) mit
Schranken gesperrt — trieben Gemeindehirten bzw. Wanderschafer Schaf- und Ziegenherden
auf. Diejenigen Flachen, die wegen zahlreicher oberflachennaher Basaltsteine und -bl6cke
oder héngiger Lage nicht geméht werden konnten, wurden als Gemeindeweiden bewirt-
schaftet (z. B. Ginolfser Jungviehweide am Maihiigel, Gemeindeweiden von Wiistensach-
sen; weitere Details bei KAscHKA 1989).

Da eine Ruckfuhrung von Nahrstoffen in Form von Dingung ausblieb, hagerten die auf
diese Weise bewirtschafteten Flachen aus, so dass auf trockenen bis méRig feuchten, sauren
Standorten Borstgrasrasen mit sehr geringen Wuchsleistungen (ca. 10 - 15 dt Heu pro ha und
Jahr) und dementsprechend schlechter Futterqualitat entstanden. Sehr feuchte und nasse
Bereiche wurden zur Streugewinnung genutzt, blieben aber in sehr niederschlagsreichen
Jahren ungenutzt, wahrend in trockenen Jahren das gesamte Griinland genutzt werden
konnte. So wechselte der Nutzungsumfang von Jahr zu Jahr je nach Witterung. Durch die
friihere witterungs- und bodenangepasste rein manuelle Bewirtschaftung entwickelten sich
standortangepasste Nutzungsmuster mit dem daftr typischen Mosaik aus Borstgrasrasen,
Goldhaferwiesen und Feuchtwiesen, Graben und vereinzelten Weiden-Gebuschen.

Im 20. Jh. wurden zahlreiche Planungen zur Verbesserung der Lebensbedingungen und
Wirtschaftsstruktur der kargen Rhon entwickelt - wie die Schaffung sog. ,Erbhdfe* fir den
zuklnftigen Rhénbauern (Rhénhof bei Hausen, 790 m . NN). Parallel zu diesen Mal3nah-
men wurde eine Intensivierung der Grinlandnutzung insbesondere durch Entwésserungen
und umfangreiche Entsteinungen der von Basaltblocken bedeckten Hochflachen gefdrdert.
Mit einem intensiven Wegebau wurde begonnen (Bau der Hochrhonstrasse ab 1930), und
Windschutzstreifen wurden angepflanzt. 1933 wurden umfangreiche staatliche Aufforstun-
gen (Uberwiegend Fichte) getatigt. Nach VoLz (2003) sind die Flurstiicke am Leitgraben und
an der Schornhecke 1942 durch den Reichsarbeitsdienst mit Fichten aufgeforstet und zur
Standortverbesserung mit Lupinus polyphyllus eingesdt worden. Die Vorhaben der Sied-
lungsentwicklung und ackerbaulichen Nutzung wurden nach 1945 nicht fortgefihrt; aller-
dings wurden zwischen 1950 und 1960 Flurbereinigungen zur effizienteren Nutzung des
Grlnlandes durchgefuhrt. In den nicht flurbereinigten Gebieten der Hohen Rhén um den
Heidelstein, den Querberg und die Ursprungsmulde von Leitgraben und Elsgellen ist die
traditionelle Magerwiesen-Landschaft mit frischen bis nassen, haufig quelligen Standorten
erhalten geblieben, wo je nach Wasserhaushalt und Nutzung verschiedene Gesellschaften
des Feucht- und Nassgriinlandes mit eingestreuten Solitdrbdumen, -strduchern und Geholz
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Abb. 3.4/7: Die Rhon gilt als das ,,Land der offenen Fernen®. VVon der Abtsroder Kuppe (905 m 0. NN) &ffnet
sich bei klarem Wetter ein weiter Blick Uber die Kuppenrhon (,,Hessisches Kegelsspiel*) nach Westen gegen
den Vogelsberg. (Foto: A. Otte)

gruppen vorkommen (SCHENK 1993, GREBE & BAUERNSCHMITT 1995, BoHN 1994).

3.4.4 Biosphérenreservat Rhon

Seit Mérz 1991 gehort die Rhoén (185.000 ha) zu den durch die UNESCO ausgewiesenen
Biospharenreservaten in Deutschland. Daran haben die Lander Bayern 73.000 ha, Hessen
64.000 ha und Thiringen 48.000 ha Anteil; die drei Lander arbeiten gemeinsam an der
Umsetzung der Ziele. Dazu schreiben 1995 die STANDIGE ARBEITSGRUPPE DER BIOSPHA-
RENRESERVATE IN DEUTSCHLAND & BUNDESAMT FUR NATURSCHUTZ: ,,Leitbild fur Schutz,
Pflege und Entwicklung des Biosphérenreservates Rhon ist es, die Kulturlandschaft Rhon als
Lebens-, Wirtschafts- und Erholungsraum des Menschen zu entwickeln und zugleich einen
leistungsfahigen Naturhaushalt, die naturraumtypische Vielfalt an Okosystemen und Arten
sowie eine wirtschaftlich tragfahige und besonders umweltschonende Landnutzung zu ge-
wabhrleisten®.

Nationale Leitlinien bilden die Grundlage fiir die Zonierung in drei Gebietskategorien: In
der Zone | (,Kernzone* 2,3 %) hat der Schutz natiirlicher bzw. naturnaher Okosysteme
héchste Prioritat. Die Kernzone umfasst reprasentative Bereiche der Waldokosysteme der
Rhon, insbesondere montane Buchenwalder (Exkursionsgebiet 1), darin eingeschlossene
Moore, FlieRBgewasser und Blockhalden mit dem Schutzziel der ungestorten, natlrlichen
Entwicklung dieser Okosysteme. In einigen Bereichen sind lenkende MaRnahmen wie Re-
naturierung des Wasserhaushaltes (Exkursionsgebiet 3: Rotes Moor) oder die Entfernung
von Nadelwald erforderlich, um die natiirliche Entwicklung zu beschleunigen. Die Zone 1l
(,Pflegezone* 36,5 %) dient der Erhaltung und Pflege von Okosystemen, die durch Nutzung
entstanden oder beeinflusst sind (PLANUNGSBURO GREBE 1995). Dazu gehéren Grinland-
und Mischgebiete mit meist hoher Heckendichte sowie groRere, zusammenhangende
Waldgebiete, die die Kernzone vor Beeintrachtigungen abschirmen sollen (Exkursionsgebiet
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2). Die Pflegezone ist differenziert in A (7,8 %) und B (28,7 %), wobei Gebiete der Pfle-
gezone A als Naturschutzgebiete gesichert sind und die der Pflegezone B als Landschaft-
sschutzgebiete ausgewiesen sind bzw. werden sollen. Die Zone 11 (,Entwicklungszone®) ist
Lebens-, Wirtschafts- und Erholungsraum der Bevélkerung. Ziel ist die Entwicklung von
Nutzungen und Wirtschaftsweisen, die sowohl wirtschaftlich tragféhig als auch umweltver-
traglich sind, und deren Umsetzung durch die einheimische Bevdlkerung. Das regionalty-
pische Handwerk und Gewerbe ist in diesem Sinne zu férdern und zu entwickeln. Die Er-
zeugung hochwertiger Nahrungsmittel kann Uber regionale Vermarktungsstrategien die
regionale Wirtschaft starken und zur Erhaltung der Okosysteme beitragen (weitere Aus-
fuhrungen siehe STANDIGE ARBEITSGRUPPE DER BIOSPHARENRESERVATE IN DEUTSCHLAND
& BUNDESAMT FUR NATURSCHUTZ (Hrsg.) 1995).

3.4.5 Rahmenbedingungen fur den Schutz des Birkhuhns

Fur die offene, aber stérungsfreie Landschaft mit Hochmooren, Borstgrasrasen, Feucht- und
Nasswiesen gilt das Birkhuhn als eine Leitart des Naturschutzes (Abb. 3.4/8). Nach GEIER &
GREBE (1987) und KoL (1996) beherbergte die Rhon den groRten auferalpinen
Birkhuhnbestand in Mitteleuropa. Das Birkhuhn (Lyrurus tetrix L.) gilt als Leitart offener
Wiesenlandschaften, fur die noch weitere Bodenbriiter wie Wachtelkdnig (Crex crex L.) und
Bekassine (Gallinago gallinago L.) sowie (Halb-)Offenlandarten wie Braunkehlchen
(Saxicola rubetra L.), Neuntdter (Lanius collurio L.) und Raubwiirger (Lanius excubitor L.)
charakteristisch sind. 1996 wurde deshalb das NSG ,,Lange Rhon* als europaweit bedeut-
sames Schutzgebiet (FFH-Gebiet, Natura 2000) anerkannt (GEIER et al. 1998). Das Gebiet
Leitgraben/Elsgellen gehort zu den Birkhuhn-Kernhabitaten (Schutzzone A), denn die
Elsgellen gelten als Zentrum der Uberwinterungs-Habitate.

Die PopulationsgréBe des Birkhuhns hat nach Angaben von KoLs (1996) von 256 (1972)
Uber 51 (1978) auf 12 (1996) balzende Mannchen drastisch abgenommen. Deshalb wurden
ab 1980 Biotop-verbessernde Mainahmen zur Lebensraumsicherung des Birkhuhns ergrif-
fen (KoL 1996, 2001), z. B. die Anlage kleinerer Gehdlzgruppen, das Aufsetzen von
Steinhaufen und —riegeln, die Zusammenfligung zerschnittener Griinlandbereiche durch die
Féllung von Fichtenforsten sowie die Umwandlung von Nadelforsten in Laubmischwald.
Ergdnzend dazu wurden folgende PflegemalRnahmen eingesetzt, die allgemein zur
Habitatverbesserung der o. g. Vogelarten des Gebietes dienen sollen:

a) Regulierung der Gehdlzdichte: groRflachige MalRnahmen zur Entbuschung alle 20 Jahre,
Einzelentnahmen auf jahrlich 10 % der betroffenen Flache im Naturschutzgebiet

b) Brachestreifenkonzept: Erhaltung eines Mosaiks aus geméhten Flachen und
Brachestadien unterschiedlichen Alters entlang der Flurstiicksgrenzen, flachige Brachen
um Lesesteinhaufen und -riegel, um Nassstellen, um Einzelgehdlze und um
Gehdlzgruppen, Mahd im zweijahrigen Rhythmus

c) Erstpflege groRerer brach gefallener Flachen, um die jahrliche Mahd wieder zu ermdg-
lichen

d) Staffelung der Mahdzeitpunkte (10. Juli: 50 % der Flache, 01. August: 25 % der Flache,
01. September: 25 % der Flache) und Abtransport der Mahdgutes bis zum 31. Oktober.
Im Anschluss an die Mahd werden die Flachen mit Schafen (Wanderschéferei) flachig
nachbeweidet.

Allgemein findet die Bewirtschaftung mit kleinen bis mittleren Maschinen statt. Die Menge
der Flachen, die von einem Landwirt an einem Tag bewirtschaftet bzw. gemaht wird, ist
unterschiedlich und wetterabhdngig. Graben und Steinriegel geben die Mahdrichtung eines
Flurstiickes vor. Die Flachen werden i. d. R. l&ngs der Hangrichtung von oben nach unten
und von auflen nach innen gemaht. Das Ausmahen der Rander der Flurstiicke, die oft von
Steinriegeln umgrenzt sind, unterbleibt in den meisten Féllen, da die Gefahr einer
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Abb. 3.4/8: In einer offenen, stérungsfreien Landschaft mit Hochmooren, Borstgrasrasen, Feucht- und Nass-
wiesen findet das Birkhuhn (Lyrurus tetrix. L.) die fur seine Existenz notwendige Habitatstruktur. Der Blick
vom Schwarzen Moor nach Siiden zum Heidelstein zeigt das durch Pflegemanahmen des Naturschutzes
entstandene Biotop-Mosaik zur Stabilisierung und Férderung der riicklaufigen Birkhuhnpopulation der Hohen
Rhon. Dieses Mosaik umfasst zu unterschiedlichen Zeiten geméahte Wiesen, Brachen, Gebusche, Galeriewdl-
der, einzelne Fichten u.a.. (Foto: C. Otte)

Beschéadigung des Mahwerks besteht. Nach der Schutzgebietsverordnung ist das ,,Entstei-
nen“ der Flachen verboten, und Steinriegel und Gehdlze sollen weit ummaht werden. Kleine
Flachen zwischen Grenzen der Flursticke und Teile groRer Flurstiicke sollen ungeméht
bleiben, um der Strukturverarmung des Birkhuhn-Lebensraums durch grofflachige jahrliche
Mahd entgegenzuwirken. Zur Erleichterung der Bewirtschaftung ist das Absammeln von
Lesesteinen von Hand aus dem Griinland mit Genehmigung grundsétzlich gestattet, da nicht
entsteinte Flachen ungemaht bleiben.

3.4.6 Die Exkursionsgebiete im Einzelnen

1. NSG Schafstein

Der Zugang zum Naturschutzgebiet Schafstein (Gemeinde Ehrenberg) wird erreicht von
Gersfeld (B 279) her in Richtung Wasserkuppe (B 284) und weiter nach Reulbach fahrend.
Etwa einen Kilometer nach dem Abbiegen von der B 284 wird im Wald ein kleiner Parkplatz
auf der rechten StralRenseite erreicht, von dem aus die Exkursion startet. Das NSG ist 127 ha
groB; die erste Schutzgebietsverordnung datiert vom 27. 07. 1966. Das Gebiet iber 700 m
U. NN mit dem Schafstein (832 m i. NN) gehort zur Kernzone (Zone 1) des Biosphérenre-
servates und ist auf der Karte der Potentiellen nattirlichen Vegetation (BoHN 1994) als ,,bo-
tanisch besonders wertvolles Gebiet” mit naturnahen Waldern ausgewiesen. Das Kennen-
lernen dieser Laubwalder Uber Blockschutt und die Vegetation der offenen Blockhalde sind
die Ziele der funf Exkursionspunkte.
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Genese des Schafsteins

Der Schafstein bildet den 6stlichen Abschluss des Massivs der Wasserkuppe (950 m . NN).
Er besteht Uberwiegend aus Alkali-Olivinbasalt (EHRENBERG et al. 1994) des Tertiérs
(Miozén). Durch tropische (= chemische) Verwitterung wurde die Saulenstruktur der Basalte
bereits im Tertidr freigelegt, ausgelaugt und der Erosion ausgesetzt. Wahrend des Pleistozéns
war die Rhon eisfrei und damit verstérkt periglazialen Verwitterungsprozessen ausgesetzt.
Dort, wo Wasser in die ausgelaugte, oberflachennahe Gesteinsstruktur eindringen konnte,
erfolgte Frostsprengung (= physikalische Verwitterung), was die freigelegten Basaltsaulen
auseinander trieb und sie zu steilen Blockhalden zerfallen lie. An steileren Hangen liegt das
Blockmaterial mit Durchmessern bis tiber einem Meter noch weitgehend am urspringlichen
Entstehungsort, war also kaum einer Bewegung unterworfen (,,Blockmeer®). In flacheren
Hangpartien hat dagegen bei giinstigen Untergrundverhéltnissen (gleitfahige Pyroklastite
oder Rotgesteine) durch periglazial-solifluidalen Transport oft eine betrachtliche Verlage-
rung stattgefunden. Nach MENSCHING (1960) gibt es ,,0ffene Blockmeere®, die weitgehend
frei von Bewuchs sind und oft groR3flachig ausgedehnt sind und aus Phonolitgesteinen
(Milseburg, Stellberg, Oberer Lichteberg, Steinwand, Hohlstein) sowie Basalt (Schafstein,
Wasserkuppe, Ehrenberg) bestehen, sowie ,,verdeckte Blockmeere®, die nur an oberflachig
freigelegten Bldcken erkennbar sind (Abb. 3.4/9). Hier umgibt die Blocke feinstiickiges
Verwitterungsmaterial und Verwitterungslehm; daher sind die ,verdeckten Blockmeere*
i. d. R. bewaldet (Schafstein, Wasserkuppe, Kohlberg, Oberer Lichteberg u. a.; weitere In-
formationen zur Geologie geben EHRENBERG et al. 1994). Offene Blockhalden weisen in
Mitteleuropa oft ein Mikroklima mit gedampften Temperaturamplituden in der bodennahen
Atmosphdre auf. Dieses Mikroklima ist durch winterliche Warmluftaustritte am Gipfel und
sommerliche Kaltluftaustritte an der Basis der Halden gekennzeichnet. Am Schafstein
kommen eiszeitliche Reliktarten mit arktisch-alpiner Verbreitung vor wie u. a.
Betula pubescens ssp. carpatica, Ribes alpinum und Empetrum nigrum. Sie belegen, dass es
sich bei Blockschutthalden aus geomorphodynamischer Sicht um sehr stabile Systeme
handelt (GUDE & MOLENDA 2003).

Der Schafstein ist nach MENSCHING (1960) das grofte und schonste Blockmeer der Rhén
(Abb. 3.4/10). Die Beschreibung dazu liefern EHRENBERG et al. (1994): ,,Es umschlieft dort,
teils in offener, teils in verdeckter Ausbildung, ringférmig den steilen Hang der Basaltkuppe.
Am NW-Hang ist es als offenes Blockmeer entwickelt, das sich auf eine Distanz von ca.
260 m bei einer durchschnittlichen Breite von 75 m tber einen Hohenunterschied von 55 m
erstreckt. Im unteren flacheren Teil geht es in ein ,,verdecktes Blockmeer* tiber, das randlich
in wechselndem Anteil auch Rutschmassen aus basaltischen Gesteinen einschlief3t. Im

Abb. 3.4/9: Geologischer L&ngsschnitt durch das Basaltblockmeer am Schafstein (EHRENBERG et al. (1994)
nach MENSCHING (1960), umgezeichnet und ergénzt von LAEMMLEN.
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Abb. 3.4/10: Der Schafstein gilt das groBte und schonste Basalt-Blockmeer der Rhon (MENSCHING 1960). An
seinem Rand und Kkleinflachig auf humusreichen Moosinseln auf der Halde wachst der Karpa-
ten-Birken-Ebereschen-Blockwald (Betulo carpaticae-Sorbetum aucuparia; BoHN 1994). (Foto: C. Otte)

Ubergangsbereich zwischen beiden Ausbildungsformen treten einige Quellen auf, von denen
der Schafsteiner Brunnen besonders zu nennen ist. Von diesen Quellen gehen Abfiihrrinnen
aus, in deren Bereich das Feinmaterial zwischen den Blécken ebenfalls ausgeschwemmt ist

[..]~

1.1 Frauenfarn-Waldgerste-Berg-Buchenwald
(Hordelymo-Fagetum athyrietosum) auf Mull-Braunerde tber Basalt

Die Exkursion begeht das Naturschutzgebiet von der Nordseite her auf einem Waldweg, der
gegen die LandstraBe mit einem Schlagbaum versperrt ist und vom mit Buchenwald be-
stockten, verdeckten Blockmeer bis hinauf zum waldfreien, offenen Blockmeer am Nord-
westhang fihrt.

Uber dem verdeckten Blockmeer, auf Braunerden mit einer organischen Auflage aus
mullartigem Moder (Abb. 3.4/11) stockt ein maRig hoher Berg-Buchenwald (bis 25 m hoch),
der strukturell durch eine llickige Strauchschicht und eine hohe Artenvielfalt in der Kraut-
schicht gekennzeichnet ist (Abb. 3.4/12). Aufféllig an Fagus sylvatica ist, dass viele Baume
kronenkorkenférmige StammfulRabschnitte ausgebildet haben, um die Standflache zwischen
den schwierig umwurzelbaren Basaltblocken zu vergréBern. Nur selten ist ein Buchenstamm
gerade gewachsen. Das gibt Kronenraum fiir Fraxinus excelsior und Acer pseudoplatanus,
die neben Sambucus racemosa auch in der Stauchschicht dominieren. Im Unterwuchs ist
eine artenreiche Krautschicht entwickelt, die die kleinflachig wechselnden Standortunter-
schiede in der Nahrstoff- und Wasserversorgung innerhalb des Blockmeeres nachzeichnet.
Festzustellen ist, dass das Ausgangsmaterial der Braunerden — Basalt und seine Verwitte-
rungsprodukte - zwar sauer (pH-Wertekc) < 5), aber reich an Kationen- (Ca, Mg) und
Phosphat ist, wie den bei BoHN (1994) veroffentlichten Analysendaten zu entnehmen ist.
Zum Pflanzenartenspektrum der Krautschicht (K) gehéren (Hoch-)Stauden
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Abb. 3.4/11: Der Spateneinstich zeigt die mullartige Moder-Auflage, den Ah-und den Bv-Horizont der sauren,
reichen Braunerde unter dem Frauenfarn-Waldgerste-Berg-Buchenwald (Hordelymo-Fagetum athyrietosum).
(Foto: A. Otte)

Abb. 3.4/12: Der artenreiche Frauenfarn-Waldgerste-Berg-Buchenwald (Hordelymo-Fagetum athyrietosum)
stockt auf einer reichen Braunerde (iber dem ,,verdeckten Blockmeer* (MENSCHING 1960). (Foto: A. Otte)
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Abb. 3.4/13: Hohe Luftfeuchte auf der Nordseite des Schafsteins wird durch Farne angezeigt (von oben nach
unten): Athyrium filix-femina, Dryopteris dilata, D. filix-mas, Gymnocarpium dryopteris. (Fotos: A. Otte)

118



der montanen Buchenwalder (Actaea spicata, Polygonatum verticillatum, Senecio fuchsii,
Solidago virgaurea, Mycelis muralis, Epilobium montanum, Circaea alpina), hohe Luft-
feuchte anzeigende Farne (Dryopteris dilatata, D. filix-mas, Athyrium filix-femina,
Gymnocarpium dryopteris, Thelypteris phegopteris (Abb. 3.4/13)). Arten feuchter Standorte
(Impatiens noli-tangere, I.  parviflora,  Scrophularia nodosa,  Stellaria nemorum,
Lysimachia nemorum, Veronica montana, Carex sylvatica), Arten nahrstoffreicher Stan-
dorte (Paris quadrifolia, Arum maculatum, Stachys sylvatica, Urtica dioica), flacher in der
organischen Auflage und im Ah-Horizont wurzelnde Arten (Galium odoratum,
Lamiastrum galeobdolon, Anemone nemorosa, A. ranunculoides, Dentaria bulbifera, Vio-
la reichenbachiana, Hordelymus europaeus, Melica uniflora), Arten ausgehagerter Stan-
dorte  (Maianthemum bifolium, Poa nemoralis), S&urezeiger (Luzula luzuloides,
Hieracium sylvaticum, Oxalis acetosella) u. a. Dieses Artenspektrum ist kennzeichnend fur
einen artenreichen Waldgerste-Berg-Buchenwald (Hordelymo-Fagetum), der auf Basalt-
standorten (auch in submontanen Héhenlagen) weit verbreitet ist und der auf dem verdeckten
Blockmeer an der luftfeuchten Nordseite des Schafsteins in der Subassoziation von
Athyrium filix-femina vorkommt. BOHN (1994) hat diesen Waldtyp - Vorschldagen von
LOHMEYER (1962) folgend - als Dentario-Fagetum ausgewiesen; heute werden solche Be-
stdnde als Hohenausbildungen des Hordelymo-Fagetum angesehen (DIERSCHKE 1989, POTT
1995).

1.2 Sommer-Linden-Berg-Ulmen-Wald
(Tilio-Ulmetum) auf kliftigem Basalt-Blockschutt

Nur 200 m entfernt vom ersten Exkursionspunkt geht die Buche in einer tiefer gelegenen
Verebnung auf feinerdearmen, von zahlreichen Hohlrdumen durchsetzten Blockschutt stark
zuriick, und Edellaubholz-Arten wie Berg-Ahorn (Acer pseudoplatanus), Berg-Ulme (Ulmus

Abb. 3.4/14: Auf kliftigem Basalt-Blockschutt kommt am Nordhang des Schafsteins die Hochlagenform des
Sommer-Linden-Berg-Ulmenwalds (Tilio-Ulmetum) vor. Edellaubholz-Arten wie Ulmus glabra, Acer
pseudoplatanus, A. platanoides und Fraxinus excelsior bestimmen das Waldbild. Allerdings kommt Tilia
platyphyllus in Héhenlagen tiber 700 m i. NN auf Nordhéngen nicht mehr vor. (Foto: A. Otte)
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glabra), Esche (Fraxinus excelsior) und Spitz-Ahorn (A. platanoides) bestimmen das
Waldbild. BoHN (1994) hat die Edellaubholz-Blockschuttwalder differenziert beschrieben
und firr den Schafstein den Sommer-Linden-Berg-Ulmen-Blockschuttwald (Tilio-Ulmetum)
bestimmt, dessen Hochlagenform am Nordhang des Schafsteins allerdings die warmebe-
durftige Sommer-Linde (Tilia platyphyllus) fehlt (Abb. 3.4/14).

Die Néhrstoffanspriiche dieses Waldtypus sind relativ hoch und kdnnen am Standort aus
der humosen Feinerde der gut mit Wasser versorgten Klifte bereit gestellt werden. Bemer-
kenswert ist die Ulmen-Population, die - wie andere in der Hohen Rhon - auf isolierten,
hochgelegenen Standorten dem Ulmensterben bislang entgangen ist. In der liickigen Kraut-
schicht herrschen néhrstoff- und feuchtigkeitsbedirftige Grasartige und Stauden wie
Carex sylvatica, Festuca gigantea, Deschampsia cespitosa,  Urtica dioica, Gera-
nium robertianum, Epilobium montanum und Galium aparine vor. Bemerkenswert sind am
Rande des Bestandes Vorkommen von Dactylorhiza maculata ssp. Fuchsii in der Uber-
gangszone zu einem mit dem Tilio-Ulmetum in raumlichem Kontakt stehenden krautreichen
Hochlagen-Erlen-Sumpfwald  (Crepis paludosa-Alnus glutinosa-Gesellschaft:  In  der
Baumschicht Alnus glutinosa; in der Krautschicht Crepis paludosa, Filipendula ulmaria,
Cirsium olearceum,  Equisetum  sylvaticum,  Polygonum bistorta,  Poa trivialis,
Deschampsia cespitosa u. v. a.) der Uber einem quelligen Horizont am Fuf’ des Steilhanges
der offenen Blockschutthalde stockt (Abb. 3.4/9).

1.3 Typischer Hainsimsen-Buchenwald
(Luzulo-Fagetum typicum) auf Moder Uber Basalt

Zurlick auf dem Waldweg geht es durch den Buchenwald bergauf. Es wird steiler, aber das
Relief der Basaltblocke wird gleichmaRiger und ist deutlich mehr mit Feinboden (iberdeckt.
Ausgangssubstrat der Bodenbildung ist an diesem Standort eine Solifluktionsdecke mit
entkalktem L6R, dem Tephra (Bims) beigemischt ist; daraus ist unter Fagus sylvatica eine
Braunerde mit Moderauflage entstanden. Fagus sylvatica herrscht vor, und der Wald ist
dunkler und weisst einen hoheren Totholzanteil auf was auf eine aufgegebene Waldbewirt-
schaftung hinweisst. Am Waldrand kommen in der Baumschicht Sorbus aucuparia und
Populus tremula dazu. Auch die Krautschicht ist jetzt deutlich anders: Sie ist reicher an
Grasartigen und weniger artenreich (Abb. 3.4/15). Die saure Boden bevorzugenden Arten
Avenella flexuosa, Luzula luzuloides und Hieracium sylvaticum kennzeichnen den Wald als
Luzulo-Fagetum typicum und L. sylvatica, Festuca altissima, Polygonatum verticillatum,
und Maianthemum bifolium, die hohere Anspriiche an die Luftfeuchtigkeit haben, kenn-
zeichnen die hochmontane Lage. Weitere S&urezeiger, die vereinzelt vorkommen, sind
Veronica officinalis, Galium saxatile und Vaccinium myrtillus.

Mit ansteigender Hohenlage andert sich die Struktur des Waldes wieder. Der Bestand
wird lichter, und der Unterwuchs erlangt deutlich héhere Deckungsgrade zuerst durch er-
hohten Graseranteil (Avenella flexuosa, Festuca altissima), dann durch eine Zwergstrauch-
schicht mit Vaccinium myrtillus, in der auch Lycopodium annotinum vorkommt. Beide gel-
ten als Arten borealer Fichtenwélder (Vaccinio-Piceetea).Obwohl die Fichte (Picea abies) in
der Rhon natirlicherweise nicht nachgewiesen ist (an eingebrachten Fichten in der hoch-
montan-montanen Héhenstufe sind oft zweigipflige, leierférmige Spitzen zu beobachten, die
von Schneebruch verursacht werden und mangelnde Vitalitdt zur Folge haben), kommen
Arten des natiirlichen Unterwuchses borealer Fichtenwélder in der Hohen Rhon vor (u. a.
auch Trientalis europaea und Empetrum nigrum).
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Abb. 3.4/15: Der Typische Hainsimsen-Buchenwald (Luzulo-Fagetum typicum) in den hdheren Lagen des
Schafsteins wird forstlich nicht mehr genutzt, da er in der Kernzone | des Biosphérenreservates liegt. Deshalb
ist der Totholzanteil hoch. In der liickigen Krautschicht herrschen saure Boden bevorzugende Grasartige wie
Avenella flexuosa, Luzula luzuloides, und L. sylvatica vor. Zu den wenigen Krautigen, die vorkommen, gehdren
Hieracium sylvaticum und Maianthemum bifolium. (Foto: A. Otte)

1.4 Karpaten-Birken-Ebereschen-Blockwald
(Betulo carpaticae-Sorbetum aucuparia) auf Basalt-Blockschutt

Der Karpaten-Birken-Ebereschen-Blockwald wird zu den nordisch kontinental verbreiteten
Bodensauren Kiefern- und Birkenwaldern (Dicrano-Pinenion) der Klasse der Borealen
Nadelwalder und Zwergstrauch-Geblsche (Vaccinio-Piceetea) gestellt (OBERDORFER 2001).
BoHN (1994) beschreibt diese Waldgesellschaft wie folgt: ,,Er tritt inselartig oder in Form
eines natdrlichen Waldmantels am Rande der Blockhalden auf, meist im Kontakt zu Edel-
laubholz-Blockschutt-Waldern [...]. Baume, Straucher, Gréser und Kréauter wurzeln in mo-
derartigem Sauerhumus, der die Gesteinstrummer (berzieht oder die Taschen zwischen
ihnen ausfiillt. Der Untergrund ist reich mit feinerdefreien Hohlrdumen durchsetzt.“ Der
Wald am Schafstein hat eine niedrige Baumschicht (< 10 m), in der Betula pubescens ssp.
carpatica, Sorbus aucuparia und Kriippelformen von Fagus sylvatica vorkommen, nur eine
niedrige, lickige Strauchschicht mit Sambucus racemosa und Rubus idaeus, eine Zwerg-
strauch reiche Krautschicht mit S&urezeigern wie Vaccinium myrtillus, Empetrum nigrum,
Dryopteris filix-mas, Luzula luzuloides, Avenella flexuosa und eine dichte Moos-
(Dicranum scoparium, Hylocomium splendens, Polytrichum formosum, Barbilophozia
barbata, Rhacomitrium lanuginosum u. v. a.) und auf Steinen eine Flechtenschicht
(Cladonia squamosa, C. arbuscula, C. furcata, C. rangiferina u. a.). In der Blockhalde des
Schafsteins wachst der Wald auch kleinflachig auf humusreichen Moosinseln mit
Sphagnum-Arten (Sphagnum nemoreum, S. robustum, S. girgensohnii), dazwischen und
dartiber wachsen Empetrum nigrum-Herden (Abb. 3.4/10, 3.4/16, 3.4/17).
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Abb. 3.4/16: Auf Basalt-Blockschutt am Rande der offenen Blockhalde wéchst der Karpa-
ten-Birken-Ebereschen-Blockwald (Betulo carpaticae-Sorbetum aucuparia). Die Baumschicht bilden Betula
pubescens ssp. carpatica, Sorbus aucuparia und Kriippelformen von Fagus sylvatica. (Foto: C. Otte)

Abb. 3.4/17: In der Krautschicht kommen Luzula luzuloides, Avenella flexuosa, Vaccinium myrtillus,
Empetrum nigrum (in den kleinflachigen Bestédnden auf der Halde), Lycopodium annotinum und in der

Moosschicht auf den Steinen Dicranum scoparium, Polytrichum formosum, Rhacomitrium lanuginosum u. a..
(Foto: C. Otte)

122



1.5 Kleinfarn-Gesellschaften im Blockschutt (Asplenietea)

Beim Heraustreten aus dem Karpaten-Birken-Ebereschen-Blockwald auf die offene, steile
Blockhalde fallt zu allererst die graue, weif3 und gelb von Moosen und epilithischen Flechten
gesprenkelte Farbe der Basaltblocke auf, die sehr unwirtlich und fremd wirken. Dieser
Standort ist, seit der letzten Eiszeit natiirlich waldfrei. Die Steine sind dick beschichtet mit
Moosen (Andreaea rupestris var. papillosa, Grimmia longirostris, G. incurva, Polytrichum
alpinum, Racomitrium lanuginosum, R. microcarpum; Ananstrophyllum minutum, Lophozia
obtuse u.v.a.) und Flechten (Alectoriaochroleuca, Cladonia bellidiflora, Lecanora
intricata, Lithographa tesserata, Sphaerophorus fragilis, Stereocaulon saxatile,
Stereocaulon vesuvianum, Umbilicaria polyphylla u. v. a.; vgl. Tab. 3.4/3. In den Hohl-
raumen zwischen den Steinen wachsen in der Moos- und Flechtenschicht und in Gesteins-
kluften vereinzelt Farnpflanzen wie Asplenium septentrionale und Huperzia selago, die in
feuchten Jahren gut entwickelt sind und aus dem Schatten hervor wachsen und die in tro-
ckenen Jahren nur nach intensivem Suchen zu finden sind (Abb. 3.4/18, 3.4/19).

Tab. 3.4/3: Eine Auswahl Uberwiegend arktisch-alpin verbreiteter Flechten und Moose von der Ba-
salt-Blockhalde am Schafstein (zusammengestellt von TEUBER (Giefen) nach DREHWALD 1997, FOLLMANN

1975, FOLLMANN 1979, LANGE 1948, WIRTH 1969, WIRTH 1972, WIRTH 1975, WIRTH 1990).

Flechten

Moose

Alectoria ochroleuca (Hoffm.) A.Massal.
Amygdalaria pelobotryon (Wahlenb.) Norman
Arthrorhaphis citrinella (Ach.) Poelt

Cetraria muricata (Ach.) Eckfeldt

Cladonia bellidiflora (Ach.) Schaerer
Cladonia crispata (Ach.) Flotow

Cladonia rangiferina (L.) Weber ex F.H.Wigg .

Lecanora intricata (Ach.) Ach.

Lecanora soralifera (Suza) Résénen
Lecidea confluens (Weber) Ach.

Lecidea lithophila (Ach.) Ach.
Lithographa tesserata (DC.) Nyl.
Melanelia panniformis (Nyl.) Essl.
Mycoblastus sanguinarius (L.) Norman
Placopsis gelida (L.) Lindsay
Protoparmelia badia (Hoffm.) Hafellner
Sphaerophorus fragilis (L.) Pers.
Sphaerophorus globosus (Hudson) Vainio
Stereocaulon dactylophyllum Flérke
Stereocaulon saxatile H.Magn.
Stereocaulon vesuvianum Pers.
Umbilicaria polyphylla (L.) Baumg.
Umbilicaria torrefacta (Lightf.) Schrader

Laubmoose

Andreaea rupestris var. papillosa (Lindb.) Podp.
Bartramia halleriana Hedw.

Cynodontium polycarpon var. strumiferum (Hedw.)
Schimp.

Grimmia longirostris Hook.

Grimmia incurva Schwagr.

Grimmia montana Bruch & Schimp.

Kiaeria blytii (Bruch & Schimp.) Broth.
Polytrichum alpinum Hedw.

Racomitrium fasciculare (Hedw.) Brid.
Racomitrium lanuginosum (Hedw.) Brid.
Racomitrium microcarpum (Hedw.) Brid.
Tetraplodon angustatus (Hedw.) Bruch & Schimp.

Lebermoose

Anastrophyllum minutum (Schreb.) R.M.Schust.
Anastrophyllum saxicola (Schrad.) R.M.Schust.
Gymnomitrium concinnatum (Lightf.) Corda
Gymnomitrium obtusum Lindb.

Lophozia obtuse (Lindb.) A. Evans
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Abb. 3.4/18: Im Schatten unter und zwischen den Basaltblécken wachsen Kleinfarngesellschaften
(Asplenietea) u. a. mit Asplenium septendrionale. (Foto: A. Otte)

Abb. 3.4/19: Die offenen Basaltblécke sind dicht beschichtet mit Moosen (Andreaea rupestris var. papillosa,
Grimmia species, Racomitrium species, Anastrophyllum species u. a.) und Flechten (Alectoria ochroleuca,
Cladonia species, Stereocaulon species u.a.). (Foto: A. Otte)
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2. Heidelstein

Der Heidelstein ist nach der Wasserkuppe die zweithdchste Erhebung in der Hohen Rhén
(926 m 0. NN); seine Lage ist durch den Sendemasten des Fernsehsenders Heidelstein
(Bayerischer Rundfunk) markiert. Das Exkursionsgebiet liegt auf der norddstlich Flanke des
Heidelsteins auf hessischer Seite auf einer im Winter als Skihang genutzten ehemaligen
Wiese (s6 der LandstraBe von/nach Wistensachsen 250 m vor der Einmiindung in die
HochrhonstralRe) zwischen 800 und 840 m 0. NN (Exposition: NW, Inklination: 10-20°).
Auch der Heidelstein hat einen basaltenen Untergrund, der auf seiner nordwestlich Hangseite
von Solifluktionsschutt aus Tephra Uberdeckt ist, dem LOR beigemengt ist (zu den Né&hr-
stoffgehalten der Boden vgl. Tab. 3.4/2).

Da diese Flache nicht als Naturschutzgebiet ausgewiesen ist, kann sie zum Exkursions-
termin betreten werden. Demonstriert werden in diesem Exkursionsgebiet Arten der Rhoner
Goldhaferwiesen sowie Vegetationsveranderungen, die durch die Stauden-Lupine
(Lupinus polyphyllus) im Grinland der Hochlagen verursacht werden.

2.1 Mitteleuropaische Mittelgebirgs-Goldhaferwiese
(Geranio-Trisetetum flavescentis) auf Solifluktionsmaterial (iber Basalt

Nach DIERSCHKE (1997) ist das Geranio sylvatici-Trisetetum flavescentis die am weitesten
verbreitete Bergwiesen-Gesellschaft der deutschen Mittelgebirge. Die Bestande sind durch
eine gut entwickelte, relativ hohe Mittelschicht aus Krautern (Hohe @ 40 cm) und Gréasern
(Hohe @ 90 cm) gekennzeichnet, der eine deutliche Oberschicht fehlt. Zum Artenspektrum
zdhlen klein- bis mittelhochwiichsige Kréuter wie Campanula rotundifolia, Gera-
nium sylvaticum, Knautia arvensis, Lathyrus linifolius, Phyteuma nigrum, P. spicatum,
Plantago lanceolata, Polygonum bistorta, Ranunculus acris, R. nemorosus,
Rhinanthus minor, Rumex acetosa, Sanguisorba officinalis, Stellaria graminea sowie die
Gréser Agrostis capillaris, Anthoxantum odoratum, Cynosurus cristatus, Poa caixii,
Trisetum flavescens u. a. (Abb. 3.4/20).

In der Rhon tragt der oberflachennah anstehende Basalt noch in Hohenlagen
>750 miG. NN zum Vorkommen von anspruchsvollen Grinlandarten wie Alopecurus
pratensis, Dactylis glomerata, Poa trivialis und Taraxacum sect. Ruderalia bei, so dass die
Rhoner Storchschnabel-Goldhaferwiese nach BARTH (1995) und DIERSCHKE (1997) der
Subassoziation von Poatrivialis mit Alopecurus pratensis, Trifolium dubium und
Tragopogon pratensis angegliedert werden kann, die kennzeichnend fiir besser néhrstoff-
versorgte Standorte ist und die zu Glatthaferwiesen (Arrhenatherion) tiberleitet (vgl. auch
OTTE & MAuL 2005). Am Standort Heidelstein ist ein Hohengradient ausgebildet, der am
Hangful in eine feuchte Variante von Trollius europaeus (mit Polygonum bistorta,
Caltha palustris, Angelica sylvestris) und an der oberen Hangkante in eine von Nardus
stricta (mit Galium saxatile, Thesium pyrenaicum, Thymus pulegioides, Viola canina)
Ubergeht, die zu den ebenfalls sehr artenreichen Rhéner Borstgrasrasen uberleitet, die im
Rahmen der Exkursion nicht aufgesucht werden (Betretungsverbot in der Kernzone bis 10.
August).

2.2 Die Stauden-Lupine (Lupinus polyphyllus) in der Hohen Rhon

Zwischen 1998 und 2004 wurden von der Professur fiir Landschaftsokologie und Land-
schaftsplanung der Justus-Liebig-Universitét Gielen umfangreiche populationsbiologische,
vegetations- und landschaftsokologische Untersuchungen zu Ursachen und Auswirkungen
der Ausbreitung von Lupinus polyphyllus im Bergwiesentkosystem der Rhon durchgefiihrt,
um MaRnahmen zur Regulierung zu entwickeln (Dissertation von oLz 2003; Abb. 3.4/21).
Ergdnzende Untersuchungen zu Effekten von Beweidung auf Vitalitdt und Ausbreitung
wurden von OTTE et al. (2002) und zur strukturellen Einnischung in Griinlandokosysteme
von OTTE & MAUL (2005) vorgelegt und eine vergleichende, statistische Analyse zum spe
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Abb. 3.4/20: Die Rhoner-Goldhaferwiese (Geranio-Trisetetum flavescentis) zéhlt zu den artenreichsten Mit-
telgebirgswiesen in Mitteleuropa. Im Exkursionsgebiet ,,Skihang am Heidelstein* kann neben dieser Arten-
vielfalt auch gezeigt werden, welche Veranderungen in der Goldhaferwiese, durch die sich ausbreitende
Stauden-Lupine verursacht wird. Im Bild sind u. a. zu erkennen Helictotrichon pubescens, Poa chaixii,
Lathyrus linifolius, Polygala vulgaris, Ranunculus nemorosus, Tephroseris helenites. (Foto A. Otte)

ziellen Verhalten von Lupinus auf die floristische Diversitat invadierter Habitate im Ver-
gleich mit Heracleum mantegazzianum und Rosa rugosa Arten haben THIELE et al. (2010)
erarbeitet. Auf diesen Arbeiten basieren die folgenden Ausfiihrungen.

Herkunft, Verwendung und biologische Eigenschaften von Lupinus polyphyllus

Die Gattung Lupinus ist urspriinglich rund um das Mittelmeer und in Afrika (12 Arten, nur
ein- und zweijahrig) sowie in Nord-, Mittel- und Stidamerika (88 Arten) beheimatet. Das
Genzentrum von Lupinus polyphyllus Lindl. liegt an der Westkiiste Nordamerikas (HACK-
BARTH 1961), wo sie unter ozeanischem Klimaeinfluss auf offenen Bergwiesen von Britisch
Kolumbien bis Kalifornien verbreitet ist (HANELT 1960, HANSEN et al. 1994). Lupinus
polyphyllus wurde 1827 als Neuentdeckung von LINDLEY beschrieben. Bereits 1829 kam sie
als Zierpflanze nach Europa (Goeze 1913); erste Meldungen Uber synanthrope Vorkommen
in Deutschland stammen aus Bayern, wo Lupinus polyphyllus seit 1890 an einem Waldrand
zwischen Erlangen und Bubenreuth eingebirgert beobachtet wurde (HeGI 1964: 1155). Da
Lupinus polyphyllus im besiedelten Bereich als Zierpflanze beliebt ist, zur Nahrstoffver-
besserung von Forststandorten eingesetzt wurde, zu Bdschungsbegriinungen im Land-
schaftsbau, als Wild- und Bienenfutter (ZANDER 1930) ausgesat wird, ist Lupinus
polyphyllus in Deutschland - mit Ausnahme in den Kalkgebieten Stddeutschlands
(SCHONFELDER & BRESINSKY 1990, HAEUPLER & SCHONFELDER 1988, BENKERT et al. 1996,
HAEUPLER et al. 2003) - gemein verbreitet.
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Abb. 3.4/21: Die Stauden-Lupine (Lupinus polyphyllus) hat sich
in der Hohen Rhon vor allem in spat gemahtem (ab 20. Juli)
Grinland und in Brachflachen ausgebreitet. Das Beispiel zeigt
eine Lupinus-Herde auf einem Skihang am NW-Hang des
Heidelsteins, der friher als Wiese genutzt wurde. (Foto: A. Otte)

Lupinus polyphyllus ist ein Hemikryptophyt mit der Fahigkeit zur unterirdischen Ausléu-
ferbildung. Das ausgedehnte Hauptwurzelsystem der adulten Pflanze wurzelt bis in einer
Bodentiefe von 1,8 Metern und kann in tieferen Bodenschichten geldste Nahrstoffe wie
Kalium, Phosphor oder Magnesium aufnehmen. Dariiber hinaus bindet sie Uber eine Sym-
biose mit Knollchenbakterien der Gattungen Rhizobium und Bradyrhizobium molekularen
Luftstickstoff. Sie erreicht eine Wuchshéhe von 100 - 150 cm. Davon kdnnen die kegeligen
Blutentrauben 50 - 60 cm einnehmen (Hauptbliite Juni bis Juli). Nach der Fremdbefruchtung
bilden sich Hulsenfriichte mit 4 - 12 Samen (Tausendkorngewicht 20 - 23 g), die zwischen
Mitte Juli und Ende August ausreifen (OTTE et al. 2002). Je nach Standortgunst produzieren
Einzelpflanzen in der Hohen Rhon zwischen 360 und 580 Samen (VVoLz 2003), die aktiv tGber
einen Schleudermechanismus ausgestreut werden, der durch das Wachstum der Samen und
Gewebespannungen in der verholzenden Faserschicht der Hulsenklappen ausgeldst wird
(HEGI 1964: 1139, zitiert ZIMMERMANN 1879/81). Die potenziell autochor Gberwindbare
Samenflugweite wurde experimentell untersucht. Um von Windbewegungen und Relief
unabhéngig zu sein, wurde dazu eine 120 cm hohe fruchtende Pflanze im Gewéchshaus
aufgestellt und die Distanz der ausgestreuten Samen vom Zentrum der Mutterpflanze aus
gemessen (VoLz & OTTE 2001). Dabei wurde festgestellt, dass die Samen zwar bis 5,5 m
weit verstreut werden kénnen, aber 37 % der Samen im Radius von 100 cm um die Mutter-
pflanze niederfallen, so dass dort die grote Keimlingsdichte zu erwarten ist (OTTE & MAUL
2005).

Verbreitung und pflanzensoziologische Einnischung von
Lupinus polyphyllus in der Hohen Rhon

Die groRflachigsten Vorkommen von Lupinus polyphyllus in Deutschland finden sich derzeit
in der Hohen Rhon im Gebiet Leitgraben/Elsgellen (407 ha: 1998 10,6 %
Lupinus-Bedeckung, Abb.3.4/22). Dort werden fast alle Wiesen mit Auflagen des Bayeri-
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schen Vertragsnaturschutzprogramms bewirtschaftet. Dies bedeutet zeitlich gestaffelte
Pflegetermine zwischen 10. Juli und 31. Oktober (Abschluss der Pflegearbeiten), die den
Zeitraum der Samenbildung von Lupinus vollstandig einschlieen. Nachweisbar ist, dass
dort, wo innerhalb der Vertragsnaturschutzflachen Heugewinnung die primére Motivation
fur die Nutzung ist — was Nutzung zum friihesten moglichen Zeitpunkt bedeutet — keine
Lupinus-Etablierung nachweisbar ist. Neben rechtzeitiger Mahd ist Beweidung mit
(Rhon-)Schafen geeignet, die Ver- und Ausbreitung von Lupinus einzuddmmen. Auch dafir
gilt, dass sie vor der Samenreife (ab Anfang Juli) von Lupinus durchzufihren ist, da reife
Lupinus-Samen durch Schafe endozooisch ausgebreitet werden.

Vegetationsaufnahmen von Kleinseggenrieden (Caricetum fuscae), Borstgrasrasen
(Polygalo-Nardetum) und Goldhaferwiesen (Geranio-Trisetetum), in denen Lupinus
polyphyllus mit hoheren Deckungsgraden (> 25 %) vorkommt, belegen, dass die niedrig-
wichsigen Arten der Krautschicht zurtickgedréngt werden. Parallel dazu nehmen die kréftige
Horste ausbildenden Gréaser Poa chaixii und Deschampsia cespitosa zu. Eine Trennarten-
gruppe mit den Ruderalarten  Cerastium glomeratum,  Galium aparine  agg.,
Galeopsis tetrahit, Cirsium arvense und Urtica dioica charakterisiert die Lupinus-Fazies.

Die Konkurrenzkraft der Dominanzbestdnde mit Lupinus erklért sich Gber die Biomas-
severteilung in Form einer umgekehrten Pyramide, die Giber Bestandeshéhe (zwischen 70
und 110 cm) und dichte Belaubung stark beschattend auf tiefere Vegetationsschichten (< 30
cm) wirkt, so dass deren Arten ausdiinnen, wenn sie nicht die ausreichende Plastizitat im
Hohenwachstum besitzen, um mit Lupinus mitzuhalten. Auch andere Dominanzbestande
aufbauende Arten wie Impatiens glandulifera, Heracleum mantegazzianum und
Reynoutria ssp. besitzen diese Eigenschaft und kdnnen aufgrund ihrer Wuchshéhe sogar die
Funktion einer fehlenden Strauchschicht tbernehmen (OTTE & MAuL 2005). Analysen von
THIELE et al. (2010) zeigen, dass von Lupinus in Bergwiesen-Bestdnden im Gegensatz zu
Heracleum mantegazzianum und Rosa rugosa zur Verdrangung kleinwiichsiger, lichtlie-
bender Arten fuhrt.

Ausbreitungsprozess von Lupinus polyphyllus am Skihang/Heidelstein

Um die Gefahrdung geschiitzter Biotope durch Lupinus polyphyllus bewerten zu kdnnen,
sind Kenntnisse (ber die Ausbreitungsgeschwindigkeit der Art wichtig. Ein linsenformiger,
isolierter Lupinus-Bestand am oberen Skihang (820 m i. NN) wurde 1996 ausgesucht (Abb.
3.4/21), um die Ausbreitungsgeschwindigkeit und das Ausbreitungsmuster zu bestimmen.
Lupinus hat sich dort in einem artenreichen Geranio sylvatici-Trisetetum
flavescentis poetosum etabliert und eine hochwiichsige Fazies (bis 120 cm) ausgebildet, in
der Ruderalarten wie Cerastium glomeratum, Cirsium arvense, Galeopsis tetrahit,
Galium aparine und Urtica dioica vorkommen. Auffallig sind auBerdem die hohen Stetig-
keiten und Deckungsgrade der Horste bildenden Gréser Deschampsia cespitosa und
Poa chaixii (vollstandige Artenliste vgl. VoLz 2003, Tab. 7). Zur Dokumentation von Aus-
breitung und Ausbreitungsgeschwindigkeit von Lupinus wurde von VoLz (2003) ein
Transekt der GroRe 40 x 50 m? eingerichtet und in 320 Teilflachen a 2,5 x 2,5 m” unterteilt.
1997, 1998, 1999 und 2001 wurden die Artmé&chtigkeit und alle Einzelpflanzen von Lupinus
auf jeder Teilflache erfasst. Da ab einem Deckungsgrad von mehr als 40 % Einzelindividuen
nicht mehr darstellbar waren, wurden sie flachig (grau) dargestellt; im Randbereich des
Bestandes war die individuengenaue Lokalisierung mdglich (Abb. 3.4/23). Die Ausdehnung
der Lupinus-Fazies erfolgte rasch: Zu Beginn der Untersuchung 1997 waren 24 % (471 m?)
der Flache mit Lupinus bewachsen und 2001 dann 50 % (1.007 m*; oLz 2003). Diese Da-
tensdtze wurden von VISSER et al. (2001) fur die Modellierung des Nah- und
Fern-Ausbreitungsverhaltens von Lupinus benutzt. Festgestellt wurde dabei, dass die Etab-
lierungsraten der Samen ca. 0,7 % betragen und dass der Anteil fernausgebreiteter
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Samen < 4 % liegen muss. Die Mindestgeschwindigkeit, mit der die Lupinus-Fazies tber
Nahausbreitung herdig in den Magerrasen vordringt, betragt pro Jahr einen Meter. Die (iber
Fernausbreitung etablierten Einzelpflanzen an der Peripherie des Bestandes lieRen sich nicht
modellieren, da die Probeflache wider Erwarten zu klein gewahlt worden war: 2001 war der
Lupinus-Dominanzbestand ber die Probeflache hinaus gewachsen (Abb. 3.4/23). Aber es
lieR sich eindeutig zeigen, dass die Einzelindividuen am Rande des Dominanzbestandes
mehr zur Ausbreitung beitragen als diejenigen des dichten Bestandes. Die Einzelindividuen
am auferen Rand wachsen aufeinander zu, verdichten den Bestand nach innen und bilden
nach aufen einen neuen llickigen Rand, der sich im Folgejahr verdichtet. Hinzu kommt, dass
aufgrund hoher interspezifischer Konkurrenz im Dominanzbestand kleinere Individuen
wachsen, die weniger Samen ausbilden als die frei stehenden (HULs et al. 2007).

Fur die Regulierung der Ausbreitung von Lupinus polyphyllus bedeutet dies (und das gilt
auch fur andere invasive Arten), dass - einzelne Individuen bevorzugt zu bekdmpfen sind, da
sie ein deutlich héheres Ausbreitungspotential fiir die Fernausbreitung besitzen (héhere
Biomasseproduktion, Samenproduktion, nicht durch Bestandeswiderstande gebremste
Ausbreitung der Samen und Verbreitungseinheiten etc.) als Individuen in dichten Bestanden.

3. NSG Rotes Moor
Das Exkursionsgebiet NSG Rotes Moor liegt westlich der B 278 zwischen Bischofs-
heim/Rhén und Wistensachsen in einem Sattel zwischen Wasserkuppe und Heidelstein auf

Abb. 3.4/23: Ausbreitung eines Lupinus polyphyllus-Bestandes am ,,Skihang /Heidelstein“ in der Zeit zwischen
1997 und 2001 (VoLz 2003). Innerhalb von nur fiinf Vegetationsperioden hat der Lupinus-Bestand von 471 m?
(1997) auf 1.007 m? (2001) zugenommen; das entspricht einer Ausdehnung der Flache von 26 %.
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der Wasserscheide zwischen den Flusssystemen von Fulda/Werra/Weser und Main/Rhein
(810 m 1. NN). Der Zugang zum Exkursionsgebiet liegt im Siiden des Hochmoorkomplexes
und wird Uber eine WaldstraBe erreicht, die zu einem Parkplatz fihrt (Anm.: folgt nach
einem durch eine Mauer angestautem Moorteich). Dort beginnt ein Moorlehrpfad (1,2 km),
der auf einem Bohlenweg bis einem Aussichtsturm am Rand des Leegmoores fiihrt.

Auch das NSG Rotes Moor ist wie die gesamte Rhén von Natur aus ein reines Laub-
waldgebiet. Urspriinglich waldfrei waren nur die zentralen Hochmoorflachen und kleineren
Nassstellen im Randsumpf des Hochmoores. Im heutigen Zustand mit gestdrtem Wasser-
haushalt sind auch diese Bereiche grofitenteils waldfahig (BOHN & SCHNIOTALLE 2007).

Ein gravierender Eingriff in das naturliche Gefiige der Hochrhdnlandschaft war die
Entwdsserung und radikale Abtorfung der zentralen Hochmoorweite (sie war bis zu 7 m
madchtig!) im Roten Moor bis auf den Mineralboden zur Badetorfgewinnung (Abb. 3.4/6).
1979 wurde das Rote Moor mit einer Gesamtflache von 315 h als Naturschutzgebiet aus-
gewiesen. Zu diesem Zeitpunkt waren bereits 140 ha mit Fichte aufgeforstet, nasse Teilbe-
reiche durch Grabenentwasserung beeintrachtigt und der groRte Teil des Hochmoorkernge-
bietes entwéssert und abgetorft. 1980 wurde durch die Hohere Naturschutzbehérde in Kassel
eine Kommission ins Leben gerufen, fir den Zeitraum von 1981 bis 1990 einen Pflegeplan
bzw. ein Renaturierungskonzept zu erstellen. In der Kommission war auch die Bundesfor-
schungsanstalt fir Naturschutz und Landschaftsokologie in der Person von Dr. Udo Bohn
vertreten. Pflegeplan und Renaturierungskonzept dienten als Grundlage fir die Beantragung
von Bundesmitteln im Rahmen eines ,,Forschungs- und Entwicklungsvorhabens fiir den
Umweltschutz im Agrarbereich®, das fur 10 Jahre konkrete Aufgaben zur Renaturierung
sowie Erhaltung und Pflege des Naturschutzgebietes vorgab. Nach BOHN & SCHNIOTALLE
(2007) sollten im Rahmen des Oberziels ,,Renaturierung und langfristige Erhaltung eines
typischen, vielgestaltigen und biologisch reichhaltigen, teilweise durch landeskulturelle
Tatigkeit entstandenen Landschaftsausschnittes der Plateauhochlagen der Zentralen Rhon*
folgende Ziele erreicht werden:

Teilziele des Pflegeplans:

Erhalten und Wiederherstellen

- des Moorkomplexes aus Hochmoor-, Ubergangsmoor und Niedermoorbereichen,

- naturlicher Walder unterschiedlichster Ausformung,

- von Weidengeblschen, Solitdrbdumen und Baumgruppen,

- von Hochstaudenfluren, Seggenstimpfen, Feucht- und Magerwiesen sowie Extensiv-
Weiden.

- Erhalten seltener Pflanzen- und Tierarten, z. B. des Birkwildes als Indikator.

Wichtigste Renaturierungsmaflnahmen:

- Stufenweise Beseitigung der Fichtenbestande (140 ha)

- Renaturieren nattrlicher Walder durch Initialpflanzung und natiirliche Sukzession

- Renaturieren von Griinland durch Mulchen, manuelle Gehdlzbeseitigung und exten-
sive Beweidung

- Renaturieren des Hochmoorkomplexes ,,Rotes Moor“ zur Erhaltung und Regenera-
tion der Rest-Hochmoore

- Renaturieren der abgetorften Moorflache (7 ha)

- Wiederherstellen des urspriinglichen Wasserhaushalts auRerhalb des Moorkomple-
Xes.
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Abb. 3.4/24: Vegetationskarte des NSG Rotes Moor (REIMANN et al 1997) Abdruck der Karte mit Genehmi-
gung
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Uber die Ergebnisse der MaRnahmen der Hochmoor-, Griinland- und Waldrenaturierung des
Gebietes liegt von BOHN & SCHNIOTALLE (2007) der bereits zitierte Bericht vor, der als
Grundlage fur die Auswahl der Exkursionsziele und deren Beschreibung diente. Eine Ve-
getationskarte des NSG Rotes Moor (REIMANN et al 1997) zeigt die Abbildung 3.4/24.

Floristische Besonderheiten des NSG Rotes Moor

Hervorzuheben ist die im NSG gegebene unmittelbare Nachbarschaft naturnaher Karpaten-

birkenwaélder zu ihren verschiedenen anthropogenen Ersatzgesellschaften, die hier in groer

Formenfille vorkommen - von feuchten Borstgrasrasen ber Trollblumen- und Knote-

rich-Feuchtwiesen bis zu Seggenstiimpfen und Quellmooren.

Floristische Besonderheiten der Biotoptypen des Roten Moores sind (vgl. dazu auch Kap. 2.8

Rote-Liste Gefalpflanzen Hessen):

- In Karpaten-Birken-Waldern: ~ Calamagrostis phragmitoides,  Carex cespitosa,
Corallorhiza trifida, Frangula alnus, Leucojum vernum, Lycopodium annotinum,
Pyrola minor, Ranunculus platanifolius, Rubus saxatilis, Trientalis europaea.

- In Borstgrasrasen und mageren Goldhaferwiesen: Alchemilla glaucescens, Antenna-
ria dioica, Arnica montana, Betonica officinalis, Gentianella germanica, Hypo-
chaeris maculata, Lilium martagon, Meum athamanticum, Pedicularis sylvatica,
Phyteuma orbiculare, Rhinanthus aristatus, Serratula tinctoria.

- In _Kleinseggensiimpfen und Quellmooren: Calamagrostis phragmitoides, Cares
appropinquata, C. davalliana, C. diandra, C. flava, C. lasiocarpa, C. lepidocarpa,
C. paniculata, Dactylorhiza maculata ssp. fuchsii,  D. majalis,  Eriopho-
rum latifolium, Juncus filiformis, Menyanthes trifoliata, Parnassia palustris, Sa-
lix repens, Trifolium spadiceum, Triglochin palustre.

- In aufgelassenen Feucht- und Nasswiesen: Aconitum napellus, Carex vesicaria,
Trollius europaeus.

- Im Hochmoorbereich: Andromeda polifolia, Empetrum nigrum,
Drosera rotundifolia, Vaccinium oxycoccus.

- An Wald- und Wegrand-Standorten: Aconitum vulparia, Anthriscus nitida, Circaea
alpina, Petasites albus, Ranunculus platanifolius." (BOHN & SCHNIOTALLE 2007).

3.1 Karpaten-Birken-Moorwald (Vaccinio-Betuletum carpaticae)
auf entwassertem Hochmoor

Nach BOHN & SCHNIOTALLE (2007) sind fur den Naturschutz die hygrophilen Karpa-
ten-Birken-Walder innerhalb der naturnahen Walder von besonderer Bedeutung. Im NSG
Rotes Moor kommen sie in allen bekannten Ausbildungsformen, die in der Rhdn bekannt
sind, und in relativ geschlossenen Bestdnden mit teils sehr altem und urwiichsigem Baum-
bestand vor.

Im Randgehange der Hochmoore (Rotes und Schwarzes Moor, Kleines und Grofes Moor
am Stirnberg) kommt in der Rhon der bereits erwahnte
Beerstrauch-Karpaten-Birken-Moorwald (Vaccinio-Betuletum carpaticae) in groflen Be-
stdnden vor (Abb. 3.4/25). Weiterhin sind vor allem auf Niedermoorstandorten und minera-
lischen  Nassboden die  Schachtelhalm-Karpaten-Birken-Sumpfwalder und  die
Wald-Simsen-Karpaten-Birken-Feuchtwélder hervorzuheben. Sie haben im NSG Rotes
Moor ihre représentativsten, gréfiten und formenreichsten Bestande in der Rhén und sind von
hier erstmalig als natiirliche Waldgesellschaften beschrieben worden (LOHMEYER & BOHN
1972). Ohne diese naturnahen Bestdnde ware eine sichere Ansprache der potentiellen na-
tirlichen Vegetation auf den feuchten bis nassen Hochlagenstandorten der Rhon gar nicht
moglich gewesen. Sie sind besonders typisch fir die Hochrhon, denn in keinem anderen
Gebiet Mitteleuropas sind solche Walder in entsprechender Vielfalt und Ausdehnung bisher
nachgewiesen worden. Der Artenverbindung nach handelt es sich um ,,nordische”, den bo-
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realen Birkenwéldern verwandte Waldgesellschaften, die insbesondere durch das Massen-
vorkommen von Purpurreitgras (Calamagrostis phragmitoides) gekennzeichnet sind. Letz-
teres hat im NSG Rotes Moor seine zahlreichsten und gréfiten Bestande in der Rhén und
vermutlich in ganz Mitteleuropa (vgl. ScHoLz 1971).

Auf dem Randgehdnge um die abgetorfte Hochmoorweite herum stockt der
Beerstrauch-Karpaten-Birken-Moorwald  (Vaccinio-Betuletum carpaticae). Die Birken
wachsen niederwaldartig krumm und kriippelig und erreichen Héhen bis zu 8 Metern. Die
lichte Baumschicht ist durch einen dichten Unterwuchs aus Zwergstraucharten, Grasartigen
und Moosen (darunter div. Sphagnum- Arten) gekennzeichnet.

Zu den charakteristischen Arten gehdren: (B) Dominanz von Betula pubescens ssp.
carpatica, (K) Vaccinium myrtillus, V. uliginosum, Calluna vulgaris, Trientalis europaea,
Dechampsia flexuosa, Melampyrum pratense, Dryopteris carthusiana, Galium saxatile,
Eriophorum vaginatum, Polytrichum commune, in nassen Ausbildungen Sphagnum div.
spec., Polytrichum strictum, Empetrum nigrum (Abb. 3.4/25).

Zwei Feuchtestufen sind unterscheidbar: auf trockeneren Standorten Galium
saxatile-Subass. und Deschampsia flexuosa-Ausbildung; auf nassen Standorten Eriophorum
vaginatum-Subass. (Abb. 3.4/26) und Sphagnum magellanicum-Subass.

3.2 MaRnahmen und Ergebnisse der Wiederverndssung der abgetorften Hochmoorweite

Etwa neun Hektar des ehemals 33 ha grofien Hochmoores sind zwischen 1960 und 1984 bis

auf den Ton-Untergrund abgetorft worden. Es blieben lediglich in Geféllerichtung und pa-

rallel zur Abtorfungskante angeordnete Moorabraumwélle zuriick, die aus dem Material der
bewachsenen und durchwurzelten Hochmooroberflache (der Bunkerde) bestanden. Auf den

&lteren Waéllen hatten sich neben Zwergstrduchern und Eriophorum vaginatum teilweise

Birken und Salix aurita sowie Deschampsia flexuosa und Epilobium angustifolium ange-

siedelt. Zwischen den Wallen wuchsen Mineralbodenpflanzen wie Agrostis canina,

Deschampsia cespitosa, Juncus effusus und Epilobium angustifolium im Wechsel mit Carex

canescens und C. rostrata.

Um den mooreigenen Grundwasserspiegel wieder anzuheben und die hochmoortypische

Flora und Fauna zu fordern, wurden folgende MalRnahmen ergriffen:

- Beseitigung des Baumanflugs (Betula pubescens ssp. carpatica, Pinus sylvestris,
Picea abies) auf den zentralen Hochmoorflachen des Groen und Kleinen Roten
Moores

- Aufstau der Hauptentwésserungsgraben auf dem Hochmoorrestkorper

- Verzogerung des Wasserabflusses durch Kleinstauungen in den Abflussgraben im
Randbereich der Hochmoore
Abdichtung der nordlichen Abtorfungskante.

Dle MaRnahmen wurden seit 1982 durchgefiihrt. Beispielgebend erfolgte der Aufstau der

Hauptentwasserungsgrdben auf dem Hochmoorrestkorper durch Anlage sog. ,,Flacher

Wannen“, die nach Beseitigung der Gehdlze zu 28 etwa 0,5 Meter hohen Querddmmen

parallel zu den Hoéhenlinien profiliert wurden. Durch ein leichtes Geféalle der D&mme nach

Westen konnte das (iberschussige Wasser abflieRen, ohne Erosionsschéden anzurichten. Der

Einstau erfolgte ab 1984 mit der Fertigstellung der Damme (Abb. 3.4/27 und Abb. 3.4/28:

Abb. S. 34/35 BOHN & SCHNIOTALLE 2007).

Ergebnisse der Wiedervernédssung (1982 - 2001)

Sie sind der Zusammenfassung des Berichtes von BOHN & SCHNIOTALLE (2007) entnommen
und werden hier flr die Vegetationsentwicklung auszugsweise referiert:

,Die Bedingungen fiir eine Hochmoorregeneration im Grof3en Roten Moor waren duferst
ungunstig. [...]

134



Abb. 3.4/25: Im Randgeh&nge des Roten Moores kommt der Beerstrauch-Karpaten-Birken-Moorwald
(Vaccinio-Betuletum carpaticae) in groen Bestdnden vor. Zu den charakteristischen Arten zéhlen neben
Betula pubescens ssp. carpatica, den Zwergstrauchern Vaccinium myrtillus, V. uliginosum (m. 1) und
Empetrum nigrum (m. r.) auch Trientalis europaea (unten). (Foto: A. Otte)
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Abb. 3.4/26: Der Beerstrauch-Karpaten-Birken-Moorwald (Vaccinio-Betuletum carpaticae) bildet auf nassen
Standorten am Roten und am Schwarzen Moor eine Subassoziation mit Eriophorum vaginatum aus. (Foto: C.
Otte)

Die Gehélzentfernung auf der Hochmoorfléche hat sich besonders positiv im Kleinen Roten
Moor ausgewirkt. Dort hat die radikale Beseitigung der Baumgehdlze (neben Karpa-
ten-Birken auch Kiefern und Fichten) auf der Hochmoorflache zu einer deutlichen Anhebung
des mittleren Grundwasserstandes selbst in Trockenjahren geftihrt. In niederschlagsreichen
Jahren liegt der mittlere Wasserstand bei 5 - 6 cm unter Flur, was ginstig fur das Wachstum
hochmoortypischer Torfmoosbulten ist.

In den aufgestauten Entwésserungsgraben des GroRen Moores hat sich in den nur flach
Uberstauten Bereichen aus den noch vorhandenen Relikten sehr rasch wieder eine Hoch-
moorvegetation entwickelt, die der in natlrlichen und standig nassen Moorschlenken ent-
spricht. Es haben sich dort bereits weitere Hochmoorpflanzen wie Vaccinium oxycoccos,
Andromeda polifolia und Drosera rotundifolia angesiedelt und ausgebreitet.
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Abb. 3.4/27: Luftbildausschnitt ,,Studteil NSG Rotes Moor* mit dem Hochmoorbereich: Zustand Sommer 1981.
Die Hochmoorabtorfung mittels eines Baggers im Kerngebiet ist noch im Gang. Deutlich sichtbar sind die quer
und l&ngs verlaufenden Entwasserungsgraben im Hochmoorkdrper sowie die Gehdlzansiedlung auf den
Hochmoorrestflachen im GroRen und Kleinen Roten Moor. Die parallel angeordneten Moorabraumwalle im
Leegmoor verlaufen entsprechend dem Geldndegefélle von Nord nach Siid. Bildgrundlage: Luftbildausschnitt,
Reihe 539/81, Nr. 1523; mit Genehmigung des Hessischen Landesamtes fiir Bodenmanagement.

Eine Hochmoorregeneration und die langfristige Erhaltung hochmoortypischer Pflanzen und
Gesellschaften kann im GrofRen Moor somit nur von den aufgestauten Entwasserungsgrében
und Torfentnahmestellen ausgehen. Dafur muss jedoch eine dauerhafte Dichtigkeit und
Funktionsfahigkeit der Stauddmme gewéhrleistet sein, und die Hochmoorflache muss lang-
fristig durch periodische Entkusselung weitgehend baumfrei gehalten werden.

Renaturierung des Bagger-Leegmoores. [...] Aufgrund der heterogenen Standortbedin-
gungen (s.o0.) hat sich hier ein Vegetationskomplex aus Schlagpflanzen
(Epilobium angustifolium, Calamagrostis epigeios), Hochmoor-, Niedermoor- und Feucht-
wiesenarten (Eriophorum vaginatum, E. angustifolium, Calluna vulgaris, Agrostis canina,
Carex canescens, Juncus effusus, Deschampsia cespitosa) entwickelt. Im Lauf der Jahre hat
sich die Tendenz in Richtung Nieder- und Ubergangsmoor-Vegetation verstarkt, na-
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Abb. 3.4/28: Luftbildausschnitt ,,Sudteil NSG Rotes Moor* mit dem Hochmoorbereich; Zustand Juli 1989,
nach Abschluss der MaBnahmen zur Moorrenaturierung: Entkusselung der Hochmoorrestflachen, Aufstau der
Entwasserungsgraben, hohenlinienparalleler Umbau der Moorabraumwalle im Leegmoor.

Bildgrundlage: Luftbildausschnitt, Reihe 539/89, Nr. 302; mit Genehmigung des Hessischen Landesamtes fir
Bodenmanagement und Geoinformation vervielféltigt. Vervielfaltigungsnummer: 4/07.

Die Abbildungen 3.4/26 und 3.4/27 wurden mit Zustimmung der Autoren BOHN & SCHNIOTALLE (2007)
entnommen.

mentlich wo die anstehende Tonschicht in den Mulden mit Hochmoortorfschlamm aus den
Bunkerdewallen uberdeckt war.

Auf und an flachen Moorabraumwéllen haben sich in relativ kurzer Zeit Karpatenbirken
und Ohrweiden angesiedelt, die inzwischen stellenweise zu dichten und ausladenden Ge-
blischen herangewachsen sind. Eine Offenhaltung von Teilbereichen des Leegmoores zur
Forderung der Moorvegetation, die auch Schnepfenvigeln wie Bekassine und Waldwas-
serlaufer zugutekommt, ist nur durch manuelles Abschneiden des Gehdlzaufwuchses in
mehrjéhrigem Turnus und Abrdumen des Schnittgutes maoglich, wie dies partiell bereits
mehrfach praktiziert wurde. [...]
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Bewertung

Insgesamt kann jedoch guten Gewissens behauptet werden, dass sich der hohe
Renaturierungsaufwand gelohnt hat und die MaRnahmen im Rahmen des Mdglichen er-
folgreich waren. Das Naturschutzgebiet hat dadurch jedenfalls wieder erheblich an 6kolo-
gischem Wert und Attraktivitat gewonnen.

Andererseits hat sich deutlich gezeigt, dass es bei solchen Renaturierungsprojekten mit
einmaligen MaRnahmen nicht getan ist und dass eine laufende Uberwachung der Gebiets-
entwicklung samt Indikatorarten und Kontrolle des Gebietsmanagements unabdingbar ist,
um einen dauerhaften Erfolg zu gewahrleisten.

3.4.7 Artenliste zur Exkursion

Tab. 3.4/4 Artenliste zu den Exkursionspunkten

Bragonpuktl 3| 2 | 5 | 4 o] |Bjumewenal i) 5 | 5 | 4
B E
& -6 € 8 k=l & -6 £ g °
ez | £ | 5z |f SRR N
3| 2% 2 28 |5 3| 2% 2 o8 |§

Vegetationstyp / g §§ E é § §- Vegetationstyp / g §§ E é § ﬁ

Artenname I == - oz (< Artenname I = - og (<

nach Wisskirchen & Asplenium septentri- X

Haeupler 1998 onale

Baumschicht Athyrium filix-femina | x [ x

Acer pseudoplatanus | x| X Avenella flexuosa X X

Acer platanoides X Carex sylvatica X [ x

Alnus glutinosa (x) Circaea alpina X

Betula pubescens ssp. X Cirsium oleraceum (x)

carpatica Crepis paludosa (x)

Fagus sylvatica X|x X X Dactylorhiza maculata (x)

Fraxinus exelsior X[ X ssp. fuchsii

Picea abies (x) X Dentaria bulbifera X

Populus tremula X X Deschampsia cespitosa X

Tilia platyphyllus (x) Dryopteris dilatata X [ X

Ulmus glabra X Dryopteris filix-mas X X

Strauchschicht Empetrum nigrum

Acer pseudoplatanus | x Epilobium montanum [ x| x

Fagus sylvatica X [ x X Equisetum sylvaticum (x)

Fraxinus exelsior X Festuca altissima X X

Rubus ideus X X Festuca gigantea X

Sambucus racemosa X X Filipendula ulmaria (x)

Sorbus aucuparia X X X Galium aparine X

Krautschicht Galium odoratum X [ x

Actaea spicata X Galium saxatile X

Anemone nemorosa X [ x X Geranium robertianum X

Anemone ranuncu- X Gymnocarpium dry- X X

loides opteris

Arum maculatum X Hieracium sylvaticum |x X
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Exkursionspunkt 1
Schafstein

fiN

Exkursionspunkt 1
Schafstein

£ £
g @ g @
g e |3 g E |
—- 2 N - <
c = = 8 3 c = = 3 3
=1 = > f =1 = > f
2 E] = & 5 2 E] = & ]
gl _§ E g |8 gl & £ g |8
gl EE| 2 | § |2 FlEE| 2 | § |2
sl 88 | & | &, |5 sl 88 | & | &, |5
. B ez | = | 25 |8 . Bl ez | = | S5 |8

Vegetationstyp / S =g N 28 (% Vegetationstyp / S =g y 23 |%

Artenname I = | oz < Artenname I +— - o (<

Huperzia selago X| | Polytrichum formosum

Impatiens noli-tangere | x | x Rhacomitrium lanugi-

Impatiens parviflora X nosum

Lamiastrum galeob- X Sphag_jnum girgen-

dolon sohnii

Luzula luzuloides Sphagnum nemoreum

Luzula sylvatica Sphagnum robustum

Lycopodium annoti-

num Flechten:

Lysimachia nemorum Alectoria ocholeuca

Maianthemum bifo- Cladonia arbuscula X

lium Cladonia furcata X

Melica uniflora Cladonia rangiferina X

Mercurialis perennis | x Cladonia squamosa X

Milium effusum X Lithographa tesserata X

Mycelis muralis X Sphaerophorus fragilis X

Oxalis acetosella X| X Stereocaulon saxatile X

Paris quadrifolia X Stereocaulon vesuvi- X

Poa nemoralis X [ x anum

Poa trivialis (x)

Polygonatum verticil-

latum

Polygonum bistorta (x)

Ranunculus platani- X

folius

Scrophularia nodosa X

Sen-ecw fU(.:hSII X * siehe auch Tab. 3.4.3

Solidago virgaurea X

Stachys sylvatica X

Stellaria nemorum X

Trientalis europaea

Urtica dioica X

Vaccinium myrtillus

\eronica montana

\eronica officinalis

Viola reichenbachiana

Moose:

Barbilophozia barbata

Dicranum scoparium

Hylocomium splen-
dens
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Exkursionspunkt 2
Heidestein

[

Exkursionspunkt 2
Heidestein

[u

Exkursionspunkt 2
Heidestein

-

N

Vegetationstyp /

Geranio-Trisetetum flavescentis
Lupinus poyphyllus-Standorte

Vegetationstyp /

Geranio-Trisetetum flavescentis
Lupinus poyphyllus-Standorte

Vegetationstyp /
Artenname

Geranio-Trisetetum flavescentis
Lupinus poyphyllus-Standorte

Potentilla erecta

Primula elatior

Ranunculus acris

Ranunculus nemorosus

Rhinanthus minor

Rumex acetosa

Sanguisorba officinalis

Stellaria graminea

Taraxacum sect. Ru-
deralia

XX [ X [X X |X [X|X|X

Tephroseris helenitis

Thesium pyrenaicum

Thymus pulegioides

Tragopogon pratensis

Trifolium dubium

Trisetum flavescens

Trollius europaeus

XX | X [ X |[X |X[X

Urtica dioica

Vaccinium vitis-idea

\eronica chamaedrys

Veronica officinalis

Viola canina

X | X | X | X

Artenname Artenname

nach Wisskirchen & Galium saxatile X
Haeupler 1998 Galium uliginosum X
Achillea millefolium X Galium verum X
Agrostis capillaris X Geranium sylvaticum | x
Alchemilla vulgaris agg. | X Helianthemum nummu- | x | x
Alopecurus pratensis X larium

Angelica sylvestris X Helictotrichon pube- X
Anthoxanthum odo- X[ x scens

ratum Hieracium lachenalii X
Arnica montana X Hieracium pilosella X
Caltha palustris X Hypericum maculatum | x
Campanula rotundifolia | x Knautia arvensis X [ X
Cardamine pratensis X Lathyrus linifolius X
Carex pilulifera X Leontodon hispidus X
Centaurea montana X Leucanthemum vulgare |x
Centaurea pseudo- X Lotus corniculatus X
phrygia Lupinus polyphyllus X
Cerastium glomeratum X Luzula campestris agg. | X
Cirsium arvense X Luzula luzuloides X
Crepis mollis Nardus stricta X
Cynosurus cristatus Phyteuma nigrum X
Dactylis glomerata Phyteuma spicatum x| x
Deschampsia cespitosa X Plantago lanceolata X
Festuca rubra agg. Xx|[X Platanthera chlorantha | x
Galeopsis tetrahit X Poa chaixii x| x
Galium aparine agg. X Poa trivialis X
Galium mollugo ssp. X Polygala vulgaris X
album Polygonum bistorta x| x
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Exkursionspunkt 3
NGS Rotes Moor

Exkursionspunkt 3
NGS Rotes Moor

iN

Vegetationstyp /
Artenname

Vaccinio-Betuletum carpaticae
abgetrofte Hochmoorweiden

Vegetationstyp /
Artenname

abgetrofte Hochmoorweiden

nach Wisskirchen &
Haeupler 1998

Ranunculus platani-
folius

X | Vaccinio-Betuletum carpaticae

s

Baumschicht

Rubus saxatilis

X

Betula pubescens ssp.
carpatica

Trientalis europaea

X

Salix aurita

Vaccinium myrtillus

Sorbus aucuparia

Vaccinium oxycoccos

x

Strauchschicht

Vaccinium uniginosum

X

Frangula alnus

Moose

Krautschicht

Polytrichum commune

Agrostis canina

Polytrichum strictum

x

Andromeda polifoia

Sphagnum spec.

x

Calamagrostis epi-
geios

Calamagrostis phrag-
mitoides

Calluna vulgaris

Carex canescens

Carex cespitosa

Carex rostrata

Corallorhiza trifida

Deschampsia cespitosa

Deschampsia flexuosa

Drosera rotundifolia

Dryopteris carthusiana

Empetrum nigrum

Epilobium angusti-
folium

XX X [ X [X|X|X

Equisetum sylvaticum

Eriophorum vagina-
tum

x

Galium saxatile

Juncus effusus

Leucojum verum

Lycopodium anno-
tinum

X [ X | X |X

Maianthemum bifo-
lium

Melampyrum pratense

Picea abies

Pinus sylvestris

Pyrola minor






