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Verbreitung, Standortanspriiche und soziologisches Verhalten
der Wimpersegge (Carex pilosa SCOP:) in Oberhessen

H. STREITZ, Institut fir Waldbau-Grundlagen der Universitdt Goéttingen

Die Wimpersegge — Carex pilosa SCOP. — ist eine der wenigen Seggenarten,
die unverwechselbar und auf Grund ihrer eigenartig blaugrinen Blattférbung
schon von weitem kenntlich ist. Trotzdem gehért sie zu jenen Arten der mittel-
europdischen Flora, deren Verbreitung noch nicht vollstdndig erfaf3t ist. So
zeigte es sich im Verlauf pflanzensoziologischer Arbeiten im sidlichen Ober-
hessen, daB3 die Wimpersegge hier ein bisher teilweise Ubersehenes ge-
schlossenes Verbreitungsgebiet besitzt und in den Tieflagen-Buchenmischwdl-
dern im Ubergang von der LéBlandschaft der Wetterau zu den Basaltriicken
des stdlichen Vogelsberg-Vorlandes und auf 1680berdecktem Buntsandstein
des Budinger Waldes geradezu héufig ist.

1. Verbreitung

Die Wimpersegge besiedelt ein ausgesprochen disjunktes Gesamtareal. Einem
asiatischen Teilareal (Japan, Korea, Amurgebiet) steht ein europdisches gegen-
Uber. Das europdische Teilareal zerféllt nach HEGI (1939) in zahlreiche Einzel-
vorkommen, die in Osteuropa (Sid- und MittelruBland, Polen, Ostpreufien) ge-
schlossener erscheinen als in Std- und Westeuropa (Balkan, Italien, Ostfrank-
reich, Schweiz, Siddeutschland).

Der Schwerpunkt der Verbreitung der Wimpersegge in Deutschland liegt im
sUddeutschen Raum (Bodenseegebiet, Oberschwaben, westlicher Schwébischer
Jura), dem nérdlich nur noch Einzelvorkommen vorgelagert sind (Neckargebiet,
Oberrhein, Oberhessen, Thiringen, Sidharz; cf. HEGI 1939 a. a. O.).

Nachdem noch bei DOSCH und SCRIBA (1888) nur ein Fundort der Wimper-
segge in Oberhessen bekannt war (Wickstédter Wald bei Assenheim am
Rande der Wetterau), erweiterte sich die Kenntnis ihrer Verbreitung in den
letzten Jahrzehnten um zahlreiche Fundorte. So nennen BURCK (1940/41) den
Fuf3 des Altkénig bei Falkenstein am Taunus, MALENDE und HOFFMANN
(1952) Villbach im Spessart und Wéchtersbach am Bodinger Wald, RUHL (1961)
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den Stadtwald Hungen am Nordostrand der Wetterau. Entscheidend aber trug
KLEIN (1951, 1953) zur Aufkldrung der oberhessischen Verbreitung der Wimper-
segge bei, der u. a. als Fundorte angibt: Naxburg bei Freiensteinau, Gedern,
LiBberg, zwischen Bidingen und Dudenrod, Sauberg bei Schotten, Herchen-
hainer Hohe, llbeshausen, SchloBberg Birstein und Heiligenberg bei Dirlammen;
hgufig im Bidinger Wald zwischen Gelnhausen, Wéchtersbach, Wittgenborn
und Bidingen. In den letzten Jahren konnte RUHL (1967) der Fundortliste unter
anderem noch den Forst Aurora bei Birstein und den Stadtwald Lich (Riedkopf)
hinzufugen.

Verfasser schlieBlich fand die Wimpersegge aufer an einer Reihe der schon
zitierten Wuchsorte reichlich in den an die Wetterau angrenzenden Waldun-
gen des Unteren Vogelsberges zwischen Bingenheim und Nidda, im Markwald
Mockstadt, zwischen Wickstadt und Altenstadt und bei Usenborn, zwischen
Altenstadt und Markdbel, bei Kilianstéddten und sidlich von Didelsheim im
Ronneburger Hugelland (siehe Karte).

Die Wimpersegge besitzt also im sidlichen und 6silichen Unteren Vogelsberg,
im Ronneburger Higelland und im Bidinger Wald ein geschlossenes Teilareal
(siehe Karte), dem einzelne Vorposten vorgelagert sind (Falkenstein am Taunus,
Villbach im Spessart, Herchenhainer Héhe, llbeshausen und Heiligenwald bei
Dirlammen im Oberwald des Vogelsberges). Im &stlichen Vogelsberg-Vorland
sind in Richtung auf das Fuldaer Becken u. U. noch weitere Vorkommen zu fin-
den, die dann zu den ndchstgelegenen Fundorten in Thiringen (nach BORN-
MULLER 1921 bei Eisenach und Jena) vermitteln wiirden.

2. Standortsverhdltnisse

Die meisten Fundorte der Wimpersegge in Oberhessen liegen in einer Hohe
von 150 bis 300 m Uber NN. Sie findet sich aber auch noch bei 117 m (Nidder-
aue bei Eichen) und erreicht im Oberwald des Yogelsberges 540 m (Dirlammen),
als Ausnahme auf der Herchenhainer Héhe sogar 700 m (RUHL 1967) iiber NN.
Trotzdem kann die Wimpersegge in Oberhessen als Art der kollinen Zone
(Untere Buchenmischwaldstufe nach KNAPP) angesprochen werden, da sie nur
hier ihre typische Massenentfaltung erreicht.

Das geschlossene Verbreitungsgebiet beschréinkt sich auf die Randzone zwi-
schen dem wdrmegetdnten Rhein-Main-Becken und dem kihl-feuchten Ober-
wald des Vogelsberges. Die Jahresdurchschnittstemperaturen liegen um 9° C
(8.8-9.0° C), die Temperaturen der Vegetationszeit (Mai bis September) zwi-
schen 15.0 und 15.5° C. Die Jahresniederschlége differieren je nach der Lage
zum Rhein-Main-Becken zwischen 578 mm (Echzell) und 727 mm (Bidingen), von
denen ca. 50%0 wéhrend der Vegetationszeit fallen. Im Budinger Wald steigen
die Niederschlége iber 800 mm, im Oberwald des Vogelsberges erreichen sie
sogar um 1000 mm, Wir kénnen festhalten, daB die Wimpersegge in Ober-
hessen ein m&Big sommerwarmes, méBig luftfeuchtes Klima bevorzugt. Sie ver-
mag aber durchaus noch in den kijhl-feuchten Bereich der montanen Stufe des
Vogelsberges vorzudringen. Ein Kriterium fir ihr eng umgrenztes Verbreitungs-
gebiet 168t sich also hieraus nicht ableiten. Ahnliche klimatische (und geolo-
gisch-bodenkundliche) Verhdltnisse wédren z.B. auch im westlichen Unteren
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Tabelle 1 Soziologisches Verhalten von Carex pilosa SCOP.
LuzuFIo-(Ciuerco-) Me!ic;o-{Querco-)Fzgefum Sfel,gz;inef,ﬁf”o-
agetum mercuriale- . ryopteri- . .
typicum tosum S Epolsaps swfxfto typicum
Zah! der Aufnahmen 5 2 17 i | 2
Spalte 1 2 3 4 5 | 6
Baumschicht:
Fagus silvatica B 4.4—5 2.5 V.4—5 5 A 1.+
S+K 4.4+ — 11.1—2 A N —
Quercus petraea B 2.+—1 1.1 11.1—2 A — 2.5
Quercus robur B 1.4 — 1.2 — 5 —
Fraxinus excelsior B — 1.+ 1.1-3 — — T4
S+K 1.r S l.+—1 T — 1.1
Tilia cordata B — —_ .+ — — 1
Acer campestre B — — — — — 1.1
S+K — — — — — 1.+
Sorbus torminalis B — e — — — 2.+—1
Strauchschicht:
Acer pseudoplatanus 2.1-2 — .+ + — —
Crataegus oxyacantha — — — — 2.1-2
Ligustrum vulgare — — — — + 1.1
Rhamnus cathartica — — — — 1.+
Lonicera xylosteum — — — — — Py
Krautschicht:
Carex pilosa 5.+—5 2.4+—3 | V.35 .2 2 2.1-3
Diff.-Artdes Luzulo-
(Querco-)Fagetum:
Luzula luzuloides 5+—3 == 1. +—1 -— _ —
Diff.-Arten des
Melico-(Querco-)
Fagetum:
Asperula odorata — 2.+—1 | V.+=2 2 o —
Melica uniflora — 21—-2 [IV.+—2 — — —
V-Char. Fagion:
Lathyrus vernus — 1.+ l.+—1 — — —
Cardamine bulbifera — - l.+— - — —
Festuca altissima e — l.+—1 — — —
Senecio fuchsii — — 1.1 — — —_
Cephalanthera damasonium = — l.+—1 — — ==
V-Char. Carpinion:
Stellaria holostea 1.+ — L.+ + 2.+
Vicia sepium 155 — I.4+—1 — 1 2.4+—1
Galium silvaticum o — 1.+ — - 2.1
Festuca heterophylla 2.1 — o= — 1.1
Carex umbrosa 1.1 — 1.2 = _
Dactylis polygama = — l.+—1 — — 2.1
Ranunculus auricomus = — = — R -
Potentilla sterilis — — — — = 1.1
O-Char. Fagetalia:
a) an Bodenndhrstoffe
anspruchsvolle Arten
Lamium galeobdolon —_ — —

. N . 1.1 1.1—-2 — 1.1
Brachypodium silvaticum _ 1-E 11 _ 1 1.2
Polygonatum multiflorum — .

1.1 l.+ 1.1
Arum maculatum _ _ 1.1 — — 1.1
Sanicula europaea = — I+ =t s —
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Tabelle 1 Soziologisches Verhalten von Carex pilosa SCOP. (Fortsetzung)
Luzulo-(Querco-) Melico-(Querco-)Fagetum Stellario-  Galio-
) Carpinetum
Fagetum mercuriale-| . dryopteri- fochyatos
typicum tosum YPICUM | detosum § SU):“ typicum
Zahl der Aufnahmen 5 2 17 1 1 2]
Spalte 1 2 | 3 4 5 6
b) an Bodenndhrstoffe weni-
ger anspruchsvolle Arten:
Milium effusum 2.1 1.1 V.1—-3 1 1 2.1
Scrophularia nodosa 2.+ — 1. +—1 .+ N =
Catharinaea undulata 1.+ — I.4+—1 — — —
Epilobium montanum 1.+ — l.4+—1 e — _
K-Char. Querco-
Fagetea:
Poa nemoralis 2.+ 1.1 1. +—2 1 — 2.4+—1
Anemone nemorosa — 1.1 In.4+—=1 2 N 1.1
Convallaria majalis 1.t 1.1 I.+—1 1 A —
Viola silvestris — — 1.+ N Al —
Hedera helix 1.+ - l.4+—1 — —_ 1.1
Diff.-Arten trocken-
thermophiler
Untereinheiten: :
Mercurialis perennis — 2.1—4 — — — 2.3—4
Cynanchum vincetoxicum — — — = = 2.3
Chrysanthemum corymbosum — — — — = 2.1
Carex montana — — - - — 1.+
Pulmonaria tuberosa — — = = = 2.1
Diff.-Arten frischer
Untereinheiten:
Carex silvatica — 2.4+—1 ||lI.+=1 0 —
Deschampsia caespitosa 2.+ - 1L4+—1 2 —
Circaea lutetiana — —_ 1.1 Al —
Galium aparine 1k — l.4+—1 al 2.1—-2
Stachys silvatica — — l.+—1 l iz
Carex remota Tt — l.4-—1 A —
Festuca gigantea — — l.+—1 <1 —
Carex pallescens 1.+ — l.+—1 — —
Ranunculus ficaria — -— 1.+ -1 1.1
Geum urbanum — — — -+ —
Urtica dioica — - .+ R =
Carex brizoides = — 1.3 = —
Athyrium filix-femina 2.+ — 1. +—1 1 =S
Dryopteris filix-mas — — 1.+—1 .
Dryopteris disjuncta 1.+ — = - —
Sonstige Arten:
Oxalis acetosella 2.1 1.1 . +—1 A N —
Dryopteris austriaca 1.r - el - 1 —
Epilobium angustifolium 1.r — l.+—1 —_ — _
Rubus fruticosus — — l.4+-—1 il — -
Ajuga reptans — — .+ -+ .+ —
Rubus idaeus 1.1 — l.+ — — —
Polytrichum attenuatum 1.1 — e - — —_—
Calamagrostis epigeios — — .+ — — =
Galeopsis tetrahit — — ] — 1 —
Impatiens parviflora — — 1.2 i —

AuBerdem kommen je einmal

vor:

Acer platanoides K (r); Quercus borealis B (2), K (1); Larix decidua B

(1); Evonymus europaea K (r); Daphne mezereum (+); Deschampsia flexvosa (+); Veronica chamae-
drys (+); Juncus conglomeratus (+); Carpinus betulus K (+); Hypericum montanum (r); Cardamine
pratensis (r); Senecio silvaticus (r); Mycelis muralis (+); Sorbus aucuparia K (+); Moehringia triner-
via (+); Glechoma hederacea (1); Carex divulsa (1).



Vogelsberg gegeben, dem sie jedoch mit Ausnahme des Vorpostens bei Lich
anscheinend ganz fehlt.

Die Wimpersegge léft in Oberhessen keine Bindung an ein bestimmtes geolo-
gisches Substrat oder auch einen bestimmten Bodentyp erkennen. LéBlehm,
Basalt und alluviale Auelehme werden ebenso besiedelt wie Sandsteine des
Buntsandstein und Rotliegenden oder tertiGre Sande. Die ausgeglichenen
klimatischen Verhéltnisse lieBen auf allen diesen Substraten Braunerden bzw.
Parabraunerden (auf LéBlehm) entstehen, die nur nach ihrer Grindigkeit und
in gewissem Rahmen nach ihrer Néhrstoffversorgung differieren.

Die analytische Untersuchung einiger charakteristischer Bodenprofile (in dan-
kenswerter Weise ausgefihrt vom Landwirtschaftlichen Untersuchungsamt
Darmstadt) zeigte die méBige Néhrstoffversorgung der von der Wimpersegge
besiedelten Standorte. Die pH-Werte liegen fast durchweg im sauren Bereich
(3.4-4.9 in KCI). Die Phosphor-Versorgung (0-12/4—7 mg P2Os in 100 g Trocken-
masse) ist als schlecht, die Kali-Versorgung (2-13/6-10mg K2O in 100 g
Trockenmasse) als gering bis mittel zu kennzeichnen. Die C/N-Verhdltnisse als
Ausdruck fur die Gite der Humuszersetzung im Oberboden sind dagegen
recht giinstig (11-17), am besten auf der flachgriindigen Basalt-Braunerde des
Wickstddter Waldes (11). Wahrscheinlich trédgt die Wimpersegge mit ihrer in-
tensiven Durchwurzelung hierzu ihren Teil bei. Grof3fichige Massenvorkom-
men finden sich vor allem auf tiefgrindiger LéBlehm-Parabraunerde. Auf die-
sen m&fBig ndhrstoffversorgten, stérker sauren Standorten erreicht die Wimper-
segge stellenweise eine geschlossene Ausdehnung von 20 bis 30 ha.

Mit Ausnahme flachgriindiger, gering entwickelter Basaltbraunerden sind die
Standorte der Wimpersegge, auch bei relativ geringen Niederschldgen am
Rande der Wetterau, durch eine gute bis reichliche Wasserversorgung gekenn-
zeichnet, da die tiefgrindigen Lehmbdden eine hohe Wasserkapazitdt besit-
zen. Die LéBlehm-Parabraunerden weisen héufig Uber dem verdichteten Bt-
Horizont einen zusétzlichen Wasserstau auf, der u.U. in leichter Pseudo-
vergleyung zum Ausdruck kommt.

3. Soziologisches Verhalten

Die Wimpersegge vermehrt sich auch in Oberhessen vorwiegend vegetativ und
bliht und fruchtet relativ selten. Ihre blaugrinen Rasen bedecken weithin den
Boden gréflerer Buchenaltholzkomplexe, lassen keinerlei Verjingung der
Baumarten aufkommen, und auch die ibrige Bodenvegetation wird bei opti-
maler Entwicklung der Wimpersegge fast restlos zuriickgedrdngt. Infolge ihrer
relativ weiten Standortsamplitude, andererseits ihrer auch im kleinen unregel-
méBigen, ,disjunkten” Verbreitung kann die Wimpersegge jedoch nicht als
kennzeichnende Art einer bestimmten Waldgesellschaft herangezogen wer-
den. Sie tritt faziesbildend in fast allen naturnahen Waldgesellschaften ihres
oberhessischen Verbreitungsgebietes auf, wie nachstehende Stetigkeitstabelle
(Tab. 1) zeigen soll:

Die meisten Fundorte der Wimpersegge in Oberhessen liegen naturgeméf in
der am weitesten verbreiteten naturnahen Waldgesellschaft dieses Raumes,

16



dem artenreichen Traubeneichen-Buchen-Mischwald der kollinen Zone (Me-
lico-[Querco-]Fagetum, STREITZ 1967) mit seinen durch ihren unter-
schiedlichen Wasserhaushalt bestimmten Subassoziationen auf LéB- und Ba-
saltiehm. In ihm bilden sich jene grof}fléchigen, von der Buche bestimmten
Laubwaldgesellschaften heraus, deren einschichtige Hallenstruktur mit ausge-
glichenen Licht- und Wasserhaushaltsbedingungen die Massenausbreitung un-
serer Art offensichtlich beginstigt. Sie tritt in allen Subassoziationen und Vari-
anten dieser Gesellschaft auf, im normal frischen Melico-(Querco-)
Fagetum typicum also ebenso wie in der hangfeuchten Subasso-
ziation nach Dryopteris disjuncta oder der flachgrindig-
trockenen Subassoziation nach Mercurialis perennis.
Auch im 6kologisch und réumlich benachbarten artenarmen, bodensauren
Traubeneichen-Buchen-Mischwald, dem Luzulo-(Querco-)Fagetum
(HARTMANN u. JAHN 1967) ist die Wimpersegge verbreitet. Dagegen be-
schréinkt sich ihr Vorkommen in den Hainbuchen-Buchen-Eichenwdldern des
Carpinion-Verbandes auf wenige Punkte. Innerhalb des Stellario-Carpi-
netum (OBERDORFER 1957) fand Verfasser sie einmal in der grundfeuch-
ten Subassoziation stachyetosum der Nidderaue bei dem Dorf Eichen.
Das dlteste bekannte Vorkommen im Wickstddter Wald bei Assenheim gehdrt
dagegen einer thermophilen Variante des Galio-Carpine-
tum (OBERDORFER 1957) ty picum an. Die Fundorte im montanen Bereich
des Vogelsberges liegen im Zahnwurz-Buchenwald (Dentario bulbi-
ferae-Fagetum [HARTMANN vu. JAHN 1967] luzuletosum) und im
Perlgras-Buchenwald (Melico-Fagetum [KNAPP 1942]).

In ihrer optimalen Entfaltung ist die Wimpersegge in Oberhessen also an die
buchenreichen Mischwdlder der kollin-submontanen Ubergangsstufe gebun-
den, ohne jedoch infolge ihres unregelmdfBigen Auftretens fir eine bestimmte
Gesellschaft charakteristisch zu sein. In threm siddeutschen Verbreitungsgebiet
konnte OBERDORFER (1957) dagegen ein Carici pilosae-Fagetum ausschei-
den. Immerhin ist die Wimpersegge auch dort in einer Buchenwaldgesellschaft
beheimatet, kann also nicht als Charakterart der Eichen-Hainbuchen-Wélder
des Carpinion-Verbandes gewertet werden, wie noch bei STAMM (1938) ge-
schehen. RUHL (1967) scheidet fir den Vogelsberg eine Carex pilosa-Ausbil-
dung des Melico-Fagetum aus. Die Wimpersegge zeigt jedoch keine eindeu-
tige Vorliebe fir bestimmte Standortsverhdltnisse. Eventuell ist sie, zusammen
mit Carex umbrosa, ein Weiser fir im Oberboden stdrker saure, méf3ig basen-
gesdttigte Braunerden und Parabraunerden im Ubergang vom Melico- zum
Luzulo-(Querco-)Fagetum (ggf. Melico-[Querco-]Fagetum luzuletosum).

4. Zusammenfassung

Die Wimpersegge (Carex pilosa SCOP.) besitzt im sidlichen Oberhessen ein
zusammenhdngendes Teilareal ihrer disjunkten mitteleuropdischen Verbreitung.
Sie konnte hier fiir zahlreiche Orte neu festgestellt werden. lhre optimale Ent-
wicklung zeigt sie in buchenreichen Laubmischwdldern der kollin-submontanen
Ubergangsstufe (Luzulo- und insbesondere Melico-[Querco-]Fagetum) in Héhen
von 150 bis 300 m Uber NN auf Braunerden und Parabraunerden méBiger
Néhrstoffversorgung und saurer Reaktion im Oberboden. Sie ist jedoch nicht
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for eine bestimmte naturnahe Waldgesellschaft charakteristisch und ist auf
allen Grundgesteinen, bei allen Expositionen und Hungneigungen sowie auch
in Eichen-Hainbuchenwdldern (Stellario- und Galio-Carpinetum) anzutreffen.
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