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RESUMO

LesOes com feridas e grandes laceracdes ocorrem com bastante
fequéncia na rotina clinica de cavalos. O tratamento de feridas com
segunda intencao € o mais comum na clinica equine, que consiste, para
além do desbridamento cirdrgico a utilizacao de tratamento alopatico ou
fitoterapéutica. Neste sentido, diversos fitoterapicos sao empregados na
medicina popular, e tém obtido exceléntes resultados na espécie equina,

especialmente a caléndula (Calendula officinalis L.), indicada pelo comité
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cientifico alemao como antisséptica e cicatrizante. O objetivo deste
estudo sera avaliar a eficacia do creme nao ionico de Calendula officinalis
na concentracao de 2% em ferida lacerante extensa de um equideo fémea
da raca quarto de milha tratada no Hospital Veterinario da Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ). O trabalho objetiva a
demonstracao de contribui¢ao positiva para a utilizacao de terapias
alternativas emlesdes abertas, como fitoterapicos em questao, uma vez
que se revelou viavel, além de furta-se da utilizacao de alopaticos, com
custos e associacdes de custo mais elevado e que ndao impacte no
ambiente em sua producao e utilizacao, e ainda no surgimento de

possivel resisténcia bacteriana.

Palavras-Chave: Caléncula; Cicatrizacao; Equino; Ferida; Fitoterapico.

ABSTRACT

Wounds and lacerations are of great occurrence in the clinical routine of
horses. The treatment of wounds with second intention is the most
common in equine clinical practice, which consists, besides surgical
debridement, of the use of allopathic or phytotherapeutic treatment. In
this sense, several phytotherapics are used in popular medicine, and have
obtained excellent results in equine species, especially calendula
(Calendula officinalis L.), indicated by the German scientific committee as
an antiseptic and healing agent. The aim of this study is to evaluate the
efficacy of Calendula officinalis non-ionic cream at a percentage of 2% in
an extensive lacerating wound of a female quarter horse treated at the
Veterinary Hospital of the Federal Rural University of Rio de Janeiro
(UFRRJ). The work aims the demonstration of positive contribution for the
use ofalternative therapies in open lesions, such as phytotherapics in
guestion, since it has proven to be viable, besides avoiding the use of
allopathics, with higher costs and associations and that does not impact
on the environment in its production and use, and also in the emergence

of possible bacterial resistance.



Kaywords: Calendula; Healing; Wound; Phytotherapy; Horses.

1INTRODUCAO

A planta Calendula officinalis € nativa do Mediterraneo, e atualmente esta
distribuida no mundo inteiro, sendo cultivada para fins medicinais,
ornamentais e cosmetologicos (Bertoni et al, 2006; Ramos, 1998; Silva,

2006).

Com politicas nacionais sobre plantas e ervas medicinais, a fitoterapia
vem ganhando importancia no Sistema Nacional de Pratica Integrativa e
Complementar do Sistema Unico de Saude (SUS), principalmente por ser
um tratamento muitas vezes de baixo custo e, portanto, mais acessivel

a0s Mais necessitados (Brasil a, b).

Como o uso de plantas medicinais para tratar diversas patologias desde o
inicio, como processos ulcerativos, mas a investigacao cientifica é
essencial para comprovar a veracidade destes fatos (Minatel et al, 2013;

Waldt, 2000).

O tratamento de feridas tem sido um tema de destaque em varios
campos, e profissionais de saude em todo o mundo, sendo de instituicoes
ou industria estdao trabalhando constamente para buscar exceléncia a fim
de fornecer tratamento eficaz a curto prazo aos feridos, especialmente aos
feridos cronicos, para que suas vidas possam ser mais confortaveis e voltar

a normalidade rapidamente (Malaquias, et al.,, 2012).

Plantas medicinais contendo taninos, flavonoides e saponinas atendem
a0s critérios necessarios para a introducao de ervas terapeuticamente
ativas, pois metabdlitos secundarios dessas classes sao conhecidos por
terem atividades terapéuticas, anti-inflamatodrias e circulatdrias (Almeida
et al, 1995; Alonso, 2004; Barua, et al,, 2009; Costa, 1978; Simoes, et al.,
2004, Cavalini, et al.,, 2017).



A caléndula contém saponinas e flavonoides que possuem atividade anti-
inflamatdria e cicatrizante por aumentar a producao de fibroblastos, um
mecanismo distinto da formacao de proteinas precipitadoras de taninos.
Além disso, tem atividade antimicrobiana, formando uma camada
protetora sobre a ferida (Okamoto et a/, 2010; Junqueira, & Wadt, 2017,
Simoes et al, 2010).

Feridas de grandes extencdes sao encontradas vastamente na rotina
clinica cirdrgica de equinos, por estarem associados ao comportamento
reativo, aliado a fatores relacionados as instalacdes que possuem grandes
fatores de risco para lesdes. Ainda que sejam bom o prognostico, tanto
para sobrevida, como para a retomada das atividades, a cicatrizacao das
feridas muitas vezes se desenvolve de maneira indesejada, causando alta
morbidade e muitos custos de tratamento. Conforme o tipo das lesdes em
equinos, a abordagem clinica mais indicada é a cicatrizacao por segunda

intencao (Paganela et a/, 2009).

Com o intuito de auxiliar na facilitacao desse processo, a indicacao do
tratamento de feridas através de segunda intencao necessita de uso de
remédios alopaticos ou fitoterapicos, além do desbridamento cirdrgico. A
fitoterapia tem seu lugar na medicina veterinaria, e neste caso varias ervas
utilizadas na medicina popular tém apresentado resultados promissores
em equinos, com énfase para a Calendula officinalis L., que recebeu
aprovacao da Comissao Cientifica Alema na apliacagcao Antisséptica e
Cicatrizante (CCAAC) (Bedi & Shenefelt, 2002; Brown & Dattner, 1998), com
efeito terapéutico positive ja descrito (Martins et al, 2003; Parente et al,

2012, Piriz, 2014).

O objetivo deste estudo é relatar o efeito do creme nao idnico da
caléndula (Calendula officinalis) em creme a 2% em extensas laceracoes

em equino.

2 METODOLOGIA



Apods a escolha do método, serao apresentadas as propriedades a serem
utilizadas, é imprescindivel o uso de pesquisa bibliografica para melhor
fundamentar a pesquisa, utilizando artigos cientificos, livros tedricos, bem
como busca em revistas cientificas para subsidiar a Biblioteca Eletrénica
Science Online (SCIELQO), plataformas digitais, Este estudo utilizou um
procedimento de coleta de dados de pesquisa bibliografica, entendido
como revisao de literatura das principais teorias que norteiam o trabalho

cientifico.

Como explica Boccato (2006), a revisao € chamada de levantamento
bibliografico ou revisao bibliografica, e pode ser realizada em livros,
periodicos, artigos de jornais, sites da Internet e outras fontes (Boccato,
2006, p. 266). As referéncias utilizadas no texto serao provenientes das
plataformas de pesquisa mais conhecidas, portanto, os artigos sao
pesquisados principalmente na base de dados e no portal de periddicos
da CAPES publicados nos ultimos 20 anos, abrangendo o tema deste

estudo.

A justificativa para este trabalho é que tinturas e géis ou cremes sao
melhores para aplicar na pele em feridas, e por serem formas
farmacéuticas, requerem controle de qualidade para seguranca, além da
eficacia do produto, pois sao elaborados a partir de plantas com

atividades cicatrizante, anti-inflamatoria e antibacteriana.

Para o desenvolvimento deste trabalho, tomou-se como base o relato de
caso de equino com laceracao de grande extensao, que a principio foi
tratado com medicamentos alopaticos como antibidticos e
antinflamatorios, além de desbridamento cirdrgico e posteriormente foi
aplicado creme preparado em laboratério particular farmacéutico, obtido
com base de extrato de liofilizacao de caléndula, por meio de tintura
hidroalcodlica de suas flores. Apods a cirurgia com técnica de Wolf
captonado, administrou-se o creme de caléndula BID até a total

cicatrizacao.



O objetivo geral é de demonstrar alternativas fitoterapicas para
tratamento de feridas de grandes extensdes com a finalidade tratamento
e cicatrizacao através de aplicacao de creme de caléndula para a eficaz
cicatrizacao, ainda que ocorra deiscéncia de sutura apos a intervencao

cirdrgica, verificando assim sua fungcao como cicatrizante.

A pesquisa se caracterizou como um estudo descritivo quantitativo e
qualitativo, do tipo revisao integrativa de literatura em idioma portugués
ou inglés, e dados retirados do caso pratico como relato de caso de
laceracao extensa em equino tratado com Calendula officinalis em creme
a 2%, cuja a aplicabilidade foi constatada por artigos com publicacao nos
ultimos 20 anos, e abrangendo os Descritores: “Caléndula’, “Cicatrizacao’,

“Ferida”, “Fitoterapico” e “Cavalos”.

2.1 Relato de Caso

O relato do presente trabalho partiu do atendimento de uma égua com
idade de 6 meses, da raca quarto de milha, com 160 kg de peso,
encontrada proxima da autostrada que da acesso a UFRRJ, apresentando
ferida lacerante na regiao peitoral de origem traumatica desconhecida,
gue foi tratada no setor animal de grandes animais do Hospital
Veterinario da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRIJ) pela
equipe médica e por fim tratada por seus estagiarios (aluna interna e
externos), autores desse trabalho. O exame clinico revelou uma ferida
exsudativa na regiao peitoral, complexa com presenca de sujidades
privenientes de matéria organica do ambiente e miiase, compromotendo
musculos peitorais transversais e descendentes, com uma grande
separacao de tecidos e exposicao de parte do primeiro esterno. Apos uma
primeira avaliacao, foi realizada uma tricotomia em torno da ferida,
remocao da miiase e antissepsia da ferida com agua e iodo
polivinilpirrolidona PVP-I, que foi preenchida com pensos esterilizados e

coberta com um penso utilizando uma malha tubular.



Foi administrada antibioticoterapia com Flunexim Injetavel®, penicilina G
benzatina (Pentabidtico Reforcado®), apds a cirurgia, juntamente com
medicamentos antiinflamatorios, e soro antitetanico. Houve a
necessidade de desbridamento cirdrgico, apos jejum prévio, seguida de
anestesia geral e antissepsia do local; entao realizou-se o desbridamento

cirdrgico.

A anestesia geral aplicada foi o cloridrato de detomidina (Dormium-V®),
para a inducao utilizou-se a cetamina (Francotar®) e midazolan
(Dormire®). Para a manutencao foi indicada a anestesia com isoflurano
inalatorio (Isoforine®), e foi feita a antissepsia com PVPI como

degermante topico.

Para minimizar o espaco morto, foi aplicada a técnica de suturas padrao
“Wolf", para reaproximacao das bordas da ferida, sendo utilizada a sutura
em padrao “Wolf captonado”, com filamentos de equipo, com fio de
poliamiada 0,80 mm e fio catgut cromado n° 3, posicionando um dreno

local confeccionado com sonda uretral n°12.

Apods a conclusao da cirurgia foi administrado o tratamento tépico de
pomada a base de nitrofurazona (Cleanbac®), e acUcar cristal. Entretanto,
depois de cinco dias apds a cirurgia foi percebida a deiscéncia da ferida,

por esse motivo, foi escolhida outra intervencao.

Cumprindo 8 horas de jejum completo, o animal foi alocado no tronco
para equinos e sedado com cloridrato de detomidina (Dormium-V®). Apds
a sedacao e permanecer em posicao anatdmica padrao, foram utilizada
suturas do mesmo padrao, com o fio mais captonado, com gomos de
poliéster e curativo da ferida através de aplicagcao de creme nao idnico a
partir de extrato liofilizado de calendula na concentragcao de 2%, BID, até a
cicatrizacao completa da ferida. O fotiterapico de calendula como creme
foi confeccionado em laboratdério particular farmacéutico, o que requer a
principio a elaboracao de um extrato liofilizado de caléndula com tintura

hidroalcodlica de suas flores. A metodologia de extracao aplicada foi por



meio de maceracao do po de flores secas acondicionadas em etanol a
70°GL.

Antes do processo de liofilizacao, foi retirado o etanol, utilizando um
evaporador rotativo em temperatura até 45°C. O creme obtido é
armazenado em frascos plasticos estéreis e congelado em freezer

convencional na temperature de -18°C por 24 horas.

O resultado da liofilizacao da caléndula sao entao colocados em sacos
laminados. Para confeccao do creme, a composicao quimica consiste em

uma base nao ibnica constituida por trés fases diferentes.

A fase numero 1, € chamada de fase oleosa com base nos seguintes
componentes: cosmawax J (alcool cetearilico e alcool cetearilico 20EO) a
10,0%, 6leo mineral a 10,0%, e propilparabeno a 0,1%. A fase 2, € chamada
de fase aquosa ese constitui dos os seguintes componentes: propileno
glicol a 10,0%, metilparabeno a 0,2%, imidazolidinil uréia a 0,3%, e agua

purificada, como diluente na quantidade de 100 mL.

A preparacao do creme entao, se deu com a técnica realizada com as fase
oleosa, submetida a uma temperarura de 75°C, e a fase aquosa aquecida a
80°C, agitando-se a fase aquosa e adicionando a fase oleosa, e
resfriamento até cerca de 40°C. O Extrato de caléndula liofilizado foi
introduzido e incorporado a matriz, chegando na concentracao de 2,0%, e

por fim foi refrigerado a 18°C.

As novas suturas, captonadas com botdes de poliéster, permaneceram
intactas por 10 dias, e ficaram estaveis para ajudar a suportar a tensao e

manter as bordas da ferida mais coesas.

O curativo topico de creme de caléndula nao iénico foi aplicado duas
vezes ao dia por 40 dias, periodo durante o qual as feridas cicatrizaram

completamente.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO



A fitoterapia € uma alternativa viavel no tratamento de diversas doencas
gue acometem humanos e animais. Na medicina veterinaria, tais recursos
terapéuticos sao utilizados com frequéncia, destacando-se aqueles que
sdo terapéuticos. SGo comumente aplicados de forma popular, e também
tém mostrado resultados promissores em equinos, tomando como
exemplos o trigo, a babosa, a papaina, o 6leo de girasol, o pequi, o 6leo de
copaiba, o buriti, 6leo de confrei, o bartimao, a jaqueira, o confrei, e a
propria calendula (Souza & Silva, 2006; Fernandes, 2003; Parente, 2012;
Garros et al,, 2006; Paganela, 2009; Kumar, & Pandey, 2013; Martins, et al,,
2003; Nogueira, 2005; Mendonca & Coutinho-Netto, 2009).

A administracao do creme de calendula na concentracao em 2% nao
idnico foi significativamente eficaz neste relato, mas a evolucao do
processo cicatricial na pele equina € variavel e influenciada alguns fatores,
qgue podem ser a intensidade de perda tecidual, circulacao sanguinea no
local ou periferia da ferida, contaminacao, e a localizacao da ferida

(Provost, 2012).

Ainda que a extensao da lesao e seu grau de contaminacao sejam
exacerbados houve pouca perda de tecido e a circulacao sanguinea foi
mantida, logo a ferida nao desenvolveu tecido de granulacao
demasiadamente por condi¢cao de sua localizacao. Essa formacao nao é
observada em areas como tronco e extremidades proximais, mas limitou-
se as areas localizadas abaixo do punho e articulacdes do tarso, o que foi
associado em concentracdes maiores de citocina pro-fibrética (TGFB-1) e

menores concentracdes de citocinas anti-fibroticas (TGFB-3) (Jacobs,
1984).

No entanto, acredita-se que fatores como exercicios extremos e presenca
de infeccdes sejam responsaveis por uma maior tempo de cicatrizacao

das feridas (Hendrickson, 2006; Souza, 2006; Swaim, 1996).

No relato apresentado nao houve infeccdes na feridas no decorrer do

tratamento, além do preenchimento visivel do local da ferida, que se



referem a formacao de novo tecido de granulacao, eventos conhecidos

por serem causados pela atividade farmacoldgica das ervas utilizadas.

De acordo com pesquisa feita por Provost (2012), e comparada a
administracao topica de trés ervas em feridas experimentais de pele de
cavalo, a caléndula foi superior no periodo inflamatorio no processo de
cicatrizacao, favorecendo a epitelizacao e exibindo um efeito bactericida

em relacao a outras duas substancias.

Resultados parecidos igualmente foram observados com a aplicagao do
extrato de caléndula foi administrado por via oral em ratos como um
modelo experimental de feridas na pele. Os pesquisadores demonstraram
que além de estimular fibroproliferacao e angiogénese, com efeitos
positivos nas fases inflamatdria e proliferativa no processo da cicatrizacao

(Parente, 2012).

Isso ocorre devido as substancias presentes na C. officinalis,
principalmente flavonoides, embora contenham quantidade de muco,
resinas, polissacarideos, carotenoides e saponinas (Bertoni, 2006; Nicolau,

2017).

O metabolismo secundario da planta é biossintetizados pela via do
chiguimico e derivam compostos fendlicos que ocorre em plantas de
diversos ecossistemas, principalmente angiospermas, e € considerado um
composto relativamente estavel devido a sua resisténcia, a oxidacao, a
altas temperaturas e variacées moderadas de acidez (Kumar & Pandey,

2013).

Os flavonoides tem atividades farmacoldgicas dependes principalmente
de suas caracteristicas estruturais, uma vez a constituicao de forma
estrutural é caracteristica, ou seja, compostos triciclicos. Essas
propriedades estao relacionadas a presenca de radicais livres ligados aos
seus anéis. A existéncia de um grupo hidroxila, no 3° carbono anel C,

presenca de uma dupla ligacao entre os carbonos 2 e 3do anel C,e o



numero de radicais hidroxila ligados aos anéis A e B aumentaram sua

atividade antioxidante (Cook & Samman, 1996).

Os principais compostos fenodlicos que constituem a caléndua sao os

triterpendides (Della-Logia et al, 2004; Nicolaus, 2014).

Esteres de faradediol e esterdis de dente-de-ledo considerados
responsaveis por atividades antioxidantes, antiinflamatorias,
antibacterianas e angiogénicas (Della-Loggia et al, 1994; Paganela, 2009;
Parente, et al, 2012; Patrick, 1996), sendo acdes que direta ou

indiretamente favorecem o processo de cicatrizagao.

Todo o processo de cicatrizacao pode ser verificado na figural, com o
desenvolvimento do processo cicatricial da extensa laceracao de pele e
musculatura na regiao toracica equina. Pode ser observado que as feridas
foram limpas antes da desbridacao, seguidas por um segundo
desbridamento, com a utilizacao das suturas captonadas, com botdes
constituidos de poliéster. Apos a remocao das suturas captonadas, que
permaneceram por um periodo de 10 dias, enquanto a ferida foi tratada
com creme de caléndula nao iénico. Por fim, a conducao do processo de
cicatrizacao da laceracao com o uso de creme nao idnico de C. officinalis
sempre apos a lavagem com soro fisiologico, até o finalizacao da

cicatrizacao.

5 CONCLUSAO

O trabalho traz uma contribui¢cao positiva para a administracao de
tratamentos alternativos para feridas, como fitoterapicos, em particular
com a calédula em creme, uma vez que é comprovadamente viavel, além
de evitar o uso de outros medicamentos e seus altos custos e associacdes

com outras drogas.

As tinturas, gel e cremes sao mais praticos de se aplicar sobre a ferida, e
como sao formas farmacéuticas exigem os controles de qualidade para

garantia da seguranca, além da efetividade do produto, visto que sao



elaborados a partir de plantas com atividade cicatrizante, anti-

inflamatodria e antimicrobiana.

Além disso, os impactos ambientais na producao em série e 0 UsSO
terapéutico continuo de alopaticos desencadeiam cada vez mais possiveis

casos de resisténcia bacteriana.

No caso em tela, a administracao topica de creme nao idnico de
Calendula officinalis (Calendula officinalis), concentrado a 2%, foi eficaz no
tratamento de laceracdes, e no caso do relato apresentou efeito

consideravel no processo de cicatrizagao.

Figura 1. Fases dodesenvolvimento de cicatrizacao da lesdo, que
comprometeu a pele e a musculatura da regiao do peito do equino: A-
Limpeza da ferida antes da realizacao do desbridamento. B- Aparéncia da
ferida depois do segundo desbridamento, e sutura captonada com botdes
confeccionados de poliéster. C-Aspecto da ferida apods a retirada das
suturas, apos 10 dias, somada ao tratamento de Calendula officinalis em
creme. D, E e F- Cicatrizacao total da laceragao com o uso creme de de C.

officinalis nao ibnicosempre aposlimpeza com soro fisiologico.



Fonte: Arquivo pessoal, 2022.
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