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INTRODUCCION

Desde mediados del siglo XIX, muchos proyectos cientificos
alrededor del mundo han utilizado el conejillo de indias como modelo
de investigacion para estudiar nutricién, genética, toxicologia y
patologia. Debido a esto, se sabe que los conejillos de indias han realizado
importantes contribuciones a la ciencia médica y a la salud y el bienestar
de los seres humanos y los animales en todo el mundo. Hoy en dia, los
conejillos de indias se utilizan mucho menos en los laboratorios que en el
pasado, especialmente en comparacién con otros roedores. Los conejillos
de indias todavia se mantienen en granjas o en hogares y se utilizan en
Ecuador, Pert y Bolivia como fuente de alimento y como buenas mascotas.
También en Europa y América del Norte, son apreciados no solo por su
sabor, sino también por su diversién y buena compaiiia.

El titulo del presente estudio es: “Anovulacién en cuyes tratados con
Eleutherine bulbosa. Hudnuco 2016”; con el cual se busca demostrar el
efecto anticonceptivo de la planta mencionada, estudiar datos fisicos,
ciclo estral, nimero de 6vulos, tamano de 6vulos en cuyes y el efecto
farmacolédgico de las sapogeninas esteroides en la planta; el disefio es
puramente experimental, longitudinal y prospectivo, y la muestra consta
de 40 cuyes para grupo experimental y grupo control. Para la realizacién
de esta investigacién se debe tomar en cuenta el aporte de las plantas
medicinales en el sector de a salud “son herramientas importantes en el
paradigma de la medicina tradicional porque, ademas de sus propiedades
medicinales, estin presentes en rituales y ceremonias dedicadas al
mantenimiento del equilibrio” (Roersch, 1994) El autor en esa cita hizo




referencia a las tribus indigenas que atn existen las amazonas, que utilizan
este tipo de hierbas de manera medicinal y espiritual. Alvarez (2007)
identific6 20 especies de plantas medicinales utilizadas por las mujeres
Ashéninka para regular la fertilidad en 3 comunidades indigenas ubicadas
en la Reserva Municipal Ashaninka, Satipo, Junin.

Pero “su uso también enfrenta politicas publicas basadas en la ciencia de la
cultura dominante, que eclipsa su practica” (Montes, s.f. en Vidaurre de la
Riva, 2006). Por otro lado, Bussmann y Sharon (2006) afirman que algunos
estudios fitoquimicos sobre plantas medicinales en el Pertu se enfocan en
algunas plantas de “moda” que han sido fuertemente promocionadas a
nivel mundial, por lo cual son las més conocidades de manera nacional e
internacional, por ejemplo: la “maca”, “la sangre de drago”, “la uiia de gato”
Por lo tanto, hay muy poca evidencia cientifica para probar la eficacia
de las especies utilizadas para tratar los trastornos reproductivos. Esto
se confirmé en los departamentos del norte del Pert, donde solo el 3%
de las plantas o sus compuestos encontrados fueron estudiados por sus
propiedades medicinales (Bussmann y Glenn, 2010).




CAPITULO GENERALIDADES DE LAS
| COBAYAS

1.1. Origen

Los conejillos de Indias cerdos de Guinea son roedores
domesticados nativos de la costa oeste de América del Sur. Sus primos
salvajes se encuentran en Argentina, Uruguay y Brasil. Aparentemente,
a pesar del nombre, el cerdo de Guinea no es originario de Guinea y no
pertenece a la familia Suidae, pero la palabra ha sido utilizada en diferentes
idiomas a lo largo de los afios (Vanderlip, 2015). También ha sido llamado
de diferentes formas como: meerschweinchen (que en alemén se traduce
como: Little sea pig o pequefio cerdo del mar) lapin de barbarie (francés
para conejo barbario), porchita da India (portugués para pequefio cerdo
de India) Es posible que a referencia a la india se deba a que antiguamente
los primeros colonizadores consideraban a América del Sur como parte de
la India.
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En la antigiiedad, los incas usaban a las cobayas como alimento o como
sacrificios a los dioses. Se criaban selectivamente por variaciones en el
color, el patrén y la textura del pelaje. En noviembre de 1532, el curso de
la vida del conejillo de indias cambiara para siempre. Francisco Pizarro y
un grupo de soldados esparioles invadieron el Imperio Inca y capturaron
al Emperador Atahualpa.

En el momento de la conquista espafiola los cerdos de Guinea ya habian
sido domesticados y utilizados en platos tipicos desde hace 3000 afios.
Con la conquista espafiola los cerdos de guinea encontraron su camino
de los altares de los incas a la mesa del comedor de los espaiioles, quienes
se referian a este como “conejo”. A partir de ese momento los cerdos de
Guinea se convirtieron de viajeros del mundo, a su manera, dejaron su
marca en el mundo y la historia.

Los pequefios y faciles de transportar conejillos de indias fueron traidos
a Europa por marineros daneses en el siglo XVI, donde llegaron a ser
conocidos como cerdos de Guinea. Esto se debe a que los espaiioles en
el mercado lo observaban al ser cocinados, y pensaron que parecian
cerdos asados. Ademds, algunas personas dicen que Guinea era sinénimo
de extranjeros en esa época, y algunas personas dicen que el barco en el
que llegaron los conejillos de Indias era el mismo barco que llegaban los
esclavos de Guinea Ecuatorial. Sin embargo, no se sabes con exactitud el
origen del nombre de estas pequeiias criaturas.

1.2. Razas

(Vivas, 2013) El autor utilizo la clasificaciéon de Chauca y Zadivar
para realizar un estudio sobre la forma de criar cobayos o cuyes como se
le conoce en Pert.
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1.2.1. Clasificacion por Conformacion

Tipo A: Se refiere a los cuyes modificados, que tienen una
estructura corporal pronunciada paralelepipédica caracteristica de las
razas productoras de carne. Cuentan con buena longitud, profundidad y
anchura. Esto indica el mayor grado de desarrollo muscular, que se fija en
la base del esqueleto derecho. Son tranquilos, responden bien a un buen
manejo y tienen una alta rotacién de alimento.

Tipo B: Son las cobayas angulosas, con un cuerpo menos profundo
y una musculatura menos desarrollada. La cabeza es triangular y alargada.
Tiene una mayor variacién en el tamano de las orejas. Se estresa muy
facilmente y es dificil de manejar.

figl 30 Tipo 1: Cuentan con pelo corto y liso cerca del cuerpo, puede
tener una frente arremolinada. Este es uno de los tipos que tiene mejores
caracteristicas de produccién de carne. Su ganancia de peso fue mayor que
la de los tipos 3 y 4.

Tipo 2: Pelo lacio y corto, pero arremolinado o rojizo, distribuido
en mayor o menor grado por todo el cuerpo, lo que contribuye a la
apariencia de un animal. Tiene buenas caracteristicas de produccién de
carne, pero el rendimiento es menor que el tipo 1.

Tipo 3: Estos también cuentan con pelo largo y liso pegado al
cuerpo y dividido en rosetas. Sin embargo, en este caso no se recomienda
para la produccién de carne ya que la mayoria de los nutrientes se utilizan
para el crecimiento del cabello. El crecimiento del cabello en la zona donde
se encuentran los genitales dificulta el apareamiento.

Tipo 4: Tiene una apariencia extrana y el pelo puntiagudo. Su pelo
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es rizado al nacer y se cae gradualmente a medida que se desarrollan para
formar cabello grueso y rizado. Son grandes y tienen un vientre abultado.

1.2.3, Clasificacion segiin la Coloracion del Pelaje

(Chauca, 1997) Hay dos tipos de pigmentacién que pueden colorear
el pelaje de una cobaya, granular y difusa. Los pigmentos granulares vienen
en tres tonos de rojo, marrén y negro; los dos tltimos estan en la piel, lo
que les da su color oscuro. Los pigmentos difusos van del amarillento al
marrén rojizo, y estos pigmentos se encuentran en la parte externa, es
decir en el pelo.

La clasificacién del color del pelaje se basa en colores simples y compuestos
y en codmo se distribuyen en el cuerpo.

+ Pelaje Simple: Consiste en una capa de un solo color que distingue:
+ Blanco: blanco mate, blanco transparente

+ Bayo (amarillo): bayo claro, normal, u oscuro.

«  Acidos (rojo): Acido pélido, Acido dorado, Cobre de Arshan

« Negro: negro brillante u opaco

Raza peruana: el color del pelaje es blanco con rojo, el pelaje es liso y
pegado a la piel, sin remolinos (tipo 1), se caracteriza por ser precoz,
puede llegar a los 800 gramos a la edad de 2 meses, la alimentacién la
tasa de rotacién es de 3,8 y el concentrado estd equilibrado. Su capacidad
reproductiva es de 2,3 nacidos vivos.
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Linea Andina: Se caracteriza por su dispersion, con 3,2 crias por camada y
un numero elevado de camadas por manto, el color es mayoritariamente
blanco, de pelo liso y ojos negros.

Linea Inti: Seleccionada apresuradamente y corregida, es la estirpe de
mayor idoneidad a nivel de criadores de cuyes; es un animal de ojos negros
entre las lineas anteriores que tiene un pelaje amarillo brillante con un
color blanco brillante adherido a su cuerpo y puede tener una cabeza en
forma de remolino.

1.3. Sistema de crianza

(Rico y Riveras, 2003) En los paises sudamericanos se han
establecido tres tipos de sistemas, caracterizados por su funcién en las
unidades productivas, son: sistema de crianza doméstico, sistema de
crianza Familiar-comercial y sistema de crianza comercial.

1.31 Crianza Familiar

(Chauca, 1997) Es la méds comtin en Perd, y su principal funcién
es el autoconsumo, generando ingresos en casos especiales. Las ventas
se producen cuando hay excedente, necesidad econémica y, en muchos
casos, por condicionantes bioclimaticos muy relacionados con la oferta
alimentaria. La crianza familiar se caracteriza por un manejo minimo de
los animales; se mantienen en grupos independientemente de la clase, el
sexo o la edad, por lo que las crias producidas por una alta consanguinidad
y adultos hacinados tienen una poblacién de alta mortalidad.

Se crian un total de 10 a 30 cuyes y su alimentacién se compone
principalmente de rastrojos de cereales, restos de cocina, malas hierbas,
etc. El uso frecuente de espacios inadecuados en ambientes como cocinas,
habitaciones y en otros casos compartir recintos con otras especies
conduce a un manejo imposible y condiciones inadecuadas.
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1.3.2 Crianza Familiar Comercial

La cria es responsabilidad de la familia y se suele mantener un
stock de 100 a 400 cobayas. Se adoptan mejores métodos de alimentacién
y se agrupan los cuyes por edad, sexo y etapa fisiolégica. Produccién para
uso propio y venta. La clase animal utilizada para este fin es el cuy hibrido,
que se adapta a las condiciones bioclimaticas y tiene un rendimiento
superior al cuy nativo. A veces se cruzan con cobayas mejoradas. La
alimentacién suele basarse en subproductos agricolas, pastos cultivados,
complementados en algunos casos con piensos balanceados. Implementar
un programa regular de saneamiento para el control de ectoparisitos.

1.3.3. Crianza Comercial Tecnificada

En la ganaderia comercial la funcién es producir carne de cuy para
la venta con fines de lucro, por lo que se utiliza un paquete tecnolégico
relacionado con infraestructura, alimentacién, sanidad y comercializacion.
La especie animal utilizada para la produccién comercial intensiva
es un cuy peruano modificado que madura temprano y produce altos
rendimientos de carne.

Los cuyes se alojan en un ambiente protegido para evitar depredadores
y en tanques que permiten segregarlos por sexo, edad y etapa fisioldgica;
de esta forma se pueden combatir eficazmente los ectoparasitos (piojos,
pulgas, garrapatas, etc.). elimina problemas relativos y reduce la
mortalidad animal. En este sistema de alimentacién se suele utilizar una
alimentaciéon mixta compuesta por un suministro de forraje. Este sistema
de alimentacién cubre las necesidades nutricionales del animal y asegura
un rendimiento 6ptimo. Los cuyes reproductores se procesan en salas
separadas con las herramientas adecuadas para cada etapa de produccidn.
El registro de la produccién es fundamental para garantizar la rentabilidad
de la explotacién.
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1.4. Importancia

Este es un tratamiento para cobayas que contiene sustancias en las
sapogeninas esteroides que se encuentran en la planta Eleutherine bulbosa
que inducen la anovulacién. Crear un método anticonceptivo indoloro y
de bajo presupuesto para animales, esto ayudaria a reducir el nimero de
perros y gatos que viven en la calle.

1.5. Sistema reproductor de las cobayas (hembras)

El cuy es una especie diversa anual; A diferencia de otras especies de
roedores, donde las crias se encuentran casi en la etapa fetal de desarrollo,
las crias de cobayas nacen con pleno desarrollo fisico y fisiolégico y con
los ojos abiertos. Los bebés comienzan a comer inmediatamente y apenas
dependen de su madre (Chauca 1996).

Segtin Barahona y Quishpe (2012), el aparato reproductor de la hembra
esta conformado por:

1.5.1. Los ovarios

Son 6rganos intraabdominales ovalados cubiertos por serosa o
sacos ovaricos, miden 0,3-0,6 cm X 0,2-0,4 cm, ubicados en los cuernos
craneales del ttero. Cada ovario estd irrigado por vasos sanguineos de
las arterias ovdricas y uterinas, una red de vasos linfiticos y nervios
simpaticos y parasimpaticos.

1.5.2. Los oviductos

También conocidas como trompas de Falopio, son dos tubos
flexibles que forman la conexién entre los ovarios y el utero. Las trompas
de Falopio se dividen en tres partes: el infundibulo, la ampolla y el istmo.
Su funcién es transportar los 6vulos a los cuernos uterinos, donde son
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fecundados.
1.5.3. El utero

El atero de la hembra de esta especie tiene forma de V con cuernos
dobles. La parte media del cuerno uterino tiene 6 mm de ancho y 37 mm de
largo. Tanto el cuerno del Gtero como el cuerpo del ttero estan sostenidos
por el ligamento ancho, que se une a la pared abdominal lumbar inferior y
al borde anterior de la cavidad pélvica. Las paredes internas de los cuernos
uterinos estin cubiertas por un revestimiento llamado endometrio, que es
el encargado de secretar nutrientes al 6vulo o cigoto hasta que se convierte
en feto. El tamano del cuerpo uterino es de 7 mm de ancho y 13 mm de
largo.

154 La vagina

Es un tubo fibroelastico de 3 cm de largo y 1 cm de ancho que se
inserta en la cavidad pélvica. La pared interior tiene un pliegue de cresta
transversal y dos crestas longitudinales. Su funcién es recibir el pene
masculino durante el apareamiento y expulsar el feto durante el parto.

1.55 La vulva

Abertura en forma de V o Y visible en el exterior de la hembra. En
su parte ventral tiene una muesca que forma dos pequenos labios, en cuya
base se encuentra la uretra. El clitoris estd acostado.

1.5.6. Las gldndulas mamarias

Hay dos glandulas mamarias ubicadas en el lado ventral de la
regién inguinal, cada una de las cuales consta de un pezén formado por un
anillo muscular o esfinter, un conducto de leche y un reservorio de agua
conectado a un reservorio de leche. El desarrollo de la glandula mamaria
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tiene lugar en varias etapas: prenatal, pre puberal, pubertad, embarazo y
lactancia.

La funcionalidad de la glindula mamaria son los alvéolos mamarios, varios
de los cuales se unen para formar I6bulos mamarios; cada alvéolo tiene un
conducto primario que desemboca en un conducto secundario que luego
desemboca en las cisternas glandulares. La descomposicién de la lactosa
ocurre como resultado de una combinacién de factores hormonales y
el proceso de sintesis y filtracién de los componentes de la sangre. lo de
bandido fresco yo te lo quito

1.6. Fisiologia reproductiva

(Vivas, 2013) Las cobayas estdn listas para reproducirse cuando
alcanzan la pubertad, cuando la hembra tiene su primer ciclo de celo y el
macho puede cubrir a la hembra. La pubertad femenina ocurre entre las
seis y las ocho semanas de edad. Depende de la linea y la alimentacién que
reciben. Los machos alcanzan la pubertad una o dos semanas mas tarde
que las hembras. El ciclo estral de la hembra dura en promedio de 16 a 18
dias con un breve periodo de ocho horas, y sélo entonces la hembra acepta
ser cubierta por el macho.

Las cobayas se aparean en cualquier época del ano, normalmente de noche,
por lo que no es posible controlas la monta, y en raras ocasiones se puede
observar una que dure todo el dia. Después del apareamiento, la hembra
exprime un tapén de moco vaginal para evitar que se escape el esperma
depositado en la vagina. Su presencia es una clara sefial de que se esta
produciendo el apareamiento. Sin embargo, puede ser dificil de encontrar
porque los animales generalmente lo comen de inmediato.

El apareamiento es la unién de un macho y una hembra para comenzar
el proceso reproductivo. Los animales jovenes tienen una relacién
macho/hembra de 1 a 8, mientras que los animales mayores de 6 meses
han demostrado eficiencia reproductiva y pueden aparearse con hasta 10
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hembras. Las cobayas estdn listas para el apareamiento cuando tienen 3
meses y pesan al menos 550 gramos. Se conocen diferentes sistemas de
empadrelo, tanto continuos como discontinuos o post-destete.

1.6.1. Ovulacion y Fecundacion

(Barahona y Quishpe, 2012) La ovulacién ocurre alrededor de 10
horas después del inicio del estro y no es inducida por el macho, sino que
ocurre espontaneamente de dos a tres horas después del final del celo. Si
no se produce la cépula, se producen 6vulos, que no se fecundan y luego
salen del cuerpo a través de la vagina. Si se ha producido el apareamiento,
el cobayo macho ha depositado el esperma que queda en los genitales de la
hembra.

Los espermatozoides ingresan a la cavidad uterina dos horas antes de la
ovulacién y tienen alrededor de 13 horas criticas para fertilizar los 6vulos,
que descienden a través de las trompas de Falopio después del final del
estro. La ovulacién también ocurre con la fiebre posparto, que ocurre de
dos a cuatro horas después del nacimiento y no dura mas de 1,5 horas,
después de lo cual la hembra repele al macho. Por lo tanto, este es un
celo corto en comparacion con un celo normal que dura unas 8 horas. La
probabilidad de fecundacién térmica posparto es del 70-80%.




CAPITULO ANOVULACION EN
11 COBAYAS

2.1. Conceptos basicos

La inmunizacién, segin la Organizacién Mundial de la salud Es
el proceso por el cual una persona desarrolla inmunidad o resistencia
a una enfermedad infecciosa, generalmente a través de la vacunacién.
Las vacunas estimulan el propio sistema inmunitario del cuerpo para
protegerlo de futuras infecciones o enfermedades. La vacunacién previene
la enfermedad, la discapacidad y la muerte por enfermedades prevenibles
con vacunas, como el cancer de cuello uterino, la difteria, la hepatitis B,
el sarampidn, las paperas, la tos ferina, la neumonia, la poliomielitis, la
diarrea por rotavirus, la rubéola y el tétanos.

Anovulacién, deriva del adjetivo suprimir la ovulacidon segin la Real
Academia Espafiola. Es decir, el ovario no puede producir évulos,
esto se puede deber a la aplicacién de métodos anticonceptivos o a un
problema de salud como la anovulacién crénica. (Pérez, et al., 2001) Es
una problematica comun con diferentes manifestaciones clinicas como
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amenorrea, sangrado funcional e hirsutismo. Las consecuencias graves de
la anovulacién crénica incluyen infertilidad, mayor riesgo de cancer de
endometrio y posiblemente cincer de mama. También existe un mayor
riesgo de enfermedad cardiovascular y diabetes en estos pacientes.

La inmunoanticoncepcién describe la prevencién de la fertilizacion
evitando la liberacién de espermatozoides u 6vulos y evitando su
interaccién en el tracto reproductivo femenino (Martinez, 2019). A
diferencia de las vacunas contra enfermedades infecciosas, las vacunas
contra la fertilidad provocan respuestas inmunitarias (anticuerpos y
respuestas celulares) contra las propias moléculas del individuo. Estas
moléculas incluyen proteinas o sustancias quimicas involucradas en la
produccién de gametos o esteroides sexuales, la liberaciéon de évulos y
espermatozoides viables, la fertilizacidn, la implantacién y el desarrollo
embrionario posterior.

Este enfoque se considera un enfoque reversible, ya que la funcién
reproductiva original se restablece al suspender el tratamiento, y el uso de
este régimen no debe afectar de ninguna manera las hormonas sexuales
circulantes, la cianosis o la personalidad del animal. Sin embargo, dado
que las vacunas para la fertilidad estan disefiadas para romper la tolerancia
inmunolégica a los autoantigenos, siempre existe el riesgo de inducir
enfermedades autoinmunes a largo plazo. Por lo tanto, los antigenos de
estas vacunas deben seleccionarse cuidadosamente para evitar el riesgo
de reactividad cruzada y, por tanto, interacciones innecesarias con otros
procesos fisiologicos.

2.2. Vacunas inmunocontraceptivas o anovulatorias

Se trata de una inmunizacidn activa contra antigenos importantes
para la funcidén reproductiva, cuya respuesta inmunitaria suprime
la fertilidad. La hormona liberadora de gonadotropina, la hormona
luteinizante (LH), la hormona estimulante del foliculo (FSH) o la zona
pelacida son todos antigenos, pero son "antigenos propios" del animal, no
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proteinas extrafias como bacterias o virus. Se requieren varios adyuvantes
y conjugados para generar una fuerte respuesta inmune contra los
autoantigenos (Jana y Samanta, 2011).

Las vacunas inmunoanticonceptivas funcionan al inducir anticuerpos
contra proteinas u hormonas necesarias para la reproduccién, evitando
asi la fertilizaciéon. Los agentes inmunoanticonceptivos mas utilizados
en la vida silvestre son las vacunas basadas en GnRH y ZP (Fagundes.,
et al, 2014). Las vacunas GnRH incentivan la produccién de defensas
que se unen a la GnRH circulante, evitando la liberacién de LH y FSH.
Las vacunas basadas en ZP inhiben la atraccién y la fertilizacion de los
espermatozoides. Aunque la esterilizacién quirtrgica es el tratamiento
reproductivo mas comin para perros y gatos en muchos paises, el interés
por los métodos no quirtrgicos y reversibles va en aumento.

En comparacién con los métodos quirurgicos, los enfoques no quirtirgicos
eliminan el riesgo de complicaciones relacionadas con la cirugia y permiten
tratar a mas animales en menor cantidad de tiempo y a costos més bajos;
sin embargo, las opciones no quirdrgicas actuales tienen una eficacia
limitada, los métodos de administracién y la seguridad, la duracién y los
efectos secundarios en las especies de destino son motivo de preocupaciéon
(Park, et al., 2013). Por ello, diversas organizaciones se han enfocado
en desarrollar métodos no quirdrgicos para castrar animales; Un area
prometedora de investigacién es el desarrollo de vacunas anticonceptivas
o inmunoanticonceptivas. Los intereses de investigacién incluyen la
inmunoprofilaxis con una vacuna de dosis tnica contra la hormona
liberadora de gonadotropina.

Se debe tener en cuenta que existen diversas razones bioldgicas por las
que las vacunas anticonceptivas PZP pueden fallar. Es posible que el
fracaso inicial de la vacuna no se deba al logro de titulos de anticuerpos
suficientes, muy probablemente debido a la homologia relativa de PZP
y ZP en los animales tratados. El mejor ejemplo es la falla de PZP para
generar anticuerpos significativos en cualquier miembro de la familia
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Suidae donde el antigeno fue reconocido como propio.

Una segunda razén del fracaso fue la reaccidon cruzada con la proteina
receptora de esperma de ZP animal (Miller, et al., 2013). Esto ocurre, por
ejemplo, debido a las diferencias de epitopos entre las regiones felina y
porcina, y aunque se pueden producir anticuerpos al vacunar a los gatos
con PZP, no evitan que los espermatozoides se unan a los receptores
ZP del gato. Una tercera razén del fracaso es que el programa de
inmunoanticoncepcién no esta bien planificado durante la temporada de
reproduccién y se necesitan titulos de anticuerpos mas altos para prevenir
el embarazo (Rutberg, et al., 2004).

La causa principal del fracaso de los anticonceptivos no bioldgicos de
las vacunas PZP es la inyeccién incorrecta. Un estudio de m. Patterson y
R. Aitken en 1990 recopilaron informacién sobre los efectos del posible
fracaso del tratamiento en varias especies. Salvo errores técnicos, las
jirafas son aproximadamente un 95% efectivas para prevenir el embarazo.
En las cebras, solo uno de cada 30 animales tratados experiment6 una falla
bioldgica, y tres de ellos quedaron preniados porque el medicamento no
se recetd segun lo prescrito. Tres de los 18 bisontes quedaron prefnados
después de la primera inoculacidn, ya que estos 3 bisontes no completaron
el tratamiento antes de que las hembras y los machos se aparearan (Walter,
et al, 2016).

Lainmunoanticoncepcién masculinaimplicael usodel sistemainmunitario
para interferir con la gametogénesis. Aunque el objetivo del desarrollo de
vacunas anticonceptivas es controlar los niveles de testosterona, se han
realizado pocas investigaciones sobre vacunas dirigidas a esta hormona
reproductiva masculina clave (Killian, et al., 2006). Los primeros estudios
se realizaron en la década de 1970 y demostraron que la inmunizacién
con testosterona aumenta la produccién de testosterona a través de una
retroalimentacién negativa. Por lo tanto, la supresién de la funcién de la
testosterona generalmente se logra mediante el desarrollo de vacunas que
inhiben la accién de GnRH, FSH y LH, que son responsables de controlar
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la produccién de hormonas.

Un estudio de 2014 encontré que una vacuna inmunoanticonceptiva
contra Eppin causé infertilidad en primates no humanos, pero no
se examinaron los efectos inmunopatolégicos de la inmunizacién
(Bandivdekar, 2014). Se observaron titulos altos de anticuerpos en el
78% de los hombres inmunizados (Chen, 2014). Otro articulo del mismo
afio investigo la eficacia de una vacuna anti-eppin nasal y observé titulos
altos de anticuerpos y mas IgA anti-eppin en el tracto reproductivo. Este
estudio logré la supresién de la fertilidad masculina (del 91,7 % al 31,7 %
de los machos fértiles) sin ningtn deterioro de la funcién testicular ni
de la integridad estructural. La inmunoanticoncepcién masculina sigue
siendo un método nuevo con cierto potencial, y es necesario encontrar
nuevos antigenos diana y realizar més investigaciones sobre su eficacia y
efectos secundarios.

2.3. Las plantas y la anticoncepcion

Las tribus en la selva del Pert usaban la planta como anticonceptivo
oral; Se sabe que los miembros de varias tribus amazoénicas limitan
deliberadamente el nimero de descendientes utilizando varios métodos
por los que son bien conocidos (Avalos de Matos & Ravines, 1973). Muchos
relatos publicados sugieren que las mujeres tribales bebian productos
botéanicos "secretos” para inducir el aborto o prevenir el embarazo.

La descripcién mds precisa sobre este tema se encuentra en el libro
“Historia de la anticoncepciéon” de Norman E. Himes, donde cita la
declaracién de Raphael Karsten de 1920: "Para vivir con un hombre sin
quedar embarazada, los Canelos (tribu) tienen la costumbre de usar una
medicina obtenida de una pequena planta llamada "piripiri", cuyos nédulos
de las raices se trituran y luego se agrega agua, y las mujeres beben una
dosis de la pocién.
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Este articulo describe las actitudes de cuatro tribus amazoénicas peruanas
hacia las plantas que utilizan para este fin. Sin embargo, los hombres
primitivos suelen ser reacios a compartir sus conocimientos médicos
con extrafios, pero con cuidado y mucho tiempo es posible desarrollar
un sentido de amistad y confianza en el proceso de obtener informacién
valida.

También hay hierbas que se usan para aumentar la fertilidad femenina
para facilitar el parto y el aborto. A menos que se pueda establecer un
sentido de intimidad o identidad, pueden compartir su conocimiento; la
tribu guarda estos secretos cuidadosamente. Cualquier intento prematuro
de descubrimiento, sin importar cudn sutil sea la sospecha, puede terminar
abrupta y furiosamente con todas las formas de comunicacién.

Los Jivaros de habla quechua indican el uso de tres plantas: una es el
aborto, la segunda es para dar a luz a las mujeres que no pueden concebir
y la tercera funciona como anticonceptivo que puede durar afios, estas
plantas se cultivan en su propia cosecha, son variaciones de cafias, como
otras tribus llamadas "piripiri", este es el nombre de todos los juncos del
género Cyperus en el noroeste de la Amazonia. Hay 2.200 especies de
varillas que crecen en toda la cuenca del Amazonas; estas caiias son muy
raras y valoradas por sus poderes magicos, dotadas de una gran cantidad
de troncos esparcidos por toda la Selva sudamericana.
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3.1. Generalidades

Eleutherine bulbosa, se le conoce de diferentes maneras “Yahuar
piri piri”, “Jazmin huaste”, “Eshihi ifiaha” (ese eja), “Kapiropenki”, “Yawuro
kamalejite” y “sero shrojiru” (piro yine), “Pacan tseue rao” y “Jasin huaste”
(shipi-bo-conibo); “Piri piri del paujil”, “Picuru ucht” o “Sir-shonjera”, Es
una planta con bulbos rojos, de 20 a 30 cm de altura. Los bulbos parecen
cebollas o peras y tienen un exterior rojo burdeos que rezuma latex blanco
cuando se cortan (Lorenzi y Matos, 2007 ).
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Figura 1 Planta de Eleutherine bulbosa

Nota Adaptado de Planta de Eleutherine bulbosa, Alvarado Huamdn,
V. 2019  Recuerdado  de  http://repositorio.uigv.edu.pe/ bitstream/
handle/20.500.11818/ 4542/ TESIS_ALVARADO_VICTOR.
pdf?sequence=1&isAllowed=y

Las hojas son simples, plegadas longitudinalmente, linear-lanceoladas, con
nervios longitudinales (Lorenzi, 2002). Flores rosadas o blancas dispuestas
en amplios dngulos con 5-6 pétalos unidos en la base Originaria de América
tropical, (Mejia y Rengifo, 1995) Crece en lugares abiertos semisombra y
hiimedos ricos en materia organica, como Loreto y Ucayali, a una altura de
1500 metros. Se expande entre Cuzco y Loreto y se utiliza principalmente
como planta ornamental. Usadas para una variedad de condiciones, las
peras o bulbos se usan comtinmente para tratar el sangrado, la disenteria,
las infecciones intestinales, la flatulencia, el control de la natalidad y la
mordedura de serpiente.

En este contexto, entre 2003 y 2005 se investigd el uso de bulbos de
Eleutherine como prueba anticonceptiva en cobayas (Melgarejo, 2003).
Debido a que se trataba de un experimento preclinico, los investigadores
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utilizaron animales mas pequefios para poder probarlo con conejillos
de Indias para que mas adelante pudiese ser usado en humanos, por las
sapogeninas esteroidales de su composicion.

Las sapogeninas esteroides son compuestos con una estructura compleja
que consta de un nucleo de esteroide hidrofébico y una parte hidrofilica
compuesta por unidades de monosaciridos (Palacios, 2013). Estin muy
extendidas en el reino vegetal, aunque son mis o menos comunes en
muchas plantas; Las sapogeninas esteroides son importantes para la
industria farmacéutica porque son precursores de hormonas sintéticas y
corticosteroides como la progesterona. La progesterona es una hormona
que actua sobre el aparato reproductor femenino, y el principal efecto
anticonceptivo de las progestinas exdgenas es suprimir el pico de LH a
mitad del ciclo; a nivel celular, la progesterona se difunde de forma libre
en las células diana y se une a los receptores de progesterona (Christen,
et al., 1993). Las células diana incluyen el tracto reproductivo femenino,
la glandula mamaria, el hipotdlamo y la glandula pituitaria. Cuando la
progesterona se une al receptor, reduce la frecuencia de liberacion de la
hormona liberadora de gonadotropina (GnRH) del hipotdlamo y reduce
el aumento preovulatorio de LH, lo que impide la maduracién folicular y
la ovulacién.

3.2. Aspectos botanicos

La planta “Yahuar piri piri” es una hierba de hasta 50 cm de altura,
con hojas delgadas, de 6 a 7 nervios a lo largo de las hojas, flores blancas
con 5 a 6 pétalos en la base. Bulbos rojizos de 4 a 5 cm bajo tierra (Renjifo,
2007). La reproduccién tiene lugar mediante la division de los cotiledones
y los bulbos. Las “cebollas” se deben sembrar aprox. 2 cm de profundidad,
con una distancia de 20 x 20 cm. El momento de trasplantar en campo
definitivo debe hacerse treinta dias después de la siembra.
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Esta especie reporté tener un porcentaje de propagacion vegetativa del
100% (53 dias después de la siembra) y 96,40% de germinacion (32 dias
después de la siembra) con bulbos, comenzando a brotar nuevos brotes
al tercer dia después de la siembra. La preparacién del lecho se puede
evitar en sistemas intensivos y la tuberia se puede establecer en sistemas
livianos tanto en suelos inundados como no inundados. En suelos con
baja fertilidad natural, se recomienda utilizar fertilizantes orgdnicos una
vez al mes.

Como antidiarreico, antidisentérico y para la flatulencia

Su uso tradicional es para reducir la diarrea gastrointestinal, la
diarrea acuosa y sanguinolenta y las flatulencias. Su preparaciéon consta
de machacar una “pera” fresca y limpia sobre una superficie dura (batan)
y disolverla en un vaso de agua hirviendo y fria. El método de uso es
de forma Oral. La posologia es Tomar una taza (200 ml) tres veces al
dia (mafana, tarde y noche). Es apto para adultos y menores. La dieta
que se debe seguir es evitar la pimienta, la mantequilla, las especias, los
alimentos fermentados y el alcohol. Ademds, se debe toar abundante
liquido para ayudar a rehidratarlo y monitorear su recuperacién. No para
nifios menores de tres afios. La preparacién es temporal y no se puede
almacenar durante mucho tiempo.

Para esguinces y torceduras

Su uso tradicional es para tratar esguinces, aliviar el dolor y reducir
el enrojecimiento. Su forma de preparacién consta de moler tres cebollas
en un molino de bolas hasta obtener una masa. Se administra de manera
externa. Ademas se debe aplicar la “pera” troceada a modo de cataplasma.
Para una pronta recuperacién es necesario descansar mis y evitar el
alcohol.
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Hemorragia

Su uso tradicional es de forma vaginal, menstrual y después del
nacimiento. Para prepararlos es necesario hervir dos bulbos (rizomas)
de Yahuar piri piri molidos en un litro de agua y hervir hasta obtener
medio litro, enfriar y colar, luego comer o exprimir el jugo obtenido.
La dosis es de tres veces al dia, un vaso cada vez hasta que se detenga el
sangrado. Acompanado de descanso y evitar el trabajo fisico, tampoco se
puede tomar alcohol o consumir aji, es necesario comer alimentos ricos
en proteinas y vitaminas para promover la coagulacién sanguinea rapida.

En mordeduras de serpientes

Su uso tradicional es para debilitar los efectos del veneno, reducir
el dolor de heridas y prevenir complicaciones como el sangrado. La forma
de preparar es picar de cuatro a seis cebollas en una superficie dura (batén),
poner la masa sobre un pafio y presionar hasta obtener todo el jugo. El
Meétodo de uso es de forma oral. La posologia es, un vaso dos veces al dia
hasta notar mejoria. Sin embargo, el tratamiento solo estd disponible para
personas mayores de seis anos. Para complementar la receta se debe hacer
reposo absoluto; segtin la creencia popular, se debe estar completamente
alejado de ruidos, mujeres embarazadas y de quienes tuvieron relaciones
sexuales esa noche. Tampoco se puede beber alcohol. Su preparacién es
temporal, es decir no se puede guardar.

3.3. Obtencion de Eleutherine Bulbosa

Alvarez (2007) identificé y describié el uso de 20 plantas
medicinales por parte de mujeres Ashdninka para controlar la fertilidad
en tres comunidades indigenas ubicadas en la Reserva Comunitaria
Ashéninka de Junin Satipo. En la misma linea, Cruzado (2004) citado
por Alvarez (2007) describié seis sustancias utilizadas por las mujeres
ashaninka: anticonceptivos, agentes hemostaticos y aceleradores del
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parto. En el departamento de Pasco, Bourdy et al. (2008) informaron que
la comunidad Yanesha cercana al Parque Nacional Yanachaga Chemillén
utiliza al menos 36 especies de plantas para tratar trastornos ginecolégicos.
Por otro lado, se presentaron 78 modelos de parto para recoleccién,
atencion posnatal y neonatal en St. Jornada Maarten Parteras realizada
como parte de un proyecto de recuperacion, sistematizacién y promocién
de buenas pricticas de conocimiento de plantas medicinales en huertos
familiares de comunidades Awajun y Quechua Lamista.

Se dispone de un catalogo de 103 plantas medicinales comunes de Iquitos,
incluyendo especies utilizadas en ginecologia, segun selva baja o llanura
amazonica (Visquez, 1992). Hern (1994), citado en Kvist et al. (1998),
proporcioné informacién sobre las plantas anticonceptivas utilizadas
por los indigenas Shipibo que viven en la parte alta del rio Ukajali. De
manera similar, Kvist et al. (1998) registraron 70 plantas medicinales
ginecoldgicas para el parto y anticoncepcién en comunidades indigenas
y mestizas ubicadas en el bajo Ukajali. (Salas, 2019) En la ciudad de Lima,
se pueden obtener en el Mercado de Plantas Medicinales de La Parada,
12°03'54"S 76°01'52"W/, Distrito Victoria, Lima, Perd. Se lavaron, cortaron
y pesaron (Po = 196,94 g). Luego, los discos de muestra se estabilizaron en
un horno (T = 55 °C, 30,11 h) hasta que el peso seco fue constante (Ps =
95,7 g). Al final fue completamente destruido. Se tomé una muestra de 10
g para tamizaje fitoquimico.

En la selva se pueden obtener en “Jardin Botdnico Medicinal Allpahuayo”
ubicado en el distrito de Iquitos (120 m.s.n.m.), provincia de Mayna, regién
Loreto (Guerra, 2018). Para poder realizar una investigacién y llevarla a
la ciudad de Lima se almacenaron en hieleras en bolsas ziplock selladas
para su traslado al Laboratorio de Biotecnologia y Fisiologia Vegetal de la
Facultad de Biologia de la Universidad Ricardo Palma en el distrito Surco
de Lima. Se pueden guardad en temperatura ambiente hasta que se usen.
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Figura 2 Jardin botdnico de plantas medicinales de Allpahuayo

Jardin
botanico

Allpahuayo .

Nota Mapa de ubicacion del “Jardin botdnico de plantas medicinales de
Allpahuayo”. Distrito de Iquitos, provincia de Maynas, Region de Loreto. Tomado
de Determinacion de la concentracion optima de sacarosa en combinacion
con citoquininas para multiplicacion clonal y obtencion de microbulbos
de Eleutherine bulbosa (Miller) Urb. 1918 (Iridaceae) “yawar piri piri”. A.
A. Guerra. 2018 Recuperado de https://repositorio.urp.edu.pe/ bitstream/
handle/ 20.500.14138/ 3505/ TESIS%20GUERRA%20COSSI%2c%20AM Y% 20
ARACELLIL pdf?sequence=18&isAllowed=y
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Figura 3 Bulbos de Eleutherine bulbosa “yawar piri piri”

Nota Bulbos de Eleutherine bulbosa “yawar piri piri” recolectados en del “Jardin
botdnico de plantas medicinales de Allpahuayo” Tomado de Determinacidn
de la concentracion optima de sacarosa en combinacion con citoquininas para
multiplicacion clonal y obtencién de microbulbos de Eleutherine bulbosa (Miller)
Urb. 1918 (Iridaceae) “yawar piri piri”. A. A. Guerra. 2018 Recuperado de
https:// repositorio.urp.edu. pe/ bitstream/ handle/ 20.500.14138/ 3505/ TESIS%20
GUERRA%20COSSI%2c¢%20AM Y% 20ARACELLI. pdf?sequence=1&isAllowed=y

3.4. Composiciéon quimica
Nombre cientifico: Eleutherine bulbosa (Miller) Urban
Familia botanica: Iridaceae

Composicién quimica:
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Se ha determinado la presencia de auronas, chalconas, cumarinas
fijas, esteroides libres, flavonoides, pigmentos carotenoides, pigmentos
flavénicos, quinonas (naftoquinonas y antraquinonas), taninos vy
terpenoides (Rengifo, 2007).

El género Eleutherine corresponde a una especie de planta bulbosa
perteneciente a la familia Iridaceae, originaria de las Américas, es una
planta de unos 50 cm de altura, sus hojas miden unos 40 cm de largo y
2,5 cm de ancho, tiene flores son pequenas, estrelladas, blancas, con 5 o
6 pétalos, abierta al atardecer, bulbo rojizo, aprox. 4 cm de largo y 2,5 cm
de ancho (Costa, et al. 2016). Se suele cultivar en climas tropicales, secos
o humedos, en suelos arenosos a arcillosos y se propaga por semillas o
bulbos y es posible sembrar en cualquier época del afio. La mds comun del
género Eleutherine es la especie Eleutherine bulbosa, que se encuentra
en Sudamérica en Pert, generalmente en Loreto (Yurimaguas, Iquitos,
Contamana) y Ucayali (Pucallpa) (Florian et al., 2017). Estudios previos
sobre su composiciéon quimica han reportado la presencia de alcaloides,
aminodcidos, taninos, lactonas cardiacas, catequinas y/o leucocianidinas.

3.5. Aspectos farmacologicos

Esta hierba se usa tradicionalmente para tratar tlceras de estémago,
sangrado intestinal, hemorragia posparto, convulsiones, diarrea,
disenteria, derrame cerebral, conjuntivitis, tos, dislocacién, control de la

natalidad, usado como cicatrizante para mordedura de serpiente (Baltazar,
2011).

Elandlisis preliminar fitoquimico es un conjunto de métodos desarrollados
para el analisis preliminar de diversos constituyentes quimicos basados en
el uso de ensayos de extraccidn y tincién con disolventes con la afinidad
adecuada (Lock, 1994). Los componentes activos de las plantas consisten
en metabolitos secundarios que, a diferencia de los metabolitos primarios,
son compuestos de estructura compleja, propiedades especificas y
distribuciéon limitada.
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El andlisis quimico consta de cuatro etapas especificas (Lock O.,
1994):

Recoleccién y clasificacion botdnica de las especies estudiadas.

b) extraccién, separacién y purificacion de componentes quimicos.
¢) Decisiones estructurales.

d) Pruebas bioldgicas y farmacoldgicas.

Varios estudios han demostrado que Staphylococcus aureus es altamente
susceptible a esta planta; abre la posibilidad y alternativa como un remedio
natural efectivo, de bajo costo y pocos efectos secundarios, evitando asi
posibles consecuencias irreversibles o fatales (Rivas 2020). Por lo tanto,
este estudio se apoya para investigar si el aceite alcohélico de Eleutherine
bulbosa tiene actividad antimicrobiana.

El objetivo es valuar si el extracto alcohdlico de Eleutherine bulbosa
tiene actividad antimicrobiana contra Staphylococcus aureus in vitro
en comparacién con la isoxazolilpenicilina (oxacilina 1 pg). Objetivos
especificos: Determinar el efecto bacteriostatico de los extractos etandlicos
al 100%, 75%, 50% y 25% de Acanthopanax japonicus sobre Staphylococcus
aureus. Ademas, se determind el efecto antibacteriano de la isoxacilina
(oxacilina 1 pg) frente a Staphylococcus aureus.




ANOVULACION EN

CAPITULO COBAYAS TRATADAS CON
IV ELEUTHERINE BULBOSA
CASO DE ESTUDIO

4.1. Objetivo general

Demostrar el efecto anovulatorio en las cobayas que fueron tratadas
con la planta Eleutherine bulbosa, en la ciudad de Huanuco en el ano 2016.

4.2. Objetivos especificos

1. Identificar de los datos fisicos: edad y peso de los cuyes en ambos
grupos de estudio.

2. Identificar las funciones fisiologicas del ciclo estral: grupos
experimentales Pro y Estro y grupos control en cobayos.

3. Determinar de la funcién folicular por conteo de 6vulos: Diestro
derecho en los cobayos experimentales y de control antes y después
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de la aplicacién de Eleutherine bulbosa.

4. Establecer la funcidn folicular para determinar el tamafio del ovulo:
Diestro, antes y después de la administracién de Eleutherine bulbosa
en cobayos experimentales y de control.

5. Identificar los efectos farmacoldgicos en plantas de Eleutherine
bulbosa revelados por saponinas esteroidales.

4.3. Hipotesis general

- Las cobayas que fueron tratadas con Eleutherine bulbosa no
ovularon, en Hudnuco en el 2016.

4.4. Hipotesis especificas

- La desviacién estandar de la muestra de su funcién fisioldgica estral
media entre ciclos fue minima tanto para las cobayas experimentales
como para las de control.

- La funcién folicular disminuyé en el grupo experimental de la
cobaya.

- La funcidn folicular y tamafio del 6vulo disminuye después de la
administracion de Eleutherine bulbosa en el grupo experimental.

4.5. Variables
Variable Independiente: Eleutherine bulbosa.
Variable Dependiente: Anovulacién en Cobayas.

Variable Interviniente: Estrés.
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Tabla 1 Operacionalizacion de Variables

Variable Dimension Indicador Escala  Valor Final
Variable dependiente
Un ciclo estrual 16 dias
Funcién - o ) ~
o Dos ciclo estrual | Cualitativo | Nominal | 32 dias
fisiolégica
Anovulacion Tres ciclo estrual 48 dias
en cobayas Nuamero de 6vulos 1a 3 évulos
Funcién o )
' Cualitativo | Nominal | 1,10 a 1,15 mi-
folicular Tamaifio de évulos )
limetros
Variable independiente
Concetracién Cuantitativo | Ordinal [ 2 gotas
Principio activo
(se) Cuantitativo | Ordinal | Si/ No
Accion .
Frecuencia (diaria)
Farmacol6-
; . o . 11,7 mg x k/
) gica: Dosis Cuantitativo | Ordinal
Eleutherine peso
bulbosa . ) ] Extracto
Presenciade | Tipo de sustancia
. No extracto
sapogenina
idal | Viade administra- o . Oral
esterolda. ] Cuantitativo | Ordinal
cién No oral
) Si
Efecto secundario
No
Variable interviniente
Patologia Enfermedad | Estrés Cuantitativo | Ordinal | Si
No

Nota Adaptado de Operacionalizacion de Variables, por M, Melgarejo.
2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa. Hudnuco
durante el afio 2016, Recuperado de https:// repositorio.unheval edu.pe/

handle/ 20.500.13080/ 4344
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4.6. Tipo de investigacion

Segin Hernindez, Fernidndez y Baptista (2014) es de tipo
cuantitativo, que se centra basicamente en los aspectos observables y
cuantificables de los fenémenos. Los autores Herndndez, Fernindez
y Baptista se refieren a: "la recoleccién de datos se utiliza para probar
hipétesis y probar teorias con base en mediciones numéricas y analisis
estadistico".

La investigacién aplica el método deductivo ya que se pasara de lo general
a lo especifico. Asimismo, también es de disefio experimental porque el
investigador manipul6 la variable independiente (Hernandez, Fernidndez
y Baptista, 2014).

Segtin el periodo de tiempo y nimero de mediciones por variable de
estudio, se trata de una investigacién longitudinal, ya que la variable de
estudio se midi6 dos veces (Pardo de Vélez y Cedeno, 2016).

4.7. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacién estuvo conformada por 40 cuyes, n1=20 (G1) yn2=20
(G2) segin cumplan con los criterios de inclusién en un periodo de 60
dias.

Criterios de inclusion:
« 20 a 24 semanas de edad.
«  Produccién secundaria.
« Raza peruana.

+ Partido de tres conejillos de Indias.
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+ Las cobayas pesan entre 400 y 500 gramos.
» Seguimiento ecografico de cobayas ovulando.
+ Historia clinica del cuy, ficha completa y clara.

« Por via oral dos gotas de extracto del bulbo de la planta, lo que

corresponde a 11,4 mg x k/p. para cobayos (anexo 03)

Criterios de exclusion:
+ Estrés o ciertos conejillos de indias médicamente enfermos.

« Cambios morfolégicos en el ovario.

Muestra y muestreo
+ Unidad de andlisis: el conejillo de indias en el experimento
+ Unidad de muestreo: cobayos tratados experimentalmente.

+ Caja de muestras: proporcién de cuyes en los grupos experimental
y control.

+ Tipo de muestreo: no probabilistico e intencional.
+ Tamano de la muestra: Se trabajé con dos grupos de 20 cuyes.

4.8. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica utilizada en la presente investigacion fue la observacion,
la cual consiste en la recopilacién de informacién visual sobre lo que esta
sucediendo,loqueestahaciendonuestrosujetoocémoseestdcomportando.
El instrumento aplicado fue la ficha de observacién compuesta por tres
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criterios evaluables. El primer estindar de anovulacién, que tiene dos
elementos, cada uno de los cuales contiene tres componentes. Actividad
farmacolégica del segundo estindar, elementos del ingrediente activo con
cinco componentes. El tercer criterio tendra en cuenta la edad y el peso
exactos.

4.9. Validacion y confiabilidad del instrumento

La validaciéon se refiere a un mecanismo utilizado por los
investigadores para comprobar que los instrumentos de investigacién
cuentan con los siguientes criterios: claridad, objetividad, oportunidad,
organizacién, pertinencia, objetividad, consistencia, coherencia,
metodologia y adecuacién. El instrumento fue validado por cinco
profesionales mediante el método Delphi.

Por su parte, la confiabilidad es el grado en que un instrumento produce
resultados consistentes, se refiere al grado en que el uso repetido del
instrumento en el mismo tema produce los mismos resultados. Se aplicé
la prueba estadistica alfa de Cronbach resultando en una confiabilidad de
0.81, que es altamente confiable.

4.10. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Recojo:
1. Aclimatacidn, aclimatacién en jaulas en los campos de Quicacan.

2. Plantas cultivadas a partir de bulbos en arbustos para florecimiento,
provientes de Tingo Maria.

3. Seleccionar, clasificar 40 cobayas con las mismas caracteristicas de
equivalencia, elegir 20 como grupo (G1) y el resto como grupo 2
(G2).
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4. ldentificacién, después del registro correcto se colocan en jaulas

completamente diferentes y separadas (anexo 3).

Procesamiento:

1.

Una variable de control que se codificé en el oido, luego se les pesé
al inicio y al final del ensayo y placebo en ambos grupos. Se tomé
nota si mostraban estrés u otra patologia morfoldgica en el ovario.

Dadas las siguientes caracteristicas:
a. Concentracion: dos gotas.

b. Ingredientes activos: Sapogenina esteroidal, precursor de
progesterona.

c. Frecuencia: todos los dias.

d. Dosis: 1 gota = 5,7 mg., x k/p. (2 gotas = 11,4 kg * peso/peso)
e. Tipo de sustancia: Extracto de pera.

f. Método de uso: oral

g. Efectos secundarios: sin muerte, sin patologia, sin estrés.

Se dividieron en dos grupos: G1 = Uso experimental dos gotas de
extracto de bulbo. G2 = Aplicacién de solucién salina.

Las dosis se administraron simultineamente diariamente durante
ocho dias consecutivos, después de lo cual los machos se alojaron y
continuaron recibiendo gotas de ambos grupos durante un maximo
de tres ciclos estrales.
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5. Ocho dias después con el cilculo del diestro para recolectar

secreciones vaginales para pruebas de laboratorio, luego realice una
ecografia de ovulacién y se continué administrando medicamentos
durante otros ocho dias para completar un ciclo estral, hasta que se
completen tres ciclos estrales.

Eticamente, se clasifica como investigacién preclinica con animales
menores, como cobayos, sin sacrificio de animales y sin condiciones
de laboratorio.

Aplicacién de la herramienta, la recolecciéon de datos la realiza el
investigador utilizando la ficha de observacion.

Digitacion, cuando se obtiene la informacidn se ingresa a una base
de datos que se ingresa diariamente y luego se analiza mediante
programas estadisticos.

Presentacion de datos:

1.

Estadisticas descriptivas:

Se utilizaron tablas y figuras para mostrar los resultados de cada
variable.

Estadistica inferencial:

Se usé una estadistica no paramétrica para probar hipdtesis
generales con la prueba T de Student; indirectamente para pruebas
experimentales de laboratorio con medios; indice de confianza del
95 %, nivel de significancia del 5 %.
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4.11. Analisis descriptivo

411.1. Identificacion de los datos fisicos de la muestra de estudio, grupo

experimental y del grupo control, los resultados son los siguientes:

Tabla 2 Datos corporales: edad de las cobayas

Edad G1 Edad G2

n=40 Vilido 20 20
Perdidos 0 0

Media 21,5 21,8
Mediana 21 22
Moda 20 20
Desviacién estindar 1,357 1,361
Minimo 20 20
Miaximo 24 24

Nota Adaptado de Operacionalizacion de Variables, por M, Melgarejo.
2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa. Hudnuco
durante el afio 2016, Recuperado de https:// repositorio.unheval. edu.pe/
handle/ 20.500.13080/ 4344

La Tabla 2 muestra que el nimero n=20 para cada grupo. Para el grupo
experimental la edad tuvo un minimo de 21,5 semanas y un maximo de
24 semanas de vida; la edad mas repetida fue 20 semanas; la desviacién
estandar fue del,357 semanas. Para el grupo control la edad minima fue
de 20 semanas y la maxima de 24 semanas; la edad mds comun fue de 20
semanas; la desviacién estandar resulté en 1,361.
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Figura 4 Figura de caja: edad de las cobayas

24 -
23
22

G1= 21,56 semanas
21 G2=21 semanas
20

FIGURADE CAJA: EDAD DE LAS COBAYAS

Nota Adaptado de Figura de caja: edad de las cobayas, por M, Melgarejo.
2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa. Hudnuco
durante el aiio 2016 Recuperado de https://repositorio.unheval.edu.pe/
handle/ 20.500.13080/ 4344

La figura 4 muestra que para el grupo experimental la edad promedio es
21,5 semanas, mientras que el valor de la variable de ubicacién central
(llamada mediana) es 21 para el grupo de control.
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Tabla 3 Datos corporales: peso de la cobaya

Edad G, Edad G,

n=40 Vilido 20 20

Perdidos 0 0
Media 449,65 449,25
Mediana 450 453
Moda 500 460
Desviaciéon estandar 34,55 34,88
Minimo 400 400
Méximo 500 500

Nota Adaptado de Datos corporales: peso de la cobaya, por M, Melgarejo.
2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa. Hudnuco
durante el afio 2016, Recuperado de https:// repositorio.unheval edu.pe/

handle/ 20.500.13080/ 4344

La Tabla 3 muestra que para el grupo experimental el rango de peso de
las cobayas estd entre 400 y 500 gramos maximo, mientras que el peso
mas repetido es 500 gramos, en relacién a la desviacidn estandar, resultéd
en 34,55 gramos de linea central. Para el grupo control también el rango

de peso se situd entre 400 y 500 gramos, la moda fue de 460 gramos y la

desviacion estandar 34,88 gramos.
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Figura 5 Figura de caja: peso de cobayas

500

G2=453 gramos
G1=449 gramos

FIGURA DE CAJA: PESO DE COBAYAS

Nota Adaptado de Figura de caja: Peso de Cobayas, por M, Melgarejo.
2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa. Hudnuco
durante el aiio 2016 Recuperado de https://repositorio.unheval.edu.pe/
handle/ 20.500.13080/ 4344

Como se puede observar en la Figura 5, el nimero significativo para el
grupo experimental la media calculada es de 449 gramos, mientras que
para el grupo control es de 453 gramos.
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4.11.2. Identificacion de las funciones fisiologicas del ciclo estral en cuyes del grupo

experimental y del grupo control: Pro y Estro, los resultados son los siguientes:

Tabla 4 Funcion fisiologica: ciclo estrual de las cobayas

Edad G, Edad G,

n=40 Vilido 20 20

Perdidos 0 0
Media 2,70 2,65
Mediana 3 3
Moda 3 3
Desviacién estindar 0,470 0,489
Minimo 2 2
Maximo 3 3
Dos ciclos estrual (Pro y Estro) 6 7
Tres ciclos estrual (Pro y Estro) 14 13

Nota Adaptado de Funcion fisiologica: ciclo estrual de las cobayas, por M,
Melgarejo. 2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa.
Hudnuco durante el aiio 2016. Recuperado de https://repositorio.unheval edu.
pe/ handle/ 20.500.13080/ 4344

En la tabla 4 se observa para el grupo experimental: El ciclo estral tiene
fases pro- (preparacién) y estral (celo), las cuales se observan en ambos:
dos ciclos completos de 16 dias (6 cobayas) y tres ciclos completos de 16
dias (14 cobayas); la desviacién estdndar del ciclo es 0.470. Para el grupo
control el ciclo estral, prepresentacién (preparacién) y fases estrales (celo)
observadas en ambos: dos ciclos completos de 16 dias (7 cobayos) y tres
ciclos completos de 16 dias (13 cobayos); la desviacion estdndar del ciclo
fue de 0,489.
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Figura 6 Histograma del ciclo estral de la cobaya grupo experimental

500

G2=453 gramos
G1=449 gramos

FIGURA DE CAJA: PESO DE COBAYAS

Nota Adaptado de Histograma del ciclo estral de la cobaya grupo experimental,
por M, Melgarejo. 2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa.
Hudnuco durante el aiio 2016. Recuperado de https://repositorio.unheval.edu.
pe/ handle/ 20.500.13080/ 4344
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Figura 7 Histograma del ciclo estral de la cobaya grupo control
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Media 2.65
Desv.Est. 0.4894
N 20

Frecuencia

7 (18f5)

| \

T
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HISTOGRAMA DEL CICLO ESTRAL DE LACOBAYA: G=CONTROL

Nota. Adaptado de Histograma del ciclo estral de la cobaya grupo control, por
M, Melgarejo. 2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa.
Hudnuco durante el aiio 2016. Recuperado de https://repositorio.unheval.edu.
pe/ handle/ 20.500.13080/ 4344

Como se puede observar en las Figuras 6 y 7, el valor medio del ciclo estral
del grupo experimental fue de 2,7 y el valor medio del grupo control fue
de 2,65.

Resultadoscomparativos parahipodtesisespecificasdeinvestigacion:

Hipétesis especificas: Hil La funcién fisiolégica del estro entre la
desviacion estandar de la muestra y su valor medio es minima entre ciclos
tanto en cobayos experimentales como de control.
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Tabla 5 Estadistica de la Investigacion

1 [ Grupo Experimental

17,98 17,94 0,14

2 | Grupo Control

Nota Adaptado de Estadistica de la Investigacion, por M, Melgarejo.
2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa. Hudnuco
durante el afio 2016, Recuperado de https:// repositorio.unheval edu.pe/
handle/ 20.500.13080/ 4344

Figura 8 Coeficiente de variacion del ciclo estrual
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GRAFICO: COEFICIENTE DE VARIACION DEL CICLO ESTRUAL
Nota. Adaptado de Coeficiente de variacion del ciclo estrual, por M, Melgarejo.
2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa. Hudnuco

durante el aiio 2016 Recuperado de https://repositorio.unheval.edu.pe/
handle/ 20.500.13080/ 4344
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En esta tabla 5 y figura 8, se estima el coeficiente de variacién del ciclo
estrual que es la relacién entre la desviacién estindar de la muestra
y su valor promedio, lo que permite comparar la dispersiéon de dos
distribuciones diferentes entre ciclos estrales con la menor: 0,14; luego
rechazé la hipétesis nula particular.

411.3 Determinar la funcion folicular del niimero de dvulos en: cuyes,
experimentales y control antes y después de la aplicacion de Eleutherine bulbosa

con los siguientes resultados:

Tabla 6 Funcion folicular en niimero de dvulos: diestro en la cobaya

Después Después

Vilido nime-

20 20 20 20
ro de cobayas
Perdidos 0 0 0 0
Media 2,93 0,221 3 3
Mediana 2,9 0,2 3 3
Moda 2,9 0,2 3 3
Desviacién

) 0,1302 0,1686 0,1076 0,1076

estandar
Minimo 2,7 0 2,8 2,8
Miximo 3,2 0,20 3,2 3,2

Nota Adaptado de Funcion folicular en niimero de ovulos: diestro en la cobaya,
por M, Melgarejo. 2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine
bulbosa. Hudnuco durante el afio 2016, Recuperado de https://repositorio.
unheval.edu. pe/ handle/ 20.500.13080/ 4344
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La Tabla 6 muestra el nimero efectivo n=20 por grupo. En la figura 9
el grupo experimental muestra que antes de aplicar el experimento, el
namero de 6vulos producidos por los dos ovarios es dextral (actividad
lttea madura) y la fase media de ovulacidn; la presencia es obvia: 1. El
promedio de ovulaciones fue de 2,9. 2. La desviacién estindar fue de
0,1302 6vulos distribuidos a lo largo de la linea central. 3. Minimo 2,7 y
maximo 3,2 évulos.

Después de usar la prueba: el nimero de évulos producidos por ambos
ovarios presenta el diestro (actividad latea madura), fase de ovulacién,
la presencia es clara, el nimero medio de évulos por ovario es de 0,2 y
la desviacién estandar de 0,1686 de los dispersos desde la linea central, el
Minimo 0 y maximo 0,20 huevos.
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Figura 9 Costograma grupo experimental: niimero de ovulos - antes y después

Variable
[] N° OVULOS G1 -ANTES

N* OVULOS G1 - DESPU

Nota. Adaptado de Histograma grupo experimental: niimero de évulos - antes y
después, por M, Melgarejo. 2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine
bulbosa. Hudnuco durante el afio 2016, Recuperado de https://repositorio.
unheval.edu. pe/ handle/ 20.500.13080/ 4344

En la figura 10 el grupo de control muestra el nimero de ovocitos después
del experimento (actividad del cuerpo liteo maduro). El niimero medio de
ovocitos en cada ovario es 3. La desviacién estindar de 6évulos dispersos
desdelalinea central es 0,1076. Al menos 2,8 huevos y no mas de 3,2 6vulos.
Los mismos nimeros se evaltan después de aplicar los experimentos.
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Figura 10 Histograma grupo control niimero de 6vulos - antes y después

DVULOS G2-A OVULOS G2 -D
7 7

Nota. Adaptado de Histograma grupo control niimero de dvulos - antes y después,
por M, Melgarejo. 2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa.

Hudnuco durante el aiio 2016. Recuperado de https://repositorio.unheval.edu.
pe/ handle/ 20.500.13080/ 4344
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4.11.4 Establecer la funcion folicular para determinar el tamario del dvulo:
Diestro, antes y después de la administracion de Eleutherine bulbosa en cobayos

experimentales y de control.

Tabla 7 Estadistica de la Investigacion.

. Diferencia de p
Comparacién IC ) b'q Valor t
la media valor

Grupo experimental
1 95% |2,6027;2,8173 |2,71 |52,88 |0,0000
antes y despues

Nota Adaptado de Estadistica de la Investigacion, por M, Melgarejo.
2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa. Hudnuco
durante el afio 2016, Recuperado de https:// repositorio.unheval edu.pe/
handle/ 20.500.13080/ 4344

Figura 11 Histograma de Diferencias

Histograma de Diferencias
(con Ho e intervalo de confianza t de 95% para la media)

Frecuenciz

li I

@
Ho
-0.0

0s 10 15 20 25 3.0
Diferencias

Nota. AdaptadodeHistogramade Diferencias, porM, Melgarejo. 2018, Anovulacién
en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa. Hudnuco durante el afio 2016,
Recuperado de https:// repositorio.unheval.edu. pe/ handle/ 20.500.13080/ 4344
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Estatabla 7 yla figura 10 muestran las estadisticas a un nivel de significaciéon
de 0,05, la prueba t mostré t=52,88 y p=0,000, por lo que se rechazé
la hipétesis nula y se aceptd la hipoétesis alterna: La funcién folicular
disminuy¢ en el grupo experimental de la cobaya.

En cuanto a la determinacidén del efecto del tamarfio de la ovulacién sobre
la funcién folicular: en cobayos diestros del grupo experimental y del
grupo control, antes y después de la administracién de Acanthopanax, los
resultados son los siguientes:

Tabla 8 Funcion folicular en tamario del dvulo: diestro, en la cobaya

Grupo experimental Grupo control

Numero de Ovulos Numero de Ovulos

Antes Después Antes Después
Véilido ntmero de
cobayas 20 20 20 20
Perdidos 0 0 0 0
Media 0,9965 0,0550 1,0030 1,0025
Mediana 0,9900 0,0000 1,0000 1,0000
Desviacion estiandar 0,0513 0,0826 0,0234 0,0240
Minimo 0,9000 0,0000 0,9800 0,9700
Miximo 1,1000 0,3000 1,1000 1,1000

Nota Adaptado de Funcion folicular en tamario del vulo: diestro, en la cobaya,
por M, Melgarejo. 2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine
bulbosa. Hudnuco durante el afio 2016, Recuperado de https://repositorio.
unheval.edu. pe/ handle/ 20.500.13080/ 4344

La Tabla 8 muestra el tamano del évulo. En la figura 12 del grupo
experimental, se puede observar que antes delaaplicacion del experimento,
el tamanio de la ovulacién de ambos ovarios en milimetros muestra el
diestro (actividad del cuerpo lateo maduro) de la siguiente manera: la
ovulacién se midié con un valor medio de 0,99, la desviacién estandar
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0,0513. Después de realizar el experimento, el tamafio de los ovocitos en
ambos ovarios presenta el diestro (actividad litea madura) es el siguiente:
la ovulacién se midié con un valor medio de 0,05; la desviacion estindar

de la linea central es de 0,0826 6vulos dispersos. 3. Minimo 0,0 mm, méx.
0,30 mm.

Figura 12 Histograma grupo experimental: tamarfio del 6vulo - antes y después
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HISTOGRAMA GRUPO EXPERIMENTAL: TAMANO DEL OVULO - ANTES Y DESPUES

Nota. Adaptado de Histograma grupo experimental: tamario del évulo - antes y
después, por M, Melgarejo. 2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine
bulbosa. Hudnuco durante el afio 2016. Recuperado de https://repositorio.
unheval.edu. pe/ handle/ 20.500.13080/ 4344

La figura 13 es un ultrasonido de un évulo en el ovario izquierdo. El tamafo

del 6vulo estd en milimetros y se ve una linea delgada que corresponde a
0,98 mm.
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Figura 13 Ecografia de un ovulo

Nota. Adaptado de Ecografia de un ovulo, por M, Melgarejo. 2018, Anovulacion
en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa. Hudnuco durante el afio 2016.
Recuperado de https:// repositorio.unheval.edu. pe/ handle/ 20.500.13080/ 4344

La figura 14 muestra el tamafio de la ovulacién de ambos ovarios en
milimetros para el grupo control antes de la aplicacién del experimento,
con la mano derecha (actividad del cuerpo liteo maduro), se obtuvo
un valor promedio de los ovarios de 1,0; la desviacidon estindar 0,0234
(Tamano del 6vulo disperso desde la linea central).

Después de aplicar el experimento, el nimero y tamafio de los 6vulos en
ambos ovarios, el tamafio presenta el diestro (actividad de los cuerpos
luteos maduros) la medida promedio del 6vulo es 1,0mm con una
desviacién estindar es 0,024mm.
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Figura 14 Histograma grupo control: tamario del ovulo - antes y después
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HISTOGRAMA GRUPO CONTROL: TAMANO DEL OVULO - ANTES Y DESPUES

Nota. Adaptado de Histograma grupo control: tamasio del évulo - antes y
después. 2018, Anovulacion en cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa.
Hudnuco durante el aiio 2016. Recuperado de https://repositorio.unheval.edu.
pe/ handle/ 20.500.13080/ 4344

En la tabla 9 se muestran los resultados de la estadistica, se observa un
nivel de significancia menos que 0,05; la prueba t mostré t = 3,12, t (38);
baja frecuencia = 39; tabla t = 2,021. Si tO = 6,92 > tt= 2.021, rechazar la
hipétesis nula y aceptar la hipétesis alterna de investigacion: La funciéon
folicular, tamano del 6vulo: Diestro, estd disminuida en la cobaya del
grupo experimental después de la aplicacién de la Eleutherine bulbosa.
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Tabla 9 Estadistica de la Investigacion.

Comparacién IC Valor t GL p valor
Grupo experimental antes y
1 95% 3,12 39 0,0000
despues

Nota Adaptado de Estadistica de la Investigacion. 2018, Anovulacion en cobayas
tratadas con Eleutherine bulbosa. Hudnuco durante el afio 2016. Recuperado de
https:// repositorio.unheval.edu. pe/ handle/ 20.500.13080/ 4344

Con respecto a la hipdtesis general, la marcha fitoquimica cuantitativa y
cualitativa se muestra en la figura 15, se observa la presencia cualitativa
de sapogeninas esteroidales, analizado mediante ensayo de Liebermann
Burchard y la presencia cuantitativa ++ del mismo componente; radica
la importancia de esta sustancia por ser precursor de la progesterona
causante de la anovulacién en la cobaya.

En la tabla 10 se muestra los resultados de la estadistica para el objetivo
general de investigacion, se observa que para el grupo experimental hubo
un efecto anovulatorio en 19 de las 20 cobayas que conformaron este
grupo, es decir, en el 95% de la cobayas se generd un efecto anovulatorio.
En contraste, para el grupo control no se observé efecto anovulatorio para
el 100% de la muestra, entonces se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipétesis general de investigacion.
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Figura 15 Marcha fitoquimica cuantitativa y cualitativa
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Planta : Yehuar pinpin (Eleutherine bulbosa (Miller) Urban) Familia
Indaceae (monocotiledénea).
Anilisis solicitado por : Maria del Pilar Mdgarejo Figuerca
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Tabla 10 Estadistica de la Investigacion.

Categoria: Efecto

anovulatorio

Ovula 01(0,2) [ 19 05 |95 |20 (00 |100 |O
Total 20 100 20 100
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4.12. Discusion de resultados

Los resultados del estudio de Yasser, et al., (2010) mostraron que
las cobayas del grupo de prueba tenian un promedio de 2,9 6vulos antes
de la prueba y 0,221 6vulos después de la prueba; mostré que la aplicacién
de la planta Eleutherine bulbosa redujo el nimero de 6vulos; se demostré
que las planta contienen saponinas esteroides, un precursor de la hormona
cetona del embarazo, que induce la anovulacién en cobayas.

Los autores sugieren que los fitoestrogenos afectan algunos sistemas,
incluido el sistema reproductivo, y que el mecanismo de accién de los
fitoestrogenos involucra la estimulacién o inhibicién de los receptores de
estrogeno clasicos ERA y ERb; también en el estudio de Hunter, et al.
(1974), indicaron que la planta de Dieffenbachia contiene glicoalcaloides
isoesteroidesydos saponinasesteroides, que tienen efectos anticonceptivos
reversibles y teratogénicos negativos, y en ratas se reduce la actividad de
los foliculos ovaricos, reduciendo asi el nimero de évulos.

Estos estudios concuerdan con los realizados por Hunter, et al. (1974),
quienes presentaron estudios histopatolégicos en ratas que recibieron
un extracto de la planta Dieffenbachia (que contiene el esteroide
Grassapogenina de sagi), que tiene foliculos de rata, se encontré actividad
contra la fertilidad a nivel de los foliculos ovaricos después de la aplicacién;
También Tequen Rios, Margot; Teken Rodas, Jorge Luis; determinan
que el uso de la planta suelda, cuyo contenido estd relacionado con la
presencia de esteroides, el exceso conduce a la anovulacién, se ubican en
las secciones histopatoldgicas de los ovarios. Se observé atresia acelerada
que condujo a anovulacién en ratas.

En desacuerdo con los autores Quispe y Suazo (2014), el efecto
anticonceptivo de la semilla de caimin americano se determiné en
ratones prenados y no mostré ningtn efecto anticonceptivo. En cuanto
a los efectos farmacolégicos de la planta de Eleutherine bulbosa, el
principio activo de segunda clase cae, la dosis de 11,4 kg, diariamente y
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la via de administracién oral; segin el progreso fitoquimico cuantitativo
y cualitativo, la planta contiene saponinas esteroidales, que se clasifican
como precursoras de la progesterona, tiene efecto anticonceptivo; ahora
se ha demostrado que es farmacoldgicamente activo a nivel ovulatorio,
probablemente debido a la pulsacion lenta y la baja cantidad de hormonas
a ese nivel.

El estudio realizado concuerda con los de Hunter, et al. (1974); quienes
realizaron estudios quimicos en plantas para comprender los principales
alcaloides y saponinas, hemos extraido, purificado, separado e identificado
estos componentes activos por métodos quimicos e instrumentales, y de
esta forma se han aislado dos glicoalcaloides esteroideos isoméricos y dos
sapogeninas esteroides. La presencia de estos componentes esteroides es
importante para el efecto anticonceptivo documentado.

En este sentido, este estudio difiere de los resultados de los investigadores
Quispe y Suazo (2014), quienes analizaron plantas que contenian saponinas
y alcaloides y encontraron que estos eran mas abundantes en los extractos
etandlicos, pero también estaban presentes flavonoides y taninos; lo cual
mostré resultados de eficacia anticonceptiva mas bajos, posiblemente
debido a errores de dosificacién, con tasas anticonceptivas del 30 %, 20 %
y 0 % en dosis de 25, 50 y 100 mg/kg pc, respectivamente.

4.13. Conclusiones

Luego de presentar los resultados de la investigacidn, se arriba a las
siguientes conclusiones:

1. En los datos corporales: Edad, el promedio en ambos grupos fue
adecuado, ya que las semanas 21 corresponde a los tres meses. Peso, el
promedio en ambos grupos fue 449 gramos el adecuado para la edad
antes del experimento y después del experimento el incremento de
peso fue normal, el correspondiendo a su desarrollo dentro de los
50 gramos.
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No se evidenci6 efectos secundarios en las cobayas.

2. Funcién fisioldgica del ciclo estrual: Pro y Estro fue dos y tres ciclos
completos de la cobaya [Grupo Experimental (6 y 14)] y [Grupo
Control (7 y 13)] identificando que en ambos grupos las cobayas
tenian un ciclo estrual adecuado y activo.

3. Funcidn folicular en nimero de 6vulos: Diestro en la cobaya fue
[Grupo Experimental (antes: 2,93 y después: 0,22] y [Grupo Control
(antes: 3 y después:3)], identificando que en el grupo experimental
redujo significativamente, demostrado mediante la prueba de t de
Student.

4. Funcion folicular tamafio del 6vulo: Diestro en la cobaya fue [Grupo
Experimental (antes: 0,99 y después: 0,05] y [Grupo Control (antes:
1y después:1)], identificando que en el grupo experimental redujo
significativamente, demostrado mediante la prueba de t de Student.

5. La planta vegetal Eleutherine bulbosa, se muestra la accidén
farmacolégica al poseer sapogenina esteroidal precursor de la
hormona progesterona responsable de la anovulacién en la cobaya,
demostrado mediante la prueba fitoquimica cuantitativay cualitativa.

Por consiguiente, queda demostradolaexistenciadel efecto anovulatorioen
cobayas tratadas con Eleutherine bulbosa, al haber diferencias estadisticas
significativas entre la comparacién de ambos grupos y afirmado mediante
la prueba de hipétesis mediante el estadistico t de Student para muestras
pareadas randomizadas.
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4.14. Recomendaciones

Estas son algunas de nuestras recomendaciones basadas en los
resultados de esta investigacion:

Para la comunidad cientifica

1. Manejar el estrés en cobayos a través de una convivencia mds
humana.

2. Paradeterminarla funcién fisioldgica del ciclo estral, la investigaciéon
adicional debe centrarse en las pulsaciones hormonales durante el
ciclo estral del conejillo de Indias, tecnolégicamente mas avanzado.

3. Se puede realizar un segundo paso experimental con un estudio de
cohorte histolégico de ovarios de cobayo para obtener datos sobre
el nimero y tamafio de las ovulaciones.

4. El experimento, se administré a cobayos la planta Eleutherine
bulbosa, que se encuentra en la primera etapa de investigacién
preclinica y deberia estudiarse mas a fondo en un segundo estudio
clinico en animales mas grande, y administrar una dosis letal media
de la planta Eleutherine bulbosa aplicada a la cobaya

5. Si es necesario, realizar un estudio clinico en mujeres que hayan
usado remedios a base de hierbas como anticonceptivos.

Comparando los dos grupos, el grupo experimental tiene un efecto
de anovulatorio; los estudios futuros deben continuar la direccién de
investigacion de los anticonceptivos a base de hierbas, y los resultados
deben publicarse en revistas cientificas para enriquecer la investigaciéon
experimental.







REFLEXIONES DE LOS

CAPITULO TRATAMIENTOS DE
VvV ANOVULACION EN
COBAYAS

Este estudio muestra concordancia con el estudio realizado por
Hunter, et al. (1974), en el cual un examen histopatoldgico de los ovarios
de ratas tratadas con extractos vegetales de Dieffenbachia amoena (que
contiene el esteroide sagogenina) actué sobre los foliculos de rata y
tras su administraciéon se observa un efecto antifertilidad a nivel de
los foliculos ovaricos. Se ha demostrado el efecto antifertilidad de los
extractos de plantas. El extracto de hoja redujo la fertilidad en un 74,0 % y
el extracto de tallo en un 70,0 %. En base a los resultados experimentales
e histopatoldgicos obtenidos, podemos afirmar que la planta es un agente
anovulatorio y por tanto se ha confirmado su uso empirico.

En cuanto a la actividad farmacoldgica de la planta Eleutherine bulbosa, el
principio activo en la categoria de dos gotas, la dosis de 11,4 kilogramos,
la frecuencia diaria y la via de administraciéon oral; De acuerdo con su
desarrollo fitoquimico cuantitativo y cualitativo, la planta contiene una
sapogenina esteroidal, clasificada como precursor de la progesterona
responsable del efecto anticonceptivo; ahora se confirma que tiene un
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efecto farmacoldgico a nivel de los ovocitos, lo que puede deberse a
impulsos hormonales lentos y niveles bajos a este nivel.

El uso empirico de la planta como anticonceptivo, provocando
anovulacién, como se indica en la descripcién y desarrollo del problema,
es cada vez mds frecuente en las poblaciones arbustivas de las regiones
de Loreto, San Martin y Hudnuco; Tras este estudio, hemos contribuido
al progreso cientifico al examinar el mecanismo de accién de la planta
Eleutherine bulbosa para la anovulacién en cobayas.
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ANEXOS

ANEXO1

UNIVERSIDAD NACIONAL HERMILIO VALDIZAN MEDRANO - HUANUCO
ESCUELA DE POST GRADO
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA SALUD

ANOVULACION EN COBAYAS TRATADAS CON Eleutherine bulbosa.
HUANUCO DURANTE EL ANO 2016.

INSTRUMENTO
FICHA DE OBSERVACION
I. Datos Corporales: | Cédigo:
1. Edad de la cobaya
a. 20 semanas b. 21 semanas c. 22 semanas

d. 23 semanas e. 24 semanas

2. Peso antes de aplicar el experimento (400 a 500 gramos):
a. gramos.

3. Peso después de aplicar el experimento (400 a 500 gramos):
a. gramos.

Il. Eleutherine bulbosa
4. Accion Farmacolégica
a. Principio activo: sapogenina esteroidal
b. Dosis: 11,4 miligramos x kilo de peso

1ll. Anovulaciéon en cobayas
5. Funcion fisiologica, ciclo estrual Pro y Estro:
a. Un ciclo estro (16 dias)
b. Dos ciclos estro (32 dias)
c. Tres ciclo estro (48 dias)

6. Funcion Folicular nimero de 6vulos:
a. Ovario derecho: Numero de évulos:
b. Owvario izquierdo: Nimero de évulos:
7. Funcién Folicular tamafio del 6vulo:
a. Ovario derecho:

1. Ovulos ™" milimetros.
2. Ovulos "2 milimetros.
3. Ovulos **: milimetros.
b. Ovario izquierdo:
1. Ovulos "': milimetros.
2. Ovulos "2 milimetros.
3. Ovulos "™ milimetros.
2. Estrés: Si( ) No( )

Observaciones adicionales:
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CONTROL DE EXPOSICIONES
Fecha: Dia: Hora: Mes: Afio:___ Grupo:
Anovulacion Accion Farmacolégica
m L Funcién Fisiologica Funcion Folicular Principio activo e
L]
550 uﬁwﬂﬁﬁohﬁu@a??s“% o Blecto | antes | des
G° || Esto | oo 1 fenafodel jule rec Administracion | Secundario pubs
ovulos | ovalos |1[2]3]1[2]3
Cobaya 1
Cobaya 2
Cobaya 3
Cobaya 4
Cobaya §
Cobaya 6
Cobaya 7
Cobaya 8
Cobaya 9
Cobaya 10
Cobaya 11
Cobaya 20
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ANEXO 2
VALIDACION DE INSTRUMENTO
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ANEXO 3
CLASIFICACION TAXONOMICA

A HOMm INE~

. 3 mmwémm.m-ummn¥

Co-Ho4-04

La que suscribe, Jefa del Herbario del Departamento Académico de Biologia,
deja constancia que:

Examinados los especimenes de “yahuar piripirl®, procedentes del
Departamento de Huinuco; estos especimenes han sido determinados como:
Eleutherine bulbosa (Miller) Urban, especie clasificada en el sistema de
A. Takhtajan (1982), como sigue:

REINO : PLANTAE
DIVISION : MAGNOLIOPHYTA
CLASE : MAGNOLIOPSIDA
SUBCLASE : LILIIDAE
ORDEN : LILIALES

FAMILIA : IRIDACEAE
Género : Bleutherine
Especie : B. bulbosa.

Se expide la presente a solicitud de la Srta. Maria del Pilar Melgarejo Figueroa,
ex alumna de la Universidad Nacional Henmilio Valdizin, para los fines que estime
conveniente.

£

Jefa del del Departame
Académico de Biologia
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DOSIS MEDIA EFECTIVA

Dosis media efectiva del yahuar piripiri (Eleutherine bulbosa)
para provocar anticoncepeifin en Ia cohays

Bulbo

peso - 10 gr

Extracto - densidad - 03 ml
P=M/V P*VY=M
M=10*3=30
1 ml

20 gotas :

1 gota - 005 ml

ml de muestra 30 gr 100 %

0.05 ml. X 38%

X=30*38 = 1,140 = 114 * 0,05 =057 gr

100 100
X - 5.7 mg

1 gota 5.7 mg de sapogenina estervidal por kilo de peso
2gotas 114 mg de sapogenina esteroidal por kilo de peso

Tabla 8
Hudnuco g afos 2003- 2005
Tratamiento

- Grupos A B

NC Cobayas 10 10

Cantidad 2 gota * kilo de peso | 1 gotas * kilo de peso
| Dosis * kilo de peso 11.4 mg 57mg |
| Peso de la cobaya 600gr 600gr

Dosis administrada__| 6,84 mg 342 mg
" | Anticoncepcion Si Si

Aniilisis interpretativo

5 se observa que para determinar la dosis media cfectiva necesaria para provocar
en la cobaya planteado en ¢l objetivo especifico; se ensayo con 1 gota por kilo
a 5.7 miligramos y 2 gotas por kilo de peso equivalente a 11.4

las gotas fueron extracto puro del hulho del yahuar pinipin (Eleutherine
. como resultado que cn ambas dosis provocaron anticoncepcion en las

suficiente 1 gota por kilo de peso para la cobaya.




ANOVULACION EN COBAYAS: TRATAMIENTO CON ELEUTHERINE BULBOSA

ANEXO 4
GALERIA FOTOGRAFICA

Planta, Preparacion, Administracion

b
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