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У статті представлено результати дослідження стану та динаміки популяції рідкісного виду Pulsatilla patens 
(L.) Mill. у межах Деснянського біосферного резервату на основі підходів довготривалого популяційного моніто-
рингу (long-term monitoring). Метою роботи було оцінити зміни чисельності, щільності та онтогенетичної струк-
тури популяції впродовж часових інтервалів близько 10 років, а також визначити основні тенденції її розвитку.

Дослідження проводилися у 2009–2011 та 2023 роках у фітоценозі Pinetum callunoso-hylocomiosum у Придес-
нянській частині Національного природного парку «Деснянсько-Старогутський», що входить до складу Деснян-
ського біосферного резервату. Використано неушкоджувальні морфометричні методи, що дозволили оцінити 
стан особин без вилучення їх із природного середовища. Визначалися основні морфометричні показники, а також 
популяційні параметри – площа популяційного поля, чисельність особин і щільність. Онтогенетичний аналіз про-
водили за загальноприйнятими методиками з побудовою онтогенетичних спектрів.

Установлено, що чисельність популяції зменшилася з 104–80 особин у 2009–2011 роках до 52 особин у 2023 році, 
що супроводжувалося зниженням щільності з 0,4–0,5 до 0,2–0,4 особин/м². Онтогенетичний спектр популяції 
в обидва періоди був неповночленним, із відсутністю проростків і ювенільних особин, що свідчить про обмежене 
насіннєве відновлення. У 2011 році спектр мав одновершинний центрований характер із максимумом на віргі-
нільних особинах, тоді як у 2023 році він трансформувався у двовершинний із майже рівною часткою віргінільних 
і зрілих генеративних рослин. Виявлено наявність субсенільних особин та генеративних неквітучих рослин, що 
відображає специфіку функціонування популяції в умовах нестабільного середовища.

Отримані результати свідчать про негативну динаміку популяції Pulsatilla patens, яка проявляється у зни-
женні чисельності, спрощенні вікової структури та обмеженні процесів відновлення. Встановлені зміни відповіда-
ють загальним закономірностям функціонування популяцій цього виду як стрес-толерантного (S-стратега), що 
характеризується повільними темпами розвитку та низькою регенераційною здатністю.

Показано, що ключовими факторами, які визначають динаміку популяції, є зміна світлового режиму внаслі-
док заростання, порушення ґрунтового покриву та антропогенне навантаження. Отримані дані підкреслюють 
важливість застосування підходів long-term monitoring із повторними обстеженнями (repeated surveys) для оцінки 
стану популяцій рідкісних видів. Практичне значення роботи полягає у можливості використання отриманих 
результатів для обґрунтування заходів охорони Pulsatilla patens у межах Деснянського біосферного резервату, 
зокрема щодо підтримання оптимальних умов місцезростання та збереження популяцій.

Ключові слова: збереження біорізноманіття; рідкісні види рослин; антропогенний тиск; комплексний популя-
ційний аналіз; онтогенетичний аналіз; природно-заповідні території; Pulsatilla patens; Біосферний резерват «Дес-
нянський».
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Вступ. Рідкісні види відіграють важливу, часто 
недооцінену роль у підтриманні структури та функціо-
нування біорізноманіття. Незважаючи на їхню низьку 
чисельність або обмежене поширення, вони можуть 
здійснювати суттєвий вплив на екосистемні процеси, 
забезпечуючи унікальні функції, які не завжди можуть 
бути компенсовані більш поширеними видами (Violle 
et al., 2017; Leitão et al., 2016). Зокрема, рідкісні види 
нерідко характеризуються специфічними екологічними 
нішами та виконують вузькоспеціалізовані ролі у тро-
фічних мережах, беручи участь у регуляції чисельності 
інших організмів, запиленні, розповсюдженні насіння 

або трансформації речовин у ґрунті (Brosi & Briggs, 
2013; Aizen et al., 2012).

Важливим аспектом є внесок рідкісних видів у функ-
ціональне різноманіття екосистем. Сучасні дослідження 
підкреслюють, що саме рідкісні види часто формують 
«довгий хвіст» розподілу функціональних ознак у спіль-
нотах, забезпечуючи наявність унікальних комбінацій 
морфологічних, фізіологічних і фенологічних характе-
ристик (Enquist et al., 2019; Cooke et al., 2019). Це сприяє 
підвищенню функціональної повноти екосистем і змен-
шує ризик втрати ключових екосистемних функцій у разі 
змін умов середовища. Таким чином, рідкісні види висту-
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пають як своєрідний «функціональний резерв», який 
набуває критичного значення за умов екологічних пору-
шень (Leitão et al., 2016). Крім того, рідкісні види можуть 
відігравати суттєву роль у забезпеченні екосистемної 
стабільності через механізми функціональної надлиш-
ковості та комплементарності. Хоча традиційно вважа-
лося, що основний внесок у стабільність здійснюють 
домінантні види, сучасні підходи показують, що рідкісні 
види можуть активізуватися за змін середовища, ком-
пенсуючи втрату функцій домінантів (Walker et al., 1999; 
Mori et al., 2013). Така «прихована функціональність» 
особливо важлива в умовах кліматичних змін, коли змі-
нюється структура угруповань і відбувається перерозпо-
діл ролей між видами.

У сучасних умовах, коли трансформація нераціо-
нальних підходів до використання природних ресурсів 
залишається складним завданням, особливої актуаль-
ності набувають дослідження популяцій рідкісних видів 
рослин (Dmytrash-Vatseba et al., 2020; Zlobin et al., 2022; 
Klymenko et al., 2023). Важливим напрямом таких дослі-
джень є довготривалий популяційний моніторинг (long-
term monitoring), що передбачає проведення повторних 
обстежень популяцій (repeated surveys) через значні 
часові інтервали, зокрема близько 10 років. 

Застосування підходів long-term monitoring та repeated 
surveys дозволяє виявити довгострокові тенденції змін 
чисельності, онтогенетичної та віталітетної структури 
популяцій, а також оцінити їхню життєздатність і стійкість 
до дії природних і антропогенних чинників (Elzinga et al., 
2001; Lindenmayer & Likens, 2010; Havstad & Herrick, 
2003; Murray et al., 2024). На відміну від короткостроко-
вих досліджень, такі підходи забезпечують можливість 
фіксації напрямків трансформації популяцій та вияв-
лення прихованих процесів їх деградації або стабіліза-
ції. Дослідження рідкісних видів флори в межах природ-
но-заповідного фонду, засновані на принципах long-term 
monitoring, є важливим інструментом оцінювання стану 
біорізноманіття та наукового обґрунтування ефективних 
природоохоронних заходів.

З метою оцінки стану та динаміки популяції рідкіс-
ного виду Pulsatilla patens дослідження здійснювалися 
в межах Національного природного парку «Деснян-
сько-Старогутський», територія якого входить до складу 
Деснянського біосферного резервату. Обстеження 
проводилися у Придеснянській частині парку в межах 
доступних для польових досліджень ділянок, що забез-
печували можливість реалізації підходів довготривалого 
моніторингу (long-term monitoring) та повторних обсте-
жень (repeated surveys). Вибір локалітетів був зумовле-
ний необхідністю отримання репрезентативних даних 
про стан популяції в умовах природного середовища 
з урахуванням сучасних обмежень доступу до окремих 
ділянок території.

Метою роботи є оцінка стану та динаміки популя-
ції Pulsatilla patens у межах Національного природного 
парку «Деснянсько-Старогутський», який входить до 
складу Деснянського біосферного резервату.

Матеріали і методи досліджень. Pulsatilla patens 
(L.) Mill. – рідкісний вид, занесений до Червоної книги 

України (Nakaz…, 2021), належить до родини Жовтеце-
вих – Ranunculaceae Juss. Багаторічна трав’яниста рос-
лина з добре розвиненим вертикальним кореневищем, 
що забезпечує тривале існування особин і їх стабіль-
ність у ценопопуляціях.

Генеративні пагони прямостоячі, 10–40 см заввишки, 
густо опушені довгими сріблястими трихомами. Листки 
прикореневі, з’являються після цвітіння, тричі перисто-
розсічені на вузькі лінійні частки; стеблові листки реду-
ковані, зібрані в кільчасту обгортку під квіткою. Квітки 
поодинокі, актиноморфні, великі; оцвітина проста, віноч-
коподібна, складається з 6 фіолетово-синіх або лілових 
листочків, зовні опушених. Андроцей багатотичинковий, 
гінецей апокарпний. Цвітіння відбувається у ранньовес-
няний період (березень–квітень). Плід – багатогорішок; 
плодики з видовженими опушеними стовпчиками, що 
забезпечують анемохорне поширення (Didukh, 2009; 
Andrienko, 2008; Mosyakin & Fedoronchuk, 1999).

Ареал виду є євразійським; в Україні P. patens поши-
рена переважно у зоні Полісся та північній частині Лісо-
степу. Вид приурочений до світлих соснових і мішаних 
лісів, узлісь, галявин, піщаних арен і терас із добре дре-
нованими ґрунтами; характеризується світлолюбністю, 
ксеромезофітністю та високою чутливістю до затінення 
й антропогенних порушень (Didukh, 2009; Chervona 
knyha…, 2009; Nakaz…, 2021).

Морфометричні підходи широко застосовуються 
як ефективний інструмент оцінки стану особин рослин 
і популяцій (Evans, 1972; Zlobin et al., 2022; Cornelissen 
et al., 2003). Водночас їх використання для рідкісних 
та охоронюваних видів обмежується необхідністю збе-
реження цілісності природних популяцій, оскільки вилу-
чення навіть незначної кількості особин може негативно 
впливати на їхню чисельність і життєздатність. У зв’язку 
з цим у дослідженні застосовано неушкоджувальні (non-
destructive) морфометричні методи, що дозволяють 
отримувати необхідні кількісні характеристики без вилу-
чення рослин із природного середовища (Zlobin et al., 
2022; Pérez-Harguindeguy et al., 2013).

Дослідження виконувалося в рамках підходу дов-
готривалого популяційного моніторингу (long-term 
monitoring), який передбачає проведення повторних 
обстежень популяцій (repeated surveys) через значні 
часові інтервали (близько 10 років). Такий підхід доз-
воляє оцінити не лише поточний стан популяції, а 
й виявити довгострокові тенденції її динаміки, що є осо-
бливо важливим для рідкісних видів (Elzinga et al., 2001; 
Lindenmayer & Likens, 2010). Особливу увагу приділено 
онтогенетичному аналізу популяцій, який проводився за 
загальноприйнятими методичними підходами (Zlobin et 
al., 2022; книга аспірантів) із визначенням онтогенетич-
них станів та побудовою онтогенетичного спектра. Такий 
підхід дозволяє оцінити рівень стабільності популяцій, їх 
регенераційний потенціал та напрямок розвитку.

Результати. Досліджувана популяція Pulsatilla 
patens розташована у Придеснянській частині парку 
в межах фітоценозу Pinetum callunoso-hylocomiosum. 
Територія характеризується гривистим рельєфом, при 
цьому популяція приурочена до однієї з піщаних грив. За 
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результатами обстежень, проведених у 2009–2011 рр., 
чисельність особин у популяції варіювала від 104 до 
80 екземплярів. Площа популяційного поля становила 
231,26 м², а щільність рослин – 0,4–0,5 особин/м². Пов-
торні дослідження, виконані у 2023 р. у рамках підходу 
long-term monitoring, засвідчили подальше зниження 
чисельності популяції до 52 особин, що супроводжува-
лося зменшенням щільності до 0,2–0,4 особин/м². Отри-
мані результати свідчать про негативну динаміку популя-
ції P. patens, що проявляється у скороченні чисельності 
та зниженні щільності особин протягом досліджуваного 
періоду (Рис. 1). 

У 2023 році популяція займала площу витягнутої кон-
фігурації близько 150 м2. Були відмічені особини різного 
онтогенетичного стану, в т.ч. квітуючі. Онтогенетична 
структура досліджуваної популяції представлена на 
рис. 2. Бачимо, що проростків в даній популяції взагалі 
не було зафіксовано. 

Онтогенетичний спектр досліджуваної популяції 
Pulsatilla patens є неповночленним, оскільки відсутні 
особини проростків (p) і ювенільного стану (j) як у 2011, 
так і у 2023 роках. Така структура свідчить про обмежене 
насіннєве відновлення популяції.

У 2011 році спектр мав одновершинний, центрова-
ний характер із чітко вираженим максимумом на віргі-
нільних особинах (v – 51,4 %), за наявності іматурних 
(im – 11,0 %), молодих генеративних (g1 – 6,8 %), зрілих 
генеративних (g2 – 14,7 %) і субсенільних (ss – 10,5 %) 
рослин. Генеративні неквітучі особини (gn) становили 
5,3 %, тоді як старі генеративні (g3) були відсутні. 

У 2023 році онтогенетичний спектр трансформувався 
у двовершинний, із майже однаковими показниками 
віргінільних (v – 30,8 %) і зрілих генеративних особин 
(g2 – 28,8 %). При цьому відзначено зростання частки 
молодих генеративних особин (g1 – 15,4 %) і появу ста-
рих генеративних рослин (g3 – 3,8 %). Частка іматурних 
особин дещо знизилася (im – 9,6 %), тоді як субсенільні 
рослини становили 5,8 %. Генеративні неквітучі особини 
(gn) залишалися на близькому рівні (5,8 %). 

Зафіксована наявність субсенільних особин 
та генеративних неквітучих рослин (у стані спокою), 
що є характерною особливістю популяцій цього виду 
та відображає адаптацію до нестабільних умов сере-
довища. Таким чином, зміни онтогенетичного спектра 
свідчать про зниження ролі прегенеративних ста-
дій і поступове старіння популяції, що вказує на її 

  
 Рис. 1. Динаміка чисельності популяції Pulsatilla patens у рамках підходу long-term monitoring
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Рис. 2. Онтогенетична структура популяції Pulsatilla patens у рамках підходу long-term monitoring
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нестабільний стан і обмежені можливості природного 
поновлення. 

Обговорення. Отримані результати свідчать, що 
досліджувана популяція Pulsatilla patens відповідає 
загальним закономірностям організації популяцій цього 
виду, які характеризуються невисокою чисельністю, 
фрагментованістю та приуроченістю до специфіч-
них екотопів (світлі соснові ліси, піщані підвищення) 
(Menges, 2000; Ehrlén & Morris, 2015; Kalliovirta et al., 
2006; Kalamees et al., 2012). Подібна просторова ізо-
льованість популяцій розглядається як наслідок як при-
родної вузькості екологічної ніші виду, так і посилення 
антропогенного впливу (Franklin et al., 2016; Grime, 2001; 
Young et al., 1996; Aguilar et al., 2006).

Встановлено, що онтогенетична структура досліджу-
ваної популяції є неповночленною, з відсутністю про-
ростків і ювенільних особин, що узгоджується з літера-
турними даними про обмежене насіннєве відновлення 
Pulsatilla patens у природних умовах (Kalliovirta et al., 
2006; Kalamees et al., 2012; Toräng et al., 2015). Змен-
шення частки прегенеративних стадій розглядається 
як один із ключових індикаторів порушення процесів 
регенерації та переходу популяцій у стан нестабільної 
рівноваги або регресії (Silvertown et al., 1993; Morris & 
Doak, 2002).

Зміна типу онтогенетичного спектра (від одновер-
шинного до двовершинного) свідчить про перебудову 
вікової структури популяції та зростання ролі генератив-
них особин. Подібні трансформації можуть бути пов’я-
зані як із природними флуктуаціями, так і з впливом зов-
нішніх факторів, що змінюють умови існування популяції 
(Elzinga et al., 2001; Ehrlén & Morris, 2015). Водночас 
зменшення частки молодих особин у поєднанні з наяв-
ністю субсенільних рослин вказує на тенденцію до ста-
ріння популяції.

Агрегований (куртинний) характер просторової струк-
тури популяції відповідає типовим для виду особли-
востям і пояснюється обмеженим поширенням насіння 
та мікрогетерогенністю середовища (Seidler & Plotkin, 
2006; Nathan & Muller-Landau, 2000; Kalliovirta et al., 
2006; Kalamees et al., 2012). Така структура, з одного 
боку, сприяє виживанню особин у сприятливих мікроосе-
лищах, а з іншого – підвищує вразливість популяції до 
локальних порушень.

З позицій еколого-ценотичної стратегії P. patens 
належить до стрес-толерантних видів (S-стратегів за 
концепцією Grime), що характеризуються здатністю 
існувати в умовах обмежених ресурсів, але мають 
низьку конкурентну здатність (Grime, 2001; Pierce et 
al., 2017). Це пояснює високу чутливість виду до змін 
світлового режиму, зокрема до заростання відкритих 
ділянок, що часто спостерігається у відсутності при-
родних або антропогенних порушень (Ellenberg & 
Leuschner, 2010; Kalamees et al., 2012; Franklin et al., 
2016).

Повільні темпи онтогенезу, тривалий життєвий 
цикл і нерегулярне насіннєве відтворення зумовлюють 
низьку швидкість відновлення популяцій після порушень 
(Menges, 2000; Silvertown et al., 1993). У зв’язку з цим 

навіть незначні зміни екологічних умов можуть мати дов-
готривалі наслідки для стабільності популяцій.

Сучасні дослідження підкреслюють, що популяції рід-
кісних видів, подібних до P. patens, часто перебувають 
у стані нестабільної рівноваги або регресії, що проявля-
ється у зниженні чисельності, спрощенні вікової струк-
тури та фрагментації ареалу (Oostermeijer et al., 2003; 
Kalliovirta et al., 2006; Toräng et al., 2015; Nicotra et al., 
2010). Отримані нами результати підтверджують ці зако-
номірності та свідчать про негативну динаміку досліджу-
ваної популяції.

З урахуванням зазначеного, ключовими факторами, 
що визначають динаміку популяцій P. patens, є зміна 
світлового режиму (заростання), порушення ґрунтового 
покриву, рекреаційне навантаження та інші антропогенні 
впливи. Це підкреслює необхідність застосування підхо-
дів довготривалого моніторингу (long-term monitoring) із 
проведенням повторних обстежень (repeated surveys), 
що дозволяє своєчасно виявляти тенденції деградації 
популяцій та обґрунтовувати ефективні заходи їх збере-
ження (Elzinga et al., 2001; Lindenmayer & Likens, 2010).

Висновки. Результати довготривалого популяційного 
моніторингу (long-term monitoring) свідчать, що досліджу-
вана популяція Pulsatilla patens перебуває у стані неста-
більної рівноваги з вираженою тенденцією до регресії, 
що проявляється у зниженні чисельності, спрощенні 
онтогенетичної структури та обмеженому природному 
відновленні. Виявлені зміни підтверджують високу чут-
ливість виду до трансформації умов середовища та під-
креслюють необхідність системного моніторингу популя-
цій як ключового інструменту оцінки стану рідкісних видів 
і прогнозування їх подальшого існування. 

Таким чином, подальші дослідження мають бути 
спрямовані на продовження довготривалого популяцій-
ного моніторингу (long-term monitoring) із застосуванням 
повторних обстежень (repeated surveys) для уточнення 
тенденцій динаміки популяцій Pulsatilla patens. Для 
території Деснянського біосферного резервату доціль-
ним є впровадження системи регулярного контролю 
стану популяцій рідкісних видів, підтримання оптималь-
ного світлового режиму шляхом обмеження заростання, 
мінімізація рекреаційного навантаження та збереження 
ключових мікрооселищ, що забезпечують природне від-
новлення виду. Реалізація цих підходів сприятиме підви-
щенню стабільності популяцій і ефективності природо-
охоронного управління в умовах сучасних екологічних 
викликів.

Внесок авторів. Артеменко Д. В. здійснив польові 
дослідження, збір сучасного матеріалу, обробку та ста-
тистичний аналіз даних, інтерпретацію результа-
тів, підготовку рукопису та формулювання висновків. 
Клименко Г. О. здійснювала наукове консультування, 
загальне керівництво дослідженням і редагування тек-
сту. У роботі використано архівні матеріали дослі-
джень 2009–2011 рр., надані Клименко Г. О.; їх інтегра-
цію в рамках довготривалого моніторингу (long-term 
monitoring), проведення повторних обстежень (repeated 
surveys), узагальнення результатів та аналіз виконано 
Артеменком Д. В.
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Dynamics and ontogenetic structure of the pulsatilla patens population in the Desnianskyi biosphere reserve 

based on long-term monitoring data
The article presents the results of a study on the status and dynamics of the rare species Pulsatilla patens (L.) Mill. 

population within the Desnianskyi Biosphere Reserve based on a long-term monitoring approach. The aim of the study was 
to assess changes in population size, density, and ontogenetic structure over approximately 10-year intervals, as well as to 
identify key trends in population development.

The research was conducted in 2009–2011 and 2023 within the Pinetum callunoso-hylocomiosum phytocoenosis in 
the Desna region of the Desniansko-Starohutskyi National Nature Park, which is part of the Desnianskyi Biosphere Reserve. 
Non-destructive morphometric methods were applied to assess plant individuals without removing them from their natural 
habitat. Key morphometric parameters were recorded, along with population characteristics such as population area, 
number of individuals, and density. Ontogenetic analysis was carried out using standard methods, including the construction 
of ontogenetic spectra.

The results showed a decrease in population size from 104–80 individuals in 2009–2011 to 52 individuals in 2023, 
accompanied by a decline in density from 0.4–0.5 to 0.2–0.4 individuals per m². The ontogenetic spectrum was incomplete 
in both periods, with the absence of seedlings and juvenile individuals, indicating limited seed regeneration. In 2011, 
the spectrum was unimodal and centered, with a peak in virginile individuals, whereas in 2023 it became bimodal, with 
nearly equal proportions of virginile and mature generative plants. The presence of subsenile individuals and non-flowering 
generative plants was also recorded, reflecting the specific functioning of the population under unstable environmental 
conditions.

The obtained results indicate a negative trend in the population of Pulsatilla patens, manifested by decreasing abundance, 
simplification of age structure, and limited regeneration processes. These changes are consistent with the ecological 
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characteristics of the species as a stress-tolerant (S-strategy) plant, characterized by slow development and low regenerative 
capacity.

It was shown that the key factors influencing population dynamics include changes in light regime due to overgrowth, 
disturbance of soil cover, and anthropogenic pressure. The findings highlight the importance of long-term monitoring with 
repeated surveys as an effective tool for assessing the status of rare plant populations. The practical significance of the study 
lies in the potential application of the results for conservation planning of Pulsatilla patens within the Desnianskyi Biosphere 
Reserve, particularly in maintaining suitable habitat conditions and ensuring population stability.

Keywords: biodiversity conservation; rare plant species; anthropogenic pressure; integrated population analysis; 
ontogenetic analysis; protected areas; Pulsatilla patens; Desnianskyi Biosphere Reserve.
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