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В статье приводятся результаты анализа фракций полисахаридов, содержащихся в листьях и 

олиственных ветвях ольхи видов Alnus incana Moench. и A. glutinosa Gaerth. Для количественной 

оценки комплекса веществ полисахаридной природы измельченное сырье экстрагировали водой в со-

отношении 1:20 по известной методике, традиционно применяемой при оценке содержания полиса-

харидов в растительном сырье, осуществляли последовательное выделение суммы полисахаридов, 

растворимых в воде, пектиновых веществ, гемицеллюлозы А и Б. В ходе исследования было установ-

лено, что листья ольхи содержат больше водорастворимых полисахаридов и пектинов, а олиствен-

ные побеги превосходят листья по содержанию гемицеллюлозы А и Б. 

 

The article presents the results of the analysis of the fractions of polysaccharides contained in the 

leaves and deciduous branches of alder species Alnus incana Moench. and A. glutinosa Gaerth. To quantify 

the complex of substances of polysaccharide nature, the crushed raw materials were extracted with water in 

a ratio of 1:20 according to a well-known technique traditionally used in assessing the content of polysac-

charides in plant raw materials, the amount of polysaccharides soluble in water, pectin substances, hemicel-

lulose A and B was sequentially isolated. In the course of the study, it was found that alder leaves contain 

more water-soluble polysaccharides and pectins, and artificial shoots surpass leaves in hemicellulose A and 

B content. 
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истья ольхи в течение столетий использовались в народной медицине наряду с сопло-

диями в качестве противовоспалительного, вяжущего средства [1]. В наши дни инте-

рес к данному сырью существенно возрос. Выявлено, что сырье содержит флавонои-

ды, дубильные вещества, фенолкарбоновые кислоты, сапонины [2-4]. В исследованиях ряда 

авторов указывается на наличие у листьев ольхи антиоксидантного, противомикробного и 

фунгицидного действия, а также цитостатической активности. [5-7] Листья ольхи серой и 

ольхи черной включены в Государственную фармакопею Республики Беларусь в качестве 

самостоятельного лекарственного растительного сырья. Вместе с тем, несмотря на наличие 

существенной сырьевой базы, а также использование ольхи в качестве промысловой древе-

сины, заготовка которой предполагает утилизацию ветвей и листьев, в РФ листья ольхи до 

сих пор не являются официнальным лекарственным растительным сырьем. Учитывая выше-

изложенное, исследования, направленные на дальнейшее изучение состава биологически ак-

тивных веществ листьев ольхи видов черная и серая, с последующей разработкой на их ос-

нове антимикробных и противовоспалительных лекарственных средств являются актуаль-

ными и перспективными. 

Материалы и методы.  

Объектом нашего исследования явились высушенные и измельченные до размера ча-

стиц, проходящих сквозь сито с диаметром отверстий 2 мм листья ольхи серой и черной, за-

готовленные с дикорастущих деревьев, произрастающих во 2 ярусе смешанных лесов в эко-

логически чистых районах Московской и Тверской области, а также олиственные ветви рас-

тений, полученные на лесозаготовке в районе Сергиева Посада. С целью выделения ком-

плекса веществ полисахаридной природы измельченное сырье экстрагировали водой в соот-

ношении 1:20 по известной рутинной методике, традиционно применяемой при оценке со-

держания полисахаридов в растительном сырье [7], осуществляли последовательное выделе-

ние суммы полисахаридов, растворимых в воде, пектиновых веществ, гемицеллюлозы А и Б. 

Идентификацию состава моносахаридов осуществляли методом хроматографии на бу-

маге « Filtrak FN -15» в системе н-бутанол-пиридин-вода (6:4:3). Детектирование зон адсорб-

ции на хроматограммах осуществляли с использованием раствора анилингидрофталата при 

нагревании в изотермическом режиме при 105 С в течение 10 минут 

Результаты и обсуждение. 

Результаты количественного определения полисахаридов в листьях и олиственных по-

бегах ольхи видов Alnus incana Moench. и A. glutinosa Gaerth. Представлены в таблице. 

Как видно из данных таблицы листья ольхи содержат больше водорастворимых поли-

сахаридов и пектинов, а олиственные побеги превосходят листья по содержанию гемицел-

люлозы А и В. Углеводы идентифицировали на хроматограммах в виде красно-коричневых 

пятен. Во всех исследуемых фракциях идентифицированы глюкоза и галактоза. При этом 

глюкоза доминирует в гемицеллюлозных фракциях. 

Таким образом, несмотря на то, что листья ольхи видов серая и черная преимуществен-

но интересуют исследователей как источник полифенольных веществ [8,9], полисахаридный 

комплекс листьев и, особенно, олиственных ветвей, представляющих собой отход деревооб-

рабатывающей промышленности, требующий утилизации, могут рассматриваться в качестве 

сырья для получения веществ полисахаридной природы, в том числе и для производства 

природных адсорбентов. 

Л 
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Таблица 1. Результаты количественного определения полисахаридов в листьях и олист-

венных побегах ольхи видов серая и черная. 

Объект иссле-

дования 

Содержание 

Водо-

растворимых 

полисахаридов 

Содержание 

Пектиновых 

веществ 

Содержание 

Гемицеллилозы 

А 

Содержание 

Гемицеллюлозы 

В 

Листья ольхи 

серой 
4.34 6.98 4.86 2.41 

Олиственные 

ветви ольхи се-

рой 

3.79 5.11 6.78 3.31 

Листья ольхи 

черной 
4.75 7.12 7,84 3,18 

Олиственные 

ветви ольхи 

черной 

4,09 6,13 8.12 4,67 
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