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Özet 

Küresel ısınma, iklim değişikliği ve su kaynaklarının azalması nedeniyle çiftlik hayvanlarının 

beslenmesinde kullanılan yemlerin çeşitlendirilmesi bitkisel ve hayvansal üretimin sürdürülebilirliği 

açısından önemlidir. Bu bağlamda ülkemizde yetiştirilme ve kullanım potansiyeli incelenen alternatifler 

arasında sakız fasulyesi (Cyamopsis tetragonoloba L.) bitkisi de bulunmaktadır. 

Sakız fasulyesi; yüksek sıcaklığa toleranslı, kurak ve yarı kurak iklim koşullarına iyi uyum 

sağlayabilen tek yıllık bir yazlık baklagildir. Endüstriyel bir bitki olan sakız fasulyesinin başlıca 

yetiştirilme amacı sakız (zamk) üretimidir. Tohumlarından elde edilen sakız küresel çapta birçok 

sektörde (gıda, tıp, kozmetik, deterjan, seramik, kağıt, tekstil, maden, petrol gibi) kullanılmaktadır. 

Dünya genelinde en büyük sakız fasulyesi üreticileri Hindistan ve Pakistan’da ise bu baklagil sebze, 

hayvan yemi ve yeşil gübre olarak da değerlendirilmektedir. 

Kurak, yarı kurak ve tropik-subtropik iklimlerde yetişebilen sakız fasulyesi bitkisinin farklı 

formlarından (taze, kuru ot ve silaj) ruminant hayvanların beslenmesinde yararlanılabilir. Ayrıca, sakız 

üretiminden sonra elde edilen yüksek proteinli küspe soya fasulyesi küspesi yerine kullanılabilecek 

alternatifler arasında gösterilmektedir.  

Bu bildiride, sakız fasulyesinin bitkisel özellikleri ve yetiştirilme koşulları hakkında bilgi verilerek 

ruminant hayvanların beslenmesinde kullanım potansiyeli irdelenecektir. 

 

Anahtar Kelimeler: sakız fasulyesi, ruminant besleme, yem değeri 

 

Giriş 

Hayvancılıkta verimlilik genetik ıslah ve hayvanlara uygulanan bakım, besleme ve sağlık koruma 

programları ile ilişkilidir. Besleme, kaliteli enerji ve protein kaynağı yemlerin sürekli ve yeterli 

miktarlarda temin edilebilmesine bağlıdır. Ancak küresel iklim değişikliği kaynaklı sorunlar (sıcaklık, 

kuraklık, erozyon, aşırı yağış, su kaynaklarının azalması gibi) nedeniyle gelecekte hububat, baklagiller 

ve yem bitkileri üretimlerinin azalacağı, dolayısıyla nitelikli ve yeterli yem temininin giderek 

güçleşeceği öngörülmektedir.  

Türkiye’de ruminant hayvanların beslenmesinde hem maliyet hem sürdürülebilirlik açısından 

yemlerin teminine ilişkin uzun yıllardır sorunlar yaşanmaktadır. Erken ve aşırı otlatma nedeni ile doğal 

çayır ve meralarımızın verimlerinin düşük olmasından dolayı kaba yem ihtiyacımız yem bitkileri 

yetiştiriciliği ile karşılanmaya çalışılmaktadır. Ancak, geleneksel tarım sistemi ile ekilebilir arazilerdeki 

yem bitkileri üretimimiz yetersizdir. Ayrıca yonca, korunga ve fiğ gibi serin iklim bitkilerinin üretildiği 

ülkemizde yaz aylarında yetiştirilen baklagil yem bitkileri çeşitleri sınırlıdır [1]. Diğer yandan, ruminant 

hayvanların beslenmesinde protein kaynağı yoğun yem olarak genellikle ithal soya fasulyesinin 

kullanılması üretim maliyetini ve dışa bağımlılığı artırmaktadır. Bu perspektifte, kurak ve sıcak iklim 

koşullarında yetişebilen alternatif yem kaynaklarının hayvan beslemede kullanım potansiyellerinin 

belirlenmesi büyük önem arz etmektedir. 

Sakız fasulyesi (Cyamopsis tetragonoloba L.); yüksek sıcaklığa ve kurak/yarı kurak iklim 

koşullarına iyi uyum sağlayabilen tek yıllık bir yazlık baklagil bitkisidir. Dünya sakız fasulyesi 

üretiminin %95’i Hindistan (%80) ve Pakistan (%15)’da yapılmaktadır [2,3,4]. Endüstriyel bir bitkidir 

ve yetiştirilme amacı sakız (zamk) üretimidir. Tohumlarından elde edilen sakız oldukça geniş bir 

sektörel (gıda, tıp, kozmetik, deterjan, seramik, kâğıt, tekstil, maden, petrol gibi) kullanıma sahiptir [2]. 
Sakız üretimi sırasında elde edilen küspe (tohum özü+kabuk) yüksek düzeyde protein (%35-48) içerir 

[5].  

Çok amaçlı endüstriyel bir bitki olan sakız fasulyesinin başlıca yetiştirilme amacı sakız üretimi 

olmakla birlikte Hindistan ve Pakistan’da sebze, hayvan yemi ve yeşil gübre olarak da 
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değerlendirilmektedir [4]. Son yıllarda, sıcak iklim koşullarına uyumlu/toleranslı bitkiler arasında 

değerlendirilen sakız fasulyesinin ruminant hayvanlarının beslenmesinde kaba (taze, kuru ot, saman ve 

silaj) ve yoğun (küspe) yem olarak kullanımı gündemdedir. 

 

Sakız Fasulyesinin Bitkisel Özellikleri ve Yetiştirilme Koşulları 

 Fabaceae (baklagiller) famiyasına ait, tamamen kendine döllenen ve yüksek oranda kendine 

tozlaşan sakız fasulyesi 2n=14 diploid kromozon sayısına sahiptir [6, 7, 8, 9, 10]. Bilimsel literatürde 

guar fasulyesi (guar bean) veya kömeç baklası (clusterbean) olarak da adlandırılmaktadır [4, 11]. Boyu 

2.0-3.0 m’ye ulaşabilen ve dik büyüyen bitkinin genotiplere göre biyolojik döngüsü değişmektedir [12, 

13]. Hindistan’da ekimden hasada kadar geçen süre 90-110 gündür [3, 14]. Derin kök sistemi ile alt 

toprak profilindeki suyu kullanabilir ve kalın yaprak epidermisi sayesinde daha az terleme özelliği ile 

yüksek sıcaklıklarda ve su eksikliğinde yetiştirilebilir [15]. Kumlu tınlı ve 7,5-8 pH’lı topraklarda iyi 

gelişir ve tuzluluğa dayanıklıdır [16, 17]. Güneşli ve ortalama sıcaklığa sahip bölgelerde, vejetasyon 

dönemi boyunca zaman zaman yağış alan yerlerde 14-16 hafta içinde biçim olgunluğuna ulaşır [3]. 

Baklagil bitkisi olduğundan kendisi ve kendisinden sonraki ürün için atmosfer azotunu bağlar ve 

toprağın üretkenliğini arttırır [18].  

 

Sakız Fasulyesinin Besin Madde Bileşimi ve  

Ruminant Hayvanların Beslenmesinde Kullanımı 

Birçok çeşidi bulunan sakız fasulyesinin besin madde içeriği yetiştirilme koşulları, hasat zamanı ve 

bitkinin kısımlarına göre farklılık göstermektedir. Salama ve Nawar [19] 45., 60. ve 70. günlerde sakız 

fasulyesini hasat etmişler ve biçim zamanı ilerledikçe doğal halde kuru madde (KM) ve nötr deterjan lif 

(NDF), asit deterjan lif (ADF), asit deterjan lignin (ADL) ve ham selüloz (HS) içeriklerinin artarken 

nitrojen konsantrasyonun azaldığını belirlemişlerdir. Omar ve ark. [20] 90.günde hasat ettikleri sakız 

fasulyesini doğal halde kurutmuşlar ve elde edilen ürünün (gövde, yaprak ve küçük tohumlar) ham 

protein (HP), ham yağ (HY), HS, NDF, ADF, lignin, kalsiyum ve fosfor içeriklerini sırasıyla 85.0, 11.2, 

370.0, 564.0, 401.0, 40.0, 8.6 ve 1.9 g/kg KM olarak saptamışlardır. 

Cebeci ve ark. [21] tarafından yapılan çalışmada en yüksek yeşil (2268, 4 kg/da) ve kuru ot (739.7 

kg/da) verimleri 20 cm’lik ekim sıra aralığında saptanmış ve bu ekim koşulunda sakız fasulyesinin 

ortalama HY, HP, ham kül (HK), ADF ve NDF içerikleri sırasıyla %1.27-3.6, 12.8, 10.9, 48.9 ve 24.1 

olarak belirlenmiştir. Karagözlü ve Okant [22] farklı ekim sıklığında (15, 30, 45, 60 ve 75 cm) 

yetiştirilen ve çiçeklenme sonu ile alt baklaların olgunlaşma başlangıcında hasat edilen sakız 

fasulyesinin %18.76-20.70 arasında HP içerdiğini belirtmişlerdir. Müftüoğlu ve ark. [23] sakız 

fasulyesinde HP oranının %14.38-17.22 ve protein sindirilebilirliğinin %65.40-75.25 arasında 

değiştiğini bildirmişlerdir. Sakız fasulyesinin yem verimi ve kalitesi üzerine farklı biçim zamanlarının 

(erken vejetatif dönem, çiçeklenme başlangıcı, %50 çiçeklenme, tam çiçeklenme, çiçeklenme sonu, 

bakla oluşumu başlangıcı, tam bakla oluşumu ve baklada tanelerin şekillendiği dönem) etkilerini 

inceleyen Kuşvuran ve ark. [24] en uygun biçim zamanının çiçeklenme sonu veya bakla oluşumu 

başlangıcı olduğunu belirtmişlerdir. 

Alaca ve Özaslan Parlak [25], mısır ve sorgum sudanotu melezi ile soya fasulyesi, yemlik börülce 

ve sakız fasulyesini yalın ve ikili karışımlar halinde yetiştirerek silajlarını hazırlamışlardır. En yüksek 

ve düşük silaj verimi sırasıyla yalın yetiştirilen mısır ve sakız fasulyesinde belirlenmiştir. HP oranı 

baklagil silajlarında yüksek, tahıl silajlarında düşük iken ikili karışımlarda HP oranlarında yalın ekilen 

tahıllara göre artış belirlenmiştir. Sakız fasulyesi silajı (5.17) hariç tüm uygulamalarda pH değeri 

4.30’un altında saptanmıştır. HK oranı en düşük mısır silajında belirlenmiş, en yüksek ise sorgum 

sudanotu melezi+sakız fasulyesi silajında tespit edilmiştir. En yüksek ve düşük ADL düzeyleri sırasıyla 

sorgum sudanotu melezi+sakız fasulyesi ve yalın börülce silajlarında belirlenmiştir. Olfaz ve ark. [26] 

sakız fasulyesi silajlarına buğday (%5), melas (%10) ve ticari silaj katkısı+melas (%10+5) ilaveleri 

yapmışlardır. En yüksek OM düzeyi kontrol grubuna benzer şekilde buğday, HP ve HY oranları ticari 

silaj katkısı+melas ve kondanse tanen içeriği melas veya ticari silaj katkısı+melas ilaveli gruplarda 

belirlenmiştir. Ayrıca, en yüksek HS, NDF ve ADF içerikleri ise kontrol grubunda saptanmıştır. 

Hazırlanan silajlarda deneme gruplarına göre en yüksek ve düşük pH değeri 5.90 (kontrol) ve 4.62 

(melas ilaveli), laktik asit düzeyi %12.77 (ticari silaj katkısı+melas) ve %3.14 (buğday ilaveli), asetik 

asit oranı %3.24 (melas ilaveli) ve %1.06 (buğday ilaveli), propiyonik asit seviyesi %2.67 (kontrol) ve 

%0.01 (ticari silaj katkısı+melas), bütirik asit düzeyi %5.50 (kontrol) ve %0 (belirlenememiş) (ticari 

silaj katkısı+melas) ve amonyak azotu seviyesi %6.69 (melas) ve %3.47 (kontrol) olarak saptanmıştır. 

Nispi yem değeri (NYD) bakımından ise kullanılan katkı maddelerine göre deneme grupları ticari silaj 

katkısı+melas>melas>buğday>kontrol şeklinde sıralanmıştır. Kaplan ve Akçura [27] farklı oranlarda 
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sakız fasulyesi ve mısır (0+%100, %25+%75, %50+%50, %75+%25, %100+0) içeren silajlarda sakız 

fasulyesinin oranı arttıkça HY, HK, HP ile uçucu yağ asitleri (asetik, bütrik, propiyonik) düzeylerinin 

ve pH değerinin yükselirken KM, ADF, NDF, laktik asit ve etonol seviyelerinin azaldığını 

belirlemişlerdir. Çiftçi ve ark. [28] sorgum (süt olum döneminde) ve sakız fasulyesi (bakla oluşumu 

döneminde) karışımı (%100 sorgum, %75 sorgum + %25 sakız fasulyesi, %50 sorgum + %50 sakız 

fasulyesi, %25 sorgum + %75 sakız fasulyesi, %100 sakız fasulyesi) silajlarında sakız fasulyesinin 

kullanım düzeyi arttıkça HY, HK, HP, kondanse tanen, pH, asetik asit, bütirik asit, etanol, suda 

çözülebilir karbonhidrat değerlerinin artarken KM, ADF, NDF, laktik asit, propionik asit, Fleig puanı, 

gaz ve metan üretimi, Metabolik Enerji (ME), Net Enerji Laktasyon (NEL) ve organik madde 

sindirilebilirliğinin (OMS) azaldığını saptamışlardır. Araştırıcılar, besin madde bileşimi ve 

fermantasyon parametrelerine göre %50 sorgum+%50 sakız fasulyesi ve %75 sorgum+%25 sakız 

fasulyesi karışımı silajları tavsiye etmişlerdir. 

Sakız fasulyesi tohumları %27,0-32,2 oranında protein ile %50 besi doku içerir ve bu besi 

dokusunun %42'si sakızdır (zamktır) [29, 30]. Sakız fasulyesi küspesinin yapısında büyük ölçüde gerçek 

protein bulunur [31, 32] ve lisin, triptofan, isolösin, valin, fanilalanin ve arginin gibi amino asitlerce 

zengindir [33]. Kumar [Aktaran: 4] küspenin yapısında tek mideli hayvanlar tarafından sindirilemeyen 

sakız kalıntısı (%1-8), tripsin inhibitörleri, saponinler (%10-12), ligninler, fitatlar (%7-%7,5) gibi bazı 

anti-besleme faktörlerinin bulunduğunu belirtmiştir. Çizelge 1’de sakız fasulyesi küspesinin farklı 

araştırıcılardan tarafından belirlenen besin madde bileşimi sunulmuştur. 

 

Çizelge 1. Farklı araştırmacılara göre sakız fasulyesi küspesinin besin madde bileşimi 

KM: Kuru madde, HK: Ham kül, HP: Ham protein, HY: Ham yağ, NDF: Nötr deterjanda çözünemeyen 

lif, ADF: Asit deterjanda çözünemeyen lif, HS: Ham Selüloz  

 

Son yıllarda, sakız fasulyesinin hem kaba hem de yoğun yem kaynağı olarak ruminant hayvanların 

beslenmesinde kullanımı gündemdedir. Taze, kurutulmuş ve silaj formundaki sakız fasulyesi kaba yem 

olarak değerlendirilebilir. Sakız (zamk) üretimi yan ürünü olan küspe ise yüksek protein içeriğinden 

dolayı alternatif protein kaynakları arasında gösterilmektedir. Ancak, günümüze değin sakız 

fasulyesinin hayvan beslemede kullanımına yönelik sınırlı sayıda çalışma yapılmıştır. 

Mandalar ile yürütülen bir çalışmada konsantre yemdeki ayçiçeği küspesi %0, 45, 60 ve 75 

oranlarında sakız fasulyesi küspesi ile ikame ederek %0, 6, 8 ve 10 düzeylerinde kullanılmışlardır. 

Araştırmacılar, hayvanları 120 gün boyunca hazırladıkları karma yemler, yonca ve pirinç samanı 

(40:30:30 oranında) ile beslemişlerdir. Elde edilen sonuçlarına göre, %10 sakız fasulyesi küspesi içeren 

grupta besin madde organik madde (OM) ve HP sindirilebilirliğinin, süt üretiminin ve sütün yağı ile 

protein içeriklerinin arttığı, yemden yararlanmanın iyileştiği ve süt üretim maliyetinin azaldığı 

belirtilmiştir [40]. Laktasyondaki Holstein inekler ile yapılan çalışmada 21 gün süresince sakız fasulyesi 

küspesi pamuk tohumu küspesi yerine farklı düzeylerde (%0, 50, 75 ve 100) ikame edilmiştir. 

Araştırıcılar, süt ineklerinin beslenmesinde pamuk tohumu küspesi yerine %50 oranında sakız fasulyesi 

küspesinin kullanılabileceğini belirtmişlerdir [35]. Sudan’da çöl kuzularının beslenmesinde yer fıstığı 

küspesi yerine sakız fasulyesi küspesinin kullanılabilirliğini inceleyen Ahmed ve ark. [41] yer fıstığı 

küspesinin %30 düzeyinde sakız fasulyesi küspesi ile ikame edilebileceğini ancak bu düzeyin hayvanın 

türü ve yetiştirilme koşullarına göre farklılık gösterebileceğini belirtmişlerdir. Janampet ve ark. [42] da 

yer fıstığı küspesinin %18, 50 ve 100 oranlarında sakız fasulyesi küspesi ile ikame edilmesinin 

oğlakların performansı üzerine etkileri incelemişler ve elde edilen sonuçlar doğrultusunda yer fıstığı 

küspesi yerine %50 oranında sakız fasulyesi küspesinin ikame edilebileceğini bildirmişlerdir.  

Nasrullah ve ark. [43] koyun ve keçileri kişniş (Coriandrum sativum), sakız fasulyesi ve börülce 

(Vigna sinesis) ile beslemişlerdir. Tam çiçeklenme döneminde hasat edilerek günde 2 kez tüketime 

Araştırmacılar                                                                        Besin maddeleri, % 

 KM HK HP HY NDF ADF HS 

Sharif ve ark. [34] - - 39.67 - 31.22 17.77 - 

Salehpour ve Qazvinian [35] - - 50.00 5.00 - - 6.80 

Soleimani ve ark. [36]                 97.40 6.92 62.33 7.22 18.98 - - 

Habib ve ark. [37]                       93.60 5.90 43.60 5.50 - - - 

Garg ve ark. [38]                         93.30 5.60 45.37 4.52 31.22 17.77 12.54 

Logaranjanai [39]                                  - 5.87 48.07 5.21 - - 7.10 
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sunulan taze sakız fasulyesi hayvanların günlük canlı ağırlık artışını önemli düzeyde değiştirmemiş, 

ancak günlük KM, HP, NDF ve ADF tüketimlerini azaltmış, keçilerde KM ve OM sindirilebilirliğini ve 

koyunlarda ADF sindirilebilirliğini olumsuz etkilemiştir. Pakistan’da keçiler ile yürütülen bir başka 

çalışmada ise %50 bakla olgunlaşma döneminde biçilen sakız fasulyesi kurutularak rasyonlara farklı 

düzeylerde (0, 1 ve 2 kg) eklenmiştir. Sakız fasulyesi kuru otu (1 ve 2 kg) tüketilen gruplarda hayvanların 

süt verimleri ve canlı ağırlıkları (kuru ve gebe dönemlerde) artış göstermiştir [44]. 

 

Sonuç 

Türkiye, küresel iklim değişikliği en fazla hissedilecek ülkeler arasındadır. İklim/hava olaylarındaki 

olumsuz değişimler toprak ve su gibi doğal kaynakları kullanan tarımsal üretim faaliyetlerini diğer 

sektörlere kıyasla daha fazla etkileyecektir. Artan su kıtlığı ve kuraklıktan dolayı ekim alanları ile üretim 

desenleri değişecek ve üretim miktarları azalacaktır. Dolayısıyla, küresel iklim değişimi dikkate alınarak 

yem bitkileri tarımının çeşitlendirilmesi ve geliştirilmesi bir zorunluluktur. Bir başka deyişle, kurak ve 

sıcak iklim koşullarına uyumlu/toleranslı yem bitkilerinin belirlenmesi, yeni tohum tür ve çeşitlerinin 

geliştirilmesi hem bitkisel hem de hayvansal üretimin sürdürülebilirliği açısından önem taşımaktadır.  

Sakız fasulyesi son yıllarda ülkemizde ilgi gören yazlık bir baklagil yem bitkisidir. Ancak, sakız 

fasulyesinin yem olarak kullanılabilirliğine ilişkin sınırlı sayıda çalışma mevcuttur. Dolayısıyla, sakız 

fasulyesinin potansiyel yem değerinin ve ruminant hayvanların beslenmesinde kullanım düzeylerinin 

belirlenmesine yönelik çalışmaların yapılması yararlı olacaktır.  
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