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Реферат. Во многих странах традиционно используется душица 

обыкновенная (Origanum vulgare L.) как лекарственное, пряноароматическое, 

декоративное растение. В 2021–2022 гг. в «Реестр селекционных достижений, 

допущенных к использованию» РФ были включены три новых вегетативно 

размножаемых сорта O. vulgare селекции ФГБУН «НИИСХ Крыма» – Урусвати, 

Ак-Кая, Квазар. Так как для растений душицы характерна широкая вариабельность 

по окраске органов растения, её широко используют в декоративном садоводстве. 

У сорта Урусвати сиреневые цветки контрастно сочетаются с тёмно-пурпурной 

окраской прицветников и стеблей и тёмно-зелёной окраской листьев. Не менее 

декоративны сорта Квазар и Ак-Кая – с белыми цветками и сизо-зелёными 

прицветниками, стеблями и листьями. Душица является декоративно стабильным 

растением, сохраняя привлекательность в течение всего периода вегетации: как во 

время цветения (I декада июля – I–II декада августа), так и в течение всего 

вегетационного периода благодаря сизо-зелёной (Ак-Кая, Квазар) или тёмно-зелёной 

(Урусвати) окраске листьев. Сорта O. vulgare рекомендуется применять в 

различных видах цветочного оформления, таких как бордюры, рабатки, модульные 

цветники, миксбордеры, клумбы, рокарии. При этом с указанными сортами душицы 

могут быть высажены иссоп, лаванда, розмарин, лавандин, монарда, мелисса, 

чабрец, чабер, непета, различные виды шалфея, шнитт-лук, зверобой, пижма, 

тысячелистник, золотарник канадский, лилия, лилейник, тагетес, барбарис, 

кизильник, компактные формы туи, кипарисовика, можжевельника, ели, пихты, 

сосны. Душица придаст саду естественность дикой природы. Она найдёт 

применение в натуралистических цветниках, в саду ароматов или на огороде во 

французском стиле, а также будет эффектно смотреться на аптекарской грядке. 

В связи с тем, что основной компонент эфирного масла двух эфиромасличных 

сортов душицы – карвакрол – обладает выраженным противомикробным 

действием, сорта Ак-Кая и Квазар могут быть рекомендованы для 

специализированных цветников терапевтической направленности. При компоновке 

декоративных композиций следует учитывать высоту соседствующих с душицей 

растений. При создании бордюров на первом плане рекомендуется высаживать 

сорта Квазар и Урусвати, а на заднем – сорт Ак-Кая.  
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Введение 

Ассортимент эфиромасличных и лекарственных растений, которые 

применяются при создании декоративных композиций, достаточно обширен [1–4]. 

Одной из таких культур, использующихся в создании декоративных композиций, 

является душица обыкновенная (Origanum vulgare L.), применяющаяся во многих 

странах как лекарственное, пряноароматическое и декоративное растение. Наиболее 

ценным продуктом, получаемым из растения, является эфирное масло – прозрачная 

или желтоватая жидкость с приятным древесным пряным ароматом. В эфирном 

масле душицы обнаружено более 40 компонентов, среди них: тимол, карвакрол, 

метиловые эфиры тимола и карвакрола, мирцен, α-пинен, β-пинен, селинен, камфен, 

сабинен, оцимен, лимонен, α-терпинен, β-кариофиллен, борнеол, 1,8-цинеол, α-

терпинеол, бициклогермакрен, гермакрен D. Установлено, что карвакрол, 

содержащийся в масле Origanum, по своему действию намного сильнее 18 

популярных антибиотиков. При распылении эфирного масла душицы для санации 

воздуха помещений лечебно-профилактических учреждений общее микробное 

число снижается в два–три раза. Растения душицы и продукты её переработки могут 

применяться в качестве эффективного средства профилактики развития штаммов 

микроорганизмов, устойчивых к антибиотикам [5–11]. 

Имеющиеся в литературе данные свидетельствуют о полиморфности 

O. vulgare по ряду морфобиологических признаков [2, 12], что открывает широкие 

возможности её использования как декоративного растения и позволяет говорить о 

перспективности селекционной работы с этой культурой.  

В ФГБУН «Научно-исследовательский институт сельского хозяйства Крыма» 

(ФГБУН «НИИСХ Крыма») с 2007 г. проводилась селекционная работа, 

направленная на создание новых сортов душицы обыкновенной.  

В 2021–2022 гг. в «Реестр селекционных достижений, допущенных к 

использованию» РФ были включены три новых вегетативно размножаемых сорта O. 

vulgare селекции ФГБУН «НИИСХ Крыма»: Урусвати, Ак-Кая и Квазар. 

Цель исследований – изучение перспективы использования новых сортов 

Origanum vulgare L. селекции ФГБУН «НИИСХ Крыма» для озеленения. 

Материалы и методы исследований 

Материалом являлись сортообразцы, впоследствии ставшие новыми сортами 

Origanum vulgare L. селекции ФГБУН «НИИСХ Крыма»: 

 Сорт Урусвати (образец № 78). Авторы: Мягких Е.Ф., Мишнёв А.В. По 

данным конкурсного сортоиспытания (КСИ) урожайность зелёной массы растений – 

167,2 ± 13,6 ц/га, массовая доля эфирного масла – 0,05 ± 0,00 % от сырой массы 

(0,15 ± 0,00 % от абсолютно сухой массы); доминирующие компоненты эфирного 

масла – β-кариофиллен (18,8 %) и гермакрен D (20,3 %). Растения достигают 53,0 ± 

1,7 см в высоту. Диаметр куста – 78,4 ± 12,2 см. Окраска венчика цветка светло-

сиреневая, чашечка с сильным антоциановым окрашиванием, листья и стебель 

зеленые. Цветение наступает в первой декаде июля и продолжается 30–35 дней. 

Благодаря компактной форме куста растения имеют продолжительный 

декоративный эффект (рисунок 1) [13].  

 Сорт Квазар (образец № 100.2). Авторы: Мягких Е.Ф., Мишнёв А.В. По 

данным КСИ урожайность зелёной массы растений – 168,0 ± 61,9 ц/га, массовая доля 

эфирного масла – 1,50 ± 0,10 % от сырой массы (4,37 ± 0,36 % от абсолютно сухой 

массы), сбор эфирного масла – 243,8 ± 64,9 кг/га, основной компонент эфирного 

масла – карвакрол (77,5 ±0 ,4 %). Высота растений – 61,9 ± 2,6 см, диаметр – 72,3 ± 

2,6 см. Окраска венчика белая; листьев, чашечки и прицветников – сизо-зеленая. 
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Стебель сизо-зеленый со слабым антоциановым окрашиванием. Цветение наступает 

в первой декаде июля и продолжается 30–35 дней (см. рисунок 1) [13]. 

 Сорт Ак-Кая (образец № г26). Авторы: Мягких Е.Ф., Мишнёв А.В. По 

данным КСИ урожайность зелёной массы растений – 242,0 ± 57,5 ц/га, массовая доля 

эфирного масла – 0,42 ± 0,02 % от сырой массы (1,22 ± 0,07 % от абсолютно сухой 

массы), сбор эфирного масла – 100,6 ± 24,0 кг/га, доминирующий компонент эфирного 

масла – карвакрол (41,7 ± 0,6 %). Высота растений – 74,1 ± 2,3 см, диаметр – 96,1 ± 

4,9 см. Окраска венчика белая; листьев, стебля, чашечки и прицветников – сизо-

зеленая. Стебель сизо-зеленый со слабым антоциановым окрашиванием. Цветение 

наступает в первой декаде июля и продолжается 30–35 дней (см. рисунок 1) [13]. 

 

   
Урусвати Квазар Ак-Кая 

 

Рисунок 1 – Общий вид новых сортов O. vulgare селекции ФГБУН «НИИСХ 

Крыма» 

 

Оценку декоративности проводили в 2010–2024 гг. в Предгорной зоне Крыма. 

Насаждения были расположены в г. Симферополь (ФГБУН «НИИСХ Крыма», 

Ботанический сад им. Н.В. Багрова ФГАОУ ВО КФУ им. В.И. Вернадского) и 

с. Крымская Роза Белогорского района (демонстрационный полигон и 

интродукционный питомник ФГБУН «НИИСХ Крыма»).  

Предгорный Крым характеризуется умеренно-теплым континентальным 

антициклональным засушливым климатом с жарким летом и прохладной зимой. 

Среднегодовая температура воздуха 9,2–10,3 °С, средняя температура января –  -0,7 

°С;  июля – +21° С. Средняя глубина промерзания почвы 19–24 см, минимальная – 5–6 

см, максимальная – 33–52 см. Зима продолжается 58 дней (с 29 декабря по 25 

февраля). Снежный покров образуется ежегодно и лежит 41–51 день. Устойчивый 

снежный покров характерен для 21–32 % зим. Средняя высота снега 13–24 см, 

минимальная – 1–7 см, максимальная – 44–70 см. Безморозный период продолжается 

184 дня, вегетационный – 182 дня, интенсивной вегетации – 125 дней. Сумма 

температур выше 10 °С составляет 3110 °С, выше 15 °С – 2390 °С. Годовое количество 

осадков 490 мм, из них в вегетационное время выпадает 270 мм. Максимум осадков 

(68 мм в месяц) наблюдается в июне, минимум (31–34 мм) – с февраля по апрель. 

Средняя относительная влажность – 73 %. Наибольшая среднемесячная относительная 

влажность наблюдается в декабре – 88 %, наименьшая – в июле–августе – 63 %, что 

характерно для континентального климата [14, 15].  

Почвенный покров сложен из аллювиально-луговых и лугово-чернозёмных 

почв. Мощность гумуссированной части почвенного профиля до 80 см, содержание 

гумуса – до 2,5–3,4 %, pH близка к нейтральной или слабощелочная [16, 17]. 

Окраска листа и венчика оценивалась в соответствии с Колориметрической 

таблицей Королевского садоводческого общества (The Royal Horticultural Society 
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Colour Chart) [18]. Для характеристики окраски листовой пластинки O. vulgare 

использованы следующие цвета: зеленый – № 147 B (Yellow-green group), желто-

зеленый – № 146 B (Yellow-green group), сизо-зеленый – № 191 А (Greyed-green 

group) и темно-зеленый – № 147 A (Yellow-green group), а для описания окраски 

венчика – светло-розовый – № 56 D (Red group), светло-сиреневый – № 56 А (Red 

group) и сиреневый – № 65 А (Red-purple group). Окраска прицветников и стеблей 

оценивалась визуально с использованием различных градаций антоциановой 

окраски: от полного её отсутствия до сильного проявления данного признака. 

Морфометрические учеты проводили по методике И.А. Аринштейн [19] с 

изменениями применительно к культуре на посадках, заложенных в 2016 г., 

повторность опыта четырехкратная.  Математический анализ данных проводили по 

Г.Ф. Лакину [20]. 

Результаты и их обсуждение 

Поскольку содержание эфирного масла сорта Урусвати невелико (0,15 % от 

абсолютно сухой массы), а доминирующими компонентами эфирного масла 

являются β-кариофиллен (18,8 %) и гермакрен D (20,3 %), этот сорт рекомендован 

для декоративного и пищевого направления использования. Сорта Квазар и Ак-Кая 

– эфиромасличные (массовая доля эфирного масла – 1,22–4,37 % от абсолютно 

сухой массы) с высоким (77,5 %) и средним (41,7 %) содержанием карвакрола в 

эфирном масле соответственно.  

Так как для растений душицы характерна широкая вариабельность по окраске 

органов растения, её широко используют в декоративном садоводстве [6–8, 14, 16]. У 

сорта Урусвати сиреневые цветки (Red-purple group, № 65A) великолепно сочетаются с 

тёмно-пурпурной окраской прицветников и стеблей и тёмно-зелёной (Yellow-green 

group, № 147A) окраской листьев. Не менее декоративны сорта Квазар и Ак-Кая – с 

белыми цветками и сизо-зелёными (Greyed-green group, № 191 А) прицветниками, 

стеблями и листьями (рисунок 2).    

 

 
 

Рисунок 2 – Окраска побегов и соцветий новых сортов O. vulgare 
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Душица является стабильно декоративным растением (рисунок 3), сохраняя 

привлекательность в течение всего периода вегетации: как во время цветения 

(I декада июля – I–II декада августа), так и в течение всего вегетационного периода 

благодаря сизо-зелёной (сорта Ак-Кая, Квазар) или тёмно-зелёной (сорт Урусвати) 

окраске листьев. 

 

 
Рисунок 3 – Сорта O. vulgare в фазе отрастания (А) и в фазе массового 

цветения (Б) 

 

Сорта Урусвати, Квазар и Ак-Кая могут быть высажены в различных видах 

цветочного оформления, таких как бордюры, рабатки, модульные цветники, 

миксбордеры, клумбы, рокарии. Душица хорошо сочетается с иссопом, лавандой, 

розмарином, лавандином, монардой, мелиссой, чабрецом, чабером, непетой, 

различными видами шалфея, шнитт-луком, зверобоем, пижмой, тысячелистником, 

золотарником канадским, лилией, лилейником, тагетесом, барбарисом, 

кизильником, компактными формами туи, кипарисовика, можжевельника, ели, 

пихты, сосны (рисунок 4).  

Душица придаёт саду естественность дикой природы, что обусловливает её 

популярность в декоративном озеленении. Её можно использовать в саду ароматов 

или на огороде во французском стиле, где на одной грядке располагаются цветы, 

овощи и пряности. Также она эффектно будет смотреться на аптекарской грядке с 

другими растениями, цветущими в весеннее и летнее время [8, 9].  

В связи с тем, что основной компонент эфирного масла двух 

эфиромасличных сортов душицы – карвакрол – обладает выраженным 

противомикробным действием, сорта Ак-Кая и Квазар могут быть высажены в 

специализированных цветниках терапевтической направленности (территории 

санаториев, домов отдыха, пансионатов, лечебных учреждений). 

Новые сорта душицы обыкновенной устойчивы к урбанизированной среде. 

Растения душицы предпочитают лёгкие почвы, устойчивы к болезням и вредителям. 

Мы предлагаем выращивать душицу на открытом солнечном участке (рисунок 5), 

при этом растения будут хорошо развиваться и сохранять все признаки сорта, а на 

участках с частичным притенением во второй половине дня у растений изменяется 

габитус, снижается декоративность, растения становятся более низкими и рыхлыми, 

однако при этом увеличивается продолжительность цветения растения (с июля по 

сентябрь включительно) (рисунок 6). Благодаря засухоустойчивости растений 

(начиная с виргинильного возрастного состояния), сорта душицы не теряют 
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декоративности даже в экстремально жарких и засушливых условиях. Так погодные 

условия 2024 г. были нетипичными для региона: весна была нехарактерно ранняя, в 

связи с чем растения вступили в фазы бутонизации и цветения на две недели раньше 

среднемноголетних сроков (в середине июня и в начале июля соответственно). И при 

жёсткой засухе (количество осадков с апреля по август 84,8 мм, что составило 33,1 

% от нормы) растения сохранили декоративный эффект в течение всего периода 

вегетации. 

 

 
 

Рисунок 4 – Использование душицы обыкновенной в декоративном 

озеленении [21–24]: А, Б – бордюр, В – рокарий, Г – миксбордер. 

  

При компоновке декоративных композиций следует учитывать высоту 

соседствующих с душицей растений. При создании бордюров на первом плане 

рекомендуется высаживать сорта Квазар и Урусвати (до 55–60 см высотой), а на 

заднем – сорт Ак-Кая (до 75 см высотой) (рисунок 5 Б). 

При формировании декоративных композиций следует учитывать, что 

размеры растений различных лет вегетации отличаются благодаря увеличению 

количества побегов с возрастом (таблица 1). Привлекательный декоративный 

эффект сохраняется у сортов вплоть до седьмого года вегетации (рисунок 6). 
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Рисунок 5 – Использование новых сортов O. vulgare для озеленения: 

 А – сорт Урусвати на Большой поляне Ботанического сада им. Н.В. Багрова, 

растения второго года вегетации; Б – сочетание сортов Урусвати и Ак-Кая в 

бордюре на демонстрационном полигоне ФГБУН «НИИСХ Крыма», растения 

третьего года вегетации. 

 

Таблица 1 – Морфометрические параметры растений сортов O. vulgare 

(2017–2023 гг.) 

Год вегетации 
Количество побегов, 

шт. 
Высота растений, 

см 
Диаметр растений, 

см 
Урусвати 

Первый 4,8 ± 3,7 23,8 ± 1,3 31,0 ± 3,1 
Второй 45,2 ± 3,4 54,7 ± 2,5 66,2 ± 3,7 
Третий 142,1 ± 4,9 70,1 ± 1,8 84,3 ± 3,0 
Четвёртый 276,3 ± 17,5 58,7 ± 2,2 65,4 ±1,2 
Пятый 281,6 ± 1,1 51,3 ± 1,9 90,6 ± 2,9 
Шестой 243,5 ± 2,9 53,2 ± 3,8 82,3 ± 3,3 
Седьмой 182,3 ± 3,8 51,8 ± 2,7 78,4 ± 2,8 

Квазар 
Первый 4,6 ± 2,3 22,4 ± 2,9 29,7 ± 3,5 
Второй 10,2 ± 3,2 57,1 ±0,2 59,0 ± 1,3 
Третий 12,7 ± 0,7 61,7 ± 1,3 59,0 ± 3,3 
Четвёртый 90,3 ± 7,1 59,6 ± 2,1 82,5 ± 3,9 
Пятый 99,1 ± 10,2 58,9 ± 4,9 89,1 ± 4,2 
Шестой 92,1 ± 6,8 58,2 ± 3,4 87,7 ± 3,8 
Седьмой  82,7 ± 5,7 56,4 ± 2,6 82,1 ± 2,8 

Ак-Кая 
Первый  4,1 ± 3,7 28,4 ± 3,1 33,5 ± 2,5 
Второй  40,4 ± 3,3 76,3 ± 2,6 91,6 ± 4,0 
Третий 41,1 ± 5,1 72,2 ± 0,3 88,4 ± 0,8 
Четвёртый 68,8 ± 1,9 71,0 ± 1,1 104,7 ± 2,4 
Пятый 73,6 ± 4,3 71,8 ± 3,6 108,2 ± 6,5 
Шестой 69,4 ± 3,7 67,7 ± 6,2 107,3 ± 4,4 
Седьмой  64,5 ± 2,6 67,2 ± 5,1 108,3 ± 7,7 
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Рисунок 6 – Растения душицы сорта Урусвати на участке с частичным  

притенением во второй половине дня 

 

Созданные сорта – сорта вегетативного размножения, поэтому 

рекомендуется размножать их методом зелёного черенкования в условиях 

мелкодисперсного увлажнения [25]. Об эффективности размножения растений 

душицы обыкновенной методом зелёного черенкования свидетельствует более 

высокий в сравнении с делением куста (1:5–1:12) коэффициент размножения 1:37 у 

сорта Ак-Кая, 1:44 у сорта Квазар и 1:191 у сорта Урусвати [9]. Следует отметить, 

что растения новых сортов душицы обыкновенной хорошо развиваются в условиях 

богары и требуют полива только в течение нескольких недель после посадки. 

Распространение эстето-аромо-фитонцидных растений, таких как душица 

обыкновенная, будет способствовать улучшению настроения и качества жизни 

людей, их активному долголетию. Использование новых сортов душицы 

обыкновенной Урусвати, Квазар и Ак-Кая позволит составлять не только 

привлекательные и ароматные композиции, но и приносящие пользу здоровью, 

радующие глаз в течение всего весенне-летнего периода.  

Выводы 

В результате проделанной работы показана перспективность выращивания 

новых сортов душицы обыкновенной селекции ФГБУН «НИИСХ  Крыма» как 

декоративных при формировании бордюров, рабаток, модульных цветников, 

миксбордеров, клумб, рокариев в сочетании с иссопом, лавандой, розмарином, 

лавандином, монардой, мелиссой, тимьяном, чабером, непетой, различными видами 

шалфея, шнитт-луком, зверобоем, пижмой, тысячелистником, золотарником 

канадским, лилией, лилейником, тагетесом, барбарисом, кизильником, 

компактными формами туи, кипарисовика, можжевельника, ели, пихты, сосны. 

При закладке декоративных композиций с  сортами O. vulgare Урусвати, 

Квазар, Ак-Кая следует использовать открытые солнечные участки с лёгкими 

почвами, на первом плане рекомендуется высаживать сорта Квазар и Урусвати (до 

55-60 см высотой), а на заднем – сорт Ак-Кая (до 75 см высотой). 

Благодаря выраженному противомикробному действию эфирного масла 

сортов Ак-Кая и Квазар, они могут быть высажены в специализированных 

цветниках терапевтической направленности (территории санаториев, домов отдыха, 

пансионатов, лечебных учреждений). 
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UDC 635.714:712.4 
Myagkikh E. F. 

PROSPECTS OF USING NEW VARIETIES OF ORIGANUM VULGARE L. BRED 
AT THE RESEARCH INSTITUTE OF AGRICULTURE OF CRIMEA  

FOR LANDSCAPING 
Summary. Oregano (Origanum vulgare L.) is a medicinal, spicy-aromatic and 

ornamental plant traditionally used in many countries. In 2021-2022, three new 
vegetatively propagated varieties of O. vulgare ‘Urusvati’, ‘Ak-Kaya’ and ‘Kvazar’, which 
were bred at the Research Institute of Agriculture of Crimea, were included in the State 
Register for Selection Achievements Admitted for Usage of the Russian Federation. The 
colouration of oregano plants exhibits considerable diversity and, as a result, they are 
widely used in ornamental gardening. The ‘Urusvati’ variety, for instance, displays lilac 
flowers that contrast with dark purple bracts and stems, as well as dark green leaves. The 
varieties ‘Kvazar’ and ‘Ak-Kaya’ are also notable for their aesthetic appeal, combining 
white flowers and green with a bluish tinge bracts, stems and leaves. 
Oregano is an excellent plant for gardens. It is aesthetically pleasing throughout the 
growing season: both during flowering (I decade of July – I-II decade of August) and 
during the entire vegetation period due to the green with a bluish tinge (‘Ak-Kaya’, 
‘Kvazar’) or dark-green (‘Urusvati’) leaves. O. vulgare varieties are recommended for use 
in various types of floral arrangements, such as borders, ridges, modular flowerbeds, 
mixed borders, flowerbeds and rockeries. Hyssop, lavender, rosemary, lavandin, monarda, 
melissa, thyme, savory, nepeta, various types of sage, chives, hypericum, tansy, yarrow, 
Canadian goldenrod, lily, daylily, tagetes (marigolds), barberry, cotoneaster, compact 
forms of thuja, cypress, juniper, fir, firs and pine can be planted in various types of flower 
arrangements with the aforementioned varieties of O. vulgare. Oregano will add 
a wilderness feel to the garden. These plants are suitable for use in naturalistic flower 
beds, in a fragrance garden or in a French-style vegetable garden, and also have the 
potential to create an aesthetically pleasing display in an apothecary bed. Given that the 
primary component of the essential oil derived from two oregano varieties is carvacrol, 
which exhibits a pronounced antimicrobial effect, varieties ‘Ak-Kaya’ and ‘Kvazar’ are 
recommended for specialized flower gardens with a therapeutic orientation. In the context 
of decorative compositions, it is essential to consider the height of plants neighbouring 
oregano. When creating borders, it is recommended to plant varieties ‘Kvazar’ and 
‘Urusvati’ in the foreground, and ‘Ak-Kaya’ in the background. 

Keywords: (Origanum vulgare L.), landscaping, ornamental gardening, flowerbed, 
propagation. 
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