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Meva va sabzavotlar odamlarning boyligi va sog‘lig'i uchun zarur bo‘lib, qishloq xo‘jaligi ishlab
chiqarish vositalari, konservalangan qadoqlash va logistika texnologiyasining uzluksiz
rivojlanishi bilan butun dunyo bo‘ylab meva va sabzavotlarni iste’'mol qilish ortib bormoqda.
Iste’'molchilar ozig-ovqatning ozuqaviy tarkibi va yangiligi bo‘yicha sifati haqida ko‘proq
tashvishlanadilar va ozig-ovqat mahsulotlarini rangi, xushbo‘yligi, tuzilishi va boshqga
xususiyatlariga qarab sotib olishni afzal ko‘rishadi. Biroq, meva va sabzavotlarning yangiligi
va tashqi ko‘rinishiga saqlash muddati va saqlash shartlari kuchli ta’sir giladi [1]. Meva va
sabzavotlar oz tabiatiga kora, terib olingandan so‘ng buzilishi va yomonlashishiga moyil
bo'lib, iqtisodiy yo‘qotishlarga va boshqa muammolarga olib keladi. Butun dunyoda har yili
ozig-ovqgatning 30% ga yaqini buzilish, mikroblar hujumi va mexanik shikastlanishlar tufayli
isrof gilinadi [2,3] va bu butun dunyoda keng tashvish uyg‘otdi.
2020-yil dekabr oyida, Birlashgan Millatlar Tashkilotining Ozig-ovqat va qishloq xo‘jaligi
tashkiloti (FAO) meva va sabzavotlarni soglom va barqaror ishlab chiqarishni
rag'batlantirish, yo‘qotishlar va chiqindilarni kamaytirish, mahsulot xavfsizligi va sifatini
kafolatlash va yangi mahsulotlarning saqlash muddatini uzaytirish uchun innovatsiyalar va
texnologiyalarga chaqirdi.
Shu sababli, meva va sabzavotlarning saqlash muddatini uzaytirish uchun xavfsiz, ekologik
toza oziq-ovqat qadogqlarini ishlab chiqish zarurati tug‘iladi.
Etilenning ajralib chiqishi meva va sabzavotlarning buzilishining muhim omili bo‘lib, bu
saglash muddatini qisqartirishga olib keladi. Etilen endogen o‘simlik gormoni bo‘lib, u
fitohormon emas, balki gazsimon birikma bo‘lsa ham, meva va sabzavotlarning pishishi bilan
bog'ligligi isbotlangan. Meva terishdan keyin ko‘p miqdorda etilen ishlab chigaradi va bu
mevaning pishishiga yordam beradi, keyin esa buzilish. Etilen darajasi meva va
sabzavotlarning yangiligida muhim ahamiyatga ega, uning darajasi 0,10 mL-1 dan yuqori
bo‘lsa, bu sifatni sezilarli darajada yo‘qotishiga olib keladi [4]. Etilen ta’'minlangan meva va
sabzavotlarning tez pishishi kimyoviy, fizik va biologik jarayonlardagi o‘zgarishlarni o‘z ichiga
olgan fiziologik jarayondir [5]. Pishib etish bilan bog‘liq asosiy omillarga rang, qattiqlik, ta'm
va maza kiradi [6]. Etilenning adsorbsiyasi/desorbsiyasini ta’minlaydigan ozig-ovqat
mahsulotlarini qadoqlash tizimlari etilen konsentratsiyasini pasaytirish orqali buzilish
ta’sirini kechiktirishi mumkin. Aksincha, o‘rim-yigimdan keyin meva va sabzavotlarning
etilen pishishini ta’'minlash uchun qadoqlash orqali adsorbsiyalangan etilen chiqarilishi
mumkin. Shu sababli, etilen adsorbsion / desorbsion qadoglashni rivojlantirishga katta e’tibor
berildi.
Meva va sabzavotlardan etilenning ajralib chiqishini sekinlashtiradigan qadoqlash ishlab
chiqilgan va istigbolli ilovalarga ega ekanligi isbotlangan. Masalan, etilenni CO2 va H20 ga
oksidlash uchun kaliy permanganat kabi oksidlovchi moddalar yordamida etilenni darhol olib
tashlash meva va sabzavotlarni saglashning samarali usuli hisoblanadi [7].
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Shorter va boshqalar [8] olma saqlab qolish uchun polietilen qoplarga muhrlangan
oksidlovchi vosita sifatida alyuminiy oksidi bilan qo‘llab-quvvatlanadigan Kkaliy
permanganatni qabul qildilar, ular paketdagi etilen darajasining sezilarli darajada pasayishini
ko‘rsatdi, bu olma yangilik vaqtini uzaytirdi.

Garchi bu kabi usullar gishloq xo‘jaligi sanoatida potentsial qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan
etilenni tartibga solishning mumkin bo‘lgan vositalarini taklif qilsa-da, etilenni olib tashlash
uchun oksidlovchilardan foydalangan holda qadoqlash samaradorligi oksidlovchining
kamayishi tufayli vaqt o‘tishi bilan pasayadi. Harorat, namlik va yorug‘lik (masalan, qorong'i
muhit) kabi boshqa saqlash sharoitlari meva va sabzavotlarning etilen bilan parchalanishini
ma’'lum darajada sekinlashtirishi mumkin. Bundan tashqari, va eng muhimi, qadoqdagi
oksidlovchi sifatida ishlatiladigan kimyoviy moddalar odamlar uchun toksikdir va bu sog'liq
uchun xavf tug'dirishi mumkin. Shu sababli, meva va sabzavotlarni saqlash uchun ilg‘or
gadoglashni ishlab chiqish hali ham katta muammo bo‘lib, bu ta’'minot zanjiri tanloviga ham,
0zig-ovqat sifati va xavfsizligini ta’minlashga ham ta’sir qiladi.

Turli ma’lumotlarga ko‘ra, yangi meva va sabzavotlarning 25-70% hosil yig‘ib olingandan
keyin yo‘qoladi. Bu yo‘qotishlar namlikning yo‘qolishi, moddalar almashinuvi jarayonida
tarkibning o‘zgarishi, patogenlar hujumi, saqlash muhitining harorati va nisbiy namligi tufayli
ekanligi aniglandi.

Buzilishga hissa qo‘shadigan boshqa omillarga hosilning boshlang‘ich sifati, mexanik
shikastlanish, tashish usuli, etuklik bosqichi va o‘rim-yig‘im usuli kiradi. Mahsulotni saqglash
muddati juda o‘zgaruvchan va turli o‘simlik to‘gqimalarining nafas olish tezligining keng
doirasi bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. 7,5 °C dan yuqori haroratda saqlanadigan gilos ko‘proq
suv yo‘qotadi va quriydi. 7,5 °C dan past haroratda saqlash 3-5 haftalik maksimal saqlash
muddati uchun eng yaxshisidir, ammo jarohatlar bu muddatdan keyin boshlanishi mumkin.
Gilosni saqlash harorati ham foydalanish va namlik darajasiga bog'liq.

Quritilgan gilos namlikni tenglashtirishga ruxsat beriladi, keyin ular qoplarga mahkam
o‘raladi va muzlatgichsiz omborlarda 6 oygacha saglanadi. Past haroratda saqglash qizil rangni
yo‘qotish va hasharotlar faoliyatini sekinlashtirishga yordam beradi. Yig‘ilgan gilosni oldindan
tez sovutish marketingdagi yo‘qotishlarni kamaytirishda muhim ahamiyatga ega va bu
majburiy havo sovutish, gidro-sovutish yoki vakuum-sovutish orqali amalga oshirilishi
mumkKin, agar gidrosovutish ishlatilsa, parchalanish rivojlanishiga yo‘l qo‘ymaslik kerak.
Polietilen qoplardan foydalanish yaxshi saqlashni ta’minlaydi, po‘stlog‘ini silliglash vaqtigacha
saglash vaqtida doimiy namlikni saqlab turishini ta’'minlaydi.
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