
  

379 
 

«LIFE SCIENCES FOR THE SUSTAINABLE FUTURE-2024» 
MAVZUSIDA XALQARO ILMIY-AMALIY ANJUMANI www.in-academy.uz 

 

DORIVOR MAVRAK (SALVIA OFFICINALIS) O’SIMLIGI ASOSIDA OLINGAN 

KUMUSH NANOZARRACHALARINING ZARRACHALAR MIQDORINI 

ANIQLASH 
Ishimova G.N. 
Tayirova D.B. 

Toshkent  Farmatsevtika Instituti,Toshkent shahri, o’zbekiston Respublikasi 
E-mail:  dilobartayirova@mail.ru , tel: (77)444-97-279 

https://doi.org/10.5281/zenodo.12742685 
Dolzarbligi. Mavrak (Salvia) — labguldoshlar oilasiga mansub koʻp yillik oʻtlar va yarim 

butalar turkumi hisoblanib, 500 turi bor. Oʻzbekistonda 16 turi uchraydi. Shundan yarim buta 

boʻlgan dorivor mavrak ekib oʻstiriladi. Mavrak tibbiyot va farmatsevtika sohasidagi ilg'or dori 

bo'lib, birinchi navbatda Altsgeymer  kasalligi, Parkinson kasalligi va ko'p skleroz kabi bir qator 

nevrologik kasalliklarni  davolashdagi ajoyib samaradorligi bilan mashhurdir. Uning ahamiyati 

uning noyob ta'sir  mexanizmida yotadi, bu ushbu sharoitlarda yuzaga keladigan muayyan 

yo'llarni maqsad qilib  qo'yadi, bu simptomlarni yengillashtirishga va kasallikning potentsial 

o'zgarishiga olib keladi. O‘simlikning barcha organlarida efir moyi bo‘ladi. Barg tarkibida 0,5-

2,5% efir moyi, alkaloidlar, oshlovchi moddalar, flavonoidlar, ursol va oleanol kislotalar hamda 

boshqa birikmalar bor. XI DF ga ko‘ra mahsulot tarkibida efir moyining miqdori butun 

mahsulotda 1%, qirqilgan mahsulotda esa 0,8% dan kam bo‘lmasligi kerak. Efir moyi tarkibida 

15% gacha sineol, tuyon, pinen, borneol, kamfora, sedren va boshqa birikmalar bo‘ladi. Dorivor 

marmarak bargining preparatlari burishtiruvchi, dezinfeksiyalovchi va yuqori nafas yo‘llari 

yallig‘langanda yallig‘lanishga qarshi ta’sir etuvchi dori sifatida, og‘iz (stomatit va gingivit) va 

tomoqni chayqash uchun ishlatiladi. 

Tadqiqotning maqsadi.  Dorivor mavrak  suyuq ekstrakti asosida kumush nanozarrachalari 

olish texnologiyasi ishlab chiqish hamda zarrachalar o’lchamini aniqlashdan iborat.  

Usul va uslublar. Biologik faol moddalarni  o'simliklardan 70% etanol eritmasida yordamida  

ekstraktsiya qilish yo'li bilan olindi. 5 g tozalab maydalangan  oddiy  archa ignabarglarini  

idishga solib , 100 ml (70% etil spirti + 30 ml suv) aralashmasi   quyildi, 60 C da  60 daqiqa 

davomida  suv hammomida bug’latildi .  Eritmaning harorati xona haroratiga tushirildi va 24 

soat ga qoldirildi. . Shundan so'ng, filtr qog'oz filtri orqali filtrlandi. Eritmaga 10 ml 0,01 n 

kumush nitrat eritmasi qo'shildi. Aralashma  20 daqiqa davomida aralashtirildi. Eritmani  bir 

kunga qoldirildi. Keyin sentrufugada  kumush nanozarralarini  5 minut davomida 3000 ayl / 

min bo'lgan ajratib olindi.  

Natijalar. Dorivor mavrak kumush nanozarralari quyuq jigarrang suyuqlik  rangida bo’ldi.  

O'tkazilgan  tadqiqotlarga ko'ra kumush nanozarrachalarining morfologik xususiyatlari (shakli, 

o'lchami, tuzilishi) o'rganildi . Xususan, dorivor mavrak   ekstraktlari yordamida olingan 

kumush nanozarrachalarining oʻlchami asosiy fraksiyaning (80%) tarqalishi bilan 40 nm dan 

240 nm gacha boʻlgan holda 53.67 nm (zarrachalar umumiy sonining 20%) ni tashkil etdi. 

Hulosalar.  Hulosa o’rnida shuni aytish mumkinki,  dorivor mavrak o’simligi asosida 

yallig’lanishga qarshi dori vositalarini yaratish uchun ilmiy maqsadlarda foydalanish uchun 

istiqbolli xom ashyo bo'lishi mumkin.  
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