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Annotatsiya: Ushbu magolada dorivor kalendula hagida ma'lumot berilgan. Calendula
officinalis L. o‘simligining urug‘lari turli usullar bilan ta’sirlashtirilgan va urug‘ning unib chiqishi
tahlil qgilingan. Mualliflar tomonidan, Mo‘ynogbo‘g‘li tumanidagi eksperimental maydonda
Calendula officinalis L. urug‘lari ultrabinafsha nurlar (UB), elektromagnit maydon (EMM) va bir
vaqtda ultrabinafsha nurlar va elektromagnit maydon (UB+EMM) ta’sirida urug‘ning unib chigishi
bo‘yicha eng yugori samaradorlikka erishganligini isbotladilar. UV+EMF - 84% va UV - 80%.

Kalit so‘zlar: Efir moyi, urug’lar, unuvchanlik, elektromagnit maydon, ultrabinafsha nurlar,
usul.

AHHoOTanusA: B nanHOM cTaThe NPUBOAUTHCS CBEICHUS O JIEKapCTBEHHOM KaneHayse. CeMeHa
pacrenusi Calendula officinalis L. Obutn moaBeprHyThl BO3ICHCTBHIO C MOMOIIBIO Pa3IMYHBIX
METOOOB, U 61>IJII/I MpoaHaJIU3UPOBAHBI BCXOXKCECTH CCMSIH. ABTOpaMI/I JOKa3aHO, YTO II0 BCXOXKECTU
ceMsiH npu Bo3zaelictBuu Ha cemeHa Calendula officinalis L. ynaerpaduoneroBbix myweir (Y®),
anekTpoMarHuTHOro moiisi (OMII) U OJHOBPEMEHHOTO BO3ACHCTBHUS YJILTPA(PHOICTOBBIX JIyueH H
anekrpomaruutHoro monst  (YB+OMII) waubGonbmias 3(GEKTHBHOCT, HA  OMBITHOM  IIOJIE
Myiinakckoro paiiona PecnyOmuku Kopakanmaructan  ObUIO JOCTUTHYTO IPH BO3JEHCTBUU
Y®+OMII - 84 % u YO -80%.

KinroueBnie cjoBa: a(prHOG Maciio, CEMCHA, BCXOXKCCTb, OJBJIICKTPOMArHUTHOC IIOJIC,
yIbTpadUOIETOBbIEC TyYH, METO.

Annotation: This article provides information about medicinal calendula. The seeds of the
Calendula officinalis L. plant were exposed to various methods, and the germination of the seeds was
analyzed. The authors proved that in terms of seed germination when Calendula officinalis L. seeds
were exposed to ultraviolet rays (UV), electromagnetic field (EMF) and simultaneous exposure to
ultraviolet rays and electromagnetic field (UV+EMF), the highest efficiency in the experimental field
of the Muynak district of the Republic of Korakalpagistan was achieved with exposure to UV+EMF
- 84% and UV - 80%.

Key words: Essential oil, seeds, germination, electromagnetic field, ultraviolet rays, method.

Kirish. llg‘or texnologiyalar asrida ultrabinafsha nurlar, elektromagnit to‘lginlar hamda
ultratovush to‘lginlari tibbiyot, biologiyaning ilg‘or yo‘nalishlari, farmatsevtika, dori vositalari ishlab
chiqarish va qishloq xo‘jaligining turli tarmoglarida keng qo‘llanilmoqda. Ultratovush to‘lginlari
tibbiyot sohasida fagat diagnostika emas, balki davolash magsadlarida ham keng foydalanilmoqda.
Aynigsa, ularning fermentlar tizimiga ta’sirini o‘rganish muhim ahamiyat kasb etadi [1]. Shu bilan
birga, ultrabinafsha nurlar va elektromagnit to‘lginlardan nafagat tibbiyotda, balki gishlog xo*jaligida
ham keng foydalanilmoqgda. Xususan, urug‘larning unib chigishini yaxshilash va ularning noqulay
sharoitlarga moslashuvchanligini oshirishga garatilgan ko‘plab ilmiy izlanishlar olib borilmoqgda
[Allaberdiev va boshqalar, 2024].

Shu munosabat bilan og‘ir tabiiy sharoitlarda o‘sadigan efir moyli o‘simliklarni o‘rganish,
ularni tahlil gilish va mazkur murakkab sharoitlarga mos hududlarda yetishtirish dolzarb vazifalardan
biri hisoblanadi. Bunda asosiy e’tibor ushbu o‘simliklardan tibbiyotda foydalaniladigan dori
vositalarini olish va ularning tabiiyligini saglab golishga qgaratiladi [2].

So‘nggi yillarda dunyoning ko‘plab mamlakatlarida, shu jumladan O“zbekiston Respublikasida
ham efir moyli o‘simliklarni muhofaza qilish, ularni gayta ishlash va ularni yetishtirishga
mo‘ljallangan plantatsiyalarni tashkil etish yo*nalishida izchil islohotlar amalga oshirilmoqgda [3].
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Ayni paytda yurtimizda ixtisoslashtirilgan fermer va o‘rmon xo‘jaliklarida dorivor o‘simliklar
yetishtirish texnologiyasi hali to‘liq ishlab chigilmagan bo‘lib, ularning parvarishi ilmiy asoslarga
tayanmagan holda amalga oshirilmoqda. Shu sababli efir moyli o*simliklarni turli tuproq sharoitlarida
yetishtirish, urug‘larning unish ko‘rsatkichlarini yaxshilash, ultrabinafsha nurlar va elektromagnit
impulslar orgali urug‘larni gayta ishlash yo‘li bilan unish tezligini oshirish, shuningdek, tuzga
chidamli navlarni aniglash bo*yicha ilmiy asoslangan tavsiyalar ishlab chiqish katta nazariy va amaliy
ahamiyatga ega.

Yugoridagilarni inobatga olgan holda ilmiy izlanishlarimiz Mo*‘ynoq tumanida o‘sadigan efir
moyli o*simliklarni yetishtirish texnologiyalarini takomillashtirishga garatilgan.

Tadqgigot metodologiyasi. Tadgigotlar davomida kalendula - Calendula officinalis L. dorivor
xususiyatlarga ega o‘simlikdan foydalanildi. 2019-yil 4-aprel va 2019-yil 11-aprel kunlari tanlangan
o‘simlikning urug‘lariga O‘zbekiston Respublikasi Qishlog xo‘jaligi vazirligi “BMKB-Agromash”
aksiyadorlik jamiyatida chastotasi 340 nm to‘lqin uzunlikdagi UB-nurlar va past chastotali (4 Gts)
elektromagnit impulslari bilan ishlov berildi O‘simliklarni nurlantirishda A.M.Muhammadiyev va
A.K.Tonkix metodlaridan foydalanildi [4]. Tadgiqotlarda dala sharoitida o°simliklarning
unumdorligini o‘rganishda kuzatish va tahlil usullaridan foydalanildi.

Tadgiqotlar dorivor kalendula - Calendula officinalis L. ustida olib borildi, mazkur
o‘simlikning tanlangan urug‘lariga UB nurlar va elektromagnit maydon (EM) bilan ishlov berish 3
bosqichda amalga oshirildi (1-jadval).

Jadval 1
Calendula officinalis L. urug‘iga turli usullar bilan ishlov berish vaqti va usullari
Ishlov berish usuli UB EMM UB +EMM
Nurlantirishga 15 15 15
ketgan vaqt. 20 20 20
(min.) 25 25 25

Birinchi bosgichda urug‘larga UB, ikkinchi bosgichda EMM, uchinchi bosgichda UB+EMM
bilan ishlov berildi, har bir o*simlik turidan 300 ta urug* (har bir bosgich uchun 100 ta urug®) olinib,
nazorat uchun 100 ta urug* tanlab olindi. Urug‘lar o‘simlik urug'ining sifatini aniglash usuli bo‘yicha
saralandi.

Tozalangan urug’lar shu kuni dala sharoitida 3-5 soatlik interval bilan ekildi. UB bilan nurlanish
va EMMdan foydalanish samaradorligi ko‘p jihatdan urug’larga nurlar bilan ishlov berishning bir
xilligiga va ular tomonidan o‘zlashtirilgan energiya miqdoriga bog’liq bo‘lganligi sababli, har bir
urug’lik turi uchun maksimal ta’sir ko‘rsatadigan UB va EMM energiyasi yutilishining optimal
miqdori mavjud. Urug’larni ekish uchun an’anaviy ekish usulidan foydalanildi. Qator oraliglari va
masofa hisoblab chiqilib, ekish reja asosida amalga oshirildi.

Birinchi bosgichda Calendula officinalis L. urug‘lari ultrabinafsha nurlar bilan nurlantirilib,
unib chiqish ko‘rsatkichlari tahlil gilindi (2-jadval).

Jadval 2
Calendula officinalis L.ning nazoratdagi va UB ta’siridagi urug’larining unib chigish
ko‘rsatkichi (Mo‘ynoq, 2021-2023 yy)

Ishlov Ishlov berishga Urug’lar Urug’lar unib Urug’
berish ketgan vaqt. miqdori chiqish davri unuvchanligi
usullari (min.) (soni) (kun) (%)

UB 15 100 10-11 76

UB 20 100 9-10 80

UB 25 100 9-10 78
nazorat Ishlov berilmagan 100 15-17 64
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Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, 3 xil darajadagi ultrabinafsha nurlar (UB) bilan nurlangan
Calendula officinalis L. urug’larining unib chiqish darajasi har xil ekan bo‘lib, yaxshi natijalar 20
dagiga davomida ishlov berilgan urug’larda aniglandi, yani ushbu urug’larning unib chiqish
ko‘rsatkichi 80 % ni tashkil etib, nazorat urug’lari bilan solishtirganda - 16% yugori ko‘rsatkichni
tashkil gildi. Bu natijalar o‘rtacha sho‘rlangan tuprogq va og'ir iglim sharoitiga ega bo‘lgan hudud

uchun yaxshi ko‘rsatkichdir.
Tadgigotning keyingi bosgichida Calendula officinalis L. urug‘lariga elektromagnit maydon
(EMM) bilan ishlov berildi (3-jadval).

Jadval 3

Calendula officinalis L.ning nazoratdagi va EMM ta’siridagi urug’larining unib chigish
ko‘rsatkichi (Mo‘ynoq, 2021-2023 yy)

Ishlov berish | Ishlov berishga Urug’lar Urug’lar unib Urug’
usullari ketgan vaqt. miqdori chiqish davri unuvchanligi
(min.) (soni) (kun) (%)
EMM 15 100 10-11 72
EMM 20 100 9-10 78
EMM 25 100 9-10 75
nazorat Ishlov berilmagan 100 15-17 64

Dorivor kalendula o‘simligining EMM bilan ishlov berilgan urug’lari, namuna urug’larga
garaganda unib chigish ko‘rsatkichi bo‘yicha yaxshi natijalar berdi. EMM bilan ishlov berilgan
urug’lar unuvchanligi (20 minutda) nazorat urug’lariga nisbatan 14% yuqori ko‘rsatkichni tashkil
gilgani holda, ofrtacha 78% ni tashkil etdi. Urug’larga elektromagnit impulslar bilan ishlov berish
urug’larning o‘sish energiyasini uch barobar oshirish, patogen mikrofloraga garshi profilaktikani
amalga oshirish va begaror igqlim sharoitida o*simliklarning hayotiyligini oshirish imkonini beradi.

Tadgiqotning keyingi bosgichida Calendula officinalis L. o‘simligining urug‘lariga bir
vaqtning o‘zida ultrabinafsha nurlar va elektromagnit impuls (UB+EMM) bilan ishlov berildi (4-
jadval).

Jadval 4
Calendula officinalis L. ning nazoratdagi va UB+EMM ta’siridagi urug’larining unib
chigish ko‘rsatkichi (Mo*ynoq, 2021-2023 yy)

Ishlov Ishlov Urug’lar Urug’lar Urug’

berish usullari berishga ketgan miqdori unib chigish unuvchanligi
vagt. (soni) davri (%)

(min.) (kun)

UB+EMM 15 100 10-11 77
UB+EMM 20 100 9-10 84
UB+EMM 25 100 9-11 79
nazorat ber“n']zg';‘]’ 100 16-18 62

Umuman olganda nazoratdagi ekilgan urug‘larga nisbatan UB+EMM bilan ishlov berilgan
urug‘larnitn unuvchanlik ko‘rsatkichi ancha yaxshi natijalarni berdi va o‘rtacha 84 % unuvchanlik
ko‘rsatkichiga ega bo‘ldi. Nazoratdagi urug‘larga nisbatan 22 % unuvchanlik ko‘rsatkichi yugori
bo‘ldi.

Xulosa. Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, Qoragalpog’iston Respublikasi Mo*‘ynoq
tumanidagi eksperimental maydonda ekilgan Calendula officinalis L. urug‘ining ultrabinafsha nurlar
(UB), elektromagnit maydon (EMM) va ultrabinafsha nurlar hamda elektromagnit maydon
(UB+EMF) ta’siriga javob reaksiyasi har xil ekanligi aniglandi. Tajriba uchastkasidagi urug‘ning eng
yugori unib chigishi UB+EMF — 84%, UB —-80% ni tashkil qildi.
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