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. s e A endivia (Cichorium intybus L. var. foliosum) € uma planta da
CUIHVO de end|V|a be'gd e familia das flores compostas (Asteraceae). Este vegetal Brabant
sisfemas agroﬂoresfqis relativamente recente também & conhecido como o "ouro

Brabante branco" devido ao seu cultivo intensivo em sivo em sivo

emoemoem em em ivo emivo em mdo de obra e ao fato de

que ja foi um dos poucos vegetais que podiam ser cultivados

durante o inverno. A combinacdo de agroflorestas e cultivo de

hortalicas oferece muitas oportunidades, mas também apresenta
www.afdeu.eu desafios. A integracdo de linhas de drvores e vegetais € aplicada
principalmente por pequenas empresas agricolas que vendem
seus produtos direfamente aos clientes através de cadeias de
suprimentos curtas. No entanto, ampliar o cultivo de hortalicas
em agroflorestas requer ainda mais convicgdo e investimento.
Combinar drvores com culturas, como hortaligas, fambém fraz
alguns desafios. Por exemplo, a competicdo por luz, dgua e
nutrientes € um fator importante a considerar. Portanto,
selecionar a espécie de drvore certa é essencial, levando em
consideracdo fatores como a abertura do dossel, a
profundidade das raizes e 0 momento da emergéncia das folhas.
Além disso, o desenho do sistema agroflorestal € crucial, exigindo
atencdo & orientacdo das fileiras de drvores, as disténcias de
plantio e ao espacamento entre as linhas. O manejo das drvores,
Endivia Belga como a poda da copa e das raizes, € vital para garantir um
equilibrio ideal com o cultivo de hortalicas. Apesar desses
desafios, a agrofloresta oferece inUmeros beneficios. A sombra
das darvores pode criar um microclima mais moderado, o que
agjuda a reduzir a evaporacdo durante periodos de calor
extremo. Para endivia, a umidade suficiente do solo € importante
para o crescimento precoce, rendimento radicular e qualidade.
As folhas caidas contribuem para a matéria orgdnica do solo,
melhorando a sua estrutura e fertilidade. Além disso, as fileiras de

@ 2z

Consiglio Nazionale B,
dele Ricerche EFI /\ drvores podem apoiar o controle natural de pragas, atraindo e
ézgt\g‘% f ga =, Lljl:%ll\l/msnm abrigando insetos benéficos, como a vespa icneumon.
T GEN Dependendo das espécies de drvores selecionadas, uma renda
ﬂ DT — ‘ A w— adicional pode ser gerada através da producdo de madeirq,
= frutas ou nozes. Além disso, as drvores ajudam a mitigar o

impacto de condi¢cdes climdticas extremas, contribuindo assim
para um sistema agricola mais resiliente.
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