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Introdugdo: A erva-de-touro (Tridax procumbens), consiste em uma planta
herbdcea utilizada na medicina popular para tratar diversas doencas. Os
compostos secunddrios presentes tém demonstrado atividade significativa
contra uma variedade de patdgenos, incluindo bactérias gram-positivas e
gram-negativas, assim destacando a planta medicinal com potencial
alternativa terapéutica antimicrobiana. Objetivo: Analisar estudos sobre a
utilizagdo da Tridax procumbens no combate a microorganismos. Métodos:
Trata-se de uma revisdo de literatura, a partir da busca de artigos nas bases
de dados Pubmed, Embase e Biblioteca Virtual da Saude (BVS), utilizando os
descritores selecionados: "Tridax procumbens” e "Agents, Antimicrobial” e

- seus termos alternativos, empregando os operadores booleanos AND e OR.

Os critérios de inclusdo foram artigos com texto completo disponivel, em
I idioma portugués e inglés, sendo excluidas revisdes da literatura, artigos
duplicados e tangenciais. Resultados e discussdo: Apds a aplicagdo dos
critérios de exclusdo, foram selecionados 3 artigos. Em um estudo com
nanoparticulas das folhas de T. procumbens, foram obtidas quatro amostras
(TP6, TP?, TP12 e TP15) a partir de diferentes tempos de moagem, com
tamanhos de 114, 88, 65 e 45 nm, respectivamente. A técnica de difrag&o de
raios X (XRD) revelou flavononas e terpenoides. A atividade antimicrobiana,
medida pela formagdo da zona de inibicéio para Escherichia coli e
Staphylococcus aureus, foi maior na amostra TP15, aumentando com o
tempo de moagem devido & maior drea de superficie das particulas. Em

outro estudo, nanoparticulas de prata (Ag-NPs) contendo extratos de
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metanol, acetato de etila e aquoso de T. procumbens foram testadas contra %

microrganismos. As Ag-NPs com extrato de metanol apresentaram inibigdo

predominante contra S. aureus (gram-positivas) e E. coli (gram-negativas).
Esses resultados indicam que Ag-NPs com extratos de T. procumbens tém |
potencial antimicrobiano, com maior eficdcia em concentragdes elevadas.
Outro estudo com nanoparticulas magnéticas de ferro (NPs) e extrato de T.
procumbens mostrou zonas de inibigdo contra E. coli nas concentragdes de

2 mg/ml e 1 mg/ml, mas n&o em 0,5 mg/ml, evidenciando maior atividade -
antibacteriana em concentragcdes mais altas. Além disso, NPs magnéticas
reduziram a contagem bacteriana em testes de potabilidade de dagua.
Conclusdo: Diante do exposto, pode-se concluir que a Tridax procumbens T
apresenta um potencial antimicrobiano devido a formag&o de zonas de
inibigdo contra microrganismos pelo extratos. Contudo, necessita-se
conduzir mais pesquisas para garantia da seguranca no processo |
terapéutico. Sendo assim, de suma importéncia estudos clinicos na tematica
sejam realizados a fim de aumentar as opgdes de tratamentos

farmacoldgicos contra doengas causadas por microrganismos.
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