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Resumo

Schinus terebinthifolia Raddi popularmente conhecida como pimenta rosa, ¢ uma planta nativa da América
do Sul, presente na biodiversidade brasileira. Possui uma quantidade expressiva de Oleos essenciais,
encontrados principalmente em folhas e frutos com predominéncia de monoterpenos e sesquiterpenos. Esta
revisao foi realizada por meio de consultas nas bases de dados Google Scholar, PubMed®, ScienceDirect®
e SciELO. As palavras chaves utilizadas nas buscas dos artigos foram: “Schinus terebinthifolia Raddi AND
6leo essencial”, “Schinus terebinthifolia Raddi AND oleo essencial em folhas”, “Schinus terebinthifolia
Raddi AND 6leo esséncias em frutos”, “Schinus terebinthifolia AND biossintese”,“Schinus terebinthifolia
Raddi AND género” nos idiomas inglés e portugués. Foram selecionados e incluidos nesta revisdo apenas
artigos cientificos publicados entre o periodo de 2000 a 2025. Os dados coletados nos documentos
cientificos foram organizados em tabela, com a especificagdo dos principais compostos marjoritarios
obtidos em folhas e frutos de Schinus terebinthifolia Raddi. O gerenciamento de referéncias foi realizado
através do software Mendeley. Oleo essencial extraido das folhas apresentaram como componentes
majoritarios 8-3-careno, a-pineno, B- pineno, a-felandreno e limoneno. Enquanto as principais substancias
encontradas no 6leo essencial extraido das frutas foram §-3-careno, B-pineno, a-pineno, biciclogermacreno,
limoneno, a-felandreno, mirceno e silvestreno. As variagdes na composi¢ao quimicas e o rendimento estao
relacionadas as fungdes vitais do espécime dentro do seu ecossistema, pois atuam defendendo-os contra
microrganismos e predadores, partes da planta utilizada, localiza¢ao geografica, periodo de colheita, estagio
de desenvolvimento, idade da planta e 0 método de extracdo. Estudos relatam que a composi¢do quimica e
o rendimento de metabolitos secundarios no 6leo essencial de folhas e frutos de Schinus terebintifolhia
Raddi variam significativamente, destacando-se a presenca de B-pineno e a-pineno em todos os estudos
amostrados, o que em parte pode indicar a possibilidade de ser um marcador quimico da espécie.
Palavras-chaves: Pimenta-rosa; Metabdlitos secundarios; Marcador quimico.

Area Tematica: Biologia

INTRODUCAQO

Schinus terebinthifolia Raddi pertence ao maior género da familia Anacardiaceae na América do
Sul, com 28 espécies reconhecidas e 17 variedades de arvores e arbustos nativos de clima temperado, e mais
conhecido por suas poucas espécies cultivadas e invasoras. No Brasil sdo encontradas 12 espécies, sendo
4 endémicas e 4 sin6nimos, facilmente encontradas ao longo da costa brasileira (Silva-Luz et al., 2020). A
distribuigdo geografica das espécies ocorre desde as Américas do Norte e Central, até a América do Sul
(Menezes et al.,2020). O género foi descrito por um sueco naturalista Carl Linnaeous em 1753, designando

o género Schinus L., derivado de “aroeira”, nome latino dado para a arvore Mastic (Pistacia lentiscus L.).
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A composicao dos 6leos essenciais em estudos de espécies do género demonstra a predominancia
de monoterpenos e sesquiterpenos. Dentre os monoterpenos destaca-se o a- pineno, B-pineno e limoneno e
0s sesquisterpernos y-cadineno, B-cariofileno, a-cariofileno e germacreno A (Jamal et al., 2001, Ibrahim et
al., 2004; Santos et al., 2009). Em um levantamento bibliografico, Galvao et al. (2014) verificaram que
Schinus terebinthifolia Raddi, é a espécie mais estudada quimicamente, contribuindo com mais de 50% das
substancias isoladas do género.

Schinus terebinthifolia Raddi ¢ uma planta rica em 6leos essenciais, presentes principalmente
nas folhas e nos frutos com a predominéncia da classe de monoterpenos e sesquiterpenos. Este trabalho
consta de uma revisdo de literatura com o objetivo de compilar informagdes sobre os principais compostos

majoritaros obtidos em folhas e frutos de Schinus terebinthifolia Raddi.

METODOLOGIA

Esta revisdo foi realizada por meio de consultas nas bases de dados Google Scholar
(https://scholar.google.com.br/), =~ PubMed®  (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/)  ScienceDirect®
(https://sciencedirect.com/search) e SciELO (https://search.scielo.org/). As palavras-chave utilizadas nas
buscas dos artigos foram: “Schinus terebinthifolia Raddi AND o6leo essencial”, “Schinus terebinthifolia
Raddi AND o6leo essencial em folhas”, “Schinus terebinthifolia Raddi AND o6leo esséncias em frutos”,
“Schinus terebinthifolia AND biossintese”, “Schinus terebinthifolia Raddi AND género” nos idiomas
inglés e portugués. Foram selecionados e incluidos nesta revisdo apenas artigos cientificos publicados
entre o periodo de 2000 a 2025. Em relagdo aos critérios de exclusdo, foram descartados capitulos de livro,
trabalhos de conclusdo de curso, dissertagdes, teses e resumos publicados em anais de eventos. Inicialmente,
foram identificados 156 artigos relacionados ao tema. Apos a leitura de titulos e resumos, 48 artigos foram
selecionados para analise completa, enquanto 108 estudos foram descartados por nao atenderem aos
critérios de inclusdo. Ao finalizar as pesquisas em cada base, as referéncias duplicadas foram excluidas. Os
dados coletados nos documentos cientificos foram organizados em tabela, com a especificagdo dos
principais compostos marjoritarios obtidos em folhas e frutos de Schinus terebinthifolia Raddi. O

gerenciamento de referéncias foi realizado através do software Mendeley.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Andlises historicas revelam que os 6leos essenciais sdo metabolitos secundarios, responsaveis
por conferir odor e cor aos vegetais que sdo extraidos de diferentes partes, como raizes, colmos, cascas,
folhas, flores e sementes (Santos, 2010). Sdo substancias lipofilicas, liquidas e volateis, caracterizadas
quimicamente como misturas complexas de compostos de baixo peso molecular, que podem gerar aromas
e/ou sabores (Taiz & Zeiger, 2009).

Os metabolitos secundarios produzidos pelos vegetais sdo os que possuem maior nimero de
substancias biologicamente ativas (Santos, 2010), desenvolvendo varias fungdes vitais para os vegetais
dentro do seu ecossistema, pois atuam defendendo-os contra microrganismos e predadores (Henriques et
al., 2000). Os mesmos, produzidos por estruturas secretoras especializadas como ductos secretores, células

parenquimaticas, tricomas e canais oleiferos, estocados em certos 6rgaos vegetais tais como nas folhas,
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casca e frutos, onde estas estruturas secretoras ocorrem (Simoes, 2004).

Ainda segundo Simdes, (2004) eles podem estar presentes em um s6 6rgao ou em toda planta,
sintetizados em diferentes o6rgaos variando de acordo com a familia e armazenados em células secretoras,
cavidades, células epidérmicas. Geralmente, possuem densidade menor que da agua e sdo soluveis em
compostos organicos (Bakkali ef al., 2008).

A composi¢ao quimica dos 6leos essenciais pode ser influenciada de acordo com a espécie, parte
utilizada, localizagao geografica, periodo de colheita, estagio de desenvolvimento, idade da planta, método
de extracdo (Costa et al., 2015). Os 6leos essenciais geralmente contem cerca de 20 a 60 componentes em
diferentes concentragdes, com dois ou trés componentes apresentando-se em maior concentragdo 20 a
70% que vao caracterizar e determinar sua propriedade biologica (Bakkali et al., 2008). Além disso, se
caracteriza pela presenga de diferentes classes, normalmente hidrocarbonetos e seus derivados oxigenados,
predominando os terpenos e arilpropanoides (Carson ef al., 2011).

A formagdo dos compostos presentes nos Oleos essenciais se da a partir da formacdo de
terpenoides originados a partir do 4cido mevaldnico, ou de fenilpropanoides, oriundos do acido chiquimico,
porém a rota mais comum ¢ do mevalonato (citossolica) (Figura 1). Dewic (2002) descreve os terpenos
como maior grupo de compostos naturais, com cerca de 30.000 estruturas conhecidas, vistos como
polimeros do isopreno (na sua forma ativa pirofosfato de isopentenila e pirofosfato de dimetilalila) unidos,
normalmente, por cabega-cauda e classificados pelo nimero de unidades de isopreno das quais eles sdo
derivados: hemiterpenos (C5), monoterpenos (C10), sesquiterpenos (C15) e diterpenos (C20), derivados de

1, 2, 3 e 4 unidades de isopreno, respectivamente.
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Figura 1 - Biossintese de terpenos (Taiz e Zeiger, 2009).
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Nas Tabelas 1 e 2 apresentamos o rendimento e os compostos majoritarios obtidos do 6leo

essencial dos frutos e folhas de Schinus terebinthifolia Raddi.
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Tabela 1 — Rendimento e compostos majoritarios presentes no 6leo essencial de folhas de Schinus

terebinthifolia Raddi.
Folhas
Compostos Estruturas Rendimento Referéncias
(%)
0-3-careno CHy 68,78-0,18 Santana et al., 2012: Uliana er al.. 2016;
Ennigrou et al., 2018; Oliveira et al., 2024,
HiG
CH,
limoneno THe 23,8-2.89 Uliana et al., 2016; Ennigrou et al, 2018;
d/zl Marangoni et al., 2023.
HyC CHy
o-felandreno CHs 33,06-0,6 Uliana et al., 2016: Ennigrou et al., 2018;
@ Oliveira et al., 2024.
HiC CH,
@ Santana et al., 2012; Pawlowski et al., 2012;
B-felandreno 18.08-0,12 Marangoni et al., 2023.
HaC CHy
g-pineno CH; 61.03-1,07 Pawlowski et al., 2012; Santana et al.,2012; dos
Santos Cavalcanti ef al., 2015; Uliana et al.,
N 2016; Ennigrou et al., 2018; Bezerra et al.,
H:C 2023; Fernandes er al.. 2023; Bernadi ef al.,
HoC 2024,
B-pineno CH, 12,59-1,22 Pawlowski et al., 2012; Santana et al.,2012; dos
Santos Cavalcanti ef al., 2015; Uliana et al.,
2016; Ennigrou et al., 2018; Bezerra et al.,
H4C 2023; Fernandes et al., 2023; Bernardi et al.,
HiC 2024; Oliveira er al., 2024,
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biciclogermacreno 15.00-2,09 Pawlowski et al., 2012; Santana et al, 2012;
Ennigrou et al.,2018; Marangoni et al., 2023.
7 ‘ t
CH

: CH
p-mirceno CHy 20,43-0,05 Santana et al., 2012: Uliana et al., 2016;
| Ennigrou et al., 2018; Marangoni ef al., 2023.
HsC CH;
silvestreno HiC CH; 3,70 Santana et al., 2012
o-cadineno Gy 9,21-2,26 Pawlowski et al., 2012; Santana et al, 2012;
Oliveira et al., 2024.
Vi
B
HC
espathulenol KL 1,90-0,10 Santana et al., 2012; Pawlowski er al., 2012;
Ennigrou et al., 2018; Marangoni er al., 2023.
HO
HiL
CHy
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Tabela 2 — Rendimento e compostos majoritarios presentes no 6leo essencial de frutos de Schinus

terebinthifolia Raddi.
Frutos
Compostos Estruturas Rendimento Referéncias
(%)
limoneno CHs 23.8-5.52 Affonso et al., 2012; Formagio et al., 2021;

Reis et al.. 2023; Tschoeke 2024.

=

HsC
o-felandreno THa 21.1-11,62 Affonso et al., 2012; Guzzo et al., 2018; Reis

et al., 2023; Tshoelke 2024.

Iats

H,C CH,
G-pineno CHy 16,9-11,65 Formagio et al., 2011; Affonso er al., 2012;
N Ennigrou et al., 2017; Guzzo et al., 2018;
i Barraqui er al., 2023; Oliveira er al., 2024;
e Reis er al., 2023; Tshoeke 2024,
HiC
B-pineno CHy 22.56-4.5 Formagio et al., 2011; Affonso er al., 2012;
Ennigrou et al., 2017; Guzzo et al., 2018;
o Barraqui et al., 2023; Oliveria et al., 2024.
HsC
p-mirceno GHp 1,99-9.30 Formagio et al., 2011:Afonso et al., 2012;
Guzzo et al., 2018; Barraqui er al., 2023;
J:Hz Reis et al., 2023; Oliverira et al., 2024; Reis
‘ et al., 2023; Tshoeke 2024.
HaC CH,

Os artigos analisados fornecem evidéncias consistentes sobre a presenga de B-pineno e a-pineno
em folhas e frutos, indicando sua potencial utilidade como marcadores quimicos de Schinus terebinthifolia.
Além disso, os dados reforcam a influéncia de fatores ambientais, desenvolvimento da planta e métodos de
extracdo na composi¢do quimica, contribuindo para futuros estudos de aplicagdo pratica em bioprodutos.
CONCLUSAO

A anélise dos estudos revisados evidencia que a composi¢ao quimica e o rendimento de metabdlitos
secundarios no 6leo essencial de folhas e frutos de Schinus terebinthifolia Raddi variam significativamente.

A presenca recorrente de B-pineno e a-pineno em todos os trabalhos sugere seu potencial como marcador
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quimico da espécie, reforcando a relevancia de investigacdes futuras para validacdo experimental e
aplicagdo pratica.
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