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GİRİŞ 

Baklagiller (Leguminoceae) familyası bitkiler aleminin en büyük 
iki familyasından biri olup çeşitli amaçlarla kullanılan çok sayıda türleri 
içermektedir. Baklagiller familyasına giren türler, protein, mineral 
maddeler ve vitaminler bakımından oldukça zengin olması nedeniyle 
insan ve hayvan beslenmesinde ayrı bir önem göstermektedir. 
Baklagiller bunun yanında  toprak verimliliğinin sürdürülmesine  katkıda 
bulunmakta ve Rhizobium bakterileri tarafından köklerde oluşturduğu 
nodoziteler (yumrucuklar) aracılığıyla toprağı azot bakımından 
zenginleştirmektedir (Peoples et al., 2009) 

Dünyada ve ülkemizde hayvan ve insan beslenmesi amacı ile 
yaygın olarak tarımı yapılan baklagiller dışında kalan ve ülkemizde de 
yaz döneminde çeşitli amaçlarla yetiştirilme olanakları bulunan bazı 
önemli alternatif baklagil türleri bulunmaktadır. Ülkemizde de yaz 
döneminde yetiştirilebilecek baklagil türlerinin sayısı sınırlı düzeydedir. 
Yaz döneminde ekim nöbeti sistemleri içerisinde yetiştirilebilecek 
gerçek verim potansiyelini sulu koşullarda göstermekle birlikte 
susuzluğa ve sıcağa toleranslı baklagillerden Maş fasulyesi ve Dünyada 
yaygın ismi Guar olarak bilinen Sakız fasulyesi Dünyanın tropik ve 
subtropik bölgelerinde yetiştirilebilmektedir (Sortino ve Gresta, 2007). 
Taneleri veya yeşil baklaları insan beslenmesinde, otu ve tanesi kaba 
yem ve kesif yem olarak hayvan beslenmesinde kullanılmaktadır. Bunun 
yanında anılan bitkiler  yeşil gübre amacıyla toprak verimliliğinin 
sürdürülmesinde  ayrı bir önem göstermektedir (Nair ve ark., 2013; 
Singla ve ark., 2016).  Bu türlerin ülkemizin değişik bölgelerinde de yaz 
döneminde başarıyla yetiştirilmesi mümkün görülmektedir.  
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MAŞ FASULYESİ (Vigna radiata L.). 

Önemi 

Maş fasulyesi (Vigna radiata L. )  Hindistan orjinli bir baklagil 
bitkisidir ve Asya, Afrika, Avustralya ve Amerika kıtasında geniş olarak 
tarımı yapılmaktadır (Li ve ark., 2010; Dahiya, ve ark., 2015; Ong ve 
ark., 2023). Maş fasulyesi tarımı Dünya’nın kurak ve yarı kurak 
bölgelerinde  marjinal arazilerde yetiştirilebilecek bir baklagil türüdür 
(Kaysha ve ark., 2020). Ülkemiz maş fasulyesinin anavatanı içerisinde 
bulunmamakla birlikte  farklı bölgelerimizde  yaz döneminde maş 
fasulyesi yetiştirmek mümkündür (Akdağ, 1995; Toker ve ark,. 2002; 
Dalkılıç, 2010; Cancı ve Toker, 2014; Pekşen ve ark., 2015; Karaman, 
2019; Ton, 2024)  

Maş fasulyesi tohumları yüksek oranda protein (% 24-28), 
karbonhidrat  ile vitamin A ve B içermektedir (Adel, 1980; Gunathilake 
ve ark., 2016; Abdul Rahman., 2018; Arshad ve ark., 2020; Ton, 2024). 
Maş fasulyesi tohumu insan beslenmesi yanında tane yem olarak hayvan 
beslenmesinde kullanılmaktadır. Aynı zamanda besin elementleri 
bakımından zengin olan otu kaba yem olarak değerlendirilebilir 
(Karaman ve ark., 2020). Maş fasulyesi toprakta doğal olarak bulunan 
rhizobium bakterileri, yada bakteri aşılaması yoluyla ekolojik koşullara 
ve yağış ve sıcaklık durumuna bağlı olarak yaklaşık olarak 6-34 kg/da 
azot bağlamaktadır (FAO, 1984).  Maş fasulyesi  yeşil gübre bitkisi 
olarak önem göstermekte ve toprağı azot ve organik madde yönünden 
zenginleştirmektedir (Dalkılıç, 2010; Lema ve ark., 2018; Nair ve ark., 
2021 Khanal ve ark., 2025). Mısır ile karışım olarak yetiştirilerek kaliteli 
bir silaj yemi elde edilebilir (Akbay ve ark., 2024). 

Bitkisel Özellikleri 

Maş fasulyesi dik yada yarı dik büyüyen tek yıllık  bir bitki olup, 
ekolojik koşullara ve genotipe bağlı olarak 30-40 cm den 80-90 cm kadar 
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boylanabilir (Cancı ve Toker, 2014; Pekşen ve ark., 2015; Da Silva, 
2019; Ton, 2021). Ana kök kazık kök tipindedir ve oldukça derine 
gitmektedir. Bitki fazla dallanır. Üç yaprakçıktan oluşan yaprakları oval 
ve büyüktür. Çiçekler yaprak koltuklarından çıkar ve salkım çiçek 
topluluk şekli gösterir. Bir salkımda 10-15 çiçek bulunur. Çiçekler sarı 
renklidir.  Baklaları ince uzundur ve 8-12 adet arasında tohum bulunur. 
Taneler yuvarlak ve yeşil renktedir. 100 tane ağırlığı genotip ve ekolojik 
koşullara bağlı olarak 3-6 g arasında değişmektedir (Pekşen ve ark., 
2015; Khan ve ark., 2017; Ton, 2021; Ton; 2023; Ton, 2024). 

 
Şekil 1: Maş Fasulyesi Bakla Bağlama Dönemine Ait Görüntüler 

İklim ve Toprak Özellikleri  

Tropikal bir baklagil türü olan Maş fasulyesi yüksek sıcaklığa 
dayanıklı bir bitkidir. Büyüme için ortalama sıcaklık isteği 25-35 0C olup 
yıllık yağışı 400 -500 mm yağışlı olan yerlerde yetiştirilebilir (Bhardwaj 
ve ark., 2023). Optimum  çimlenme sıcaklığı 30-35 C dir (Singh ve ark., 
2024). Aşırı sıcaklarda verimde azalmalar ortaya çıkar. Yazı kurak geçen 
yerlerde yetiştirilebilmekle birlikte,  sulama  koşullarında ot ve tane 
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verimi artmaktadır (Khuit, ve ark., 2020). Her türlü toprak tiplerinde, 
kumlu ve killi topraklarda yetiştirilebilmekle birlikte tınlı topraklar ideal 
olanıdır. Tuzlu topraklara toleranslı olan maş fasulyesi pH 6.2-7.2 
aralığında yetişebilir (HanumanthaRao ve ark., 2016). 

Yetiştirme Tekniği 

Ekim 1. Ürün olarak Nisan,  ikinci ürün olarak tahıl hasadından 
sonra Temmuz aylarında yapılabilir (Karaman ve ark., 2020). Ot üretimi 
amacıyla 20-35 cm sıra arası ile ekilir ve dekara 4-5 kg/da tohumluk 
kullanılır (Akbay ve ark., 2020; Karaman ve ark., 2020) 

 
Şekil 2: Dünyada ve Ülkemizde Yetişen Bazı Maş Fasulye Tohumları 

Tane üretimi amacıyla 40-60 cm sıra arası, 5-10 cm sıra üzeri 
olacak şekilde ekim yapılır (Pekşen ve ark., 2015; Da Silva ve ark., 2019; 
Karaman ve Türkay, 2024; Ton, 2024). Tohum üretimi için 1.5-3 kg/da 
tohumluk kullanılır ve uygun ekim derinliği 2-4 cm dir (Singh ve 
Seckhon, 2010; Ram ve ark., 2018). Maş fasulyesi toprakta  doğal olarak 
bulunan  rhizobium bakterileri, yada bakteri   aşılaması yoluyla  azot 
bağlamakla birlikte , azot fiksasyonu  toprak ve iklim koşullarından 
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etkilenmektedir (Razazzaque ve ark., 2015; Favero ve ark., 2021). 
Ekimden önce 3-5 kg/da azot, 8-10 kg/da saf fosfor üzerinden gübreleme 
yapılır (Karaman, 2019; Ton, 2024). 

 İklim ve toprak koşullarına göre yetiştirme dönemi süresince 3-4 
defa sulama yapılır. Genotip ve yetiştirme koşullarına göre yeşil ot 
verimi 1000-1500 kg/da, (Akbay ve ark., 2020), tohum verimi ise 50-
250 kg/da arasında değişmektedir (Achakzai ve Taran, 2011; Ahmad ve 
ark., 2004; Khan ve ark., 2017). Tokat kıraç koşullarında Nisan ve 
Haziran aylarında yapılan ekimlerden 62.7-86.9 kg/da tane verimi elde 
edilirken, 10 Mayıs tarihinde yapılan ekimden ise 125.1 kg/da verim elde 
edilmiştir (Akdağ, 1995). Akdeniz ikliminde sulanabilir koşullarda 
genotip ve ekolojik koşullara göre 200-260 kg/da tohum verimi elde 
edilebilmektedir (Kahraman 2019; Ton, 2023; Ton, 2024) 

 
Şekil 3: Maş Fasulyesinin Hasat Dönemine Ait Bir Görüntü 
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Ot üretimi amacıyla hasat çiçeklenme başlangıcı veya %50 
çiçeklenme döneminde genotip, ekolojik koşullar ve yetiştirme 
koşullarına bağlı olarak Haziran-Temmuz ayında yapılabilir. Isparta 
koşullarında ikinci ürün olarak ekimi yapılan maş fasulyesinden 
Temmuz ayında yapılan ekimlerden Eylül ayında çiçeklenme döneminde 
biçilerek kaliteli kaba yem üretimi  yapılabileceği bildirilmektedir 
(Karaman ve ark., 2020). İkinci ürün 1 sıra mısır ile 1 sıra maş fasulyesi 
karışımlarından 7430 kg/da yeşil ot verimi elde edilebilmektedir (Akbay 
ve ark., 2024). Tohum hasadı ise Ağustos-Eylül ayları arasında 
yapılabilir (Ton, 2024). 

SAKIZ FASULYESİ (Cyamopsis tetragonoloba L.) 

Önemi 

Dünyada yaygın ismi ile guar olarak bilinen sakız fasulyesi (Guar) 
Asya orjinli, tek yıllık bir sıcak iklim baklagil bitkisidir ve kurağa 
dayanıklıdır (Singla ve ark., 2016; Nandini ve ark., 2017; Ton ve 
Anlarsal, 2018). Asya, Afrika ve Amerika kıtalarının kurak ve yarı-kurak 
bölgelerinde yetiştirilmektedir. Hindistan, Pakistan ABD, İtalya, 
İspanya, Almanya, Avustralya’ da yaygın olarak tarımı yapılmaktadır 
(Sortinove Gresta, 2007; Ton, 2021). Hindistan’da yer alan Rajastan, 
Gujarat ve Haryana bölglerinde üretimi yapılmaktadır. Hindistan sakız 
fasulyesinde, Dünya üretimin yaklaşık olarak %80’ini karşılamasıyla en 
önemli üretici konumundadır. Amerika ise 4.600 ile 14.000 ton arasında 
guar üretmiştir (Vikipedia, 2026) 

Sakız fasulyesi, ilaç, boya, kozmetik, bez, kağıt ve gıda sanayide 
kullanılır (Mudgil, 2014; Deka ve ark., 2015; Ton ve Anlarsal, 2018; Ton 
2021). Yeşil baklaları insan beslenmesinde, otu ve tanesi hayvan 
beslenmesinde kullanılmaktadır (Mudgil ve ark., 2014; Ton 2021). İyi 
bir yeşil gübre ve toprak koruma bitkisidir (Bhatt ve ark., 2017).  Guar 
sakızı çıkarıldıktan sonra geriye kalan küspe yüksek sıcaklıkta işlenerek 
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besleyici ve sindirilebilirliği yüksek yem elde edilmektedir (Tunç ve 
Cufadar, 2019). Kuru otta ham protein oranı %10.9-12.8 arasında 
değişmektedir (Cebeci ve ark., 2017). Guar tohumu %26-32 ham protein, 
%30-37 zamk içermektedir (Sharma ve ark., 2017; Nandini ve ark., 
2017). Guar tohumu mineral maddeler bakımından oldukça zengindir 
(Sabahelkheir Murwan ve ark., 2012). Guar tohumundan elde edilen guar 
zamkında bulunan polysakkarit (galaktomannan) besinlerde 
koyulaştırıcı, kıvam artırıcı olup,  katkı maddesi olarak kullanılır 
(Jukanti ve ark., 2015; Deka ve ark., 2015; Singla ve ark., 2016; Ton ve 
Anlarsal, 2018; Ton, 2021; Tahmouzi  ve ark., 2023).  

Bitkisel Özellikler  

Tek yıllık bir bitki olan Guar, genotipler, ekolojik  ve yetiştirme 
koşullarına bağlı olarak 72-234 cm arasında boylanır (Mahmood ve ark., 
1988; Khalid ve ark., 2017; Ton ve Anlarsal, 2018; Ton, 2021). 

 
Şekil 3: Sakız Fasulyesinin Fide Dönemine Ait Bir Görünüm 
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Guar dik büyüme gösterir. Derine giden bir kazık kök sistemine 
sahiptir Tohum tipi olanlar tek saptan oluşur ve kısa boyludur. Ot tipi 
olanlar dip kısımdan çok sayıda dallanır ve uzun boyludur.  İnce uzun ve 
oval tipte olan yapraklar gövdeye almaşıklı olarak dizilmiştir. Çiçek 
rengi mor-menekşe, mavi veya beyaz olabilir ve kendine döllenir. 
Baklaları uzunca olup 8-10 adet tohum içermektedir. 100 tane ağırlığı 3-
4 g dır (Mahmood ve ark., 1988; Ton ve Anlarsal, 2018; Ton, 2021). 
Tohumlar beyaz ya da gri renktedir.  

 
Şekil 4: Sakız Fasulyesinin Çiçeği ve Bakla Oluşumuna Ait Görüntüler 

İklim ve Toprak Özellikleri 

Tropik ve subtropik bölgelerde yetiştirilen kurağa dayanıklı bir 
bitki olan Guar yüksek sıcaklıkta iyi gelişme gösterir (Mahmood ve ark., 
1988; Akhtar ve ark., 2012). Soğuğa dayanıksızdır. Sulanabilir 
koşullarda yüksek ot ve tohum verimi elde edilebilir. Çimlenme için 
uygun sıcaklık 30-35 0C dir. Guar 32-38 0C sıcaklıkta iyi vejetatif 
büyüme gösterir. Çiçeklenmede yüksek sıcaklık çiçeklerin dökülmesine 
neden olur (Singh, 2014). Her türlü toprak koşullarında ve hafif alkali 
topraklarda yetişebilir. Bununla birlikte iyi drenajlı, orta bünyeli 
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topraklarda yüksek verim elde edilir. pH 7-8 aralığında iyi yetişme 
gösterir (Ghotbi ve ark., 2022). Su birikmesine dayanıklı değildir. 
Tuzluluğa toleranslıdır (Sortino and Gresta, 2007).  

Yetiştirme Tekniği 

Ekim,  Nisan ve Haziran ayları arasında (Singla ve ark., 2016; Sher 
ve ark., 2022) I. ve II. ürün amacıyla yapılabilir. Ekimden 7 gün 
içerisinde çıkış sağlanır.    

 
Şekil 5: Sakız fasulyesi tohumlarına ait görüntüler 

Ekim sıklığı genotip, ekolojik ve yetiştirme koşullarına göre 
değişiklik gösterebilmektedir. Ot üretimi için 20-30 cm sıra aralığında 3-
4 kg/da tohum kullanılır (Kuşvuran ve ark., 2019).  

Tohum üretimi için 30-70 cm x 10 cm sıra aralığında 1-3 kg/da 
tohum kullanılarak yapılan  ekimlerden yüksek verimler elde  
edilmektedir (Akhtar ve ark., 2012; Nandini, 2017; Ton ve Anlarsal, 
2018; Akçura ve Turan, 2020).  

Tohum üretimi için tek saptan oluşan çeşitlerin 30 cm sıra aralığı 
ile ekilmesi uygun olmaktadır. Ekim derinliği 2-3 cm’dir.  Ekimden önce 
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3-4 kg/da azot, 6-9 kg/da saf fosfor üzerinden gübreleme  uygun 
olmaktadır (Batırca ve ark., 2017; Akçura ve ark., 2019). Toprakta uygun 
bakteri bulunmadığında ve yeterli nodül oluşmadığında üst gübre olarak 
7-8 kg/da fide döneminde azot uygulanabilir. Büyüme mevsimi ekolojik 
ve yetiştirme koşullarına bağlı olarak determinant çeşitlerde 60-90 gün, 
indeterminant çeşitlerde 120-150 gün arasında değişmektedir 
(Undersander ve ark., 1991) 

Ot üretimi için bakla bağlama başlangıcında biçilirse yüksek 
verimli ve kaliteli ot elde edilmektedir (Kuşvuran ve ark., 2019). Ot 
hasadı Haziran-Temmuz aylarında, tohum hasadı ise Ağustos-Eylül 
aylarında yapılabilir. Kuru koşullarda da yetiştirilebilmesine rağmen, 
gerçek verim potansiyelini sulu koşullarda göstermektedir.  

 Yeşil ot verimi sulu koşullarda 1200-3800 kg/da, kuru ot verimi 
500-600 kg/da dolaylarındadır (Cebeci ve ark., 2017; Karagözlü ve 
Okant, 2019; Kuşvuran ve ark., 2019;). Tohum verimi genotip ve 
yetiştirme koşullarına göre ortalama  50-200 kg/da arasında 
değişmektedir (Mahmood ve ark., 1988; Singla ve ark., 2016; Nandini 
ve ark., 2017; Ton ve Anlarsal, 2018; Karagözlü ve Okant, 2019; Ton, 
2021).  

SONUÇ 

Son yıllarda Dünyada sıcağa ve kurağa toleranslı baklagiller 
giderek artan bir önem göstermektedir. Maş fasulyesi ve Sakız fasulyesi 
çeşitli amaçlarla yetiştirilebilecek alternatif baklagil türleridir. Bu 
bitkiler yüksek sıcaklığa ve gerçek verim potansiyelini sulanabilir 
koşullarda göstermekle birlikte susuzluğa toleranslıdır. İnsan ve hayvan 
beslenmesi amacıyla yaz döneminde sınırlı sayıda baklagil türlerinin 
yetiştirilebileceği ülkemizde de maş fasulyesi ve sakız fasulyesinin 
türlerinin insan ve hayvan beslenmesi amacıyla başarıyla yetiştirilme 
olanağı bulunmaktadır. Dünyada ve ülkemizde bu bitkilerle ilgili çok 
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sayıda araştırmalar yapılmakla birlikte gelecek yıllarda da daha fazla 
çalışmalar yapılması önem göstermektedir. 
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